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MODULLEIRAS

Ajanlott korosztaly 14-15 évesek

Ajanlott idokeret 3 x 45 perc

A modul kozvetlen célja A kulturalt szorakozés lehetdségeinek felfedeztetése az adott korosztéllyal, a figyelem felhivasa a
mértéktelen fogyasztassal jard veszélyekre, illetve a kortars feleldsség €s segitség kiillonbozo lehetdségeinek
tudatositasa

A modul témai, tartalma Témai: életmindség, egészség, értékek, kozosség

Tartalma: az alkoholfogyasztas veszélyei, kovetkezményei, segitségnytijtasi lehetdségek kozos kialakitasa

Megel6z6 tapasztalat A tizenévesek alkoholfogyasztasi szokdsainak felmérése, ismerete

Ajanlott tovabbhaladasi irany | A fliggdségek témakor moduljainak felhasznéldséval 6sszefliggd projekt

A kompetenciafejlesztés Onismerettel dsszefiiggd kompetenciak: érzelmek tudatossiga — érzelmeink pontos azonositasa, identitas
fokuszai Enhatékonysagérzés: konstruktiv self-érzékelés

A szocialis kompetencidkhoz sziikséges kognitiv készségek: problémamegoldas
Tarsas kompetencidk: empdtia

Kapcsolodasi pontok A NAT-hoz: Ember és tarsadalom, Magyar nyelv és irodalom

Tantargyakhoz: tdrsadalomismeret, magyar nyelv ¢s irodalom (beszédkészség, reflexiot irdnyitd kérdések)

Modulokhoz: Tolerancia — fiiggdségek témakdr moduljai

Tamogatorendszer Demetrovits Zsolt: A legalis drogok (http://www.sulinet.hu/legyesz/2szam/legal.html)
Fébian Géabor: Alko(-)hol a hatar? In Patika Tiikor, 2001. februar
(http://www .patikatukor.hu/index.php?mod=news&nlD=747)

Moédszertani ajanlas

A foglalkozast egy nap ajanlott megtartani rovid sziinetekkel.

A foglalkozas vezetdjének nagy hangsulyt kell fektetnie a csaladias, intim hangulat megteremtésére, éppen ezért a tartalmat el6készito
modszerek, modulelemek nélkiilozhetetlenek. A téma személyessége miatt az adott gyerekkdzosség Osszetételétdl fliggden és mentalis
adottsagainak megfelelden sziikséges valasztani a felajanlott lehetéségek koziil. A pedagogus sajat megitélése és a didkok befogadoképessége
szerint szabadon valaszthat a szovegfeldolgozasra szant anyagok koziil (D1).




Specialis javaslatok az értékeléssel kapcsolatban

A foglalkozas alatt tartdzkodjunk mindennemti értékeléstdl, mivel a téma intimitdsa nem kivanja meg a foglalkozasvezetd kozvetlen
allasfoglalasat. Ugyanakkor a foglalkozas szdbeli, kdzvetett irdnyitasa elengedhetetlen ahhoz, hogy a résztvevok pozitiv és kreativ energiaval
tdvozzanak a foglalkozasrdl. A foglalkozast zard kozos szobeli értékelés éppen ezért elengedhetetlen. Ennek soran lehetdséget kell biztositani
minden résztvevonek a megnyilatkozésra, viszont rugalmasan kell kezelni a kommunikacios szituaciot: a megszolalas onkéntes legyen.

A modul mellékletei

Tanari segédletek

P1 — Bevezetd és kozmondasok

P2 — Véleményvonal allitasai

P3 — Szerepkartyak

P4 — A barkochba-jatékban hasznalhat6 szavak

Tanul6i segédletek

D1 — Szerepkartyak
D2 — Alkohol, alkoholfogyasztas (d2)



	 

