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Hit és vallas







1.
Fogalomértelmezés
Feladat

1. Fejtsd meqg a keresztrejtvénvyt!

S

1. A masik mellett joban-rosszban kitarto
2. Deralatod; bizakodva tekint a jov6be
3. Buta

2. Valaszolj a kovetkez6 kérdésekre!

Mi a hit?

Miben lehet hinni?

Te miben hiszel?

Megvaltozhat-e az ember hite, vilagnézete élete soran?

Mi a kulonbség a hit és a vakhit kozott?

Mi a kulonbség a hit és a hiedelem kozott?

Milyen babonat ismersz?

Miért mondjuk: Babonasag-bolondsag?
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Osszefiiggések, magyarazatok:
hit — tudomany — kételkedés — fejlodés

A)

L,dram!
Folfedted eléttink az anyagban rejlé energia titkat,
Hogy munkankat konnyebbé és az életet magasztossa tegyuk,
Megtanitottal a hangnal is sebesebb utazasra,
Hogy a tavolsag eltolja az embertdl az embert.
Munkank gyumolcsét, a I1ovedékké sdritett energiat
Mi eljuttatjuk a fold legtavolabbi sarkaiba,
Hogy egymast nyomorusagba és pusztulasba taszitsuk
Hogy a letarolt foldrdl kiirtsunk minden él6t.
Uram! Ne hagyd, hogy leromboljam az élet templomat,-
Engedd, hogy hasznomra valjék a tudas, hogy hasznossa lehessek altala.
Adj méltésagot rovid napjaimnak.”
- Szent-Gyorgyi Albert-

B)

»,AZ a hit, amely a kétségekben nem ujul meg allandéan, értelmetlen valami.”
-Henrik Pontoppidan-

C)

A gyogyitasban nagy szerepuk volt a gydégynovényeknek, késdbb egy ideig kiszoritottak dket
a gyari készitmények, ma ujra folfedezi az orvostudomany a gyogynovényeket.

A beteq azt mondja:
-F4j a torkom.

Erre az orvos valasza:

Kr. e. 2000-ben:
-Tessék, edd meg ezt a gyokeret!

Kr. u. 1000-ben:
-Az a gyokér pogany dolog, nehogy megedd; helyette mondj el egy imat!

Kr. u. 1850-ben:
-Az ima badarsag, idd meg ezt az elixirt!

Kr. u. 1940-ben:
-Az az elixir kigyoolaj, nem tesz jot, nyeld le ezt a pirulat!

Kr. u. 1985-ben:
-Az a pirula hatastalan, vedd be ezt az antibiotikumot!

Kr. u. 2003-ban:
-Az az antibiotikum nem természetes anyag! Tessék, itt egy gyoker!



Feladat

Csoportban dolgoztok. A szévegek értelmezéséhez gondolatvezetéként az alabbi kérdéseket
ajanljuk.

* Mit mondanak nektek ezek az irasok?

« Osszefér-e a hit és a kételkedés egymassal?

e Mia kulénbség a hit és a vakhit kdzo6tt? Mondjatok példakat a vakhitre!

* Megvaltozhat-e az ember hite, véleménye élete soran?

e Mikor szoktatok ugy kezdeni a mondatot "azt hiszem...”?

* Megvaltozhat-e az emberek véleménye tudomanyos kérdésekben? Mondjatok ra
példakat!
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Il.
Vallasismeret
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3.
Rahangolas

Feladat

Gylijts olyan sajat, csaladi, otthoni tapasztalatokat, élmenyeket, torténeteket, amelyek a
vallassal, hittel, hiedelmekkel vannak kapcsolatban. Ird le kdzUlUk azt, amelyik a legérdekesebb

volt a szamodra!
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4.
A templom kivulrél és belulrél, avagy az épulet,
és ami benne zajlik

A) Zsido vallas

Az istentisztelet helyszinei

A zsidok a zsinagogaba (jelentése: talalkozohely) mennek istentiszteletre és mas emberekkel
talalkozni. A zsinagogak tobbnyire négyszogletl épuletek, harom oldalon tlések vannak, a
negyedik oldal Jeruzsalem felé néz.

Zsido istentisztelet

A hagyomanyos istentiszteletek kevésbé formalisak, mint mas vallasokban. Az emberek ki-
be jarkalhatnak az istentiszteletek alatt, €s csendesen beszélgethetnek.

Az istentisztelet alatt felolvasnak a Toérabdl, himnuszokat énekelnek és imadkoznak. Az
istentiszteletet rabbi vezeti, aki a Tenakh egyik szdvegeérdl is beszédet tarthat.

Az ortodox zsinagogaban a férfiak lent, a nék pedig fent a karzaton Ulnek. Az istentisztelet
héberul folyik, a felolvasott szoveget hangszerkiséret nélkul kantaljak. A neolég zsinagégaban
a nbk a férfiak mogott Uinek, az éneket orgonaval kisérhetik.

Amikor a toratekercseket nem hasznaljak, gyakran himzett anyagbdl készult tératakaréval
fedik le.

A tératekercseket Jeruzsalem felé nézé frigyszekrényben vagy falmélyedésben tartjak.

A frigyszekrény elétt egy lampas flugg, amely Isten 6rok jelenlétét mutatja a vilagban.

A hatagu David-csillag zsid6 szimbolum. A hagyomany szerint David kiralyhoz kapcsolhato.

A hit tanitoi

A zsido hit és torvények tanitdéi a rabbik, akik nem papok, mivel nem tartjak magukat
kozvetitének Isten és az emberek kozott. Ennek ellenére a papokhoz hasonléan 6k vezetik
az eskuvai és temetési szertartasokat, tanacsokat adnak lelki kérdésekben és meglatogatjak
a betegeket. A reformzsinagdégakban nék is lehetnek rabbik.

Imadkozas

Az imadkozas a zsido hit fontos része. A hivék az imat Istennek mondjak, 6t dicsaitik,
koszonetet mondanak neki, segitséget kérnek téle, bevalljak a blneiket.

Vannak olyan imak, amelyeket bizonyos alkalmakkor kell eilmondani. llyenek a napi haromszori
ima, a sabbatkor, a kilonb6zd unnepeken, valamint bojt idején elmondott imak.

Sok zsido lefekvés elétt elmondja a Semat. Hagyomanyosan ez az elsé ima, amelyet a
zsidd gyerekek megtanulnak, és az utolsd, amelyet halaluk el6tt elmondanak. Leforditva
a kovetkezdképpen kezdddik: ,Halljad Izrael: Az Ordkkévald a mi istenlink, az Orokkévalo
egy.”

A zsidok életének szinte minden mozzanatara, a nap indulasatél kezdve a viharok tuléléséig
léteznek irott imak. A zsidoknak mas imakat is kell mondaniuk napi cselekvéseik soran.

A zsidok szent napja

A sabbat pénteken napnyugtakor kezdddik és szombaton napnyugtaig tart. Ez a pihenés
és a vallasos elmélyllés napja. A zsidok ilyenkor semmilyen munkat nem végeznek,
mert teremtéstorténetlik szerint Isten a vilagot hat nap alatt teremtette, a hetediken pedig
megpihent.

A csaladok gyertyagyujtassal és a gyertyak megaldasaval kezdik a sabbatot. A hagyomany
szerint ezt a csalad nétagjai végzik. A férfiak elmennek a zsinagégaba, majd az istentisztelet
utan elfogyasztjak a sabbat el6tt elkészitett ételt. Ez j6 alkalom a csaladi egyuttiétre. A
jelenlévdk egyutt énekelnek, felolvasnak, és halaad6 imat mondanak. Szombaton is vannak
istentiszteletek, majd a sabbat otthoni szertartassal ér véget.
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B) Kereszténység

Az istentisztelet helyszinei

A keresztény hivok rendszeresen vesznek részt kozos istentiszteleteken. Sokan templomba
vagy kapolnaba mennek e célbdl. Féleg az ortodox és katolikus templomok gazdagon diszi-
tettek. A protestans templomok és kapolnak altalaban egyszertibbek.

Papok

A katolikus és ortodox templomokban az istentiszteletet féként papok végzik. A katolikus és
az ortodox egyhaz papjai hosszu, leomlo palastot viselnek, amely a kereszténység kezdetén,
a Rémai Birodalomban viselt ruhakat idézi.

Mi a templomok szerepe?

A keresztény hit szerint Isten mindenitt a hivé ember kézelében van. A templomok ezért
nem az Ur otthonai, hanem olyan helyek, ahol a keresztények &sszegyilhetnek. Mivel a
keresztény templomokkal az Ur dics6ségét is kifejezték, ezért épitéik altalaban gazdagon
diszitették. A kdzépkorban a zene legfébb szinterei szintén a templomok voltak.

Minden templomban all egy oltar. Az oltar eredetileg aldozéhely volt, amelyen az istenségnek
vagy az isteneknek allat- vagy ételaldozatot mutattak be.

Keresztény istentisztelet

A legfontosabb szertartas, amely a két régi felekezet gyakorlataban Iényegében ma is
valtozatlan, a nagycsutortoki utolsé vacsora emlékét idéz6 szentmisealdozat. A templom
kézponti helyén van az oltar, lapjan az aldozati étel-ital kellékei, ebbdl részesllnek a megtisztult
lelkG hivek is. A két régi felekezet szertartasa meghatarozott folyamatban részletesen
megismétli Jézus keresztaldozatat, a pap szavaira a kenyér és a bor Jézus testévé-vérévé
valtozik, ebbdl részesltilnek a hivek is. A reformatus hit szerint a kenyérben és borban Jézus
teste és vére nem valdsagosan, hanem csak erejében (hatasaban) jelenik meg. Minden
keresztény istentisztelet Iényeges eleme a szentbeszéd (igehirdetés) és az imadsag.

C) Az iszlam

Az istentisztelet helyszinei

A muszlimok a mecsetben hittarsaikkal talalkoznak és egyutt imadkoznak. A mecset arab
elnevezése maszdzsid (az arcra borulas helye). A f6 imatermen kivldl vannak még a gyerme-
kek tanitasara és tanulasra szant helyiségek is. A mecseten kivll gyakran talalhaté egy
udvar, ahol a ritualis mosakodast el lehet végezni. Egyes mecseteken egy félhold és egy
csillag lathaté. Nincs vallasi jelentéséguk, mégis az iszlamhoz kapcsolhatdk a holdhénapokon
alapul6 naptar miatt, és azért, mert a Koran a csillagokat Allah jeleként emlegeti.

Szinte minden mecsetnek van legalabb egy, minaretnek nevezett tornya. Naponta 6t
meghatarozott idépontban a minaretbdl, legtobbszor hangosbeszélén at elhangzik az imara
hivé arab sz0, az adzan. Az imara hivé személyt miiezzinnek hivjak.

JAllah a leghatalmasabb. Tanusitom, hogy Allahon kivil nincs mas Isten. Tanusitom, hogy
Mohamed az 6 Profétaja.

Siessetek imadkozni: Siessetek a sikerre: Allah a leghatalmasabb.”

A mecset legfontosabb része a négyszdgletes imaterem, amelynek falai lehetnek Uresek,
vagy festett mintakkal, esetleg csempékkel diszitettek: képek vagy szobrok nincsenek.

A Mekka irdnyaba nézé falban egy félkor alaku kis fllke (mihrab) van, amely a hivék tekintetét
a Kaba iranyaba forditja.

Amihrabtéljobbraegy haromlépcsds emelvény (minbar)talalhato. Aziszlam koraiidészakaban
Mohamed a minbar legfelsé Iépcsdjerdl prédikalt, Uresen hagyva a sz6szék magaslatat Allah
iranti tisztelete jeléll. A mecsetben a szent beszédeket a kozépsd |épcséfokrdl tartjak, egy
fokkal lejjebb, mint Mohamed tette. Egyes orszagokban a mihrabtdl balra egy olvas6asztal
talalhatd, amelyrél a Korant olvassak fel.
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Istentisztelet

Péntekenként a déli imara minden muszlim férfinak a mecsetbe kell mennie. A nék altalaban
egy elkllonitett részen ulnek. Nekik ima kdzben be kell fednilk a fejlket, a férfiaknak nem,
de mégis sokan megteszik.

A mecsetbe lépés elbtt, az imara valo felkészuléshez Allah iranti tiszteletbdl kezet, kart, arcot
és labat kell mosni. Ez a ritualis mosakodas a tathir. Imadkozas elétt leveszik a cipdjiket,
hogy az ima helye tiszta maradjon. Az imateremben nincsenek Ul6helyek, az emberek a
foldon Ulnek vagy térdelnek. Ha nem a mecsetben imadkoznak, szintén a tisztasag kedvéért
imaszényegen térdelnek.

A muszlimok a mekkai Kaba iranyaba fordulva imadkoznak. A mecsetben ezt a mihrab jelzi,
néhany modern imaszényegen pedig beépitett iranytd talalhato.

A mecsetben az istentiszteletet az imam, vagy a tudas embere vezeti. Az imadkozas arab
nyelven folyik és rakanak nevezett szertartasos mozdulatokkal kisérik, amelyeketa hagyomany
szerint még maga Mohamed tanitott.

A raka mozdulatait az imam mutatja, s az emberek egész testikkel végzik, kifejezve ezzel
Isten elétti teljes alazatukat.

A fontos mozdulatok

Egyenesen allva a kézfej ujjait széttarjak, majd ezt kdvetden vallmagassagba emelik.

A hatat egyenesen tartva derékbdl el6rehajolnak, és kezukkel megtamaszkodnak a
térdukon.

Letérdelnek, kezuket a foldre helyezik és orrukkal, valamint homlokukkal megérintik a foldet.
Egyes muszlimok gydongyok segitségével koncentralnak ima kézben. Egymas utan megfognak
egy-egy gyongyot, mikozben Allah 99 nevét, a legszebb neveket soroljak.

D) Buddhizmus

Szent helyek

A buddhista zarandokhelyek tobbsége Buddha életének fébb eseményeihez kapcsolddik.
Példaul: Buddha szuletési helye (a Lumbini-liget), megvilagosodasanak helye (Bodhgaja),
elsé tanitasanak (Szarnath), valamint halalanak (Kusinagara) helyszinei.

Zarandoklat k6zben a buddhistak még inkabb térekszenek az 6t tantétel szerinti életvitelre.
Kerulik a kdnnyelmlskddést, és szellemiket a megvilagosodas keresésére 0sszpontositjak.
Tobben mezitlab vagy maszva teszik meg az ut egy részét, igy mutatva, hogy megértették:
a szenvedés az élet része. A harom ékkd szimbolizalasara gyakran haromszor is korbejarjak
a zarandokhelyet.

Az istentisztelet helyei

Ezek rendkivll valtozatosak: a hatalmas, gazdagon diszitett templomoktél egészen a
hétkdznapi épuletekben berendezett kis szobakig terjed. Sok hivé templomokban vagy
kapolnakban réja le Buddha iranti tiszteletét, és ott medital mas buddhistakkal egyutt.

A buddhista szentélyek legrégebbi tipusa a sztupa (lezart sirhalom). A legelsében helyezték
el Buddha hamvait.

Késbébb sztupakat épitettek Buddha tanitasainak, valamint mas buddhista tanitok és
bodhiszattvak relikvidainak Orzésére. A korai sztupak kupola alakot formazva, egyszerd
valyogtéglabdl készlltek, a késébbiek azonban kébdl és gyakran harang alakuak voltak.
Amikor a buddhizmus Kindban és Japanban is elterjedt, a sztupak helyett magasabb,
karcsubb épuleteket, pagodakat épitettek, melyeknek |épcsbzetes tornya és altalaban nyolc
oldala van. A Iépcsézetek szama haromtdl tizenharomig terjedhet, de mindig paratlannak kell
lennie.
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Buddhista ritusok
A virag-, gyertya- és tdmjénaldozatot a tisztelet kifejezéseként altalaban Buddha vagy egy
bodhiszattva szobra elé teszik, mivel azt tartjak, hogy ez elésegiti a nagylelkliséget. A viragok
a foldi élet rovidségére emlékeztetnek, a gyertyak a megvilagosodasra, a tomjén illata pedig
a vilagon mindentt jelenlévd dharmara. A buddhistak tiszteletlk jeleként és Buddha tanitasai
iranti halabol gyakran arccal lefelé a foldre borulnak egy szobor vagy szentély elétt.
Szamos vallasban az ima egy istenséghez intézett kérést vagy kdszdnetnyilvanitast foglal
magaban. A buddhistak ellenben ugy gondoljak, hogy az ima az ember belsé gondolatait a
jésag erejével kapcsolja dssze.
Nepalban és Tibetben az imakat gyakran zaszldkra irjak. A hiedelmek szerint, amikor a szél
lengeti a zaszlokat, az imak a vilag minden tajara eljutnak.
A buddhistak egyes orszagokban rovid imakat (mantrak) ismételgetnek és imakereket
forgatnak. Ez egy olyan henger, amelybe tobb szaz mantraval teleirt papirtekercset
helyeznek. Ugy gondoljak, hogy forgatasaval a mantrak kikeriilnek a vilagba. Minden forgasnal
megismétiédnek és ezaltal egyre nagyobb erével birnak.
Meditacio
A legtobb buddhista szerint a nirvana eléréséhez — az 6t tantétel mellett — elengedhetetlen a
meditacio. Ek6zben az ember elmélyed 6nmagaban, s ezen keresztul valik lehetségessé a
Buddha tanitasaiban rejlé igazsag megértése.
A meditacio alapja a szamadhi, egy olyan békés allapot, melyben az agy mentesul minden
gondolattdl. Ez elérheté a Iélegzésre val6 koncentralassal vagy egy targyra, példaul gyertyara
torténé fokuszalassal. llyenkor az allandésag hianyara és a valtozas gondolatara lehet
O0sszpontositani. Ez az allapot a vipasszana.
Sok buddhista szerint szinte barmi allhat a meditacioé kdzéppontjaban. Azt mondjak, hogy a
Iényeg a dolgok figyelmes elvégzése, vagyis ajelen pillanatra torténé koncentralas az egymast
zavaro gondolatok nélkul. A képek azt abrazoljak, hogy mi segithet a meditacidban:

* A medital6 altalaban keresztbe tett labbal Ul, vagy egy parnan térdel.

e Gyakran mutatnak be virag- vagy tomjénaldozatot Buddha szobra elétt.

« Altalaban szoborra, gyertyara vagy képre dsszpontositanak.

* A szem becsukasa, a lélegzet szamlalasa segit a nyugalmi allapot elérésében.
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Buddhista templomok (sztupa)
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Keresztény templomok



Zsido6 templom (zsinagoga)
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Feladat

Csoportban dolgoztok.
Az alabbi szempontok segitenek dsszefoglalni a templom kilsd és belsd jellegzetességeit és
az istentisztelet rendjét.

Kilsé jellegzetesseq:
o zart vagy nyitott épulet,
o alakja, alaprajza,
o ablakok: csucsos vagy kupolas vagy egyeéb,
o diszités: kivul és belll, jelképei, stb.
Belsé elrendezés:
o hol a szentély, a pap, ill. szertartasvezetd, ill. segédszemélyzet helye, a hivek
helye,
o butorzat, szent targyak, képek, eszkozok, stb.
Istentisztelet:
o mikor, ill. milyen gyakran,
ki vezeti a szertartast; kik lehetnek/kell jelen,
ki milyen oltézékben,
szertartas rendje, hossza, eseményei,
ima szovege, stb.

(@)
(@)
(@)
(@)
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5.
A vallasok alapitasa, az alapitéatyak

A) A zsidé vallas

A zsido vallas a zsido népnek egyben torténete, kulturaja és eletformaja is. Ez az elsé olyan
vallas, mely egy isten |étezését hirdette. Alapja a héber Biblia, az Otestamentum.
A ,zsid0” név az egyik izraeli torzs, Juda nevébdl szarmazik.

Abrahém, Izsék és Jékob

Abraham Izrael (régiesen: Izrael) népének 6satyja volt. Eletérdl a Bibliaban olvashatunk. Abraham
korilbeliil 4000 évvel ezel6tt élhetett. Isten azzal bizta meg Abrahamot, hogy hagyja ott lakhelyét,
Mezopotamiat, és keresse megaztaz orszagot, amelyetlsten odaigért neki. ABibliaban Kanaannak
hiviak ezt a foldet. Isten szdvetséget kotétt Abrahammal, melynek jele a koriilmetélés: neki és
utédainak ajandékozta az igéret foldjét, a zsidok pedig, a szdvetség értelmében kivalasztott
népként csakis az egyetlen, igaz Istent fogjak imadni. Abraham hite gyarapodik a megprobéltatasok
folyaman, melyeket Isten kild rea, mint amilyen fianak, lzsaknak a ,felaldozasa”. Jakob, Izsak fia
az |zrael nevet kapja. Abraham leszarmazottai éhségtél kényszeritve Egyiptomba menekiilnek,
ahol rabszolgasagban élnek négy évszazadig.

A zsido vallast, aziszlamot és a kereszténységet abrahami vallasnak nevezik, mert mindharom
Abrahamot tekinti az 6satyanak.

Kivalasztott nép

A zsidok torténelmuket arra a 12 héber torzsre vezetik vissza, amelyek a mai Kozel-Kelet
tertletén éltek. Nomad nép lévén nem volt allando lakhelydk, hanem egyik helyrdl a masikra
vandoroltak.

A zsidé nép atyjanak Abrahamot tekintik, aki kiallt a judaizmus legfébb tana, az egyistenhit
mellett. Abban az idében masok tobb istennek hddoltak. A zsidok szerint Isten szovetségre
lépett Abrahammal: a héber kivalasztott nép lesz, &m cserébe meg kell tartania Isten minden
parancsolatat.

Mbzes atveszi a kétablakat

A zsidd nép a bibliai kort kovetéen kozel kétezer évig a vilag kulonb6z6 orszagaiban szétszorva
élt. Egyesitette 6ket a vallasuk, kulturajuk, valamint az egész emberiséget érinté jobb jovébe
vetett hituk és reményuk.

Az exodus

l.e. 1250 korul az izraelitak kivonultak Egyiptombdl, ahol szolgakként éltek. Ez volt az exodus,
a judaizmus torténetének igen fontos eseménye.

A zsidé Mozes talalt gyermekként a farad udvaraban nevelkedett, ahol a rabszolgak felligyel6je
tisztségig emelkedett. Amikor megismerte szarmazasat, népe vezetdjéve és a farad ellenségéve
valt.

A zsidd irasok szerint Isten Mozest valasztotta, hogy az egyiptomi faradval az izraelitak
kiszabadulasa érdekében egyezkedjen. A faradé nem hallgatta meg Mdzest, ezért Isten tiz
csapast mért Egyiptomra.

Az utolsdban minden elsdszulott egyiptomi fid meghalt, igy a farad végul engedett a zsidok
kérésének. Az izraelitak utnak indultak, de a farad mégis uldézésukre kuldte a hadseregét. A
Voéros-tenger vize csodalatos modon kettévalt, és az izraelitak atkeltek rajta. A farad serege
el6tt azonban a viz Ujra 6sszezarult, igy a katonak mind megfulladtak.

A Sinai-hegyen M6zes megkapta Istentdl a két kétablara vésett Tizparancsolatot, melyeket egy
ugynevezett frigyladaban 6riznek. Minden zsidé (Izrael gyermekei), elfogadva a Tizparancso-
latot, elkotelezi magat az Istennel kotott szovetségben. Negyven esztendeig vandorolnak a
pusztaban, és éliikdn Jozsuéval, Mézes utddjaval, utra kelnek, hogy meghéditsak az igéret
foldjét.
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B) Kereszténység

A kereszténység eredete

A nyugati kulturaknak két f6 gyokerlUk van: a gorog-romai irasbeliség, jogrend, civilizacié
€s a héber hitvilag, erkolcsi elvek. A zsidd nép vallasi kdzpontjanak tészomszédsagaban, a
Jeruzsalem melletti Betlehemben sziletett Jézus. A keresztények szerint fogantatasat angyal
tudatta Mariaval, aki sz(iz volt és Jozsef jegyese. Az Uj vallas elsé hire volt ez: a Teremté ilyen
modon kuldte a foldre sajat fiat, mint embert, aki életével és halalaval majd megszabaditja
eredeti blnétdl az emberiséget. Jézus a nevelbapja és valdszinlileg édesanyja révén is
David kiraly leszarmazottja volt, igy megfelelt a profétak egybehangzé jovenddlésének,
amely szerint a nép majdani megszabaditdja David hazabdl szarmazik. Ezt azonban csak
tanitvanyai ismerték fel és el, 6k nevezték Jézust ugy, hogy Krisztus, vagyis uralkoddé. A
christosz sz6bdl ered az Uj vallas hiveinek elnevezése: chrisztiani, vagyis krisztusi, régi
magyar forditasban: keresztény.

Az Ujszévetség

Jézus — bar mondott beszédet Jeruzsalemben, a templomban is — tanitvanyait nem az
uralkodé fépapi réteg, a farizeusok, hanem az egyszeru halaszok és mesteremberek kérébdl
valasztotta. Tevékenysége megkezdésekor az egyik utolsé profétanal — Keresztelé Janosnal
— megtisztulasi szertartasban részesult. Janos volt az elsé, aki az 6 megvalté (messiasi)
mivoltat nyilvanosan hirdette. Jézus nem hagyott hatra irasos életmivet: a mi maga az
élete volt; testi és lelki betegeket gydgyité tevékenység, csodatételek, mint Isten orszaga
eljovetelének jelei, példamutatasa konyorlletességben és szeretetben, a hazug, képmutato,
kapzsi és kevély megnyilvanulasok leleplezésében. Tanitasait halala utan foglaltak irasba
Maté, Mark, Lukacs és Janos evangéliumai, a vitatott szerz6ségul Apostolok Cselekedetei,
egyes apostolok levelei és egy préfétai konyv, a Janos jelenései. Ezek dsszefoglald neve a
Biblian beliil: Ujszovetség.

A kereszténység f6 tanitasai

Tanitasa soran Jézus hangsulyozta, hogy szandéka a zsido térvényeknek —a Téranak — nem
eltdrlése, hanem beteljesitése — amihez hozza kell tenni, hogy a nagymértékben formalissa,
sokszor kulsédlegesseé valt eldirasok tdomegével terhelt szabalyrendszer helyett § a térvények
lelkiségét, az emberi élet spiritudlis iranyultsagat akarta helyreallitani és 0j dimenzidkba
helyezni. A moézesi Tiz parancsolatot értelmezte és kiegészitette, legatfogdobb mddon a
,hegyi beszédben”. Ennek |ényege Isten gondviseld josagara, igazsagos és irgalmas voltara,
orszaga (az Udvosséq) eljovetelének igéretére, dnismeretre, szelidségre, imara, bdnbanatra
és blinbocsanatra vonatkozo intelmek. Az Oszdvetséghez képest merében Uj gondolat a
szeretet kiterjesztése mindenkire, még ellenségeinkre is. A ,hegyi beszéd” tartalmazza azt az
imadsagot is, amelyet Jézus adott hiveinek, s amelyet Miatyanknak neveznek. Az Ujszdvetség
mas részein fellelhetd tovabbi fontos tanitasok és jovenddlések: az emberiség eredendd
bdnének kdvetkezménye a haldl; a megvaltas révén a Szentlélek (Isten lelke) kegyelmével az
Atya majd feltdmasztja a holtakat. Ekkor Ujra meg fog jelenni a Féldon Jézus, 6 itélkezik majd
mindenki folott, és itélete kdvetkeztében kire 6rok Udvosség, kire 6rok blntetés (karhozat)
var.
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C) Iszlam

Ki volt Mohamed proféta?

Mohamed Kr. u. 670-ben szuletett, az arabiai Mekka varosaban. Hatéves koraban elveszitette
a szuleit. Ennek ellenére a kis Mohamednek nem kellett éheznie, mivel akkoriban Arabiaban
az emberek nagy csaladokban, nemzetségekben éltek egyutt nagyszulékkel, nagynénikkel,
nagybacsikkal és az unokatestvérekkel.

Mohamed egy el6kelé és jelentés nemzetség véddszarnya alatt nétt fel. Tizenkét éves
koraban nagybatyja, Abu Talib kezdte el megtanitani a kereskedés mesterségére.
Mohamed kereskeddként talpraesettsége és becslletessége miatt hamarosan elnyerte az
»al-Amin ” nevet, ami azt jelenti, hogy ,a megbizhat6”. Egy Khadidzsa nevd, gazdag és szép
Uzletasszony alkalmazasaban allt. Amikor Mohamed 25 éves lett, 6sszehazasodtak, és
hosszu éveken at boldogsagban éltek.

Tobb gyerekik is szuletett, am fiaik fiatalon meghaltak. Mohamed utédai ezért Mohamed
legfiatalabb lanyatdl, Fatimatol szarmaznak.

Khadidzsa halala utan Mohamed tobbsz6r hazasodott — dsszesen nyolc felesége volt. A
tovabbiakban az iszlam jog mar csak négy feleséget enged meg.

Hogyan lett Mohamed proféta?

Mohamed idével sikeres és mddos kereskeddveé valt. Elégedetten és boldogan élhetett volna
felesége oldalan, am mégsem ez tértént. Ahogyan teltek az évek, Mohamedet mély belsé
nyugtalansag toltétte el. Egyre tdbbszor fogta el kinzé vagy, hogy otthagyja a nagyvaros
larmajat. Az ilyen pillanatokban kiment a Mekkat korilvevé sziklas dombok kdézé, Hira
hegyére.

Mohamed honfitarsai sok istenben hittek (politeizmus). Mohamed azonban masként érzett. Kint,
a sivatag fenséges maganyaban az egyetlen konyoriletes isten, Allah kdzelségét élte at.
Mohamed negyvenéves volt, amikor élete varatlan fordulatot vett. Eppen a Hird hegyén aludt,
maganyosan egy barlangban. Almabdl egy hang ébresztette fel, amelyik raparancsolt: ,Igra!”.
Ez azt jelenti, hogy ,hirdess!” Mohamed felnézett, és meglatta Gabriel arkangyal sugarzé
alakjat. Hatalmas er6 Iokte a foldre a profétat, aki ezt hallotta: ,Hirdess Urad nevében, aki
teremtett, vérrogbdl teremtette az embert. Hirdess! A te Urad a legnagylelkdbb, aki ir6tollal
tanitott, megtanitotta az embert arra, amit nem tudott.” (96. szura — 1-5, Simon Rd&bert
forditasa.)

A vandorlas

Mohamed prédikalni kezdett Mekkaban. Uzenetének Iényege az volt, hogy nincs mas Isten
csak Allah. Kovetdinek szama egyre nétt, ezért a népszertiségétél megriadt politikai vezeték
szervezkedni kezdtek ellene. 622-ban Mohamed és hivei a mai Medinaba (a préféta varosa)
menekultek.

A medinai ut hidzsra (menekulés) néven valt ismertté, és olyan fontos esemény volt, hogy a
muszlim naptar is onnan kezdddik. (Az iszlam kalendarium szerint most a XV. szazadot irjak.)
Medinaban Mohamed rengeteg kdvetére talalt. Hivei 629-ben sikeresen meghaoditottak Mekkat
és Mohamedet végul ott is elfogadtak Isten préfétajanak. Vallasi vezetéként és allamférfiként
egyarant nagy tiszteletnek drvendett.

Mohamed haléla

Mohamed 632-ben bekdvetkezett halalat kovetéen Abu Bakr nyilatkozatot tett k6zzé azok
szamara, akik nem hitték el, hogy a préféta meghailt: ,Azoknak, akik Mohamednek hddolnak,
el kell fogadniuk, hogy Mohamed meghalt. Azoknak ellenben, akik Allahnak hédolnak, Allah
él, és soha nem fog meghalni.”

Ebbdl vildgosan kideril a muszlimok Mohamedhez f(iz6d6 viszonya. Nem hddolnak
Mohamednek, de Allah hirvivéjeként hatalmas tisztelettel dvezik. EbbdI kifolydlag, akar-
hanyszor leirjdk Mohamed nevét, azt is hozzateszik: ,Béke legyen vele”.
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D) A buddhizmus

Ki volt Buddha?

A buddhista vallas alapitéjardl, a kb. 2400 éve, Indiaban szlletett Buddhardl nyerte a nevét.
A ,buddha” sz6 azt jelenti, hogy ,megvilagosodott”.

Buddha élete olyan volt, mint egy mese. A vallasalapité egy kicsiny, északkelet-indiai
fejedelemség uranak fiaként sziletett. Korllbelll Kr. e. 562-t6l 483-ig élt, talan valamivel
késdbb. Szuletésekor a Gautama Sziddhartha nevet kapta, az emberek késdbb Sakjamuninak
is hivtak, ami azt jelenti, hogy a Sakja nemzetség bdlcs tagja.

Miért hagyta ott Sziddhartha apja palotajat?

A palotabdl életében elsd alkalommal kilovagolva Sziddhartha lathatta, milyen is a szegénység,
a betegség és a halal. Felismerte, hogy élete soran 6 is talalkozni fog ezekkel a fajdalmas
dolgokkal. Azt is latta, hogy milyen sokan élnek igen boldogtalanul. Mindez nagyon megrazta
az ifjut. Nem tudta az életét ugy leélni, ahogyan az apja eltervezte. Meg akarta tudni,
honnan szarmazik a szenvedés a vilagban és azt is, hogy miként lehetne megakadalyozni
a szenvedést. Titokban otthagyta a palotat, levagta a hajat és pompas 06lt6zékét egy koldus
gunyajara cserélte. Elindult vilagga, hogy megtalalja azt a mestert, aki megmutatja neki az élet
értelmét. Keresését nem koronazta siker, mert az utja soran megismert guruk (tanitok) kozul
egy sem tudta meggy6zni. Ezutan megprobalt dnsanyargatas révén tudashoz jutni. Addig
koplalt, mig egészen le nem gyengult. Végul felismerte, hogy ez az ut sem jarhato, hiszen
természetellenes tulzas. Ekkor visszahuzodott egy erddbe, és letelepedett egy fa ala, hogy
meditaljon. Keresztbe tett Iabbal, egyenes hattal Ult ott, s szemét lecsukva 6sszpontositotta
gondolatait. Gondolatai tisztadkka és rendezettekké valtak. Ugy tint, mintha eddigi életét
fuggony leplezte volna, amely most lassan fellebbent. Hét éven keresztll meditalt, mig végul
eljutott a megvilagosodashoz. Raj6tt arra, miért kell szenvednilk az embereknek, és arra,
hogyan lehet a kinoknak elejét venni. A megvilagosodas tette Buddhava Sziddharthat. A
meditacié segitségével Buddha eljutott a megvilagosodashoz.

Isten-e Buddha?

A buddhizmus kezdetben elutasitotta azt az elképzelést, hogy istent, istenségeket, vagy
istenekhez hasonl6 lényeket kellene tisztelni. A buddhizmus egyik f6 iranyzatanak hivei,
a mahajana buddhistak kézo6tt azonban kialakult Buddha és a bodhiszattvak tisztelete. Ok
olyan emberek, akik Buddhahoz hasonléan elérték a megvilagosodast. A hivdk azt remélik,
hogy a bdédhiszattvak segitenek végigmenni a nyolcas 6svényen. A buddhista orszagokban
mindenutt lathatunk olyan, nagy tiszteletnek 6rvendd Buddha-szobrokat, amelyekhez a hivék
imadkoznak. Ennek ellenére sem Buddha, sem a bddhiszattvak nem szamitanak istennek,
csupan olyan példaképek és vezetdk, akik az embereket a Nirvana eléréséhez segitik
hozza.

Buddha mellett nagyon sokat tisztelik Avaldkitésvara bédhiszattvat. Avalokitésvara rendkivil
jésagos, egydutt érzé lény, akit j6 szivéért ,a kdnyorilet bdédhiszattvajanak” is neveznek.
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Feladat

Csoportban dolgoztok.
A kovetkezd szempontok segitik a szovegek tanulmanyozasat.

* szarmazasa, gyerekkora;

o élete;
» tevékenysége, a vallas megalapitasa;
* halala;

* tisztelete a halala utan
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6.
Jelképek, szent targyak

Mohamedan gyongyflizér Részlet a Koranbol

Zsid6 vallasi targyak, eszk6zok
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7.
Az egyes vallasok parancsolatai, fobb tanitasai

A) Zsid6 vallas

A Biblia, a Talmud és lizenetiik
A zsido vallas egy kdnyvon, a Biblian és az ezt magyarazo irasokon alapszik: ilyen a Talmud.
A Biblia egyetlen Isten létezését allitja, aki I1zrael népével szovetséget kotott.
A Tizparancsolat
1. En vagyok az Ur, a te Istened. Ne hédolj mas istennek rajtam kiviil!
2. Ne készits balvanyokat, és ne hodolj nekik!
3. Isten nevét szadra hiaba ne vedd!
4. Emlékezz meg a szombat napjarol, és szenteld meg azt!
5. Tiszteld apadat és anyadat!
6. Ne dlj!
7. Ne légy hazassagtord!
8. Ne lopj!
9. Ne vadolj senkit hiaba!
10. Ne kivand senki tulajdonat!

A Talmud

A sz0 tanitast” jelent. A Biblia él6 Uzenet, és a bolcsek feladata mindig is az volt —és ma is az
-, hogy magyarazzak az irast. A Talmudban fogalmaztak meg a pontos torvényeket, melyek
segitenek abban, hogy a Biblia parancsait minden élethelyzetben alkalmazni lehessen.
Ezeket a kezdetben szdbeli tanitasokat késdbb leirtak: igazi enciklopédiai a torvénynek és a
zsid6 eszmeiségnek.

Isten egyediilvalésaga

Egy azIsten. Ez a Biblia és a zsido vallas alapallitasa. Ez a zsid6 hitvallas is, amit felkeléskor és
lefekvéskor az élet minden napjan elmondanak. Isten Mézesnek négy héber bettibdl (JHVH)
allé ,néven” nyilatkozott meg, aminek jelentése: ,Aki volt, van és lesz”. Az imaban ez a név
,Adonaj”, amit ,Ur’-nak vagy ,Orékkévalé’-nak forditanak. Istent ,,(Mi)Atyank’-nak vagy ,(Mi)
Kiralyunk’-nak szolitjak. O a vilag teremtéje, az irgalmas és igazsagos Isten, aki beavatkozik
a torténelembe. Kivezette Izraelt az egyiptomi rabszolgasagbodl, ami azt bizonyitja, hogy a
legkifosztottabbak mellett all.

Szévetséqg és kivalasztas

Isten azért adta a Torat, hogy neki engedelmeskedvén Izrael ,papok népe és szent nemzet”
legyen. Azért valasztotta ki I1zraelt, hogy az minden embernek tanusitsa a Teremtd szeretetét.
A szdvetség felel6sség €s nem kivaltsagossag.

A Messias és a messianizmus

A Messias eljovetelében hinni a zsidok szamara annyi, mint reménykedni, hogy eljon egy
nap, amikor béke, igazsag és testvériség fog uralkodni minden nemzeten: Izrael népe akkor
egyesulni fog ései foldjén, és befejezé6dnek megprobaltatasai.

A Téra szerint kell tehat élni és Isten tamasztani fog David nemzetségébdl egy ,bolcsességgel,
szeretettel és istenfélelemmel eltelt” embert, a Messiast...

Frigyszekrény a zsinagogaban

A zsinagdga (héberul bétknesszet. gyllekezés haza) a zsido kozosségnek imara és tanulas
céljara szolgald gyulekezeti helye, mely Jeruzsalem varosa felé néz, ahol lerombolasa el6tt
a Szentély allt.
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Két vagy harom butor jelenti az istentisztelet targyait. A legfontosabb a frigyszekrény,
amelyben a Toéra tekercseit 6rzik és elbtte orokmécses ég. Van egy kissé megemelt szészék,
rajta a Téraval, amibél hangosan olvassak fel a szdoveget. E szdszék el6tt egy alacsonyabb
asztal all a koz6sség azon tagjanak rendelkezésére, aki az istentiszteletet szolgaltatja.

B) Kereszténység

A legfébb teoldgiai vitakérdések: Isten mivolta és kinyilatkoztatasa (a Biblia a Szentlélek altal
sugalmazott kdnyvekbdl all); a Szentharomsag tana, a blnbeesés és megvaltas modja, a
szabad akarat, az Ujszdvetség kizarolagos vagy ,szent hagyomannyal” béviilé tanai. Fontos
kuldnbségek vannak az Isten szandéka szerinti foldi élet és az idvOsségre vezetd ut eszkdzei,
vagyis a szentségek tekintetében. A katolikusoknal és az ortodoxoknal hét szentség van:
keresztség, bérmalas, oltariszentség -az atvaltoztatott kenyér (ostya) és bor-, blinbanat
szentsége (a gyonas), hazassag, egyhazi rend, szent kenet (a nagy betegek szentsége) — az
evangélikusoknal és reformatusoknal kettd: keresztség, urvacsora. Az utébbiak ugy vélik,
a sulyos blin és hitetlenség soha meg nem bocsathatd, és csupan az eleve kivalasztottak
udvozulnek. Megemlitendd a szentek tisztelete és bizakodas az 6 kdzbenjarasukban — illetve
mindezek elvetése.

C) Iszlam

A muszlim vallas alapjai

Az ,iszlam” sz6 arabul ,az egyetlen és egyetemes Istennek valé dnkéntes engedelmességet”
jelenti, és jellemzi azt a magatartast, amelyet a hivéd muszlimnak tanusitania kell Allah, az
egyetlen Isten irant. Az iszlam a Koranban és a szunnaban lefektetett szOvegeken alapszik.
Ez utdbbiak iszlam torvénynek, vagy sarianak nevezett szabalyokat jelentenek, melyek a
mindennapi életet iranyitjak.

A Koran és a szunna

A ,Koran” arabul ,olvasmanyt’, ,konyvet” vagy ,elmondast” jelent: valéban, amikor Gabriel
angyal kinyilatkoztatia Mohamednek Isten szavait, azt parancsolja neki, hogy ismételje
azokat: ,mondd ujra”.

Mohamed ezeket a szovegeket megtanulja kivulrél, vagy lediktalja tarsainak, akik lemasoljak
Oket datolyapalma-levelekre, bérdarabokra vagy tevecsontra (a hatra vagy a lapockara). A
préféta halala utan Otman kalifa gydjti 0ssze a szOvegeket, melyek majd a Korant alkotjak.
Ez utdbbi 6226 verset tartalmaz 114 szurara vagy fejezetre osztva. A Korant arabul irtak,
ugyanazon a nyelven, melyen a kinyilatkoztatas szélt. Az iszlam szent kdnyve egy masik
szOveg-egyuttessel van kiegészitve, a szunnaval (arabul ,szokas”, ,hagyomany”), mely
Mohamed szavait, cselekedeteit és itéleteit foglalja magaban: ezek ,a Préféta szavai”,
melyeket tarsai gydjtottek egybe. A Koran és a szunna a hit alapjait alkotja, tovabba a torvényt,
mely minden hivé életét vezérli.

A Koran lizenete

A Koran allhatatosan ismétli, hogy csak egy Isten van: Allah — a mindenség teremtdje és
megmentdje, megkozelithetetlen, és képekkel sem lehet abrazolni. Ez az Isten, szbgezi le
a Koran, atadta szavait és térvényét killonbdz6 profétaknak, mint Abraham, Mézes, Jézus
és Mohamed. De egyetlen isteni kinyilatkoztatdas sem kovetkezhet azutan, amit Mohamed
kapott, mert ez 6sszefoglalja, és felilmulja mindazt, ami megelézte.
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Az iszlam 6t oszlopa
Minden muszlim 6t alapkotelessége, melyeket az ,iszlam 6t oszlopanak” is neveznek, a
kdvetkezd:

- A hivé sahadanak nevezett hitvallasa ebben a formulaban fejezédik ki: ,Nincs mas
Isten, csak Allah, és Mohamed az 6 szolgaja és profétaja.” Ezt naponta 6tszor kell
hirdetni a minaret magasabdl, midén a miezzin imara hiv.

- Aszertartasos, el6irtimat a hivének naponta 6tszor kell elmondania, hajnalban, délben,
a délutan kdzepén, napnyugtakor és amikor leszall az éj.

- A térvényes, zakatnak nevezett alamizsna vallasi ado, amit a muszlimnak énként le
kell vonnia a bérébdl vagy termésébdl, hogy segitse a legszegényebbeket.

- A ramadan idészakban a felnétteknek napkeltétdl napnyugtaig meg kell tartéztatniuk
magukat az ivastol, evéstdl, dohanyzastél és a testi szerelemtdl. Este minden csalad
»,megtori” a bojtot, egyutt imadkozik és taplalkozik.

- A Mekkaba val6 nagy zarandoklat olyan utazas, melyet minden muszlimnak életében
legalabb egyszer meg kell tennie, ha van ereje, és rendelkezik hozza eszkdzokkel,
hogy kinyilvanitsa hitét.

Adzsidhad szo6 szerint ,igazsagos Ugyért valo harcot” jelent, de alegtébbszor ,szenthaborunak”
forditjak. Nem képezi az iszlam alapjainak részét, de néha mégis vallasos kotelezettségnek
tekintik.

Az iszlam térvény — a saria

Az iszlam torvényt, a sariat a Koran és a szunna tartalmazza. Iranyitja a tarsadalmi és csaladi
életet, rogziti a szokasokat a szuletéstél a halalig.

A saria szabalyait nem azonos modon alkalmazzak a muszlim orszagokban: egyes allamokban
a saria atorvények és szabalyok egyetlen forrasa. Ezek néha igen szigoruak: a blndsoket testi
fenyitésben részesithetik. Mas orszagokban ellenben specialistak keresik a modjat annak,
hogy a muszlimok ugy alkalmazkodjanak a modern élethez, hogy ugyanakkor hiségesek
maradjanak a Koranhoz. Barmilyen legyen is viszonyuk a muszlim hagyomanyokhoz, az
iszlam minden hive ugyanugy teszi emlékezetessé az élet nagy pillanatait. A muszlim fiuknak
kotelez6 a korulmetélés az iszlam egy korabbi hagyomanya szerint.

D) Buddhizmus

Az elsé tanitas

A megvilagosodast kdvetéen Buddha tovabbadta tudasat szerzetesek egy csoportjanak. Az
elsé prédikaciot Benaresz (Varanaszi) kozelében, a szarnathi vadas-parkban mondta el.
Buddha szamara az volt a legstrgetébb, hogy valaszt kapjon a szenvedés kérdésére, ezért
nem is foglalkozott Isten |étezésével vagy a vilag teremtésével.

Szerinte ezekre a kérdésekre valaszolni olyan volna, mintha egy nyilvessz6t6l megsebesdult
embernem engedné, hogy csillapitsak fajdalmat, amig meg nemtudja a nyilvesszdbe helyezett
madartollak szamat. Hidba tud valaki felelni ezekre a kérdésekre, ezzel nem enyhitheti a
szenvedést.

Buddha legfébb tanitdasa a kdvetkezékbdl all: a harom egyetemes igazsag, a négy nemes
igazsag és a nyolcrétl 6svény, Ezek egyuttes neve a dharma.

Az egyetemes igazsagok

1. A vilagon semmi sem allandd, minden folytonos valtozasban van. Buddha gondol-
kodasmodja ebben a tekintetben hasonld Hérakleitosz gordg filozofuséhoz, aki azt
allitotta, hogy lehetetlen kétszer ugyanabba a folyéba Iépni.

2. Azdéllanddsag hianya szenvedéshez vezet. A folytonos valtozas miatt az élet nem teszi
elégedetté az embereket, akiknek vagyaik vannak, és mulé dolgokhoz ragaszkodnak.
Még a megelégedettség allapota sem tartés. Tulajdonképpen mar annak tudata, hogy
a megelégedettség egyszer szukségszerlien véget ér, Gnmagaban is a szenvedés
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egyik forrasa. Egy buddhista szamara a szenvedés nem csupan azokat a hatalmas
fajdalmakat és tragédiakat jelenti, amelyeket az emberek tapasztalnak, hanem mindazt,
amitdl az élet tokéletlen marad.

3. Nincsen valtozatlan személyes én. Amit az emberek annak hivnak, az csak valtozo
jellemvonasok dsszessége. Buddha az ént egy kocsihoz hasonlitotta, amely kilonféle
alkotéelemekbdl tevddik 6ssze, am a részeket ismét szét lehet szedni.

A nemes igazsagok
1. Az egész élet szenvedés.
2. A szenvedés oka a vagy és a ragaszkodas.
3. A szenvedés lekizdése a vagy és a ragaszkodas legydzésével valik lehetéveé.
4. A lekizdés mddja a nyolcrétd dsvény kovetése.

Az Ot tantetel

Buddhaazttanitotta, hogy amegvilagosodashoz sajatcselekedeteinkért valo felelésségvallalas
vezet. Ot szabalyt fektetett le, amelyet minden buddhistanak kovetnie kell.

Kerulendé az élélények bantalmazasa.

Tilos elvenni a nem szabad akaratbdl adott dolgokat.

Ellen kell allni a test vagyainak.

Kerulendé a durva beszéd és a hazugsag.

Kerulend6k az alkohol és az ajzészerek.

LN~

Feladat

Csoportban dolgoztok.
Az alabbi szempontok segitenek a széveg feldolgozasaban.

* melyek a legfontosabb szabalyok, tanitasok?

* mely pontok vonatkoznak az egyénre, melyek a k6zdsségre?

* melyiknek mi a célja, értelme, vajon miért szlletett, mit akar szabalyozni?
» fogalmazzatok at mai nyelvre, viszonyokra, keressetek mai példakat!

* mely pontok érvényesek ma is?

* mivel egészitenétek ki, aktualizalnatok a mi életiinkre vonatkozéan?
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8.
A négy vallas nagy unnepei

A) Zsid6 vallas

Szamos unnepet tartanak az év soran, melyeknek tobbsége a zsidd nép torténelmének

eseményeihez kapcsolddik.
A zsido naptar a holdhénapokon alapul, ezt hasznaljak az innepek idejének meghatarozasara.
Hétkéznap annak az orszagnak a naptarat hasznaljak, amelyben élnek. A zsidok szamara
minden nap napnyugtakor kezdddik, vagyis az Unnepek az azt megel6zé estén.
A zsid6 ujév Tisri havaban kezdéik, szeptemberben vagy oktéberben. A zsidok vilagszerte
kétnapos Unneppel, a rés ha-sanaval kdszontik az ujévet. Hitlk szerint Isten az elsd Rés ha-
sana alkalmaval teremtette a vilagot és az embereket, és ezen az innepen itél meg mindenkit,
ekkor donti el, kivel mi fog torténni a kdvetkez6 év soran.
Rés ha-sana alkalmabdl mézes édességeket esznek, hogy a kovetkezd év is ,édes” legyen.
Ekkor egy tiz napon vezeklés, a bunok jovatétele veszi kezdetét, ami alatt imadkoznak,
jotékonykodnak, és megbocsatast kérnek, hogy ezzel probaljak meg befolyasolni Isten
itéletét, és az el6zéeknél jobb év elé nézzenek.
Rés ha-sana utan tiz nappal van az engesztelés napja, vagyis a Jom kippur. Ez az év
legszentebb napja, melyen reggeltdl estig istentiszteleteket tartanak, felolvasnak a Tenakhbdl
€s megbocsatasért imadkoznak. A Ros ha-sana és a Jom kippur kozott eltelt id6 alatt a zsiddk
azoktol az emberektdl is bocsanatot kérnek, akik ellen az év soran vétettek.
A Talmud a lelki dolgokra valo koncentralas érdekében Jom Kippur idején megtilt bizonyos
cselekvéseket:

- A Jom kippur bojtnap. llyenkor a felnétt zsidok — a betegek és terhesek kivételével

— nem esznek, és nem isznak.
- Jém kippur napjan a zsidék nem furodhetnek, nem hasznalhatnak parfumot, krémet
vagy olajat.

A Talmud Jém kippurkor a bérbdl készult dolgok, példaul cipd vagy ov viselését is megtiltja.
A nyolc napig tart6 Peszah marciusban vagy aprilisban van és az izraelitak Egyiptombal
valoé kivonulasanak allit emléket. A zsidok szerint a kivonulas el6tti éjszakan Isten kuldotte, a
halal angyala minden egyiptomi csalad legidésebb fiat megodlte. Isten tanacsara az izraelitak
baranyvért kentek az ajtéfélfaikra, hogy az angyal elkerllje hazaikat. (Peszah == elkerulés)
Peszahkor a zsinagogaban is tartanak istentiszteleteket, am a legfontosabb szertartas
otthon zajlik. El6tte nagytakaritast végeznek, s az élesztével készult kenyér utolsdé morzsait
is eltuntetik. Ugyanis amikor az izraelitdk elmenekiltek Egyiptombdl, nem volt id6 a
kenyérkelesztésre, hiszen a lehet6 leggyorsabban kellett tavozniuk.
Amikor végeznek a takaritassal, megtartjak a legfébb szertartast, az un. szédert. Ekkor
kilonleges jelentési ételeket és italokat fogyasztanak.
Az almabdl, didbadl, borbdl és fahéjbdl készult massza az izraelitak altal épitett egyiptomi
hazakhozhasznalttéglatés habarcsotszimbolizalja. Asultbaranycomb az exodus el6estéjének
torténéseire, a torma keserl ize a rabszolgak nyomorusagara emlékeztet, a sos viz pedig a
konnyekre utal. A petrezselyem és a tojas a tavaszt, az uj életet jelképezi.
A kovasztalan (élesztd nélkuli) kenyér, a paszka (macca) azt a kenyeret szimbolizalja, amelyet
az izraelitak vittek magukkal a menekulés éjszakajan.
A szertartas legfontosabb része, amikor a legfiatalabb gyermek felteszi a kdvetkez6 ritualis
kérdést: ,Miben kllonbozik ez az éjszaka a tobbitdl?” valaszként felolvassak az egyiptomi
kivonulas torténetét egy kuldnleges imakonyvbdl, a haggadabal.
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Egyéb Unnepek

A Savout annak allit emléket, hogy Mdzes megkapta a Tizparancsolatot. Ezen az nnepen
a zsidok gyakran egész éjjel fennmaradnak, és a Térat tanulmanyozzak. Szukkot alkalmaval
sok zsido egy fabodl és gallyakbdl épitett satorban, un. szukkaban hiuzza meg magat. Ezzel
az izraelitak sivatagi vandorlasara emlékeznek.

A Hanukka (felszentelés Unnepe) nyolc napig tarté Gnnep novemberben vagy decemberben,
amikor megemlékeznek a gordg héditdk altal megrongalt és megszentségtelenitett jeruzsalemi
templomi.e. 167-ben tortént zsidé Ujraszentelésérdl. Egy samas (szolgagyertya) segitségével
egy nyolcagu gyertyatartoban (mendra) minden nap eggyel tdbb gyertyat gyujtanak meg: az
utolsé nap az dsszes gyertya vilagit.

B) Kereszténység

A keresztények szamara minden vasarnap: Unnep. Vannak egyéb Unnepi idészakok is;
szentek hijan a protestans egyhazakban kevesebb. De a kulonb6zd keresztény vallasok
mind megunneplik Jézus életének sarkalatos eseményeit: szlletését (Karacsony), a halala
altali megvaltast és Jézus feltamadasat (nagyhét, husvét). A katolikus és a gorog szertartasu
vallasok természetik szerint nagy pompaval Ulik meg a Szentlélek ,alaszallasat” (pinkdsd).
Kllénb6z6 Gnnepek el6tt mas-mas modon és mértéken bojtdinek a hivek. A bojt és bizonyos
foku aszkézis a sajat test folotti dGnuralom eszkdze.

C) Iszlam

A legfontosabb mohamedan Gnnep a Ramadan, amelynek lényege a bdjt és ima.

Ehhez az innephez szorosan hozzatartozik a vallasi ahitat. Sokan olvassak a Korant, naponta
egyharmincad részét, hogy a hénap végére befejezzék.

A bojt nem helyi jellegl, s tarsadalmi-anyagi helyzetétdl fuggetlenal minden nagykoru és
egészséges mohamedan szamara kotelez6. Felmentést kapnak a gyermekagyas vagy
menstruald nék, a betegek, a hosszu uton levdk, akiknek azonban pétldlag kell bojtdinitk az
elmulasztott napok helyett. Alapfeltétele az érvényes bojtnek a szandék kinyilvanitasa, tehat
a tudatossag.

A mohamedan elképzelés szerint Ramadan alatt a menny kapui nyitva vannak, s annak a
bdnei, aki bojtol, bocsanatot nyernek.

A bojthénap bekdszontét az ujhold észlelésének kell jeleznie, s ha ez megtdrténik, agyuldvés
adja hirdl a hivéknek az unnep kezdetét. A Koran eldirasa szerint hajnalban a bdjt akkor all
be, amikor a fekete fonalat meg lehet kulonboztetni a fehértdl, és napnyugtakor ér véget.

A nappali periddusban az iszlam igen szigoru 6nmegtartoztatast ir eld hivei szamara. Nemcsak
enni és inni nem szabad, de dohanyozni, nemi életet élni, sét még nyalat lenyelni sem.
Esténként viszont Ramadan idején leginkabb a mi szilveszterinkh6z hasonlé hangulat,
latvany, mulatsag, lakoma uralkodik az utcakon.

A mekkai zarandoklat ideje a holdév utolsé hdnapja. A zarandoklatot a tisztasag allapotaban
kell elvégezni, éppugy, mint az imat. A ritus Iényeges eleme a mekkai Kabaké hétszeri
korlljarasa.

A hénap 10. napjan aldozatot mutatnak be — altalaban birkat dlnek le -, ezzel egy idében
kezdédik az Aldozati (innep (Bajram), a legfontosabb (innep az iszlam vilagban.

A Préféta (Mohamed) sziiletésnapja a muszlim év harmadik havanak 12. napja. 3-4 napig
unneplik, leginkabb a keresztény bucsujarashoz hasonlithaté.

Egyik legérdekesebb helyi Ginnep Egyiptomban a Nilus aradasanak tinnepe, minden év junius
17-én.

Az iszlam év soran két igen jelentds Unnep az Id al-Fitr és az Id al-Adha. Az |d vagy Eid
szocska arabul Unnepet jelent.

Mindkét Unnepen koran kelnek, Uj ruhat odltenek, beillatositjak magukat, majd elmennek a
mecsetbe, ahol imadkoznak és meghallgatjak az imam prédikacidjat. Az ilyenkor mondott
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imak kissé eltérnek a hétkdznapitdl és altalaban tovabb is tartanak.
Istentisztelet utdan meglatogatjak barataikat és rokonaikat. Ajandékokat, UdvozlGkartyakat
adnak egymasnak és elfogyasztjak az Gnnepi ételeket.

D) Buddhizmus

A buddhista egyhaznak nincs kozponti vezetdje, és a hitéletben sincs olyan kozponti
istenfigura, akihez imaval fordulhatna a buddhista hivé. Ezért a buddhizmusban nincsen
misztériumkdzpontu szertartas sem.

A buddhista Unnepnaptar — Japan kivételével — nem a napév, hanem a holdév szerint alakul,
s ezért mozgd Unnepnapjai vannak. A Buddha-unnepeket (szlletés, megvilagosodas, elsé
prédikacio, halal és bejutas a Nirvanaba) egyes orszagok kilénbdzé idépontokban Gnneplik.
Mivel minden ilyen esemény a holdtdlte napjara esik, Burmaban példaul mindenki egyutt
Uunnepel a Buddha-hénap, a nagy holdtdlte Unnepén, ami aprilisra-majusra esik.

A szertartas, mint példaul a gydnasi linnep, az egyént csak segiti a lelki tokéletesedésben.
A gyonasi Unnepet Buddha kdvetdi ujhold és holdtolte idején tartottak, s ilyenkor faklyafényben
gyonasi formulat olvastak fel.

Evente egyszer, az es6s évszak letelte és a szerzetesek vandorlasanak kezdete el6tt tartottak
a Felhivas (innepét, a pravaranat. Ekkor mindenki 6sszegydlt, s a foldon Ulve, folemelt kézzel, a
kdvetkezOkre kérte tarsait: ,,FOlszdlitom a kozdsséget, ha lattatok vagy hallottatok télem valamit
vagy gyanakodtatok ram, legyetek irantam irgalommal, tisztelendé urak és mondjatok meg.”
Rendszeresenmegtartottakalampalinnepet,-azesbés évszakvégeén, éjszaka, szentbeszédeket
hallgattak, és alamizsnat osztottak.

Megunnepelték a tavasz kezdetét és Buddha szliletésnapjat is. Ez a Veszak.

Majus végi vagy junius eleji holdtoltére esik.

llyenkor a Buddha-szobrokat feldiszitik, Kinaban mégillatos vizben is megflrdetik. Azemberek
templomokba vagy kolostorokba mennek, hogy aldozzanak, meditaljanak és meghallgassak
Buddha megvilagosodasanak torténetét.

Veszak Unnepén fontos a fény: lampakat gyujtanak és gyakran latvanyos tdzijatékokban
gyonyorkodnek.

A zene fontos alkotorésze a buddhista Gnnepeknek.

A kllénleges unnepek mellett minden holdhénapban vannak un. uposzatha-napok, amikor a
buddhistak vallasi kotelezettségeiknek tesznek eleget.

llyenkor sokan bgjtdinek, kimutatva ezzel, hogy a lelki dolgokkal kivannak foglalkozni. Néha
elmennek a helyi templomba vagy kolostorba: ételt és ajandékokat visznek a szerzeteseknek.
Szerintuk az ilyen jotétemények boldogabba teszik az életiket, és elénnyel jarnak masok
szamara is. Ha jelen életiikben nem is érik el a Nirvanat, a kdvetkez6 szlletésukkor jobb
életlk lesz.

Feladat

Csoportokban dolgoztok.
Az alabbi szempontok segitenek a szévegek feldolgozasaban:
* Unnepek, amelyek vallasalapitok szuletésérdl emlékeznek meg;
* Unnepek, amelyek a mez6gazdasagi munkakhoz is kapcsolddnak;
* Unnepek, amelyek helyvaltoztatassal jarnak;
* Unnepek, amelyek el6tt bojtolni kell;
* Unnepek, amikor fontosak a szimbolikus szamok;
* Unnepek, amelyek egyben névnapok is;
* Unnepek, amelyek a tavaszt is kdszontik;
* Unnepek, amelyekhez meghatarozott étrend kapcsolodik;
* Unnepek, amelyek a blindk megbocsatasaval is kapcsolatosak.
Talalj ki Te is szempontokat!
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Feladat
A kovetkezd feladatokat 6nallé kutatas soran kell megoldanotok.
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0.
Onallé kutatas

1. Zarandok-térkép készitése vallas-vilagutazok részére

Nézzetek utana a konyvtarban, vagy a vilaghalon az adott vallas szent helyeinek
(foldrajzi helyek: varosok, hegyek stb.)!

Keressétek meg ezeket a vilagatlaszban!

Olvassatok el, melyik helyhez milyen esemény kapcsolodik!

Készitsetek vazlatos térképet, amely a lakohelyetekrdl indul és a vallas legfonto-
sabb szent helyei szerepeljenek rajtal Minden szent hely mellé irjatok oda, hogy
mi tortént ott és mikor! A tajékozddas megkonnyitése érdekében a térképen
jeldljétek a jelentésebb foldrajzi helyeket (hegyek, folydk, tengerek stb.), a jelenleqi
orszaghatarokat és a nagyobb varosokat! Ez a térkép szolgal majd segitségul
a vallas-vilagutazdknak, akik az elkdvetkezé napokban igénybe veszik utazasi
irodatok szolgaltatasait.

2. Térténetek a vallas nagy alakjairol

3. Egy

Nézzetek utana a konyvtarban, vagy a vilaghalén az adott vallas alapitdirdl,
szentjeirdl, hires tanitdirdl, nagy alakjairdl szold torténeteknek!

Gyujtsétek 0ssze azokat, amiket érdekesnek, jellemzdnek, a vallas szempontjabol
fontosnak talaltok! Ezekkel a torténetekkel fogja idegenvezet6tok szinessé tenni a
hosszu utazast.

nagy lnnep

Mar sokat tudtok az adott vallas legfontosabb tnnepeirdl. A projekt zaro fesztivaljan
sok minden egyéb mellett az egyik Unnepet is be kell mutatni. Valasszatok ki
kozosen, melyik legyen az! Ehhez gydjtsetek anyagot konyvekbdl, illetve a
vilaghalorol.

irjatok alapos vazlatot az (inneprél!

Talaljatok ki a bemutatas maodjat is! Lehet szinjaték, pantomim, babeldéadas stb.

4. Rendezzlink lakomat!

Keressetek étel, esetleg ital recepteket, amelyek kotédnek az adott vallasi
unnepekhez, szertartasokhoz, vagy a vallast kovetd népekre jellemzéek!
Gydjtsétek ki kozuluk azokat, amelyeket a zard fesztivalra Ti is kdnnyen
elkészithettek!

irjatok 6ssze a sziikséges alapanyagokat és konyhai eszkézoket!

Amit lehet, szerezzetek be, amit frissen kell, arrol se feledkezzetek meg!

5. Eskiivé

Nézzetek utana, hogyan zajlik egy eskuvd!

Ha van adott vallasi kozdsség a kozvetlen kornyezetetekben, keressétek meg
a papot vagy mas vallasi vezetét, tanitot és készitsetek vele interjut! Az interju
kérdései az eskuvéi szertartas helyére, rendjére, médjara, kellékeire, a fiatal par
Oltozékére, a résztvevdkre, legérdekesebb részére is vonatkozzanak. Persze
kérdezzetek meg mindent, ami titeket érdekel! irjatok le az interjut!

Ha nincs adott vallasi kozosség a kozvetlen kornyezetetekben, akkor kutakodhattok
konyvekben vagy az interneten. Szempontjaitok az el6z6ekben leirtak legyenek!
irjatok le riportban az eskiivé szertartasat!



6. A helyi templom
* Menjetek el a helyi vallasi kozdsség templomaba vagy a legkdzelebbi templomba
és készitsétek el csomagoldpapirra a templom alaprajzat, kulsé rajzat!
» Keressétek meg a papot, és készitsetek vele interjut a templom torténetérdl,
stilusardl, jellemzairdl! irjatok le az interjat!

7. A vallas néhany szoban
* Nézzétek at alaposan a kovetkezd fogalmakat!

Buddhizmus: aszkézis, szerzetesség, déva, meditacid, joga, megvildgosodas, nyolcas
Osvény, lélekvandorlas, a tan kereke, a kicsi és nagy szekér, lamaizmus, zen-buddhizmus,
sztupa, nirvana, dharma, karma

Zsido vallas: monoteizmus, Toéra, Talmud, Sinai-hegy, egyiptomi fogsag, vandorlas a
pusztaban, ajeruzsalemitemplom, préfétak, babilonifogsag, diaszpéra, gettd, asszimilacio,
szombati nap, zsinagdga, rabbi, zsidé id6szamitas, bar micva

Iszlam: muszlim, mohamedan, muzulman, umma, saria, pénteki nap, Kaba-ké, kalifa,
Koran, szura, hidzsra, Mekka, Medina, dervis, tlirbe, mecset, minaret, dzsami, proféta,
zarandoklat, Ramadan, dzsihad, siita, szunnita, mohamedan idészamitas

Kereszténység:teremtés, Biblia,apostolok,evangélium,vasarnap, Betlehem, hegyibeszéd,

utolsé vacsora, Golgota, keresztre feszités, feltamadas, megvaltas, vezeklés, keresztelés,

papa, biboros, érsek, plspok, Vatikan, mise, prédikacio, zsinat, szerzetesrend,

kolostor, szentek, eretnek, katedralis, bazilika

* Konyvekbdl vagy az internetrél keressétek meg a fogalmak pontos, szabatos magya-
razatait és irjatok le!

8. Divatszalon
* Konyvekbdl vagy az internetrdl keressetek az adott vallas szertartasaira jellemzé
ruhat, oltozéket!
* Valasszatok ki azt, amelyiket kdnnyen el tudjatok késziteni!
» Készitsetek szabasmintat, és varrjatok meg a ruhat! (A zaréfesztivalon fel lehet
venni.)

9. Miivészetek és a vallas
* Gydjtsetek mivészeti alkotasokat (festmény, szobor stb; vers, regény, elbeszélés,
drama; film stb.), amelyek témaja az adott vallas! Az alkotok nevét és a mu cimét
irjatok le egy csomagolopapirral
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10.
Utazasi iroda

Zarandokut szervezeése vallas-vilagutazok szamara
Feladat

Csoportban dolgoztok.

1.

Tervezzetek zarandokutat vallas-vilagutazok részére!

Az utazast 45 percre kell tervezni.

A program tartalmazzon egy utvonalat, amit bejarva szébeli idegenvezetés mellett
kiallitasok, tablok stb. segitségével a zarandokok megismerik az adott vallast!
Hasznaljatok zenét is!

Valasszatok magatok kozull tobb idegenvezetét, akik végigvezetik a vallas-vilagutazokat az
adott vallason! irjatok le az idegenvezetdk szdvegét vazlatszerden!

Az idegenvezetés soran mutassatok be az utasoknak a vallas
* alapitasat, alapitojat,
* parancsait, tanitasait,
* szent helyeit (ehhez mar térképetek is van),
* Unnepeit,
* jelképeit, szent targyait,
* jellemzd oOltozeékét,
* egy templomot kivul-belll
* és még amit fontosnak gondoltok!

2.

Az elkészult program alapjan készitsetek programfiizetet rajzokkal, hivogato szlogenekkel!
Készitsétek el az iroda vendégkonyvét, ahova a program végén az utasok a véleményuket
leirhatjak!

Keressétek meg azt a helyet, ahova tervezitek az utazast! (Ez lehet pl. az aula, ebédld,
muvelédési haz)!

Készitsétek el, rendezzék be azt a bemutatdt, kiallitast stb., amin végigvezetik az utazokat!
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Elet egy vallasi ké6zésségben
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11.
Elet egy vallasi kozosségben

A) Zsid6 vallas

Siratofal

A hagyomany szerint a jeruzsalemi siratéfal vagy panaszfal Salamon templomanak egyik
megmaradt oldalfala. Ma is fontos zsidé zarandok- és imahely. Ima kdzben a fejukre boritjak
az un. taleszt (gyapjukendd), bal karjukat egy szijjal csavarjak korbe, melyhez két bértok
tartozik, bennlk a Tora (Mozes 6t konyve) idézetekkel. Az egyik bortok a sziv magassagaban
a karra, a masik a fejre kerul. Ez fejezi ki, hogy a hivd ,megszivleli” a Téra tanitasait.

A Tora olvasasa

A felnétté valas jeleként a gyermek szulei és a k6zdsség minden tagjanak jelenlétében
felolvas a Térabdl a zsinagégaban. Ez a bar micva, ami héberul annyit jelent, hogy a fiatal fiu
,a parancsolat fia” lesz.

Ez a pillanat megszenteli a Toratanulas s egyben a héber nyelv tanulasanak éveit.

A vallasos zsidonak élete folyaman alkalmazkodnia kell a Téra parancsaihoz. A Toranak
a ,Szeresd felebaratodat, mint tenmagadat” versébdl kdvetkeznek a masik ember iranti
viselkedés szabalyai.

Aldés, ima, tanulas

A vallasos zsidé ember szamara mindaz, ami boldogsagot jelent az életében, Isten ajandéka,
aki meg is aldja minden cselekedetét. Napjaban harom istentiszteletre kerul sor: reggel,
délutan és este. Reggel és este a S’'ma Jiszraél (Halljad, Izrael...”) kezdet( imat mondja el.
Reggel feldlti imasaljat, az isteni jelenlét szimbolumat, homlokan pedig bérszijjal felerésitett
kis bértokot visel, melyben pergamenre kézirassal irva a Térabadl valo négy idézet talalhato,
amely Istenhez és az 6 parancsaihoz valo kotédését hivatott kifejezni. A szent szovegek
tanulasa és oktatasa kotelezé.

A zsinagoga és az otthon

A hivé zsidok a zsinagdgaban és otthon gyakoroljak vallasukat. A zsinagbga az ima és a
tanulas helye. A vallasi vezetd a rabbi. Tanit, iranyitja a szertartast, tanacsokat ad a hiveknek.
A haz bejaratanal ki van téve a mezuza, ez a kis bdrtok, amiben Tora-idézetek vannak, koztuk
a S'ma Jiszraél. A hivének meg kell tartania a bizonyos szamu taplalkozasi el6irast: ami a
zsido vallas elbirta étkezési szabalyoknak megfelel, az késer. Megkuldnboztetnek tiszta és
tisztatalan allatokat. Csak a vagott pataju kérddzék, a pikkelyes és uszonyos vizi allatok és
a baromfik husat szabad megenni: kovetkezésképp a disznd, a 16, a nyul, az angolna, az
osztriga, a kagylok és mas tengeri gyumolcsok fogyasztasa tilos.

AToratiltjamég avérfogyasztasat, innen avadaszaton megolt allatokra vonatkozoé tilalom és az
allatok levagasanak sajatos szabalyai. E torvények célja a hétkdznapi élet megszentelése.

Az élet allomasai

A fidk nyolcnapos korukban valé korulmetélése (Brit mila) Isten Izraellel kotott szovetségének
a jele. A vallasi nagykorusag a fiuknak (bar micva) tizenharom, a lanyoknak tizenkét éves
koraban a Toéra-tanulas éveinek megerdsitése. A hazassagkotés a zsinagdégaban vagy
otthon torténik. A hazasulokat a rabbi adja 6ssze. Halalesetkor az azonnali gyaszimak utan a
rokonok és baratok hét napig imadkoznak még az elhunyt hazaban. A kaddist mondjak, azt
az imat, amiben Isten uralmanak eljoveteléért konyorognek.

A szombat (sabbat)

Ez a hét hetedik napja. Péntek este kezddédik és szombat estig tart. Pihenénap annak
emlékére, hogy Isten a hetedik napon befejezte a vilag teremtését, valamint az Egyiptombdl
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valoé kivonulas emlékére, amikor Isten szabadsagot adott népének. Mindennemd munka (a tdz
meggyujtasa, iras, stb.) tilos, mert ezt a napot az Orokkévaldnak kell szentelni a zsinagdégaban
végzett imaval, a Téra olvasasaval és tanulmanyozasaval vagy a betegek latogatasaval.

Hazassagkotesi szertartas
A hazassagkotési szertartas alatt az ifju par a hupa (eskivéi baldachin) alatt tartézkodik,
ami leendé otthonuk jelképe. A szlldk és a tanuk jelenlétében a rabbi felolvassa a ketubat, a
hazassagi szerzédést. A menyegzéi aldas utan az ifju férj eltér egy Uvegpoharat a Szentély
lerombolasanak emlékére.

Mit jelent a ,,Sema Jiszraél” kifejezés?

A ,Sema Jiszraél” kifejezés (k6zismerten: S’'ma) a zsido vallas legtdomorebb hitvallasa. Benne
foglaltatik a hit alapja, az, hogy csak egyetlen Isten Iétezik.

A két sz6 Mdzes masodik torvénye szerint szovegének eleje: ,Halljad, lzrael, az érokkévalo,
a mi Istenlink, az 6rokkévalo egyetlen egy! Szeresd az drokkévaldt, a te istenedet, szeresd
egész sziveddel, egész lelkeddel, minden eréddel!”

A férfiak ima kézben gyakran egy kis tokot, un. battimot kétnek fel a bal karjukra, és egy
hasonlot kotnek fel a jobb karjukra és egy hasonloét a homlokukra. A tokokat bdrszijjal
(tefillinnel) erésitik oda. A tokokban apré pergamentekercsek vannak, a téra szavaival.
Az imadkozé férfiak tiszteletlk jeléll kerek sapkacskat hordanak a fejukon. Ehhez tallitot
(taliszt), egy négyszogletes imaleplet is viselhetnek, de egy egyszerl kalap vagy sapka is
megteszi. A viselet legismertebb és legelterjedtebb ruhadarabjai az apro, kerek fejfeddk, a
kippak. A zsinagdégaban vagy a zsido temetdben, egyuttérzésuk kifejezésére a nem zsido
vallasu férfiaknak is fejfed6t kell viselniuk.

Hogyan (nneplik meg a sabbatot?

A zsidok szombaton Unnepelnek. A péntek estétél szombat estéig tartd Gnnepnapot sabbatnak
hivjak. A zsidé naptarban a napok mindig estétdl estéig tartanak. A sabbatot csaladi korben
€s a zsinagogaban toltik el. A csaladanya meggyujtja a sabbati gyertyakat (vagy kettét, vagy
annyit, ahanyan vannak.)

Bar-Micva (Bar-Micvo)

A zsido fiuk tizenharmadik életévik betdltés utan lesznek a k6zdsség teljes jogu tagjai. Errdl
az alkalomrdl nagy unneppel emlékeznek meg. A bar-micvan a fiu életében eldszor olvashat
fel héberul a szentirasbdl a zsinagdgaban. A modern zsidé kdzésségekben a lanyoknak is
tartanak hasonldé GUnnepet.

A mezuzéa és a Sema Jiszraél.
A zsidok az ajtéfélfara is odaakasztjdk a Semé Jiszraél szdvegét tartalmazd imatartd
fémdobozt, a mezuzat (vagy: mezizét).

Koser ételek

A Téra és a Talmud szabalyozza, hogy milyen ételeket ehetnek a zsidok. Az elbirasok neve
Kasrut. A Kasrut mutatja meg, hogy vallasi szempontbdl melyik ételt szabad fogyasztani.

A vizi allatok kdzul csak a pikkelyes és uszonyos allatokat szabad megenni, kagylot példaul
nem.

Péntek este, mielétt feljbn az esti csillag

A szombat: ember, allat pihendnapja.

A fehéren teritett Gnnepi asztalnal az anya, a hitves meggyujtja a két gyertyat. Behunyt
szemmel a két kezét aldon terjeszti foléjuk.

Az asztalon bor és két kalacs. Ezzel torténik a Kiddus, a péntek este megszentelése. A bor —
lattuk mar — szamos zsid6 szertartas tartozéka. A két kalacsrol a Biblia nyoman mar a Talmud
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sz0l. Sokfonatuva csak german hatasra lett, atvéve a german nék hajaldozatat helyettesité
stutemény aljat, s6t nevét is (barchesz — Berchesbrot — Perchta kenyere).

A templombdl hazatéré csaladfé a salom allechem (Béke veletek) kezdetu kolteményt énekli el
és az asszony dicséretét a Bibliabol. Utana megaldja gyermekeit. Elijahu Capsali (XVI. szazad)
igy irja le Méa Searim ciml mdvében paduai élményét: ,Minden péntek — és Unnepeste, az
ima utan odajarulnak a fiuk az atyjukhoz, kezet csdkolnak neki. Az apa — kezét fejlkre téve
— megaldja 6ket. igy tesznek, mig apjuk él, ha gyerekeik és unokaik vannak is. Megfogadtam,
ha Isten velem lesz, és békében visszatérek atyam hazaba, én is megvaldsitom ezt. igy is
cselekedtem”. A szombati harmadik lakomat (sz'udda s'lisit) kdvetéen kerll sor a szombat
— bucsuztatora, a havdala-ra (elvalasztas: szombatot a hétkdznaptdl). Tartozékai: a bor vagy
palinka, fonott gyertya és illatos fliszer. Az utébbi mdvészien kialakitott, legtdbbszdr torony
alaku fa — vagy fémtartéban van. Magyarazata a Bibliaban keresendé.

Az Enekek énekében olvashaté a leanyrdl: ,Orcai s mint fliszeres viragagyak, illatszeres
tornyok”. A bibliai vers adta az inditékot arra, hogy a flszertart6t torony alakura készitsék. Az
illatos flszer j6 omen (jel) az elkdvetkezé hétre.

A fényre mondott aldasnal megnézik a kormuket és a kiontott borral vagy palinkaval, amelybe
belefojtjdk a gyertya langjat, megkenik a szemet s a homlokot.

A koromnézés a VIII-IX. szazadig nyomon kovethetd. Mar Xl. szazadi forras tud arrdl,
hogy a kéromnézés egyféle joslas az elkdvetkez6 hétre. Fényes targyakkal tették ezt (viz
— és serleg-joslas, tikorjoslas, olaj-joslas kard- és nyil-joslas stb.). A korom fehér foltjaibol
Magyarorszagon is gazdagsagra kovetkeztetnek. A homlok és szem megkenésével értelmet
és éleslatast akartak nyerni. Magyarorszagi lejegyzés a szazad elején még tud a joslasrol: ,A
meég jamborabbak pedig, mielétt a poharat kiinnak, tenyeriket ernyére formalva szemuk folé
illesztik és a tele pohar tikrében arcmasukat szemlélik. Ha az arcvonasok tisztan lathatok:
egy hétre biztositva van az életlk: de ha zavaros a tukorkép: nem jét jelent.”

Eskuvé

Az eljegyzési lakoman tejet és mézet szolgaltak fel. Tanyért tortek, amelynek darabjait a
vendégek hazavitték. A tej és a méz szerepel az Enekek énekében. Német néphit, hogy sok
tanyér-cserép birtokaban a lanyok férjhez mennek.

Ajelenlevék azt kialtottak az eljegyzésnél: ,mazzal tov” — ,joszerencsét’. A szélas legkorabban
az Otiot di r. Akiba cimd midrasban fordul eld.

Az esklvé szertartasa azzal kezd6dik, hogy a rabbi a fatyollal letakart menyasszonyt megaldja
e bevezetd szavak kiséretében: ,hugunk, Iégy tizezer ezreivé. Tegyen Isten olyanna, mint
Sarat, Rebekat, Rachelt és Leat”. A bevezetd eleje az a szbveg, amellyel az otthoniak
bocsatottak utjara Rebekat. Az aldas maga is bibliai.

Az esklUvéi szertartas a chuppa (baldachin) alatt torténik. A Biblidban ez a sz6 a szoba
parhuzama. Kezdetben a naszszobat jelentette. Csak a Il. szazad tajan lett satorforma.
Ebbdl fejl6dott ki a mai baldachin. Ez négy tartéoszlopra boritott selyem- vagy barsonyteté,
aranyhimzésu, héber szévegekkel.

Hagyomanyos korokben a menyasszony hétszer vagy haromszor koruljarja a baldachint. Ez
a varazskorok maradvanya, amelyek a rossz szellemek el(izését célozzak. Az esketés borral
a kézben két el6- és hét utéaldasbdl all. Tovabbi tartozéka az arameus nyelvi hazassaglevél
(ketubba) felolvasasa. A legrégibb ilyen hazassagi szerzédés Elephantinébdl, i.e. 440-bdl
valé. Szamos illusztralt ketubba maradt fenn: a keletiek a Xll. szazadbdl a kairdéi genizaban:
a nyugatiak kozll az osztrak Kremsierbdl egy (1392), s nagy szammal Olaszorszagbodl és
Hollandiabdl.

A vélegény, miel6tt a Chuppa ala 1ép, engeszteld imat mond, mert életének Uj szakaszahoz
érkezett.

A szertartas kozpontirésze: a vélegény gydrit hiz a menyasszony ujjara e szavak kiséretében:
Jégy eliegyezve szamomra e gydrivel Mozes és |zrael térvényei szerint” Ertelme az, hogy a
hazassagkotés az irott és a szébeli tan alapjan tortént.

A gydru atadasanal elhangzé mondat megvan mar tannaitikus forrasokban is. A gyGrd olykor
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muvészien formalt, néha haz alakjaval a tetején (,haza — a felesége”, igy van a Misnaban..
Eqgy ilyen példanyt talaltak Pesten is a torok hodoltsag idejébdl).

A szertartas végén poharat térnek. Ez a szokas talmudi id6ig nyulik vissza. Két apa fianak
esklvéjén (i.sz.500 korul) nagyon emelkedett volt a hangulat. Hogy tompitsak a résztvevék
jokedvét, mindkét apa értékes poharat vagott foldhdz. Herodotosz szerint ezer évvel korabban
PolUkratész a hihetetlen szerencséjét megirigyl6 isteneket azzal akarja kiengesztelni, hogy
tengerbe veti gylrdjét. Ugyanezt célozza a hagyomanyos kordkben maig divo szokas, hogy
a vélegeény fehér kopenyt (kitlit) 6lt — halotti ruhat — a rossz szellemek megtévesztésére.

Az eskuvét kovetd lakoman zsebkendétanc jarta, mas néven: micva-tanc. A menyasszony és
tancol6 parja a zsebkendd egy-egy cslicskét fogja meg.

Mar a Talmud ismeri a menyasszonytancot. ,Hogyan tancolunk a menyasszony elétt?
Mirtusszal a kézben”. A Sulchan Aruch térvénykényv kodifikélja: ,Parancs felviditani a
vélegényt s a menyasszonyt, és tancolni el6ttik”.

Halél

A halal beallta utan a halottat foldre fektetik — altalaban szalmara. A foéldre fektetés mar a
Misnaban szerepel.

A halottat nem hagyjak magara, érzéket fogadnak mellé. Enne neve: sdmira — 6rzés. A Magyar
Zsidé Muzeumban lathatdk kis golyocskak, rajtuk héber nevek. Ezek segitségével sorsoltak
ki, hogy a Szentegylet melyik két tagjanak kell vallalnia a halott 6érzését.

A gyaszold meggyujtia a halotti mécsest. Az ember lelke mar a Bibliaban mécseshez
hasonlittatik.

A tukroket befedik. Ez nem kizarélagosan zsidd szokas. A kornyezettél kolcsonozték,
Magyarorszagon is ismert.

A temeté (bét ha-chajjim — az élet haza: bét 6lam — az ordkkévalosag haza) gyaszhazanak
egy termében mosdatjak és Oltdztetik a halottat. A szertartas neve: tahara (tisztitas).

A szentegyletnek ezust felszerelése volt e célra: fésl, koromtisztitdé — héber felirattal. A
Magyar Zsidé Mizeumban talalhatok ilyenek. A szertartas alatt az Enekek éneke VII. fejezetét
mondjak el: az emberi test szépségének dicséretét.

A halotti ruhardl (tachrichim, a karach — a bebugyolalni igébdl) mar I. gamliél rendelkezett az
|. szazadban: mindenki szamara fehér lenbdl készuljon.

A férfiakra imakopenyt is teritenek.

A szemre, a szajra cserepet tesznek, nyilvan azért, hogy a rossz szellem ne hatolhasson a
holttestbe. Parhuzamok béven kinalkoznak Keletrol.

Magyarorszag némely hitkbzségében faagacskat, favillat (Gepelach, a német Gabel — villabdl)
adnak a halott kezébe. A feltdamadasban valo hittel flgg ez 6ssze: mankoul szolgal a halottnak.
Rabbi Jirmija meghagyta, adjanak kezébe botot, hogy utra készen alljon, ha jon a Messias.
Lehet azonban, hogy a zsidé néphitben mas célt szolgal. Mar a Talmudban megtalalhat6 az
a képzet, hogy a diaszporaban eltemetett halott Izrael foldjére gordil. Azért van a favillacska,
hogy kiashassa magat vele. A nagykanizsai Chevra-kényv (1792) abrazolja ezt. A halott feje
ala kis zacskoban izraeli foldet tesznek.

A zsid6 ofthon

A zsidd hit megtartasa szempontjabdl az otthon jelentésége még a zsinagoégaeénal is sokkal
nagyobb. A kdzosség és csalad szerepe igen fontos a zsidok korében, nem kis részben a
torténelem soran elszenvedett, hosszu ideig tarto Uldoztetések miatt.

A hagyomany szerint az anya igen fontos szerepet jatszik a hit életben tartasaban. O a felelés
azeért, hogy csaladja a leheté legaktivabban vegyen részt az istentiszteleteken, valamint azért,
hogy felkészuljenek a vallasi Unnepekre, igy példaul a Peszahra.

A legtobb zsid6 hazban az ajtofélfara erdsitenek egy mdanyagbdl, fémbdl vagy fabol készult
kis dobozt, a mezuzat. A mezuzaban a Torabdl szarmazo héber szovegek talalhatok. Isten
allandé jelenlétére és Isten parancsaira valo emlékeztetSul erdsitik az ajtofélfara.

Amikor egy ortodox zsidd egy mezuzaval ellatott ajton belép, ajkaval megérinti az ujjat, majd
a mezuzat.
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Etkezésre vonatkozé elSirasok

Az ételeket —f6leg az ortodox otthonokban — Isten torvényei szerint, azaz kdser moédon készitik
el. A husételeket és a tejtermékeket sose szabad egyutt fogyasztani, vagy ugyanazokkal az
eszkdzokkel késziteni.

A hust vérteleniteni kell, mivel a vér az allat életét szimbolizalja, ezért tul szent ahhoz, hogy
elfogyasszak. Az allatokat egy olyan kulonleges modszerrel 6lik le, amellyel a legkevesebb
fajdalmat okozzak, valamint egyuttal vértelenitik a hust.

Sziiletéssel kapcsolatos szokasok

Amikor egy zsido kisfiu nyolcnapos lesz, a berit mila nevl szertartas keretében levagjak az
elébért a péniszérdl. A kdriilmetélés gyakorlata egészen Abraham idejére nyulik vissza, és az
Isten és Abraham kozétt |étrejott szovetség jele. Azt mutatja, hogy a fil a zsid6 nép tagja.

A szertartas kdvetéen megaldjak a kisfiut, imadkoznak, és bort isznak. Majd nevet adnak
a gyermeknek. A zsidé gyermekeknek két neve van: az egyik, a zsidoé név, gyakorta héber
szent név, a masik pedig egy hétkdznapi név, altalaban abbdl az orszagbdl, ahol élnek.

A zsid6é kislanyt altaldban a szuletése utani els6 szombaton viszik a zsinagégaba. A
szertartason a gyiilekezet el6tt kihirdetik a héber nevét, majd megaldjak. igy fogadjak be 6t
a hivok kozé.

Nagykoruva valas

A fiukat vallasi szempontbol mar tizenharom évesen felnéttnek tekintik. Ezt az eseményt egy
zsinagogaban tartott szertartassal, a bar micvaval (szdvetség fia, kotelesség fia), majd egy
fogadassal teszik emlékezetessé.

A neoldg zsinagdgak a tizenkét évet betoltott lanyoknak is tartanak szertartast, ez a bat micva
(kotelesség lanya).

B) A kereszténység

A nyugati kulturaknak két f6 gyokerlk van: a gorég-rémai irasbeliség, jogrend, civilizacio
€s a héber hitvilag, erkolcsi elvek. A zsido nép vallasi kdzpontjanak tészomszédsagaban, a
Jeruzsalem melletti Betlehemben sziletett Jézus. A keresztények szerint fogantatasat angyal
tudatta Mariaval, aki sz(iz volt és Jozsef jegyese. Az Uj vallas elsé hire volt ez: a Teremté ilyen
modon klldte a foldre sajat fiat, mint embert, aki életével és halalaval majd megszabaditja
eredeti blnétél az emberiséget. Jézus a neveldapja és valdszinlleg édesanyja révén is
David kiraly leszarmazottja volt, igy megfelelt a profétak egybehangzé jovenddlésének,
amely szerint a nép majdani megszabaditdja David hazabdl szarmazik. Ezt azonban csak
tanitvanyai ismerték fel és el, 6k nevezték Jézust ugy, hogy Krisztus, vagyis uralkodé. A
christosz sz6ébdl ered az Uj vallas hiveinek elnevezése: chrisztiani, vagyis krisztusi, régi
magyar forditasban: keresztény.

Jézus — bar mondott beszédet Jeruzsalemben, a templomban is — tanitvanyait nem az
uralkodé fépapi réteg, a farizeusok, hanem az egyszeru halaszok és mesteremberek koérébdl
valasztotta. Tevékenysége megkezdésekor az egyik utolsé profétanal — Keresztelé Janosnal
— megtisztulasi szertartasban részeslilt. Janos volt az elsd, aki az 6 megvalté (messiasi)
mivoltat nyilvanosan hirdette. Jézus nem hagyott hatra irasos életmuivet: a md maga az
élete volt; testi és lelki betegeket gydgyité tevékenység, csodatételek, mint Isten orszaga
eljovetelének jelei, példamutatasa konyoruletességben és szeretetben, a hazug, képmutato,
kapzsi és kevély megnyilvanulasok leleplezésében. Tanitasait halala utan foglaltak irasba
Mateé, Mark, Lukacs és Janos evangéliumai, a vitatott szerz6ségld Apostolok Cselekedetei,
egyes apostolok levelei és egy profétai konyv, a Janos jelenései. Ezek dsszefoglald neve a
Biblian beliil: Ujszdvetség.
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Tanitasa soran Jézus hangsulyozta, hogy szandéka a zsido térvényeknek —a Téranak — nem
eltérlése, hanem beteljesitése — amihez hozza kell tenni, hogy a nagymértékben formalissa,
kllsédlegesse valt és értelmetlen eldirasok tomegével terhelt szabalyrendszer helyett 6
a torvények lelkiségét, az emberi élet spiritualis iranyultsagat akarta helyreallitani és Uj
dimenzidkba helyezni. A mozesi Tiz parancsolatot értelmezte és kiegészitette, legatfogobb
modon a ,hegyi beszédben’. Ennek lényege Isten gondviseld josagara, igazsagos és irgalmas
voltara, orszaga (az uUdvosség) eljovetelének igéretére, dnismeretre, szelidségre, imara,
bldnbanatra és blnbocsanatra vonatkozé intelmek. Az Oszdvetséghez képest merében
Uj gondolat a szeretet kiterjesztése mindenkire, még ellenségeinkre is. A ,hegyi beszéd”
tartalmazza azt az imadsagot is, amelyet Jézus adott hiveinek, s amelyet Miatyanknak
neveznek. Az Ujszévetség mas részein fellelhetd tovabbi fontos tanitasok és jévenddlések:
az emberiség eredendd blinének kdvetkezménye a halal; a megvaltas révén a Szentlélek
(Isten lelke) kegyelmével az Atya majd feltdmasztja a holtakat. Ekkor ujra meg fog jelenni a
Foldon Jézus, 6 itélkezik majd mindenki folott, és itélete kovetkeztében kire 6rok Gdvosség,
kire 6rok buntetés (karhozat) var.

Harom évig tartod tevékenysége utan, bar Jézus kovetkezetesen hangoztatta, hogy orszaga
,nem evilagbdl vald”, a papi fétanacs azzal vadolta meg, hogy foldi uralomra toér. A Rémai
Birodalom helytartéja (Pilatus) nem talalta vétkesnek, a fépapok azonban a népet ellene
uszitva kierészakoltak Jézus halalos itéletét. Keresztre feszitették, ugy halt meg 33 — mas
forrasok szerint valamivel idésebb - koraban. Nemcsak halalanak, hanem szlletésének ideje
is vita targya. Fontosabb tény azonban, hogy Jézus feltételezett szlletési datumaval veszi
kezdetét az id6szamitasunk. O — az evangéliumok szerint — a halala utani harmadik napon
feltamadt, néhany alkalommal (atszellemilt testben) megjelent a tanitvanyai elétt, majd
Istennel egyesitilt (,felment a mennybe”).

Akaratatteljesitve tizenkét apostola €s szamos tobbi tanitvanya hittéritd munkaba kezdett szlikebb,
majd egyre tagulo korben, és igy mindossze néhany évszazad alatt elterjedt a keresztényseég
az Europaban és a Foldkozi-tenger partvidékén letelepedett minden nép korében. A kezdeti
ulddzések utan elfogadott, majd hivatalos vallassa valt a Rémai Birodalomban. A kicsi, eleinte
titokban mUkodé kézosségek utan kiterjedt egyhazkozségek, pluspdkségek és kuldonbozé célu,
feladatu szerzetesrendek léteslltek, a ,vilagi” papsag pedig sokaig szinte egyet jelentett azzal,
amit ma értelmiségnek neveziink. Ervényre jutott az a meggy6z6dés, hogy Réma piispéke, a
papa (idében elséként Péter apostol) Jézus Krisztus foldi helytartdja, tehat az egész egyhaz
feje. Az altala dsszehivott zsinatokon a puspokok hittételekrél és az egyhaz Iényeges ugyeirdl
tanacskoznak. A donté szét a papa mondja ki, aki hit és erkodlcs dolgaban — ha ,ex chatedra”
nyilatkozik — tévedhetetlen. E f6hatalmat Bizanc patriarkai nem ismerték el, Kelet-Eurépaban
onalld, un. ortodox egyhaz jott létre. Joval késdbb, a 16. szazadban valtak el a papasagtol a
protestans — evangélikus, reformatus, anglikan, unitarius stb — egyhazak. Nyugaton idérél id6re
alakultak szakadar szektak, sét jelentds felekezetek, és ez a folyamat maig tart.

C) Az iszlam

Iszlam a mindennapokban

Az iszlam vallasi torvények forrasa féként a Koran és a szunnak. Sarianak hivjak éket, mely
annyit jelent: tiszta, egyenes Osvény. Ezek szabalyozzak az ember dolgait egészen az
allami tgyekig. Olyan muszlim orszagokban, mint példaul Iran, nincs sok kuldnbség a vallasi
torvények és az orszag vilagi torvényei kozott.

A nem iszlam orszagokban él6 muszlimok szamara nem konnyUu egyszerre betartani az adott
orszag torvényeit és szokasait, ugyanakkor ragaszkodni az iszlam torvényekhez is.

Az iszlam tanitasa szerint minden életet Allah teremtett, tehat tisztelni kell. Ez a hit alapvetéen
hat a muszlimok életének minden mozzanatara, és szamos tarsadalmi felel6sséggel jar.

Az iszlamban igen fontos a csalad. Kertlni kell mindent, ami azt zavarhatja. A férfiaknak
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€s a noéknek szerényen kell viselkednilk és ruhazkodniuk, sét egyes kulturakban nem is
érintkezhetnek szabadon egymassal.

A muszlim vilag egyes helyein a ndk kulon élnek a férfiaktol, és amikor a hazon kivil
tartozkodnak, egész testiiket, beleértve az arcukat is, el kell takarniuk.

Ez a purdanak nevezett gyakorlat megvédi a néket az idegen férfiak nemkivanatos tekintetétdl,
és lehetévé teszi szamukra, hogy személyiségukért, ne pedig kilsejukért tiszteljék dket.

Oltézkédési szabalyok

A férfiaknak a koldokuktél a térdukig kell ruhaval fednilk a testiiket. A néktdl elvart tartozkodo
viselkedés és oltozkodés a hidzsab. Idetartozik a fej, a kar és a lab befedése.

A Nyugaton élé muszlim nék egy része gyakran olyan nyugati ruhakat visel, amelyek eltakarjak
labukat és felsd karjukat.

Sok muszlim né visel fejkenddt, valamint egyszer(, b6 szabasu ruhakat, amelyek elrejtik
alakjukat.

Egyes nék fatyollal fedik el arcuk also részét. Ruhazatuk gyakran fekete, hogy ne hivjak fel a
figyelmet viseldjukre.

Etkezésre vonatkozé elSirasok

Az iszlamban a hust adott médon kell elkésziteni, hogy halal (engedélyezett) legyen. Az allat
ledlése kdzben Allah nevét kell mondani, és a vért ki kell folyatni. A Koran tiltja a disznéhus
fogyasztasat, mivel tisztatalan ételnek tartjak. Tilos az alkohol is, mert az ittas ember elfeledheti
Allah iranti kdtelességeit.

Tiltott abrazolasok

Mohamed kortarsai emberi és allati alakban abrazolt istenek képeit imadtak. Azért, hogy a
jévében ne lehessen balvanyokat imadni, az iszlam szigoruan megtiltotta Allah abrazolasat.
Ha szlken értelmeznék a tiltast, tulajdonképpen még embereket és allatokat sem lenne
szabad lerajzolni.

A muszlimok ennek ellenére nagyon sok muremeket alkottak. A proféta életét bemutato
képeken azonban Mohamed arca nem latszik vagy fatyol takarja.

Miért mennek a zarandokok Mekkaba?

Minden igaz muszlim hivdnek életében legalabb egyszer el kell zarandokolnia Mekkaba. Az
iszlam naptar utolsé hénapjaban, a zarandokok havaban évente tobb millié ember kerekedik
fel a viszontagsagos zarandokutra.

A zarandokok uti célja a Nagy Mecset belsé udvaraban allé Kaba szentély. A zarandokok az
oramutato jarasaval ellentétes iranyba hétszer megkerulik a kocka alaku épuletet. Vonulas
kézben imadkoznak és megérintik a szent fekete kévet, a Kabat.

A Mekka melletti Arafat-hegyen zarandokok ezrei gy(ltek 6ssze imadkozni, a Kaba kéhoz. A
zarandoklat lélekben is Allah kdzelébe viszi a muszlimokat.

Hol élnek ma a muszlimok?

A kereszténység utan a vilagban az iszlamnak van a legtobb kdvetéje. A '90-es évek elején
koralbelul 860 millio ember kdvette a proféta tanitasait. Az iszlam mindenekelétt a Nyugat-
Afrikatol Indonéziaig tartd térségben terjedt el. Ma mar azonban nem kell feltétlenll tavoli
orszagokba utaznunk, ha muszlim emberekkel akarunk talalkozni, hiszen Eurdépaban is
nagyon sok muszlim él. Franciaorszagban példaul a muszlimok szama eléri a 2,6 milliét. Ezek
az emberek nagyrészt Eszak-Afrikabél, Marokkobdl, Tunéziabol és Algériabol szarmaznak.
Németorszagban szintén sokan vannak: a katolikus és az evangélikus egyhaz utan ott az
iszlam a harmadik legnagyobb vallasi k6z6sség, amelyhez kb. 2,7 millié muszlim tartozik.
Eurépaban léteznek olyan allamok is, ahol a lakossag tobbsége iszlamhivd. Az egyik ilyen
Torokorszag, amely az dsszekodtd kapocs szerepét tolti be Eurdpa és a Kozel-Kelet kdzott.
Bosznia-Hercegoviniaban és Albaniaban is sok muszlim él.
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Sziiletéssel kapcsolatos szokasok

A csecsemd megsziletését kdvetéen az apa gyermeke jobb fllébe suttogja az imara hivé
szot. Innentdl kezdve a gyermek muszlimma valik.

Hétnapos koraban a csecsemé névadasi szertartason (aqgiqa) vesz részt. A gyermeket
Mohamedrdl vagy Mohamed egy csaladtagjardl nevezik el, vagy pedig az iszlam hitre
emlékeztetd nevet kap. A csecsemd hajat leborotvaljak, majd lemérik. Régebben a haj
sulyaval egyenértékl ezustot adtak a szegényeknek, mara azonban ezt pénzbeli adomany
valtotta fel.

A muszlim fiikat kértlmetélik. A Koran nem koveteli meg a korulmetélést, azonban ez a szokas
— mely az Istennel kététt egyezség jele — még Ibrahim (Abraham) idejére nyulik vissza.

A muszlim nevelés

A hitoktatas koran elkezdddik. Nincs kimondott nagykoruva avatasi szertartds, am tobb
jelentds allomas van a felnétt hivévé valas utjan. Néhany orszagban a négyéves gyermekek
egy biszmilla nevi szertartason vesznek részt, amelyen a Koran elsé néhany szakaszabal kell
idéznilk. Egy masik allomas az elsé ramadan, amikor a tizenéves gyermek elészor bojtol.

Hazassagi szertartasok

Egyes csaladokban a szuldk valasztjak ki gyermekik jovenddbelijét, bar a hazasulandok
visszautasithatjak a valasztott személyt, ha nem tetszik nekik. A formalis hazassagi ajanlatot
és annak elfogadasat legalabb két tanunak kell bizonyitania. A helyi eskivéi szokasok
eltéréek lehetnek.

Maga a szertartas az imam vezetésével, a mennyasszony vagy a vllegény hazanal, esetleg
a mecsetben zajlik.

Aparkézakézben letérdelazimam elé, és mindketten megerésitik, hogy dnként, egyetértésbal
hazasodnak 6ssze.

A szertartas alatt felolvasast tartanak a Koranbdl, ami utan &ltalaban ima és aldas
kovetkezik.

A par alairja a hazassagi szerz6dést, s a vilegény atadja a mahrt (ékszer, pénz vagy egyéb
ajandék) a mennyasszonynak.

Halallal kapcsolatos ritualek

A haldoklé vagy ha 6 nem tud, rokonai vagy baratai a Sahadabadl idéznek. A halal bealltaval
a ritualis mosdatast a halottal azonos nemu rokonok végzik, akik a tetemet beburkoljak egy
fehér lepeddbe (ihram) burkoljak. A muszlimok szerint mindenki egyenld, ezért senkit sem
kell jobb ruhaban eltemetni.

A holttestet a jobb oldalara fektetve helyezik a koporséba, amelyet aztan Mekka felé forditva
foldelnek el. A muszlimokat soha nem hamvasztjak. A szertartas a lehetd leghamarabb
megtorténik, ha lehet még az elhalalozas napjan. A muszlimok sirjat hant fedi, és esetleg egy
egyszerl ké az elhunyt személy nevével.

Egyes orszagokban a halott csaladja negyven napon at gyaszol. Ez id6 alatt nem féznek és
az elejétdl a végéig lehetdleg tobbszor is elolvassak a Korant ajandékképpen az elhunytnak.
A halal évforduldjan egyszer végigolvassak a Korant az elhunyt emlékére.
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Feladatok

Csoportban fogtok dolgozni, egy vallasi k6zdsséget hoztok Iétre.

A csoportban tekintsétek at az alabbi feladatokat és hozza a meglévé anyagokat a
vallasrol! Azokhoz a témakhoz, amelyekhez nem talaltok elegendd informaciot, végezzetek
kutatbmunkat kdnyvtarban, interneten! Ha tovabbi targyakra, képekre van szikségetek,
készitsetek!

1. A falu felépitése

o Valasszatok nevet a kozosségeteknek!

o Ez akobzdsség a csoportalakitasnal hasznalt varoshoz kozeli faluban él.
Ismerkedjetek meg a foldrajzi kdrnyezettel és a kézeli nagyvarossal!

o Tervezzétek meg a falut, amelyben k6zdsségetek él!

o Készitsétek el makettbdl, és épitsétek fel a falut (lako- és kdzosségi hazak,
templom, Uzletek, temetd, terek, utcak, stb.)!

2. Atemplom
Készitsétek el a templomot belllrél!

o Belsé elrendezés, szentély, szoszék, pap, ill. szertartasvezetd helye, hivek
helye, egyebek.
o Berendezés (szent targyak, képek, a szertartas kellékei, stb.) diszités.

3. A lakéhaz
Készitsetek el belllrél egy — a vallast hivé csaladra jellemzé — lakast!

o Butorok, hasznalati targyak, kegytargyak, vallasi jelképek, hazi szentély,
diszités, stb.

4. Vallasismeret
Foglaljatok 6ssze, mit tudtok

A vallas kialakulasarol, alapitasarél — irjatok le rovid 6sszefoglaléban!

Az alapitoatyakroél — irjatok le életét, tetteit és egy torténetet rola!

A vallas szent konyveérdl, iratairdl — masoljatok le egy részletet a szent kdnyvbdl, ez
lesz a k6zOsség sajat példanya!

A vallas legfontosabb parancsairdl, tanitasairdl — irjatok le, készitsetek beléle
plakatot!

A vallas jelképeirdl, szent targyairdl — készitsetek még ilyeneket (targyat, vagy
rajzot)!

A kOzosség vallasi vezetdjérdl, feladatairdl — valasszatok magatok kodzul ilyet
(el6zetes kutatobmunkaban kell keresnetek hozza anyagot)!

A vallas elterjedésérdl — készitsétek el a Fold térképét, jeldljétek a vallas elterjedését,
és jeldljétek meg falutokat ezen a térképen!

A vallas torténetérdl a kialakulastol napjainkig — irjatok le vazlatosan!

A vallas torténeteirdl - keressetek és irjatok le vallasi térténeteket (pl. részlet az O- ill.
Ujszdvetségbél, Az ezeregyéjszaka meséibél, szentek élete, stb.)!

5. A vallasi kbz6sség mindennapi élete
Gondoljatok végig a kdzésség mindennapi életét:

Alkossatok magatoknak szabalyokat (alapja a vallasi parancsolatok legyenek, de
egészitsétek ki olyanokkal, amelyek szamotokra éppen most fontosak)!
Gondoljatok végig, milyen jellegzetes mesterségek, foglalkozasok lehetnek a
k6zosség tagjai kozott (legyenek kdztliik hagyomanyosak, de lehetnek maiak is)!
Valasszatok magatoknak foglalkozast!

Gondoljatok, beszéljétek végig a ndk és a gyerekek szerepét a kozosségben!
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» Készitsetek haloszerl abrat a kozosség hierarchigjardl (figyeljetek arra, hogy
mindenki szerepeljen benne)!
* Ha van jellemzé viselete a hivéknek, készitsétek el!

6. A csaladi élet

* Menjetek be a lakbéhazatokba és foglaljatok 6ssze, mit tudtok a vallas hiveinek
csaladi életérdl!

* A csoport alakitson egy nagycsaladot. Osszatok ki a szerepeket!

* Készitsetek a csaladban eléforduld (elézetesen valasztott) mesterségekrél leirast,
az eszkozokrdl, munkafazisokrdél rajzokat, €és minderrdl plakatokat! Ne feledkezzetek
meg a nék munkajardl sem! (Az eldézetes kutatbmunkaban kell ehhez a feladathoz
anyagot gyUjtenetek.) Ezeket tegyétek ki a lakohaz falara!

* (rjatok le, mit tudtok az étkezési, ételkészitési szokasokrol!

* QGyljtsetek étel-, italrecepteket!
* irjatok étrendet egy hétkdznapra és egyet a heti innepnapral!

* irjatok le egy otthoni imat!

7. Vallasi innepek
Gondoljatok végig, hogy mit tudtok a vallasi innepekrdl! Gylijtsétek 6ssze az anyagokat (az
elézetes kutatbmunkaval ki kell egésziteni a meglévéket)!
« (rjatok le az egyes innepeket (mikor, mit innepelnek, milyen szertartassal, étellel,
ruhaban, targyakkal, stb.), rajzoljatok, és készitsetek plakatot!
* Valasszatok ki egy Unnepet és
* készitsetek Uinnepi ételeket!
* készitsetek Unnepi targyakat!
* készitsetek Uinnepi viseletet!
* Gondoljatok végig, mit tudtok a zarandoklatrol!
« (rjatok le a zarandoklat Iényegét, célpontjat, céljat, kdriilményeit!
* Tervezzétek meg sajat utvonalukat!

8. Az élet szakaszai
Gondoljatok végig, hogy mit tudtok az egyes életszakaszokhoz kapcsol6dé szokasokrol,
unnepekrdl! (El6zetes kutatbmunka)
Készitsetek leirast, rajzokat, targyakat, ruhakat

* a szlletéssel kapcsolatban,

* a beavatassal, felnétté valassal kapcsolatban,

* az eskuvdvel kapcsolatban,

* atemetéssel kapcsolatban!

48



V.

A vallas és a hit
mint a kirekesztés oka, alapja

rry

Eloitélet, kirekesztés, uldozés
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Mind a négy vallas - zsido, az iszlam, a kereszténység és a buddhizmus
— az emberek kézti megertest hirdeti. De a vallasok szélséséges hivei (a
fanatikusok) sokszor a vallas nevében megkinoztak, megéltek masokat.

A keresztényseg neveben kivegeztek ,eretnekeket”, ,boszorkanyokat”.
Szélséseges iszlam-hivok a dzsihad (szent haboru) nevében romboltak le
példaul a Vilagkereskedelmi Kézpontot New Yorkban. Azok a keresztény é€s
iszlam hivék, akik a vallasok lenyegét élik at, a gyilkossagot a legsulyosabb,
,egbekialtd” blinnek tartjak.
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12.
Szovegfeldolgozas

J.K.Rowling: Harry Potter

A volt-nincs liveg
1. Térténet

Kozel tiz év telt el azéta, hogy Dursleyék megtalaltak unokadccsuket az ajto elétt, de a Privet
Drive folott nyomtalanul suhant el az id6. A felkel6 nap ugyanazokra a csinos kis kertekre
ragyogott le, mint régen: sugarai még mindig megcsillantak a Dursley-haz ajtajat diszitd
négyes szam rezén, s ma is bekusztak a nappaliba, amely szinte hajszalra ugyanolyan
volt, mint aznap este, mikor Dursley ur meghallgatta a baglyokrél sz6lé végzetes hiradast.
Csak a kandalloparkanyos alloé fényképek arulkodtak az eltelt hosszu idérél. Tiz éve még
a rengeteg fotdé mindegyike egy jokora, rézsaszinl strandlabdaszerliséget abrazolt, amit
kldnbdz6é pomponos sapkak diszitettek. Dudley Dursley id6kdzben nagy gyerek lett, s az uj
képek egy testes, szbke fiut abrazoltak, amint felul az elsé biciklijére, korhintazik a vasarban,
komputeres jatékot jatszik apjaval, vagy épp tdri, hogy anyja Olelgesse és csokolgassa. A
szobaban semmilyen targy nem utalt arra, hogy egy masik fiucska is lakik a hazban.

Pedig Harry Potter ott lakott. Pillanatnyilag épp aludt, de mar nem sokaig volt nyugta, mert
nénikéje, Petunia akkortajt kelt fel. Harry szamara nagynénje rikacsolasaval kezdddott minden
nap.

- Egy-kettS! Ebreszté! Kelj fel!

Harry felriadt. A néni ujbdl kopogott az ajton.

- Kelj fel! — rikacsolta, és elindult a konyhaba.

Harry hallotta nénikéje tavolodo lépteit, majd kisvartatva a tlzhelyre rakott serpenyd zaja
Utétte meg a fulét. Hatara fordult, €s megproébalta felidézni az almot, amibdl a néni kiabalasa
kirangatta. Szép alom volt. Egy repulé motorbicikli is szerepelt benne. Harrynek az a furcsa
érzése tamadt, hogy maskor is almodta mar ugyanezt.

Petunia néni nemsokara ismét ott allt az ajto el6tt.

- Felkeltél mar?

- Majdnem — felelte Harry.

- Hat akkor csak igyekezz, mert neked kell megsiitndd a szalonnat. Es nehogy elmerd égetni
nekem! Dudley szuletésnapjan mindennek tokéletesen kell sikerulnie.

Harry kelletlenul felnydgatt.

- Mit mondtal? — csattant fel nagynénje az ajté tuloldalan.

- Semmit...

Ma van Dudley szuletésnapja — hogyan is felejthette el?

Harry kikaszalddott az agybol és nekilatott a zokni keresésnek. Talalt is egy parat az agy
alatt: lepdckolt rola egy pokot, és felhuzta. Mar megszokta a pdkok tarsasagat, hiszen azok
csak ugy nyuzsogtek a lépcsd alatti gardrébban, amit halészoba gyanant kiutaltak neki.
Mikor elkészult az dltozkodéssel, atment a konyhaba. A konyhaasztal szinte ki se latszott a
szlletésnapi ajandékok alél. Dudley megkapta az ahitott Uj szamitdgépet, és persze a masodik
tévét és a versenybiciklitis. Harry el sem tudta képzelni, miért van szliksége unokatestverének
versenybiciklire. Dudley ugyanis rettentéen kover volt, és irtozott mindenfajta testmozgastol
— kivéve a verekedést, amit imadott. Legjobban Harryt szerette elpaholni, de csak ritkan
sikerUlt elkapnia, mert Harry — bar ez nem latszott rajta — roppant furge volt

Talan a sotét gardrobban eltoltott hosszu id6 tehetett rola, talan mas, mindenesetre Harry
korahoz képest kicsi és alulfejlett volt. Oltozéke csak még inkabb kiemelte sovanysagat,
mivel Dudley levetett holmijait hordta, pedig unokatestvére jocskan nagyobb volt, mint &.
Neki sovany arca, pipaszar laba, fekete haja és csillogd, zold szeme volt. Kerek szemivegét
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szigetel6szalag tartotta egyben, mivel, az a Dudleytdl kapott orrba verések kdvetkeztében
tobb helyen is eltort.

Harry egyetlen dolgot szeretett sajat kilsején: a homlokat atszel6 vékony, villam alaku
sebhelyet. Megvolt neki, amiota csak az eszét tudta. A legeslegelsé dolog, amit kiskoraban
Petunia nénitél kérdezett, az volt, hogy honnan szarmazik a heg.

- Az autébalesetben szerezted — felelte nagynénje -, amikor a szlleid meghaltak. Egyébként
pedig ne kérdezéskodj!

- Ne kérdezéskodj! — ez volt az els6é szabaly, amit Harrynek a Dursley-hazban meg kellett
tanulnia.

Epp megforditotta a serpenyében az angolszalonnat, mikor belépett a konyhaba a bacsikaja,
Vernon.

- Fésulkddj meg! — mordult ra Harryre Udvozlés gyanant. Vernon bacsi atlag hetente egyszer
kinézett az ujsagja mogul és raféormedt Harryre, hogy menjen el hajat nyiratni. Harrynek tébb
hajvagasban volt része, mint 6sszes osztalytarsanak egyuttvéve, de hiaba — a haja csak nétt
és nétt, megallithatatlanul.

Mar a tikortojast sutoétte, mikor Dudley és Petunia néni a konyhaba Iéptek. Ami Dudleyt illeti,
az alma nem esett messze a fajatol: ahogy apjanak, nekiis széles, vords arca, kurta nyaka és
apro, vizeskék szeme volt. Kdvér fejét gondor széke tincsek boritottak. Petunia néni gyakran
mondogatta, hogy Dudley ugy fest, mint egy furtds kis angyalka. Harry nem mondogatott
semmit, de 6t Dudley egy parokas malacra emlékeztetette.

Nehezen helyet szoritott az asztalon a tanyéroknak, és talalta a tikortojast meg a szalonnat.
Dudley id6kdzben megszamolta az ajandékait, és elkeseredett arcot vagott.

- Harminchat — nézett szemrehanydan szileire. — Kettével kevesebb, mint tavaly!

- Kis dragam, elfelejtetted beleszamolni Marge néni ajandékat. Nézd csak, itt van ez alatt a
nagy ajandeék alatt, amit apatol és anyatdl kaptal.

- Akkor is csak harminchét! — csattant fel Dudley paprikapiros arccal. Harry nyomban latta,
hogy sulyos Dudley-hiszti kovetkezik. Sietett az evéssel, hogy végezzen, mielétt unokatestvére
felboritja az asztalt.

Valészinlleg Petunia néni is megérezte a veszélyt, mert gyorsan kijelentette:

- Ma veszlink neked még két ajandékot. Mit sz6lsz hozza csillagom? Kapsz még két ajandékot.
Orlilsz neki?

Dudley elondolkodott. Latszott, hogy nehezére esik. Végul lassan kinyogte:

- Akkor az 8sszesen harminc...harminc...

- Harminckilenc, édesem — segitett neki Petunia néni.

- Oh. — Dudley lezuttyant a székre és megragadta a legkdzelebbi csomagot. Akkor jo.
Vernon bacsi felkacagott.

- A kis csibész megkdveteli, ami jar neki. Akarcsak az apja! Jél van, fiam! — Azzal megborzolta
csemetéje hajat.

2. torténet

Odakint megszolalt a telefon. Petunia néni kiment, hogy felvegye, Harry és Vernon bacsi
pedig végignézték, ahogy Dudley kicsomagolta a biciklit — valamint a kamerat, a taviranyités
repllét, a tizenhat Uj komputeres jatékot és a videomagnét. Epp egy arany karorarol tépte le
a papirt, amikor Petunia néni visszatért a konyhaba. Duhds és tanacstalan volt.

- Baj van, Vernon — sz6lt sététen. Mrs Figg eltdrte a labat. Nem tud ma vigyazni ra. — Fejével
Harry felé bokott.

Dudley szaja tatva maradt a rémulettél, Harrynak viszont majd’ kiugrott a szive éromében.
Sziletésnapi ajandék gyanant a Dursley szil6k minden évben elvitték Dudley-t és egy
baratjat vidamparkba, hamburger-étterembe vagy moziba. Harryt ilyenkor mindig otthagytak
meglrzésre Mrs. Figgnél, az egy két utcaval odébb laké bolond 6regasszonynal. Harry
nagyon utalt Mrs Figgnél vendégeskedni, mert az egész haz kaposztaszagu volt, €s minden
alkalommal végig kellett nézni a fotokat az 6regasszony megboldogult macskairdl.
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- Most mit csinalunk? — Petunia néni dihos pillantast vetett Harryre, mintha a fiu tervelte
volna ki az egészet, Hary tudta, hogy sajnalnia kellene szegény labatorott Mrs Figget, de ha
arra gondolt, hogy csak egy év mulva latja viszont Kormit, Cirmost, Nyavit és Tappancsot,
egyszerlien képtelen volt szomorusagot szinlelni.

- Felhivhatnank Marge-ot vetette fel Vernon bacsi.

- Ugyan mar, Vernon, tudod, hogy ki nem allhatja a kdlykaot.

Dursleyék gyakran tették ezt Harry jelenlétében: ugy beszéltek réla, mintha ott se lenne.
Vagy még inkabb, mintha valami undok parazita volna, aki ugysem érti, mit mondanak.

- Na és a baratnéd? Hogyishivjak...Yvonne?

- O Mallorcan van — legyintett Petunia néni. — Nyaral.

- Szivesen itthon maradok — ajanlotta fel Harry reménykedve. (A valtozatossag kedvéért azt
nézhetne a tévében, amit akar, és talan még Dudley szamitogépét is kiprobalhatna.)
Petunia néni olyan arcot vagott, mintha citromot nyelt volna.

- Hogy aztan flstodlgé romokat talaljunk a hazunk helyén?- acsargott.

igérem, hogy nem robbantom fel a hazat — fogadkozott Harry, de senki nem figyelt ra.

- Esetleg elvihetjik magunkkal az allatkertbe — kockaztatta meg a néni -, aztan legfeljebb
megvar minket az autéban.

- Nem hagyom egyedul az uj kocsiban...

Dudley hangos sirasra fakadt. Pontosabban nemis sirt— évek 6ta nem ejtett §szinte kdnnyeket
-, hanem eltorzitotta az arcat és bombdlt, mert tudta, hogy igy barmit kicsikarhat az anyjatél.
- Jaj, ne sirj, kicsi Dudlimudli — gugyogte Petunia, és karjaba zarta fiat. — Ne félj, anya nem
engedi, hogy elrontsak a szllinapodat!

- Nem akarom... nem akarom, hogy vellnk j6jjon! — harsogta Dudley harsany mibdémbdlés
kozepette. — Mindig mindent elront! — anyja karjai kozul kilesve gonosz vigyort eresztett meg
Harry felé.

Ekkor megszélalt az ajtocsengd.

- Jesszusom, megjottek! — hebegte rémdilten Petunia.
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Péliné Nyari Hilda: Az én kis életem (részlet)

Kezdédott megint az iskola, most mar a Dugonics utcai iskolaba iratott be anyam, a harmadik
osztalyba. Mar volt taskam, olyanforma, mint egy kis kuffer. Tanszert itt is kaptam, csak a
tanitdé néni nem olyan volt, mint az el6z6. Ezt inkabb csendérnének lehetett volna hinni, olyan
ellenséges volt, és ugy utaltam, még most is atkozom. A formaja is igen rossz volt. Akkora
feje volt, mint egy hordo, teli rosszindulattal, ami a szemén is tukr6z6dott. A masik draga jo
tanité nénim utan nagyon kiadbranditd volt. Sajnos a j6 tanité nénim nevét nem tudom, de
ennek a nevét a mai napig nem felejtettem el, Téth Sarinak hivtak, nylves egy asszony volt.
Ott szégyenitette meg a cigany meg a szegény zsido gyerekeket, ahol tudta.

Engem, Kamillat, Evat meg Klein Boskét a hatso padba iiltetett. Ha véletleniil elkéstiink, olyan
kormdsoket adott, majd leszakadtak a kérmeim. Legjobb esetben a sarokba allitott. Ilyenkor
atkoztam magamban, hogy a rak egye ki a torkat, rohadjon meg ez a szétpattand véres
hurka. Ha nem volt irkdm, mar nem is kértem téle, inkabb az anyammal vetettem. EImondtam
neki, hogy ez a rosszindulatu megalaz, megszégyenit, ettél nékem nem kell semmi. Nagyon
elvette a kedvem a tanulastél. Egy életre megutaltatta velem az iskolat. Mar nem volt 6rémom
benne, mint a masik tanité nénivel. Nem is tanultam, és sokat hianyoztam. Anyam sem banta,
ha nem megyek, mérges volt a tanité nénire, sajnalt engem, hogy kérmosdket kapok, ezért
6 is szidta.

—Fene egye meg azt a nagy budds mindzsajat, én nem Utlek, ez a senkihazi meg Ut benneteket,
no, akkor nem mentek tébbet.

llyenkor sirtam, mert szerettem volna tanulni. Mar nem késtem el, megprobaltam mégiscsak
tanulni, de Téth Sarika soha nem erésitett, egy j6 szava nem volt hozzam. Nem is gondoilt
bele, hogy egy roma gyereknek mennyivel nehezebb beilleszkedni az iskola rendjébe. A
gyerekek itt is ciganyoztak, elvertem néhanyat. A parasztlanyok rogton bearultak a francos
Sarinak, de akkor 6 nem igazsagot tett, hanem kihivott a dobogéra, és elverte a kdrmeim.
Ezek az igazsagtalan dolgok lelkileg teljesen kikészitettek, érakig sirtam, és csak nehezen
tudtam belenyugodni abba, hogy miért kell egymasnak fajdalmat okozni. Kinek j6 ez, vagy
minek, hiszen egyformak vagyunk, hus-vér emberek. Isten egyforman teremtett, csak azért
kell gydlolkédni, mert az egyik fehérebb vagy feketébb. Isten ezzel neklnk akart jot tenni,
hogy szinesebben legylnk, a természetet is azért teremtette szinesnek, hogy gyonyorkodjon
benne, és valtozatos legyen a vilag. En nagyon megbantam, ha néha megvertem a lanyokat,
nem szivesen tettem, mindig megfogadtam, hogy nem csinalom tobbet, de amikor ciganyoztak,
felment a vér a fejembe. Kamilla sosem verekedett, annak elment minden ilyen sz6 a flle
mellett.

Igaz, a Klein Boskéék sem verekedtek, pedig azokat meg zsidéztak. Mi egyutt j6 baratndk
voltunk, meg sorstarsak. Sokszor mérges is voltam rajuk, mert 6k eltlirték, és hagytak, hogy
mindig én verekedjek. Mikor ezt szamon kértem, azt mondtak, te kapod a kérmdsoket, a
gyerekek meg ugyis mondjak tovabb. Ebben teljesen igazuk volt, de én mégis igazsagtalannak
tartottam. Vajon miért kiilonbek a fehér emberek, hogy 6k mindent megengednek maguknak?
A moziban akkor mar sok indianfilmet lattam, mindig sirtam, és féltettem az indianokat.
Sajnaltam szegényeket, mikor megjelentek a fehér emberek, halomra mészaroltak &ket,
és killdozték az otthonaikbdl. Pedig milyen szépek voltak az indian emberek. Nem tudom,
miért akarjak a fehér emberek, hogy mindenki ugy éljen, gondolkodjon, mint ék. Honnan
tudjak, hogy ez a masiknak j6-e? Hisz nekik sem jo, mert még egymast is ledlik, semmi nem
elég nekik. Szegény indianok olyan szépen Ucsorogtek, tancolgattak egy nagy kozdsség
szeretetében, a természet csodalatos szépségében, ahol 6k nem romboltak és pusztitottak,
csak annyit vettek el, amennyire az életben maradasukhoz sziikséguk volt. Lehet, hogy pont
ezt irigylik? A lélek gazdagsagat és azt, hogy semmibdl is boldogok tudnak lenni?

Az iskola meghal szamomra.

54



Feladat

Csoportokban dolgoztok.
Az alabbi szempontok segitenek a széveg feldolgozasaban:

* Mondjatok el a sajat szavaitokkal, hogy mi tértént a torténet fé6hdsével!

e Miért kerUlt ilyen helyzetbe?

* Tehetett-e rola, hogy ilyen helyzetbe kerult?

* Miért tette ezt vele a kérnyezete?

* Te mit tettél volna a f6hés helyében?

* Ha Te a kdrnyezetében lettél volna, hogyan segitettél volna neki feloldani ezt a
helyzetet?
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13.
Kép a kirekesztésrol

Bari Karoly: Azt hiszitek

,Azt hiszitek, hogy csak én acsorgok fényért és szeretetért a varos kapuja elétt, és
korbacsolom a zihald szél hatat atkaimmal és Uvoltom az égig kivetettségem siralmait:
tizenhat évem nem elég arra, hogy befogadjatok, nem elég arra, hogy fejemrdl letépjétek a
megalaztatas pokhaloit?

Sokan varjuk a kapukon kivull, hogy bizalmatok rézkrajcarjaival megajandékozzatok!”

14.
Interju a kirekesztésrol

Feladat

Készits interjut szlleiddel, nagyszuleiddel vagy valamelyik kozeli csaladtaggal az
el6itéletrdl, kirekesztésrol!

A kérdés, amibdl a beszélgetés elindul: volt-e alanya, aldozata az elGitéletnek, volt-e
élménye a kirekesztésrél?

15.
Oskeresztények

Akiket keresztény hitiik miatt tldbztek, majd befogadtak

Az 6kori romaiak kezdetben nem sok figyelmet forditottak a lassanként kialakuld, a zsidé
vallastol egyre inkabb elkulonulé keresztény vallasra.

A kereszténység, amely mindenkihez szél

Az uj vallasi kozossegek szamara merében mindegy, hogy valaki milyen szarmazasu. A hivok
kozott ,nincs hellén és nincs zsidd, nincs szabad vagy rabszolga, nincs férfi vagy né, mert
mindannyian testvérek a megvaltasban”. Nincs akadalya tehat annak, hogy az uj tanitast a
Rdémai Birodalom barmely lakdja magaéva tegye. Aki hisz Krisztusban, és betartja a vallasi
torvényeket, az elnyeri a megvaltast, az 6rok boldogsagot. Mindenki viselje tehat megadassal
sorsat, mert nem a foldi tarsadalmi helyzet hatdrozza meg az egyén értékét, hanem a hite és
megvaltottsaga.

Akereszténységigyekezettmindenkitmegnyerniamagaszamara. Alapvetéenaszegényekhez
szolt, amikor azt hirdette, hogy a foldi élet szenvedéseiért cserébe ,0vék lesz a mennyek
orszaga’. A rabszolgak, a nincstelenek ,Krisztus hitében” uraikkal egyenrangunak érezhették
magukat.

A romai allam és a kereszténység

A kereszténység kezdetben megtdrt vallasi mozgalom volt, amelyet leggyakrabban a zsidé
vallassal azonositottak. A keresztény egyistenhit ugyan 6sszeegyezhetetlen volt a birodalom
hivatalos sokistenhitl vallasi rendszerével, de a korai idészakban kisebb meértéki volt a
keresztényuldozés.

Nagyobb figyelem eldszor i.sz. 64-ben terel6dott a keresztényekre Romaban, amikor a romai
tlzvész okozoiként emlegették Gket, hogy eltereljék az 6rilt csaszarra, Nérora terel6dott
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gyanut. Ekkor kerllt sor az elsé hatésagi Uldozésre. A Néro-féle Ulddézésnek nem volt
jogi alapja, nem rendelet irta eld, s igy azt soha nem vonhattak vissza. Ez a kérilmény a
keresztények szamara létbizonytalansagot teremtett az Uld6zésmentes idészakokban is.
Ifiabb Pliniusnak, a nagy rémai gondolkoddnak jogi aggalyai voltak a keresztényekkel
kapcsolatos eljarasok tgyében. Felvetette példaul, hogy ,vajon magat a keresztény nevet
kell-e buntetni, akkor is, ha az illet6 semmi blnt nem kdvetett el, vagy pedig a keresztény
névhez hozzatapadd blndket”?

A keresztény kozosség mindennapjai

LA jelentések szerint azonban a legnagyobb vétkik vagy eltévelyedésuk, hogy bizonyos
meghatarozott napon hajnalhasadta elétt 6sszegyulekeznek, és valtakozva karban énekelnek
az istennek hitt Krisztus tiszteletére, és eskuvel kotelezik magukat, nem am valami gaztettre,
hanem arra, hogy nem lopnak, nem rabolnak, nem kdévetnek el hazassagtorést, nem szegik
meg eskujuket... Ennek végeztével pedig rendszerint szétszélednek, majd ismét dsszejonnek,
hogy k6zdsen fogyasszak el kozdnséges és artatlan lakomajukat, ezt azonban abbahagytak,
miutan parancsodra betiltottam a titkos tarsasagokat. Eppen ezért annal szilkségesebbnek
tartottam, hogy két szolgaldleanybdl — ezeket 6k diakonisszaknak nevezik — még kinvallatas
aran is kivegyem az igazsagot. Nem talaltam egyebet ostoba, hatartalan babonasagnal.”

A csaszarsag késdbbi korszakaban alapvetéen megvaltozott a kereszténység és a romai
hatalom viszonya. Egyrészt a gazdasagi és a katonai problémak miatt a hatalom egyre
tirelmetlenebb és erdszakosabb lett a politikai rendszert elfogadd, de nem tamogato
kereszténységgel szemben.

A rendszeressé vald kereszténylldozések idején a keresztény kozosségek a ,fold ald”
kényszerultek: pincékben, fold alatti sirkamrakban (katakombakban) tartottdk 6sszejove-
teleiket.

Gyokeres fordulat tortént a kereszténység allami elismerésével. Az i.sz. 4. szazad elején Il.
Constantinus csaszaruralkodasa alatta kereszténységaRomaiBirodalom hivatalosan elismert
vallasa lett. Kr. u. 313-ban egyenjogu, 325-ben pedig allami vallassa valt. igy személyes
kapcsolatokra épllé mozgalombdl intézményesen szervezett egyhaz lett, amelynek hatalma
behaldzta az egész birodalmat.
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16.
Husz Janos pere

Husz Janos tanitasai, egyhazbiralata, a konstanzi zsinat

A XV. szazadban indult el Csehorszagban a huszita mozgalom, Koézép-Kelet-Europa elsé
nagyaranyu népi megmozdulasa. E mozgalom a nemesekt6l kezdve a polgarokon keresztil a
varosi szegényekig és a falusi jobbagyokig az egész cseh tarsadalmat 6sszefogta. A huszita
mozgalomban — a korabbi eretnekmozgalmakhoz hasonléan — szintén jelentkeztek egyhaz-
és feudalizmus elleni torekvések.

A mozgalmat Husz Janos (Jan Hus) pragai egyetemi tanar inditotta el, kdvetelve a cseh
befolyas novelését a némettel szemben az egyetemen. Tanitasainak lényege: a papa
tekintélyének elutasitasa, a szentségek egy részének, a szentek tiszteletének és a bucsunak
az elvetése, a Biblia egyedulvalo tekintélye. Cseh nyelvi prédikacioival nagy népszeriségre
tett szert hazajaban. Amikor a népnyuzo6 urak és a papa ellen is felemelte a szavat, s azt
prédikalta, hogy nem kell engedelmeskedni az ,igazsagtalan hatalmaknak”, és vissza kell
térni az ,evangéliumi szegénységhez”, Huszt, mint eretneket kiatkoztak az egyhazbdl. Epp
ekkor Ulésezett Luxemburgi Zsigmond magyar kiraly és német-romai csaszar elndkletével a
konstanzi zsinat, hogy az egyhazon bellli szakadast (egyszerre tobb papa kovetelte ugyanis
maganak a hatalmat) megszuntesse. Huszt a zsinat elé idézték, s bar Zsigmondtol menlevele
volt, mivel tanitdsainak visszavonasat megtagadta, 1415-ben maglyan elégették.

Poggio Bracciolini (1380-1459) olasz humanista levélben szamolt be a_konstanzi zsinat
birésaqi targyalasarol, amelyen Husz Janost halalra itélték. (Részletek.)
.Felemelkedett helyérdl a zsinat elndke, néhanyszor meghajolt a kiraly és az 6sszegyulekezett
atyak felé, és felolvasta mindazok neveit, akik szavazati joggal rendelkeztek.(...)
Megallapitast nyert, hogy a kiralyt nem szamitva, az 0sszes szavazati joggal rendelkez6k
szama 88 személy.
Méltésag és év, honap, sét napok szerinti pontos szuletési sorrendben a kdvetkez6 harom
pontra feleltek ,igen” vagy ,nem” szavazattal:

1. Eretnek-e vagy nem eretnek a Huszinecbdl vald Husz Janos tanitdsaiban és

Ujitasaiban?
2. Jogosultak-e az egybegydilt zsinati atyak a papa és a kiraly nevében blntetést kiszabni
Huszra?

3. Milyen blntetést érdemel Husz a papa és a legszentebb titok megsértése miatt?
Az elsé kérdésre 51 szavazatot adtak le igenlé értelemben (azaz, hogy Husz eretnek).
A masodikra ugyanannyit.
A harmadik kérdésre 30 szavazatot olyan értelemben adtak le, hogy semmiféle blntetést nem
érdemel, 10 szavazat kivant egyhazi vezeklést, 45 atya adta szavazatat Husz halalraitélése
mellett, ha nem tagadja meg azt, amit sok éven at mondott, és nyiltan tanitott az egyhaz
tételei ellenére.
Ez utan a zsinat elndke felszdlitotta Huszt, hogy tagadja meg mindezeket, de ez a cseh
felemelkedve hangosan kijelentette: ,Nem vagyok hajlandé eltérni tanitasaimtol, s Jézus
Krisztus evangéliumaba vetett hitemtdl, Isten segitségével bennem marad az § ereje is, ha
a szentiras szavaival be nem bizonyitjatok (az én meggy6z6désem) ellenkezéjét. Ha ezt
bebizonyitjatok nekem, akkor én, amennyire csak ajkam ereje engedi, dicséitem a (romai)
egyhazat.”
Zsigmond csaszar itt surgetéen és szigoruan felszodlitotta a csehet, hogy tagadja meg
tanitasat. Ekkor Husz térdre ereszkedett ... hangos kéréssel fordult Istenhez, vilagositsa fel
szivét és elméjét, mutassa meg neki az igazsag utjat, és téritse jora, ha tévelyeg és helytelen
uton jar.

(...)
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Csend tamadt, ekkor Husz a kdvetkezéképpen kezdett beszélni: ,imadsaggal fordultam
Istenhez — mondotta -, hogy a Szentlélek altal vilagositsa meg zavart lelkemet, és nem
valtoztatta meg elhatarozasomat sem, nem mondhatok le egyetlen tételemrdl sem, amelyeket
akar irasban, akar szoban hirdettem. De elutasitom magamtdél mindazt, amit ezek a tanuk
hazug médon mondottak és allitottak ellenem.” (...)

Rettentd larma keletkezett erre, atkokat szortak Huszra, és szavazast koveteltek. (...)

Mikor 6sszeszamoltak minden szavazatot, kiderult, hogy Husz halalara 44 szavazatot adtak
le, nem szamitva, amit Zsigmond csaszar adott, aki mikor meghallotta a végsd eredményt,
elsapadt és dsszerazkodott, mintha 6 maga felett kellett volna itéletet mondani, tudta, hogy
téle flgg Husz élete és szabadsaga. Siri csend uralkodott a templomban, amikor elhangzott az
utols6 beszéd és Zsigmondot megkérdezték: ,Felséges csaszar! Mi lesz Felséged végleges
dontése: Husz tanitasa mellett, vagy ellene? Eretneknek taldlja-e azt, aki megérdemli a
halalt?...” A kérdezett felindult hangon igy felelt: ,Tovabbra is azt allitom, hogy Husz eretnek,
és a jog szerint teljesen megérdemli, hogy megégetés altal haljon meg, ha nem vonja vissza.
Kiralyi eskimhoz hiven nem szabadithatom meg a blntetéstdl.”
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17.
Gyerekek kereszteshadjarata

Ehhez a feladathoz egyénileg vagy egy tarsaddal parban kutatomunkat kell végezned.
Valaszolj a kovetkez6 kérdésekre!

Mi volt a kereszteshadjaratok oka?

Mi volt a kereszteshadjaratok célja?

Rajzold le a gyermekek kereszteshadjaratanak térképét!
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18.
Boszorkanyuldozés

Feladat
A kovetkezd szovegeket olvasd el otthon, és készits belSle olvasonaplot!

A)
Boszorkanyok, boszorkanyperek

A boszorkanyperek egyhazi vagy vilagi birésagok el6tt lefolytatott peres eljarasok voltak.
VIII. Ince papa oklevelének (bullajanak) kiadasatol (1485) a 18. szazad végéig targyaltak
boszorkanypereket a legtobb eurdpai allamban és észak-amerikai (europai telepesek altal
lakott) vidékeken. A papai bulla szerint a boszorkanyok az 6rdog hiveiként Istentdl elfordultak,
tehat eretnekek, akiket tlizzel-vassal irtani kell. Két domonkos rendi szerzetes, inkvizitor 1486-
ban megirta a boszorkanyuldoézés ,kézikonyvét” Boszorkanyok pordlye cimmel. Sikerére
jellemzd, hogy alig szazétven év alatt Németorszagban 16, Franciaorszagban 11 kiadast ért
el, de kiadtak Angliaban, Italiaban és természetesen Spanyolorszagban is. A kotet kozli a
papai bullat, a boszorkanyok ismertetd jegyeit, tevékenységét, eszkozeit, rontd-igézo6 formulait
stb., ismerteti a vadlottal szembeni eljarast: a vallatasok modjat, pl. a torturat (kinvallatas), a
bluntetéseket.

A leggyakoribb blnok: az o6rdoggel kotott szovetség, eretnekség, boszorkanyszombaton
valé részvétel, repllés, allatta atalakulas képessége, rontas, igézés, szent szertartasok
kigunyolasa.

Akdzépkorijogfelfogas szerinta birosag a vadlottat eleve blndsnek tartja, a vadlott kdtelessége
volt artatlansagat bizonyitani. A blndsség bizonyitasara a beismeré vallomas is elégséges
volt, ezt viszont barmely eszkbzzel (példaul tobbszori kinzassal) ki lehetett csikarni. Ezért
eshetett aldozatul csak Németorszagban 100 ezernél tobb ember — féleg nd, olykor férfi, s6t
5-6 éves gyermek is a boszorkanypereknek.

Részlet VIII. Ince papa 1485-ben kiadott bullajabdl:

... Nagy szomorusaggal vettik hirét, és minden soévargassal azon vagyunk, hogy
megszlnjenek azok a jelenségek, hogy Németorszag déli részeiben, tovabba a mainzi,
trieri és kolni érsekségekben sok, mindkét nembéli személy, elfeledkezve sajat Udvérdl és
elfordulva a keresztény hitt6l, gonoszsagokat muivel az 6rdogokkel, akik (...) varazslasaikkal,
énekeikkel és egyéb babonas cselekedeteikkel, bldnnel és gonosztettel elpusztitjak,
megrontjak az asszonyok ujszulottjeit, az allatok kicsinyeit, a foldek termését, a sz6I6t és a
gyumolcsot, a férfiak, a nék és az allatok mindenféle fajtajat... A férfiakat megakadalyozzak
a nemzésben, az asszonyokat a szulésben, tovabba a férfiakat és néket abban, hogy eleget
tegyenek hazassagi kotelességiknek... Ezenkivul még eskuszegb szajjal megtagadjak a
keresztényi hitet, amelyet a szent keresztségben vettek fel és az emberiség ellenségeinek
biztatdsara nem rettegnek szamtalan konnyelmuUséget, blnt illetve gonosztettet elkdvetni.
Ezzel veszélybe sodorjak lelkiket, megsértik az Isten felségét, felhaborodast keltenek nagyon
sok igazhiti emberben és a keresztények szamara csak artalmas példat nyujtanak...”

A boszorkanyuldozés meértéke Németorszagban:

Az 1400-as évek vegetdl hatalmas aranyu boszorkanylldozési hullam indult el. Feljegyezték
példaul, hogy Bamberg plUspoke alig 6t év alatt hatszaz ,boszorkanyt” égettetett meg az
inkvizicios birosag itéleteivel. Quedlinburgban egyetlen napon szazharmincharom ember
szenvedett boszorkanysag vadjaval tlzhalalt. Trierben volt olyan falu, ahol példaul 1580-ra
0sszesen két n6 maradt életben. 1615-1635 kozo6tt Strassbourg varosaban 6tezer boszorkanyt
égettek meg. Wirzburg tartomanyban 1623-1631 kdzottkilencszaz né szenvedett maglyahalalt
boszorkanysag miatt. (...)
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Volt olyan eset, hogy alig egyéves gyereket végeztek ki, mert az volt a vad ellene, hogy
.Kihordasa idején démon volt az édesanyja”. (...)
Fennmaradt jegyzék arrdl, hogy egy német varosban boszorkanysag miatt kiket is pusztitottak
el. A jegyzékben ilyen megjegyzéseket talalunk:

Az 6reg Ancker 6zvegye,

A koveér Hockerné,

Két idegen férfi,

Egy ismeretlen muzsikus,

A kover varrong,

Eqgy tizenkétéves kisleany,

Bentzné lanya,

Bentzné maga is,

A Lieber leany, aki 24 éves,

Eqgy tizenkétéves fiu,

Eqgy tizéves fiu,

Gobbel Babelin, a legszebb hajadon a varosban,

Egy vandorl6 diak, aki sok nyelvet tudott és kitiné zenész,
A kérhaz gondnoka, egy igen tanult ember,

Eqgy kilenc-tizéves leanyka,

Eqgy kisebb leany, ennek a huga,

A két kisleany anyja,

Egy vak kisleany...

Egy magyarorszagi eset:

A kolozsvari tanacs feljegyeztette a varazslas vadlottjait, és igy maradt meg egy 1584-es eset
is. Egy kolozsvari babaasszonyrdl, bizonyos Lakatosnérdl folyt a per, és a tanuk vallomasa
igyekezett a babaasszony boszorkanysagat bizonyitani. Az egyik tanu azt vallotta, hogy
Lakatosné Szent Gyorgy estéjén lepeddvel hajtotta el a harmatot a szomszédék kertjébdl.
Ugyanez a tanu azt is allitotta, hogy két macska szallt le az istallojuk tetejérdl, akik megfogtak
egymas kezét, és tancolni kezdtek. Masnap a lovak megdoglottek. A tanu szerint Lakatosné
varazslasa miatt. Voltak tanuk, akik azt bizonyitottak, hogy ahova a babaasszonyt betért,
ott a gyermek meghalt, a tehén nem tejelt és a babaasszony megfenyegette a gazdaékat,
hogy csodakat fog muvelni. Eltintette a levegdbdl a méheket, meggyogyitotta a legrutabb
fekélyeket. Végul is a vadlott bevallotta, hogy a boszorkanyok segitségével masfél éra alatt
Makora ért. Ez lett a donté bizonyiték, és Lakatosnét maglyan elégették.

B)

A boszorkanyuldézés

Kllonos teremtés az ember. Képes volt a vadallatok egész sorat haziallatta szeliditeni, de
onmaga gyakran megmaradt vadnak.

igy volt ez a boszorkanyiildézés szomoru szazadaiban.

Ma mar élét vesztette a vita, hogy voltaképpen melyik vallasfelekezetet terheli a felelésség
az esztelen és kegyetlen boszorkanyhajszaért. Egyforma buzgalommal égette éket katolikus,
reformatus és anglikan felekezet.

Magat a torténeti részt igyekszem révidre fogni, mert az a tulajdonképpeni célom, hogy ezen
a terlleten is az emberi hiszékenységrol fessek képet.

Boszorkanyokat égettek mar a Xlll. és XIV. szazadban is, de csak a XV. Szazad végén tort ki
az igazi téboly, s ezutan a cserjetliz hevességével langolt végig egész Eurdpan.

Két démonhittél megszallott dominikanus barat, Sprenger Jakab és Institor (Gremper)
Henrik volt a tulajdonképpeni gyujtogatd. Egyelére mint inkvizitorok, eretnekek égetésével
foglalkoztak a Rajna vidékén. Arra gondoltak, hogy a boszorkanyokra is ki kellene terjeszteni
a hivatali hataskoriket, s igy majd az ugyforgalom oOrvendetesen follendll. Adatokkal
megrakodva elutaztak Romaba, ott rémmeséikkel megpuhitottak a papat és informaciojuk
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eredményeként 1484. december 5-én szétment a németorszagi pluspokdokhéz a Summis
desiderantes kezdetd, ugynevezett boszorkanybulla.

A sokféleképpen magyarazott papai bulla mindenekel6tt részletesen felsorolja, hogy a
boszorkanyok miféle artalmas gonoszsagoknak a szerzéi. Azutan teljes hatalmat ad a
két inkvizitornak perbefogasukra, s egyszersmind utasitja a papsagot, hogy a szészékrdl
vilagositsak fel a népet a boszorkanyok tzelmeirdl.

Ezt a harom pontot kell kiteregetni és a nép elé tarni:

1. Boszorkanysag Utotte fel fejét a keresztény vilag kozepette, amely az 6rdodg segitségével
blnds varazslatot (iz az emberek artalmara.

2. Ez a boszorkanysag az orddoggel kotott szovetségen alapul.

3. Ez a szOvetség elszakadast jelent a keresztény hittél, miutdn a boszorkanyok Istent
megtagadva az 6rdoghoz eskisznek, s igy 6rok udvosséguket elveszitik.

Talan a bulla egymagaban még nem inditotta volna el az eszeveszett hadjaratot. Fegyver
volt csupan, s attél flggott a pusztitd hatasa, ki hogyan forgatja. Hat a két inkvizitor
megmutatta, hogyan kell vele banni. Nekilattak, és harom év alatt elkészlltek a nagy muvel,
a vilagirodalom legszégyenteljesebb konyvével. 1487-ben megjelent a Boszorkanyporoly,
csaszari jbvahagyassal az élen.

A konyv duzzadt a szemenszedett badarsagoktol, viszont veszedelmes tanitasok huzddtak
meg benne. Egyetlen mondata elég volt, hogy elvagja az utjat minden biralatnak vagy
ellenszegullésnek.

Haeresis est maxima, opera maleficarum non credere.

Legnagyobb eretnekség tagadni a boszorkanysagot!

Ezzel minden jozaneszl embernek lakatot tettek a szajara, mert ha ki merte nyitni a
Boszorkanyporoly tanitasai ellen, sajat magara mondta ki a halalos itéletet.

A hajtévadaszat megindult és kevés hijan harom szazadig tartott.

Hasajatszavaimmal, forrasmunkak adataialapjanirnamle, hogyan mentvégbe aboszorkanyok
O0sszefogdosasa, talan nem lenne elég meggy6zé erejuk. Szemtanu hiradasa tdbbet ér.
1631-ben jelent meg a jezsuita Eriedrich von Spee bator kdnyve, a Cautio criminalis (Bdnugyi
biztositék). Ebben ilyen képet fest a még mindig javaban dihdéngé boszorkanyvadaszatrol:
Ha valahol valami szerencsétlenség torténik, ha hosszu ideig tarté6 szarazsag vagy esézés
koszont be, ha rossz a termés, ha marhavész Ut ki, ha jégesd vagy tlizvész pusztit, ha sulyos
betegségekrdl vagy varatlan halalesetekrdl érkezik a hir: rogton kész a mondas, hogy ez a
boszorkanyok muive. Ha valaki becsuletes munkaval meggazdagodik, ezt nem hiszik el, ebben
az ordog keze van. Haistenféld, templombajard, olvasotforgatd: azam, ezzel az 6rdéggel kotott
szOvetséget palastolja. Ha a pletyka kikezd egy nét, a biré akar a legsilanyabb mendemonda
alapjan is perbe fogja. Ekkor azutan nincs menekvése. Hidba derul ki, hogy a pletykanak
nincs alapja és az élete feddhetetlen: az am, a tisztesség latszata ala rejtette blinos viszonyat
az 6rdoghdz. Véddje nincs, erre senki sem mer vallalkozni, mert 8maga is a boszorkanysag
gyanujaba esnék. Az asszony persze tagad, ekkor kinpadra vonjak, éspedig nem egyszer,
hanem akar tobbszor is egymas utan, amig csak vallomast nem csikarnak ki beléle. S még
ez sem elég, azt is megkérdik, kik voltak a bldntarsai? A szerencsétlen a fajdalmak druletében
talalomra megnevez néhanyat, mire azokat is beidézik és a kegyetlenkedés eldlrdl kezdbdik.
Minél keményebben jar el a bird, annal jobban magasztaljak a buzgésagért. igy tortént, hogy
sok helyltt a vesztéhelyeken sohasem aludt ki teljesen a tdz. Semmilyen életkor, semmiféle
allas nem biztositott védelmet. Hét-kilenc éves gyermeket épp olyan konnyelmuien kildtek
maglyara, mint a sir szélén all6é éregeket.

Amellett a boszorkanyégetés jovedelmezé Uzlet is volt. Mar tudniillik az inkvizitorok, birak,
porkolabok és a héhérok szamara. Foghazi Orizet, torturazas, itélkezés, kivégzés nem
ment ingyen. Bdséges napidijak vandoroltak az itélkez6 urak és segédeik zsebébe, még a
hohér is szorgosan felszamitott minden egyes tételt: kinzoeszk6zok alkalmazasat, kiszallast
a vesztbhelyre, rézsét, szalmat és fahasabokat, kotelet az esetleges megfojtasra, végul a
kivégzés és a hamvak szétszorasa koruli faradozasokat.
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Hiaba vallotta esku alatt a szavahihet6, gyanutdél mentes férj, hogy hiszen a felesége nem
lehetett ott a boszorkanyszombaton, mert az egész id6 alatt mellette fekldt: erre az volt
a kérmonfont valasz, hogy nem a valédi asszonyt latta maga mellett, csupan az 6rddg
kapraztatta el aszemét. Lindheimben azt a vadat olvastak hat asszony fejére, hogy a temet6bdl
gyermekholttesteket astak ki, s ezek zsirjabdl kotyvasztottak a hirhedt boszorkanykendcsot,
amellyel megkenekedvén a boszorkanyszombatra lehet reptlni. Az asszonyok a kinpadon
persze mindent bevallottak. Egyik férjnek sikerult nagy pénzek aran ravenni a birésagot,
hogy probaképpen mégiscsak rendelje el egyik gyermek sirjanak kihantolasat. Megtortént, s
a hivatalos személyek nagy csodalkozasara ott volt a kis gyermekholttest, teljes épségben.
De majd éppen az inkvizitoron lehet kifogni! Legyintett €s megmagyarazta a biraknak, hogy
ez nem egyéb, mint az 6rdog szemfényvesztése: igy akarja a szdvetségeit megmenteni.
Az asszonyok a vadat beismerték, s beismerésik tdobbet nyom a mérlegen, mint az efféle
satani blvészkedés. A birak elfogadtak a meggy6zd érvelést és a hat asszonyt elevenen
megégették.

Az aldozatok pontos szamat nem tudjuk, de ijesztéen nagy lehetett.

Volt ugy is, hogy nemcsak a rdgeszmés vagy pénzre éhes inkvizitorok Uzték az ember-
vadaszatot, hanem maga a babonas nép vetette magat a boszorkanyok utan. Trier hercegség
VI. Janos valasztofejedelem uralkodasa alatt a nehéz évek egész sorat érte meg. Rossz
termések, dragasag és éhség tetejébe a pestis is megtette a magaért: végre 1586-ban szinni
nem akard kemény tél szakadt ra. A nép a boszorkanyok mavét latta benne és vad duhvel
vetette magat rajuk. A hivatasos boszorkanyvadaszok megragadtak az alkalmat, és még
jobban szitottak a tébolyt. Amint egy szemtanu leirja, a falvakban és a varosokban szinte
tolongtak a feljelentdk, inkvizitorok, birak, poroszlok és hohérlegények: minden gyanusitott
személyt dsszefogdostak, s aki egyszer a bortonikbe kerilt, onnan mar csak a maglyahoz
vezetd utra Iéphetett ki.

A nagy boszorkanyhadjarat vezérkaraban a teoldgusok mellett a jogaszok is helyet kdveteltek.
A Boszorkanyporoly szerzéit mélté utédként kdvette Carpzow Benedek, a lipcsei egyetemen
a blntet6jog tanara. Protestans ember volt, kegyes életli és templombajard. A halalos
itéletek meghozatala utan esténként a szentirast olvasgatta és blszke volt ra, hogy a bibliat
otvenharomszor olvasta el, elejétél végig. Jamborsaga nem akadalyozta, hogy az eléje kertilt
boszorkanyperekben huszezer maglyara szol6 itéletet irjon ala.

A stigma

Amikor a gyanuba esett személyt a bir6 elé allitottak, elsébben is azt kellett kitapasztalni,
akad-e a testén stigma, az a bizonyos érzéketlen hely, amivel az 6rdég megjegyezte. Akar
férfi volt, akar né, - akar oreg, akar fiatal: a héhér meztelen vetkéztette és nyirta, beretvalta,
testérdl a legparanyibb pihét is leperzselte. A gyalazatos muveletnek majdnem mindig az lett
az eredménye, hogy a pribék diadalmasan jelentette: itt meg itt mélyen doéfte a tdt a vadlott
testébe, s az még csak fel sem szisszent. Neki épp ugy, mint a hozza mélté biraknak az volt
az érdeke, hogy a zsakmany a kérmuk kozt maradjon.

A vizproba és a mérlegproba

A stigma mar magaban véve is elegendd ok lett volna arra, hogy elrendeljék a beismeré
vallomas kicsikarasat célzd torturat, de a boszorkanybiré szivesen Oltdotte magara a
partatlansag latszatanak a palastjat. Médot kell adni a vadlottnak, hogyha az artatlansagat
vitatja, hat tisztdzza magat. Erre valdk voltak a boszorkanyprobak, kildndsen a vizproba és
a mérlegproba.

A vizpréba, masként boszorkanyfurdsztés ugy ment végbe, hogy a vadlottnak kezét-labat
guzsba kototték és kotélen lebocsatottak a vizbe. Ha nem mertlt el és fennmaradt a viz
szinén, ebben csakis az 6rddg segithette -, vagyis a proba a blndsségét bizonyitotta. Ha
elslllyedt, ez az artatlansaga mellett szolt, s nyomban szabadon is bocsatottak. Mar tudniillik,
ha egyszersmind bele nem fulladt a vizbe, amint ez a szegedi boszorkanyflrosztésnél harom
asszonnyal meg is tortént. De legalabb a viz lemosta réluk a boszorkanysag gyanujat és ez is
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valami. — A hohérnak esetleg itt is mddja volt, hogy biztositsa a jovendd sportulait: 6 kezelte
a kotelet, s aszerint huzhatta vagy ereszthette, ahogyan a vadlottat a viz folott akarta tartani
vagy alabuktatni.

A vizproba bizonyité erejébe vetett hit onnan eredt, hogy a démonolégusok tanitasa szerint a
boszorkany teste kdnnyl és maga az 6rddg sem képes a sulyukat szaporitani.

Nagy csalasok és hamisitasok fordulhattak elé6 a mazsalasoknal, mert egyes helyeken
csakis a hiteles varosi mérleget volt szabad hasznalni. Messzeféldon hires volt az oudewari
boszorkanymérleg. A kis holland varosnak V. Karoly csaszar szabadalomlevele adta meg
a jogot, hogy a varosi mérlegen boszorkanyokat mérhessenek éspedig azzal, hogy az
eredmeényt hitelesnek kell elfogadni.

A gyanuba esett személyt hivatalosan megbecsulték, hogy kérilbelll mennyit nyomhat, azutan
raallitottdk a mérlegre. Ha ennek nyelve az eldiranyzott sulynal jelentékenyen kevesebbet
mutatott, ez a boszorkanysag jele volt. Viszont ha kedvezé iranyba lendult és a becslésnek
megfeleld, vagy éppenséggel nagyobb sulyt igazolt, az eljarast azonnal be kellett szlintetni.

Az utolsé eurdpai boszorkany

Zarom hat a sort az utols6 eurdpai boszorkany torténetével.

Goldi Anna volt a neve. Otthontalan cselédlany, aki ide-oda vetédoétt: hol rosszul ment a
sora, hol még rosszabbul. Egyik gazdaja elcsabitotta: a gyerek mindjart szlletése utan
meghalt. Gyermekdlést nem lehetett a lanyra bizonyitani, tehat legalabb mint erkdlcstelen
személyt, pellengérre allitottak. Mar j6 negyvenes volt, amikor otthonra talalt a svajci Gllarus-
kanton hasonl6 nevi székhelyén, egyébként jelentéktelen kisvarosban, a nagytekintélyl és
nagybefolyasu Tschudi doktor hazaban.

Meg voltak vele elégedve, mert szorgalmas, becsiletes leanynak bizonyult. Csak egy
ellensége volt, a csalad elkényeztetett kedvence, a 9 éves Anna Maria, svajcias becenevén
Miggeli. Ez gyerekes rosszasagbodl hadilabon volt Annaval és bosszantotta, ingerelte, ahol
csak lehetett.

Egyszer csak a kislany jelentette, hogy a reggeli tejescsészéjében egy gombosttit talalt. A
reggelit Anna készitette: eldvették hat, de ez nevetett, hogy hiszen nincs is gombostuje.
Miggeli azonban masnap is, harmadnap is panaszkodott, hogy megint csak gombostlikre
akadt a csészéje fenekén, mire minden tovabbi nyomozas nélkul a gyanus cselédleanyt
elcsaptak. Ez szegény megint szertebolyongott, mas varosban uj fodelet keresni.

Alig néhany hét mulva azonban Miggeli gombostiket és szdgeket kezdett hanyni. Tizével-
huszaval naponként, sszesen szaznal tobbet. Rendes észjarasu ember elétt a panasznak
gyanut kellett volna keltenie, mert a kislany maga sem mondta, hogy 6 a tliket és szogeket
elébb le is nyelte volna. De a szlik glarusi volgyben megrekedtek a boszorkanyhit maradvanyai,
s a kisvaros tarsadalma megallapodott abban, hogy Miggelit valaki megrontotta. Kicsoda?
Ugyan ki mas, mint az elcsapott szolgald, Goldi Anna.

Tschudidoktor,6tszemélynok”is volt, kbnnyen menthat, hogy Goldi Anna ellen nyomozodlevelet
jarjon ki. A lanyt megtalaltak, 1782. februar 21-én elfogtak és Glarusba szallitottak.

Ugye, az ugynevezett evangélikus birdsaghoz tartozott. MindenekelStt orvos szakért6t
hallgattak meg. Ennek a véleménye ugy szélt, hogy nem lehessen tudni, miképpen kertltek
a tdk és a szogek a leanyba: erre nézve csak a szornyeteg gonosztevé vadlott adhatna
felvilagositast.

Az eleve szornyetegnek és gonosztevének mindsitett Goldi Anna persze mindent tagadott.
Ez azonban nemért semmit olyan hitelt érdemlé tanuval szemben, mint az elékeld Tschudi
csalad leanykaja, a kilencéves Anna Maria. Marpedig a kislany azt vallotta, hogy véleménye
szerint a rontas egy darab mézeskalacs — ottani tajszélas szerint lekkerli — utjan tortént.
Ugyanakkor, amikor Anna a sliteményt atadta neki, a szobaban egy kéz- és labnélkulli szérny
kuszott ide-oda.

Arra senki sem gondolt, hogy Anna helyett inkabb az elnevelt, gonosz, hazug kolykoét kellene
elévenni és kipofozni bel6le, hogy miféle szemfényvesztéssel csempészte a gyanutlan
szUl6k elétt a tliket és szogeket? Nem. A Tschudi-csalad kisasszonya nem hazudhatik, tehat
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szintiszta valosagnak kell elismerni, hogy a csonka szorny alakjaban maga a satan szallitotta
a rontast tartalmazo lekkerlit. A boszorkanyperek rendtartasa szerint a vadlottat beismerésre
kellett birni. Természetesen a kinzékamraban O, nem mindjart rantottak fel a csigan a
levegbbe. Kezdetnek az ugynevezett joindulatu kérdezgetést rendelték el. El6vezették
Annat a bortdnbdl, ahol mar hénapok 6ta senyvedett, kezén-laban sulyos bilincsekkel.
Zilaltan, a toprengésektdl és allando rettegéstdl zavart fejjel tamolygott be a kinzokamraba.
Elég volt meglatnia héhért és a kinzészerszamokat, maris teljesen ésszeomlott. A fortélyos
kérdések annyira 6sszegabalyitottak egyszerl kis cselédeszét, hogy azt hitte, nem szabad
ellentmondani a kisasszonyanak. Rahagyta, hogy a lekkerlit § adta neki. De a kérdések tovabb
zaporoztak: hat te kitdl kaptad? Az agyongyotort lany szinte eszméletét vesztve sikoltotta
oda: ,Az ordogtél!”

A boszorkanysag ténye tehat bizonyitva volt. Mar csak a részleteket kellett tisztazni. Ez
ugy tortént, ahogy Annat nem ijesztgették tovabb, hanem karjaira valésaggal rahurkoltak a
csigas kotelet. Néhany felrantas és alazuhintas utan a jegyz6 mar nekiereszthette tollat a
protokollumnak. Anna bevallotta, hogy Miggeli 6t nagyon felbosszantotta, s erre megjelent
nala az 6rdog ,csuf fekete allat képében”. Hozott valami papirosba csomagolt port és ezt §
bosszubdl kenyérbe slive beadta a kislanynak.

Goldi Annat arra itélték, hogy fejét hohér Usse le, testét bitdéfa alatt assak el, s vagyona
elkoboztassék.

Az itéletet 1782. junius 18-an, a felvilagosodas szazadanak utolséel6tti tizedében
végrehajtottak.

Es a vagyonelkobzas? Vajon miféle vagyon lehetett az, amelyre a szegény cselédlany
ugyében a birak figyelme kiterjedt? Hat tizenharom darab arany, ezeket a lany hosszu évek
keserves munkajaval kuporgatta 6ssze, de a holmija kdzt megtalaltak, és a torvény nevében
lefoglaltak.

igy azutan mindenki jol jart. Géldi Anna megszabadult a tovabbi tortarazasatol, a birak
megkaptak a dijaikat, a varosnak nem kellett rafizetni a perkdltségre és Miggeli becsllete
tisztan allt a vilag elétt.

Ezzel a szép dsszhanggal fejez6dott be az eurdpai boszorkanyuldozéseknek tobb, mint
haromszaz évig tart6 zlrzavara.
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19.
Az életmento

Sztehlo Gabor, a gyermekmentd

Hatvan éve annak, hogy Sztehlo Gabor evangélikus lelkész 1944—-45-ben, a nyilas terror
és a févaros ostroma alatt arvahazaiban ezerhatszaz zsid6 gyermek és négyszaz felnétt
életét mentette meg. Tavaly majus 28-an volt halalanak 30. évforduldja, nevét emléktablan
olvashatjuk. Ki volt ez az ember, aki 32 gyermekotthont iranyitott, és akinek annyian olyan
sokat koszonhetnek?

A soproni evangélikus teoldgia elvégzése utan az eurdpai szocialis intézményeket
tanulmanyozta, majd finn tapasztalatok nyoman kiépitette a népféiskolak rendszerét. A
nagytarcsai népfdiskolara gyakran meghivott népi irokat el6adasokat tartani; Kodolanyi
Janos, Veres Péter, Erdei Ferenc és Moricz Zsigmond is a vendégei voltak. Nem politizalt, de
surgette a foldreformot. Ekkor kerult el6szor konfliktusba Endre Laszléval, az akkori godolldi
fészolgabirdval, késdbbi féispannal, majd deportaldé allamtitkarral, aki 1944 decemberében
két elfogott kisgyermekkel Gzent neki: ,Mondjatok meg annak a lutheranus papnak, hogy jol
ismerem. Hagyjon fel a zsidok mentésével, mert széttérom rajta a lovagléostoromat.”

A német megszallas utan a Szent Rokus Kérhaz ongyilkosokkal foglalkozé osztalyan volt
lelkész, és az uldozés eldl a halalba menekuld, csaladjukat vesztett emberek latvanya
megeérlelte benne a segités és tenni akaras vagyat. Erre jo lehetésége nyilt a J6 Pasztor
Protestans Alapitvany élére torténé kinevezésével. Felvette a kapcsolatot Friedrich Bornnal,
megszerezve a Svajci Voroskereszt értékes tamogatasat. Born megbizta a lelkészt a Svajci
Véroskereszt budapesti kirendeltsége ugynevezett ,B” szekcidjanak a vezetésével. igy a
Voroskereszt élelmezte az otthonokat, ellatva a gondozokat és a gyermekeket svajci, illetve
sved védlevelekkel.

Oktober 5-én nyitottak meg az elsé otthont Sztehlo Gabor nagybatyja, Haggenmacher Otto
nagylelkden felajanlott Bérc utcai villajaban. A nyilas hatalomatvétel ujabb témegeket sodort
életveszélybe; ezekben a hetekben naponta két-harom otthont is Iétesitettek. Megszaporodott
munkajat Sztehlo a Fillér utca 44. szam alatti irodajabdl végezte megbizhaté segitdtarsaival.
Egyhazi megbizatasa olyan zsidd szarmazasu evangélikus vagy reformatus gyermekek
istapolasara vonatkozott, akiknek a szuleit elhurcoltak, de soha nem kérdeztek semmit a
gyermekektdl, és az istentiszteleteken vald részvétel is teljesen dnkéntes volt. Hatalmas
munkaval és sok leleménnyel biztositottak a tlirhetd ellatast, a gyerekekkel tanultak, jatszottak,
szindarabokat adtak eld.

Karacsonyra mar harminckét otthont mikddtettek — féleg Budan — a kapura kiakasztott
tabla szerint ,vorOskeresztes hadiarvahazként”, de a gyerekek és a nevel6k zOme hamis
papirokkal bujkalt. Ezt sajnos tudtak a nyilasok is, ezért allanddéan razziakkal zaklattak az
otthonokat. Ezeket tobbnyire sikerult kivédeniuk, bar a Vilma kiralynd uti otthonbdl elhurcoltak
egy korulbelll negyvenfds csoportot. A toébbiek (2000-en!) tulélték az ostromot.

Persze a félelem megviselte a gyermekek lelkét. Az 6 almaikbdl szuletett meg a Gaudiopolis,
az Orémvaros 6tlete, ahol nincs kirekesztés, és a szeretet uralkodik. Sokan lattak a Fitk varosa
ciml amerikai filmet, Sztehlo pedig beszélt nekik a finnorszagi k6zdsségekrdl, a korabeli
modern pedagogiai elképzelésekrdl, amelyeket a haboru utan megprobalt megvaldsitani.

Segitett a Weisz-Mauthner csalad adomanya: a Budakeszi uton egy 30 holdas parkban
hét éplletet adtak at a Pax gyermekotthonnak. Ezekben a nem és kor szerint elhelyezett,
legkulonbozébb szarmazasu gyermekekbdlkovacsolodtakkozosségek, 1947 szeptemberében
deklaralva a Gaudiopolis Ifjusagi Allamot. Ekkor mar nagy szamban voltak kdzéttiik elesett
katonak és hadifoglyok gyermekei is. A gyermekkoztarsasagnak sajat muhelyei voltak,
ahol ,Gapo-dollarban” fizettek; eléadasokat szerveztek és latogattak, amelyeket utana
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megbeszéltek. Két lapjuk is volt; az egyiket Orban Ottd, a késébbi kdlté, a masikat pedig
Szbke Gyorgy, a késdbbi irodalomtorténész szerkesztette. Kivald tanari kar gydlt 6ssze.
Rakosi Zoltan irodalom-, Vargha Balazs rajzérai élményszeriek voltak, de itt tanitott Deme
Laszl6, Malyusz Elemér és mas hires pedagdgusok is.

1950-ben allamositottdak a gyermekotthont. Sztehlo Gabor Kébanyan lett segédlelkész,
majd a diakdniai intézmények munkajat iranyitotta, jol hasznositva az otthonokban szerzett
tapasztalatait. 1952-ben tiz otthont vett at kétszaz gondozottal, tiz év mulva tizenhét otthonban
hatszaz embert gondoztak. Csaladja Svajcba telepult, 6t azonban munk3ja itt tartotta, csak
1962-ben ment utanuk. Svajcban még emlékeztek a haboru alatti kapcsolatra.

1973-ban megkapta a Yad Vashem Intézettél a Vilag lgazai kituintetést, amelyen ez a szép
Talmud-idézet olvashato: ,Aki egy életet megment, az egész vilagot megmenti.” Sztehlo
Gabor ezrek életét mentette meg, és tette nevelésével szebbé, értékesebbé...

Feladat

Csoportban dolgoztok.
Foglaljatok 6ssze réviden Sztehlo Gabor életét!

Gyujtsék 6ssze Sztehlo Gabor tulajdonsagait!

Mi volt a Gaudiopolis?

Mit gondolsz Te err6l?

Miért volt kiemelked6 személy Sztehlo Gabor?

Milyen példat mutat az élete?
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V.

Vallasi kéerdések napjainkban
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21.
Hogyan jésoltak a régiek?

Mezopotamia:

A mezopotamiai (babiloni) joslas alapja az az elképzelés, hogy ,minden mindennel 6sszefugg”
— minden a jelenben megfigyelhetd jelenség egyuttal a jové valamilyen bekdvetkezendd
eseményére is utal.

A mezopotamiai papok szerint a legbiztosabb el6jelek elsésorban a csillagokbdl olvashaték le.
Minden istenhez tartozik valamely égitest is, amelynek megjelenése, illetve mas égitestekkel
val6 egyidejl feltiinése az isten tulajdonsagainak megfelel6 eseményekre utal. Az este és
hajnalban felragyogd, de a Nap fényére tovatiiné Venus (Istar) a gyorsan mul6é szerelem
és termékenység bolygdja, a rét szind Mars (Nergal) haborura, a gyenge fény( Saturnus
(Ninurta) jarvany kozeledéseére utal. Az allocsillagokbol 6sszerakhato csillagképeknek, s ezek
korul kilondsen az év 12 honapjat jelzd allatov csillagzatainak fel-, illetve letlinése is el6re
jelzi a jovét. A csillagokbol leolvashaté elGjeleket jostablazatok foglaltak 6ssze.

A babiloni korban (i.e. XVIIl. sz. 6ta) a jéslas mivészete — a jelenségek egyetemes
Osszefuggésének fantasztikus maddon értelmezett elve alapjan — kiterjedt az Aallatok
viselkedésének, a madarak roptének, az allati torzszuletéseknek, az aldozati allatok majanak
és az almoknak a megfigyelésére. igy a joslasnak kiilénbdzé mifajai alakultak ki (méjjoslas,
alomfejtés, tenyérjoslas stb.), mindegyiknek megvoltak a ,szakképzett” papjai és a képzést
szolgalo iskolai. A kecskemaj minden lehetséges dudorodasat, homorulasat és redéjét
feltintet6 agyagmintak hozzatartoztak minden jobb papi iskola szemléltetési anyagahoz
(ezekbdl tobb példany fenn is maradt) — és valdszind, hogy ez a babiloni altudomany hettita és
etruszk kdzvetitéssel eljutott a rdmai bél- és madarjésokhoz, haruspexekhez és augurokhoz
is.

Okori Gérégorszag:

A gorog elképzelés szerint az istenek egy-egy kivalasztott személynek az ihletettség
pillanataiban kinyilvanitjak akaratukat, kozlik vele a jovét, és ezt az isteni sugallatot kozvetiti
megbizdinak a josl0, ,sz6sz616” pap (prophétész). A joslo szentélyek kozul leginkabb Apolldn
delphoi szentélyének mukodését ismerjuk: allandd, nagyrészt orokl6dé papsag vezetése
alatt allt, és a szentélyhez tartozé foldbirtokokon kivil allandé alapitvanyokbdl és alkalmi
adomanyokbdl tartottdk fenn. Magat a joéslas mdveletét egy erre hivatott papnd, a Puthia
végezte, és eksztatikus allapotban kimondott szavait a hivatasos prophétészek tolmacsoltak
a kérdez6skoddknek. A delphoi szentély papjai a joslas nyujtotta tekintélyt politikai befolyas
szerzésére is felhasznaltak. A nagy gordog gyarmatositas idején gyakorlati utmutatasokat
adtak, joéslataikkal, politikai tanacsaikkal altalaban az arisztokratikus érdekeket tamogattak.
A szentély tekintélye a demokracia térhoditasa idején, az V. szazadban észrevehetéen
hanyatlott. Ekkor mar sok rosszmaju torténetet terjesztettek a delphoi papok ,kétértelmd”
vagy egyértelmuen téves joslatairdl. Hires példaja ennek a Kroiszosz IGdai kiralynak adott
.Ketértelmd” joslat: megjovendolték neki, hogyha megtamadja Perzsia kiralyat ,hatalmas
birodalmat dont meg” — csak azt felejtették el k6zolni, hogy melyik lesz az a birodalom: a
sajatja-e vagy az ellenségé.

Okori Réma:

Az etruszk uralom alatt alakult ki a romai vallas szertartasrendje, s ennek kézéppontjaban:
a joslas technikaja. Az etruszk és a hatasa alatt kialakult romai elképzelés az istenek
akaratanak kifurkészeéseérdl teljesen kulonbozik a gorogok nézeteitdl. A gorog felfogas szerint
a joslas képesseége kulonos isteni adomany, mivészet, amelyet csak egyes kivalasztottak
képesek tovabbadni az ihletettség pillanataban a kézrendl embereknek. Az etruszkok és
romaiak nézete szerint: mesterség, technika, amelyet megfeleld szakiskolakban el lehet
sajatitani. (Az etruszk Placentia varosban talaltak is egy bronzmajat, magyarazo feliratokkal,
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amely egy ,josképz6” papi iskolaban a szemlélteté oktatas céljara szolgalhatott.) Hasonlo
agyagbol készllt majmakettek Mezopotamiabdl is ismeretesek. Minden természeti jelenség
— igy hitték az etruszkok — egyben az istenek jeladasa is, azonos jelenség mindig azonos
kovetkezményekre utal. Jésolni lehet a mennydorgésbdél: a kelet felé forduld jos ,bal feldl”,
azaz északi iranybdl hallja, ez kedvezé el6jel — de kedvezétlen, ha déli iranybdl, jobb kéz
feldl jon. Jésolni lehet a madarak roptébdl is. A legjobb el6jel az, ha egyszerre pontosan
tizenkét sas jelenik meg a lathataron. Kovetkeztethetiink a jovére az aldozati allatok beleibdl
€s majabdl, s a ,szent csirkék” étvagyabdl, ha joizlien csipegetnek az eléjuk szort sézott
arpadarabdl — biztos a gyézelem, ha étvagytalanok — legjobb meg sem kezdeni a harcot.
Mindezen felll figyelmet érdemel minden rendkivili, szokatlan jelenség is. Az allamra
vonatkozo jovenddlések gyljteményét foglaltdk magukba a Sibylla-konyvek. A hagyomany
szerint ezt a joslatgyljteményt egy papnétdl, a Sibyllatél még az utolsé etruszk szarmazasu
rémai kiraly, Tarquinius Superbus szerezte meg roppant draga aron. Valsagos helyzetben a
Sibylla-konyveket 6rz6 papi testllet feladata volt a kérilményekhez s az adott ,eldjelek’-hez
illé joslatot megtalalni, s az ennek megfeleld utmutatasokat az allam vezetdinek megadni.
Amikor pl. Caesar kdzvetlenul halala elétt a parthus haborura készul6dott — a Sibylla-konyvek
alapjan a papi testllet azt kdzolte, hogy a keleti birodalmat csak egy kiraly dontheti meg
— ajanlatos tehat Caesart a kiralyi cimmel is felruhazni. Erdekes véletlen, hogy ekkor Caesar
— mint fépap — éppen elndke volt a Sibylla-kdnyveket 6rzé és értelmezd papi testlletnek...
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22.
Mi az asztrolégia?

Asztroldgia, csillagjoslas, horoszkop

Az asztroldgia kifejezés elsésorban olyan joslast jelent, amely a csillagok allasabol kdvetkeztet
a jovore.

A csillagos ég tanulmanyozasa egyid6s az emberiséggel. Ha a tudosok helyesen értelmeznek
egyes, tobb tizezer éves sziklarajzokat, akkor mar a kékorszak vadaszainak is volt naptaruk,
amely a Hold latszélagos mozgasan alapult. Amikor az emberek attértek a foldmuvelésre, a
vetés és aratas idépontjat csillagaszati megfigyelésekkel hataroztak meg. A nagy-britanniai,
észak-franciaorszagi, észak-németorszagi megalitikus kd&épitmények (pl. Stonehenge)
f6 tengelyei gyakran a Hold, a Nap és az allocsillagok palyajanak végpontjait jeloltéek. Az
okor nagy foldmuvel6 birodalmaiban a csillagaszat eredményeire tdmaszkodva jeldlték ki
a csatornak és gatak épitésének idejét. Csillagaszati ismeretekre volt szikséglk a tengeri
hajosoknak is.

Az iras és szamolas kialakulasa lehet6vé tette, hogy a régi korok embere rogzitse csillagaszati
ismereteit, tablazatokat készitsen, feljegyezze szamitasait.

A csillagaszat a papok feladata volt, mivel a csillagok vallasos félelem és ahitat targyai voltak.
A csillagok, amelyek sohasem tévesztik el égi dsvényuket, a tévedhetetlen hatalom és rend
képzetét keltették az emberekben. A csillagos ég valtozatlansaga, illetve valtozasainak
kiszamithatosaga azt a megnyugtatd érzést nyujtotta az embernek, hogy a vilagot nem a vak
véletlen erdi iranyitjak, hanem valamiféle 6rok, megvaltoztathatatlan torvény.

El6szor isteneknek lattdk a csillagokat, majd ugy vélték, hogy az istenek iranyitjak az
égitesteket. Ebbél az elképzelésbdl mar konnyen kovetkezett az, hogy ott fent meg lehet
talalni a foldi dolgokra vonatkozo utaldsokat és utasitasokat. Ezeknek az utalasoknak a
megfejtése volt az asztroldgia feladata.

A tovabbiak megértéséhez tisztazni kell néhany asztroldgiai alapfogalmat.

Mi is az az allatév?

A Nap latszélagos égi palyajan bejarja az eget, és azt az dériasi sugaru gomb-6vet, horizont-
kort, amely a Foldet, mint kozéppontot korulveszi. Ezt 12 egyenld részre osztottak. Az egy-
egy égi tizenketted részben lathatd fényesebb csillagokat egymashoz tartozénak vélték és
kulonféle figurak illetve mitologiai személyek jelképével, megjelenésével azonositottak 6ket.
A horizont-kor az ugynevezett allatov, a tizenkettedek pedig a csillagképek: Kos, Bika, Ikrek,
Rak, Oroszlan, Szlz, Mérleg, Skorpio, Nyilas, Bak, Vizonts, Halak.

A Nap atlagosan egy hénapot idézik minden jelben, de a honapok ma nem akkor kezdédnek,
amikor a Nap belép egy csillagképbe. Kb. 3000 évvel ezelbtt ez az egybeesés még létezett.
Minden bolygonak megfelel egy csillagkép, ami az adott bolygdé haza. A Nap haza példaul
az Oroszlan csillagkép, a Holdé a Rak, a Merkuré az |krek és a Sz(iz, a Vénuszé a Bika és a
Mérleg, a Marsé a Kos és a Skorpio.

A horoszkop az egyén szlletésekor beallott csillagaszati helyzet, illetve az abbdl kdvetkeztetett
jellemrajz és sors. A horoszkop felallitasanal azt kell tisztazni, hogy melyik jegy jelent meg a
szuletés percében az egyén horoszkopjanak felkelési pontjan. Ehhez ismerni kell a szuletés
pontos helyét is, hiszen a felkelési pont a F6ld minden pontjan mas és mas. A helyek és
az idék pontos ismeretében, szamitasba véve az égitestek és csillagképek helyzetét,
egymashoz vald viszonyat, szamithato ki az egyén alkata és jovendé életutja. Aszerint, hogy
az egyén szulletésekor a Nap milyen jegyben allt, a kilonb6z6 jegyekben sziletett emberek
kalonféle asztroldgiai tipust képviselnek az asztrologia felfogasa szerint. Ennek ellenére
mégsem egyforma mindenki, aki azonos honapban szlletett, mert a horoszképot bonyolult
egyutthatasok halézata adja, melyben hatalmas egyéni kilonbségek vannak.

73



23.
Babona-interju

Feladat

1. Készits interjut valakivel arrol, hogy milyen babonasagokat ismernek!
Gydjtsd ki a babonakat és ird ide!

2. Mit gondolsz, miért alakultak ki a babonak?

Miért hittek a babonaban az emberek?

74



24,
Szolidaritas, karitativ tevékenységek

Feladat

1. Gyljtsd 6ssze olyan szervezetek nevét, amelyek azzal foglalkoznak, hogy segitik,
tamogatjak a raszoruldkat! Legyenek koztuk helyi, orszagos és vilagszervezetek!

2. Parban dolgoztok.
Készitsetek interjut a lakdhelyeteken, vagy a kozeletekben olyan személlyel, aki segitenek
masokon!

3.

A)

Szenczy Sandor

En lennék a legboldogabb, ha munka nélkiil maradnék - mondta egyszer Szenczy Sandor,
akinek nevét és arcat hamarabb ismerték Kambodzsaban, Csecsenfdldén vagy Eszak-
Koreaban, mint Magyarorszagon. A vildag azonban nagyon sok munkatad a baptista lelkésznek,
aki faradhatatlanul jarja a valsaggdcokat, segélyeket oszt és batoritd szavakat.

Szenczy Sandort viharos ifjusaga akar mas iranyba is sodorhatta volna: elvalt szulék
gyermekeként utcara kerllt, sokaig a Nyugati palyaudvaron, holtvaganyra tolt vasuti
vagonokban lakott, magatél értetédéen nyult az alkohol és a kabitoszer utan, lazadt és
kilonckodott. A katonasag alatt ismerkedett meg a vallassal, ezutan pedig soha nem lett
az a Szenczy Sandor, akit rokonai, ismerései korabban ismertek. Utja a reformatus, majd a
baptista teoldgiara vezette.

Szenczy Sandor feleségével, Szenczy Katalinnal 1996-ban alapitotta a Baptista Szeretet-
szolgalatot, s az elmult években nagyszerl csapatot épitett maga koré. Szavai szerint minden
élettel egy vildgot ment meg: menekulttaborokban, haborukban, aknamezdkon, természeti
katasztrofak helyszinein latja el munkatarsaival a raszoruldkat, akar életik kockaztatasa aran
is. A szeretetszolgalat profizmusat jelzi, hogy egy-egy katasztréfa esetén orakon belll készen
allnak az indulasra - segélyekkel felpakolva. A gyors segitség mellett a vilag tobb pontjan
vesznek részt hosszu tavu fejlesztésekben: ivovizet tisztitanak, arvahazat mudkodtetnek,
hazat épitenek. A szeretetszolgalat kozvetitésével talalt befogad6 szulére tobb ezer arva
Kambodzsaban, Malaviban, Iranban vagy legutébb Sri Lankan, ahol mar magyarul kdszonnek
nekik az emberek. Segitettek Irakban, Eszak-Koreaban, Afganisztanban, Csecsenfdlddn és
Mongdliaban is.

Jeldlését Az Ev Embere cimre nemcsak megtiszteltetésnek tekinti: ez elismerése annak
a munkanak, amelyet a Baptista Szeretetszolgalat kozossége végez. Az elmult tiz évben
hét haboruban edz6dott a csapat, tobb ezer emberen segitettek, a szélesebb kdzvélemény
azonban a dél-azsiai katasztrofa utan ismerte meg munkajukat. Szenczy ugy érzi, halaval
tartozik azért, mert segithet, mert észreveszi azt, amit mas nem, és elvégzi azt, amire mas
nem gondol.
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B)
Béjte Csaba

A minusz tizeno6t fokban egy Déva melletti szeméttelepen egy rossz puldverben fagyoskodé
srac elkéri az embertdl a kabatjat, akkor az illeté — aki a bélelt bakancsaban is kezdi ugy
érezni, hogy lassan lefagynak a labujjai — elég kényelmetlenll érzi magat, de legalabbis
teljesen foloslegesnek. Féleg ha azt latja, hogy kdzben Bojte atya mar kiosztott néhany zsak
ruhat és néhany tabla csokoladét a gyerekeknek, és pattan is vissza a kisbusz volanja mogeé,
mert sokan varnak ra a tébbi nyomorusagos viskéban is.

Persze hasonl6é ,agglomeraciéja” tobb magyar telepllésnek is van, Dévan csak annyi
a kulénbség, hogy itt volt valaki, aki a sajat erejébél megpréobalt valtoztatni a helyzeten.
Leginkabb ugy, hogy 1992-ben létrehozta a Dévai Gyermekvédelmi Kozpontot. Ez azéta
mar egész haldzatta nétte ki magat, és Dévan kivil még hét romaniai telepulésen mikodtet
arvahazakat, iskolakat szaz munkatarssal (a legtobbjuk féallasu neveldszuld), csak Dévan
haromszaz gyermeket latnak el. Az idén tovabbi két helyen, Moldvaban és a Zsil-volgyi
Petrozsényben tették le az uj intézetek alapkovét.

Kis lépések politikaja

Az alapitvany egyetlen szobaban kezdte mikddését Dévan bé évtizede, egy olyan kolostor
épuletében, amelynek udvaran az elsd emeleti ablakokig allt a szemét. Bojte atya azonban
hisz a kis |épések politikajanak sikerében. Termenként vették birtokba a kolostori rendhazat,
ma mar Kivul-belll teljesen felujitva all a varoson keresztilvezeté féut mentén. A kolostorban
ma oktatas folyik, a gyerekek a szomszédban laknak, két tdombhazban. Az itteni lakasokat is
egyenként kezdték megvasarolni, ma mar egy kivételével valamennyi a kzponté. A gyerekek
tiz-tizenharom f6s csaladokban élnek, neveldszulék feligyeletével. Az egy haztartasban éldket
igyekeznek ugy dsszevalogatni, hogy ne egykoruak legyenek, igy a nagyobbak besegitenek
a szuléknek a kicsik gondozasaban. A tanitas és a lelki gyakorlatok idején kivil minden szulé
maga hatarozza meg a napirendet, igy van, ahol példaul hét kdzben tilos a tévézés esténként,
méashol engedékenyebbek ebben a kérdésben. Osszességében egyébként rousseau-
i hangulat uralkodik a gyermekotthonban. Nyoma sincs katonas rendnek, az ebédlében is
allando a zsivaj az étkezések alatt, és az ide kirendelt kispapoknak bizony nem mindig sikertil
megfékeznilk a rakoncatlankoddkat. Igaz, a turelem végtelennek tlinik, igy a par perces
késéseken sem akad fenn senki — amit aztan ki is hasznalnak altalaban a gyerekek. Jellemzé,
hogy ottjartunkkor az egyik Biblia-olvasasi 6ran a korben 1l6 diakok kozott negyedorat is vart
a fiatal szeminarista, hogy a csoport tagjai elcsendesedjenek.

Az 6ra helyszine az egyik tombhaz pincéje, itt is termeket alakitottak ki. Igaz, a belmagassag
olyan kicsi, hogy egy felnétt ki sem tud egyenesedni, és szlk lépcsdn lehet csak lejutni a
helyiségbe. De a célra kitlinéen alkalmas. Az egész egy kicsit az dkeresztény katakombak
hangulatara emlékeztet.

Bojte atya azt vallja, ,belll minden gyermek egyforman értékes, olyan szép, mint mondjuk
egy Rembrandt-kép, legfeljebb van ugy, hogy egy kis légypiszok kertl erre a képre. A nevel6
feladata, hogy megtisztitsa az alkotast.” Ez Dévan a legtobbszor sikeril: az ide kerllé gyerekek
szinte mindegyike eljut az érettségiig, €s nagyon sokan egyetemen is tovabbtanulnak, a
rogtonzott korkérdés alapjan a mostani végzds kdzépiskolasok kdrében a kolozsvari Babes—
Bolyai a legnépszertibb. A kbzpontnak ma mar van egy sajat asztalostanodaja is. Szaszvarott
kuldon évodat mikddtetnek, ezt szintén fokozatosan ujitjak fel, ahogy a lehetéségeik engedik.
Itt koralbeldl 6tven gyermek él egy kolostorépuletben, de szintén csaladokban, kulénallé
lakrészekben.

A sikerekhez az is hozzajarul, hogy Bojte atyanak mar bé huszéves gyakorlata van a
gyermekmentésben. O igy vall errél: ,Elészdr 1983-ban, Gyulafehérvarott talalkoztam a
feneketlen nyomorral. A palyaudvaron jott oda hozzam egy vak koldus. Kiderllt, hogy a
testvére gyermekeit neveli, mivel fivérét és a feleségét is bortonbe zartak, mert fat loptak.
Kérdeztem, hogy hol laknak, de nem tudott pontos cimet mondani. Ez furcsanak tdnt nekem,
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igy megkértem, hogy vigyen el magahoz. Kiderilt, hogy a varos hataran, egy vizmosas
oldalaba vajt godorben élnek mind a harman. Onnantdl kezdve igyekeztem foglalkozni
vellik.”

Vilagéletében ugy segitett, ahogy tudott, ha masra nem volt lehetéség, gesztusokkal. Példaul
fogott egy Uveg kolnit, és nekiindult locsolni a nyomornegyedekbe.

Ma mar azért jobb a helyzet, sorra érkeznek azadomanyok és az d6nkéntesek az alapitvanyhoz.
A latogatasunk idején példaul négyen jottek Magyarorszagrél nevelének, egy pécsi vallalkozo
pedig déligyimadlcsot, csokoladét hozott. Az intézményt mara az allam is elismeri, ami a
tamogatas miatt szintén fontos. Persze igy is bdven szikség lenne még segitségre, hosszu
a jelentkezd gyerekek vardlistaja. Hiszen nem csak a szeméttelepen élnek nyomorgok. A
helyiek példaul ,fantomblokkoknak” nevezik azokat a tombhazakat, amelyeknek mar ablakai
is alig vannak, a kdzmdveket pedig régen kikapcsoltak, mert nem tudnak fizetni a lakok.

Példabeszed és példamutatas

Este misével zarul a nap Dévan. Bojte atya arrdl beszél a gyerekeknek, hogy ne torédjenek
bele sorsuk megvaltoztathatatlansagaba. Persze ezt is humorral, kdzvetlenll. Az egyik
példa szerint, ha elegunk van abbdl, hogy ismerdslnk allandéan széke nés viccekkel traktal
minket, inkabb probaljuk meg ravenni arra, hogy — ha mar poéngyaros akar lenni — mondjon
inkabb nyuszikasakat. Egy masik szerint ,ha bemész egy szobaba, ahol iszonyu mocsok és
rendetlenség van, harom dolgot tehetsz. Vagy lellsz, és elkezdesz sirni a latvanyon, vagy
sarkon fordulsz, és elmész, vagy fogsz egy sepriit, és elkezdesz takaritani.” O az utdbbit
valasztotta.

C)
A Magyar Maltai Szeretetszolgalat létrejotte

1987 6szén két olyan ember talalkozott Budapesten, a Zugligeti Szent Csalad Plébanian,
akik egymastodl fluggetlenll mar hosszabb ideje keresték a szegények tamogatasanak
lehetéségeit. A Németorszagban élé Csilla Frfr. von Boeselager kopogtatott be Kozma Imre
plébanos ajtajan. A hianyosan felszerelt kérhazakrol, szocialis otthonokrdl, a kisnyugdijasok,
a tobb gyermeket neveld csaladok megélhetési gondjairdl, az erkdlcsi értékrend, a lelki élet
zavarairol és a segitségnyujtas maodjairdl beszélgettek.

Csilla baréné azt a lelkipasztort talalta meg, aki nemcsak a pasztoracié révén tartotta 6ssze
plébaniaja kozdsségét, hanem a - tagabb értelemben vett - karitativ szolgalatban testet 61t
testvéri szolidaritastis képviselte. Ezért torténhetett, hogy a Csilla barond altal Magyarorszagra
kildott adomanyok koérhazakba, idések és beteg gyermekek otthonaiba vagy a nélkul6zé
csaladokhoz valo eljuttatasat e kozdsség tagjai vallaltak, s ekdzben egyre szélesebb korben
térképezték fel a segitségre szoruldkat.

Atarsadalmi, politikai koriimények kedveztek a karitativ szolgalat szervezésének; négy évtized
utan polgari szabadsagjogga valt Magyarorszagon a civil egyesuletek, szervezetek alapitasa.
E lehetdség alapjan a Szuverén Maltai Lovagrend kilenc évszazados eszméje -, A hit védelme
€s a szegények szolgalata” - szellemében johetett Iétre a Magyar Maltai Szeretetszolgalat.
1988 decemberében alakult meg Németorszagban Csilla Frfr. von Boeselager vezetésével
az Ungarischer Malteser Caritas-Dienst, majd 1989. februar 4-én Magyarorszagon Kozma
Imre atya vezetésével a Magyar Maltai Szeretetszolgalat (MMSZ).

Alig kezd6dott meg a Szeretetszolgalat intézményes kialakitasa, Kozép- és Kelet-Europa
olyan tarsadalmi és politikai események szinterévé valt, amelyek a Szolgalatnak torténelmi
szerepet adtak.

1989 augusztusa és novembere kdzott - a berlini fal leomlasaig tarté idészakban - 50.000
kelethémet menekllt ellatasardl gondoskodott az MMSZ, a német Malteser Hilfsdienst
(Maltai Segélyszolgalat) anyagi tamogatasara, erkolcsi erejére, szervezési tapasztalataira
tamaszkodva.
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Romaniaban 1989. december 22-én fegyveres harc kezdédoétt a diktatura megdontésére. Ezt
megeldz6en - éveken keresztll - hatizsakos fiatalok juttattak el rendszeresen az élelmiszer,
ruhanemd, gyogyszer adomanyokat és a Bibliat az évtizedek alatt elszegényedett tarsadalom
legszegényebbjeinek. A forradalom kitorése utan szinte azonnal adomanyokkal megrakott
teherautok indultak, vitték a segitséget, vitték az emberibb élet reményét, a hitet, a keresztény
testvériség-eszme Uzeneteit. 1989-90-ben Magyarorszagra menekiltek kézul ezrek gondjait
orvosolta a Szeretetszolgalat, hogy hazara és otthonra leljenek uj kérnyezetukben.
1991-ben a kis népek allamaibol mesterségesen létrehozott Jugoszlaviaban kezdtek
dordgni a fegyverek. Ennek kévetkeztében kdzel 60.000 ember - magyar, horvat, bosnyak -
menekitette a puszta életétMagyarorszagra. Amagatehetetlen emberekérta Szeretetszolgalat
munkatarsai indultak a hataron tulra mentdkkel, személyautdkkal, bérautébuszokkal: idések
és csecsemok, betegek és sebeslltek mintegy két és félezren talaltak oltalmat az evangéliumi
nyolc boldogsagot jelképezd nyolcagu maltai kereszt alatt.

E nagyszabasu segit6 és mentéakciok sordan a Magyar Maltai Szeretetszolgalat a
kormanyszervek és tarsadalmi szervezetek partnerévé valt.

igy kerlt sor:

* ahajléktalan embereket gondozé halézat - hajléktalanszallok, nappali melegeddk, utcai
gondozas, szocialis és informacids szolgalatok, orvosi rendeldk, stb. - kialakitasara,

* abeteg ésamegfaradt, magukra maradtidés embereket otthonaikban ellaté szolgalatok
beinditasara, ill. gondozo, apold intézmények - szocialis otthonok, idések atmeneti
otthona, napkdzi otthona, idések klubja, stb. - megnyitasara,

* testi és szellemi fogyatékkal él6 embertarsaink élethelyzetét segité intézmények -
napkozi otthonok - kialakitasara, foglalkoztatd, fejleszté programok beinditasara,

* a folyamatos megélhetési gondokkal kiizdd, kilatastalan helyzetben lévé csaladok,
csaladtoredékek intézményes felkarolasara,

* az elhagyott, arva és sulyosan veszélyeztetett helyzetben 1évé gyermekek, fiatalok
felnevelésére, Ovasara, tanitasara szervezett otthonok, szolgalatok - neveldszuléi
halézat, gyermekjoléti szolgalat, stb. - megteremtésére.

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat kdzel nyolcezer onkéntese a testvéri szeretetben
gyokerezé szolidaritast képviseli. A hitet az életért valé cselekvés mozgatdjanak tartja, és
Jakab apostollal vallja:

~2Amint a test Iélek nélkdl holt, ugy a hit is holt tettek nélkul.” (Jakab 2, 26)

Feladat

Csoportban dolgoztok.
Az alabbi szempontok segitenek a széveg feldolgozasaban.
* Milyen tevékenységet végeznek?
* Miért van rajuk sztkség?
* Milehet nehéz a munkajukban?
* Milehet kdnnyl a munkajukban?
* Miért csinaljak ezt a munkat?
* QGyljtsétek 6ssze azokat a feladatokat, problémakat a kdzvetlen és tagabb
kornyezetetekben, amelyekre hasonlé megoldasra volna szikség?
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25.
Mi a vallas?

Mit jelent a vallas?

Az embereket mindig is foglalkoztatta, hogyan keletkezett a vilagegyetem, kik is vagyunk
valojaban, és mi az életunk célja. Ezekre a kérdésekre a kilonb6zé népek eltérd valaszokat
adtak. Sokan azt allitjak, hogy az élet tobb, mint a fizikai valosag, masok pedig azt, hogy ha
megfelel6 életmddot folytatunk, akkor ralelhetiink a valaszokra, vagy ahogyan sokan nevezik,
az lgazsagra, az abszolut vagy végsoé valosagra.

Egy szellemi dimenzi6

A végsé valdsag szellemi, nem pedig fizikai. Nehéz beszélni rola, mivel a szokott médon
megismerhetd vilagon tul talalhato.

A vallasos emberek szerint a szellem nem irhato le, am jelenléte érzékelhetd. Ez adja a dolgok
legbelsd 1ényegét és egyedi karakterét. A réegmult képzeletvilagaban a szellem gyakran életet
ado szikraként vagy lélegzetként jelenik meg. Mindazt, ami segit az embereknek kdzelebb
kerulni a szellem vildgahoz, szentnek, isteninek tartjak, és tisztelettel dvezik.

A vallas magyarazata

A vallas szo latin megfeleldje a religio, amely kotelességet jelent. Sok vallas elvarja hiveitdl,
hogy adott iranyelvek, szabalyok szerint viselkedjenek. Néhany nyelvben, példaul az indiai
nyelvekben sokaig nem létezett sz6 a vallasra, mivel az olyannyira a mindennapi élet részét
képezte, hogy volt szikség kiuldn elnevezésre.

Manapsag nehéz elmagyarazni a vallas szo jelentését ugy, hogy azt mindenki elfogadhaténak
talalja. Mégis vannak bizonyos vonasok, amelyek minden vallasban kdzosek.

A legfébb hatalom

A vallas gyakran a vilag teremtdjének tartott legfébb lathatatlan hatalom tiszteletét, a neki
felajanlott aldozatot és bemutatott ritualét jelenti. A muivét ma is szemmel tarté legfébb
hatalmat néha abszolutnak nevezik. Mas vallasok az abszolutot Istennek tartjak. Hozzajuk
fordulnak segitségért és utmutatasért. A buddhizmus nem egy teremtd istenben hisz, hanem
a szenvedés lekuzdésére tanit.

A legtdbb vallas szerint a legfébb hatalom nem jellemezhetd, ezért nincsenek réla képeik. A
zsidok példaul ki sem ejtik hangosan Istenlk nevét, mert annyira szentnek tartjak és csak
roviditett formaban irjak le: JHVH.

A lélek

Sok vallas hite szerint az emberekben és egyes allatokban létezik egyfajta bels6 valosag,
amely elkulonul a testtdl és az értelemtdl. Ezt példaul szellemnek vagy léleknek nevezik, és
az adott Iény legfontosabb részének tekintik, mivel az abszolut felé vezetheti. TObb vallasban
a lelket 6rokkévalonak hiszik, ami sohasem hal meg.

A nagy kérdések

A vallasok megprébalnak valaszolni néhany fontos kérdésre. Miért és hogyan jott létre a
vilag? Hogyan kellene az embereknek élniuk? Miért van olyan sok szenvedés? Mi torténik a
halal utan? Az ilyen kérdésekre adott valaszokat nem lehet észérvek alapjan ellenérizni és
bizonyitani, hinni kell benndk. A vallast mas szdéval hithek nevezzuk.

A vallasok ramutatnak, hogy a vilag és az emberek nem tokéletesek, és szenvedéseket
okoznak, de ha az emberek hisznek, és megfeleléképpen kovetik a vallasi tanitasokat, akkor
az életuk atalakul: egyesulnek az Abszoluttal, és megszabadulnak a szenvedéstdl. Ezt
gyakran megvaltasnak vagy felszabadulasnak hivjak.
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A vallas feladatai

A hivék ugy vélik, 6k az igazsagban hisznek. A vallaskutatok viszont azt allitjak, hogy a
vallasok igazsagtartalmuktol fuggetlenul szamos feladatot téltenek be a tarsadalomban.

A multban a vallas a fel nem foghaté dolgok — az iddjaras vagy az évszakok valtozasa
megeértésére szolgalt. Mara soknak tudomanyos magyarazata van. Toébben ugy latjak — a
természettuddsok is —, hogy a tudomany és a vallas jol megférnek egymast mellett.

A tarsadalomkutatok a vallast egy kd6zosseg dsszetartod erejének tartjak, amely szabalyokat
adott arra, hogyan kell élni, és hogyan kell megérteni a korulottlink levd vilagot.

A pszichologusok azt vizsgaljak, hogyan csdkkenti a vallas az emberek félelmeit azaltal,
hogy felettik all6 dologra tAmaszkodhatnak. Egyesek szerint ez a nehézségek leklizdésének
egészséges modja. Masok szerint a vallas meggatolja, hogy az emberek 6nalléan, Snmagukért
cselekedjenek.

Egyéb nézbpontok

A vilagon nem mindenki istenhivé. A legtébb nem vallasos ember tokéletesen elképzelhetének
tartja, hogy megfeleld és kielégitd életet éljen vallas nélkul is.

Azokat, akik egyaltalan nem hisznek egy természetfeletti er6 létezésében, ateistaknak
nevezzik. Masok, az agnosztikusok vagy szabadgondolkoddok ugyanakkor ugy Vvélik,
lehetetlen megtudni, hogy létezik-e Isten vagy sem. Mivel egyikre sincs bizonyiték, nem
érdemes életlket bizonyitatlan tézisekre alapozni.

Sokan vannak a humanistak, akik azt tartjak, hogy az embereknek megvan az a belsé
képessége, amely lehetévé teszi a fejl6ddést és a gyarapodast, valamint egy boldogabb,
igazsagosabb és gondoskoddbb vilag megteremtését.

A humanistak szerint egyetlen élet adatott szamunkra, ezért teljes és boldog életre kell
torekednunk, és cselekvéseinkkel meg kell kdnnyitenink azt masok szamara is. A humanistak
ugy gondoljak, minden helyzetet és embert egyéni érdemei, nem pedig egy merev vallasi
szabalyrendszer alapjan kell megitélnink. A vallasosak és az ateistak k6zott egyarant vannak
humanistak.

A vallas jovije

Sokan ugy érzik, hogy a gazdagabb, fejlettebb orszagokban a vallas némileg veszitett
jelentéségébdl. Ezekben atarsadalmakban azemberek egy része egyre inkabb apénzkeresés,
az anyagi javak megszerzésének megszallottjaiva valnak, és feladjak vallasi idealjaikat.

A vilag egészét tekintve azonban a vallasok szerepe egyre nd. Raadasul sok szakeérté azt
jésolja, hogy az emberek egyre inkabb elfordulnak majd a materialista szemléletmodtol, és
ismét visszatérnek a szellemi értékekhez.
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Feladat

Csoportban dolgoztok.
Hatarozzatok meg a kdvetkezé fogalmakat!

vallasos

hivé

nem hivé

ateista
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Szémagyarazat

Allah: arabul ,Isten”

Apostol: Jézus tanitvanya, akit Krisztus utra bocsatott, hogy hirdesse a feltamadasat: kuldott,
hirnok

Atman: a Iélek a hindu vallasban

Battim (bajisz): kis, négyszogletes bértok, amely Tora- idézeteket tartalmaz

Bar-micva (bar-micvo): a13 éves zsido fiuk Unnepe

Biblia: a zsidok és a keresztények szent kdnyve, két részbdl, az Oszovetségbdl és az
Ujszdvetségbdl all

Buszmillah: Muszlim fohasz

Bddhiszattva: Olyan buddhista szerzetes, aki elérte a megvilagosodast, de 6nként lemondott
a nirvanarél, amig az 6sszes ember el nem éri azt

Brahma: a hindu vallasban az isteni elem

Hanukka: a Kr.e. 165-ben lerombolt jeruzsalemi Templom ujraszentelésének Unnepe
Dekalog (dekalégus): az Oszdvetségbeli Tizparancsolat

Dharma: a hinduk isteni vilagrendje, a mindent atfogoé torvény

Diaszpoéra: szétszorodott, masok orszagaban él6 népcsoport

Dzsihad: arabul ,er6feszités Allah ujan”

Evangélium: az Ujszdvetség négy apostola, Maté, Mark, Lukacs és Janos beszamoléi Jézus
életérdl

Exodus: a zsidok kivonulasa Egyiptombdl, Mézes vezetésével

Felekezet: a keresztény egyhazon beluli csoportok: katolikus, orthodox, stb.

Guru: indiai tanitomester

Hidzsra: a muszlim idészamitas kezdete, 622. junius 15. Mohamed ekkor ment Mekkabdl
Medinaba

Holocaust: sz6 szerint: tizaldozat, a zsidosag katonai szervezettségl megsemmisitésének
szimbolikus neve

Huasvét: Jézus feltdamadasanak Unnepe

lkonok: az ortodox egyhaz szentképei

Imam: muszlim eléimadkozo

Jéga: hagyomanyos indiai testi és lelki gyakorlatok

Jom kippur: a zsid6 engesztelés napja

Kaba: az iszlam legfontosabb szentélye Mekkaban, a szent ké neve

Karma: a j6 és a rossz cselekedetek 0sszessége, a lélek ujjasziletésének meghatarozoja
Karacsony: Jézus szuletésének Unnepe

Kasrut: a zsido étkezési el6irasok gyUjteménye

Kasztok: hindu tarsadalmi csoportok

Kippa: kisméretd, kerek, zsidé imasapka

Kommunié: (communio) k6zosség

Koran: a muszlimok szent konyve: Allah szava, ahogyan azt Mohamed hallotta

Késer: a Kasrut eléirasainak megfelel6 étel

Korulmetélés: az el6bdr (fityma) lemetszése

Mantra: imaszerlien ismételt sz6 vagy vers

Mecset: a muszlim istentisztelet helye, k6zosségi haz is

Menéra: hétagu, zsido gyertyatartd

Messias: Megvalto, akit Isten az emberekhez kuldott (Jézus)

Mezuza: (mezize) ajtora erdsitett, apré fémdoboz, amely a Torabdl idézett jokivansagokat
tartalmazza

Monotheizmus: egyistenhit

Muszlim: az iszlam kovetdje

Nirvana: a megvaltas allapota a buddhista hit szerint

Peszach: a zsido husvét Unnepe, megemlékezés az egyiptomi kivonulasrol
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Politeizmus: sokistenhit

Préféta: isten szavat hirdetd ember, aki kdzvetlen kapcsolatban all az Urral
Rabbi: zsid6 vallasi oktatd, a szent szévegek magyarazéja

Ramadan: muszlim bgjti hénap

Reformacié: a keresztény egyhaz megujulasi mozgalma, amelyik a 16-dikszazadban a
katolikus és a protestans egyhazak szétvalasahoz vezetett

Sabbat: zsidé Unnepnap, a szombat

Sahada: muszlim hitvallas

Saria: az iszlam térvénykezés, amelynek alapja a Koran

Savuét: (sviesz) a zsido hetek Uinnepe, aratasi Unnep, punkosd

Sema Jiszraél: (S’ ma jiszraél) zsido hitvallas

Saman: a természeti vallasok szellemidézéje

Sztapa: buddhista kegyhely, az elsé sztupakban temették el Buddha hamvait
Szura: a Koran fejezete

Tallit: (talisz) zsidé imakdpeny

Talmud: Téramagyarazatok

Tanak: a szidok szent irata: az Oszdvetség

Téra: Mézes 6t kdnyve, a Biblia Otestamentumanak része

Umma: iszlam kézdsség

Utolsé itélet: a vilag vége, amikor Isten eldonti, hogy ki nyeri el a megvaltast
Védak: a hinduk szent iratai

Zsinagoga: zsido ima- és k6zdsségi haz
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