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4 SERULESSPECIFIKUS ESZKOZTAR

Bevezeto

A latas rendkiviili jelentdséggel bir az ember életében. A kornyezetiinkbdl érkez6 informaciok kb.
80%-at a szemiinkon keresztlil vessziik fel, érzékeljik. Ha ez a receptor — a szemiink — karosodik, az
informaciofelvétel korlatozotta valik, vagy meg is sz(inik. Ennek kovetkeztében minGségi és mennyisé-
gi valtozason mennek keresztil a kulvilagrol gylijtott tapasztalatok, megvaltozik a kornyezettel vald
kapcsolattartas, a mozgas, a térbeli tajékozodas és a gondolkodas.

Igy érthetd, ha a latas hianyaban vagy nagyfokd miikodéscsokkenése soran az egyén személyiségfejld-
dése masképpen alakul, s az informaciofelvétel is mas utakra kényszerl. Az utakat, a lehetoségeket kell
mar kora gyermekkorban tudatos, szakszeri mdédon, rendszeresen és korlltekintéen fejleszteni.

A latassérilt kisgyermek elso 3-4 évét a korai fejlesztok kisérik figyelemmel, a csaladtagok bevonasaval.
Mar ebben az életkorban figyelni kell, hogy a gyermek mozgasa, jatékhasznalata, szokincse, szocialis
kapcsolatai ne nagyon térjen el az ép latasu gyermekétdl. Ehhez maximalis egylittmuikodésre van sziik-
ség minden érintett fél részérol.

Az 6vodai nevelés soran kozosségben folytatodik a fejleszté munka, hangsulyt fektetve azon alapozé
eszkozok helyes hasznalatara, amelyek segitségével a gyermek majd képes lesz az 6nall6é ismeretszer-
zésre is. A megfelel6 eszkdzhasznalatnak viszont alapfeltétele a j6 manipulacios készség, a gyakorlott
formafelismerés, a lényeges jegyek kiemelésének képessége, a ,tampont” fogalmanak értése és alkalma-
zasa, a téri iranyok és a testséma ismerete, a téri tajékozodas folyamatos fejlodése.

Az eredmények elérése érdekében a sulyos mértékben latassériilt gyermek nevelését és oktatasat meg-
hatarozza a rendszeres, eszkozokben gazdag szemléltetés, az érzékeltetés, a hallasfigyelem fejlesztése,
a szlikebb, majd tagabb kornyezetének fokozatos megismertetése, az onallésagra nevelés. Egy ilyen
hattér segitségével a tanuld képes lesz arra, hogy ismereteit 6nalléan bovitse, fejlodjon logikus gondol-
kodasa, figyelme, emlékezete, mozgasa és megjelenése harmonikus legyen, dnbizalma meger6sodjon.
E cél elérése érdekében fontos, hogy biztositsuk minden latassériilt gyermeknek azt a specialis, szak-
szerl és gondoskodd hatteret, amelynek segitségével a tarsadalom értékes tagjava tud valni, aki a szak-
majaban és maganéletében is kiegyensulyozott, értékteremt6 személyiség lesz.

Kornyezeti adaptdcio

A sulyos mértékben latassérilt kisgyermek szlikebb kornyezetét mozgasigényének novekedésével par-
huzamosan fedezi fel, s abban — értelmi képességétdl fliggden — kivaldan tud tajékozodni. Amennyi-
ben ez a megszokott kdrnyezet valtozik, a gyermeknek meg kell mutatni — legyen az akar helyzeti, akar
méretbeli — a valtozas mértékét.

Az 6vodaban és iskolaban a kornyezettel valo fokozatos ismerkedés egy id6 utan magabiztos, 6nallé
kozlekedéssé alakul at. Természetesen a szakszeru segités, a praktikus, viszonylag alland6 berendezés
gyorsithatja ezt a folyamatot.

Az adott intézményen beliili balesetmentes kozlekedést segitik a védokorlatok, a csuszasmentes Iép-
csok, a vak gyermek szamara fontos tampontok allanddsaga, a folyosdkon a menetiranynak megfeleld
jobb oldali kozlekedés betartasa, a pontirasu jelzések vagy akar a helyileg rendszeresitett hangjelek is.
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1. Korai és ovodai fejlesztés

A korai életszakaszban megkezdett fejleszto foglalkozasok pozitivan befolyasoljak a gyermekek képes-
ségeinek kibontakoztatasat. Bebizonyosodott, hogy minél korabban veszi kezdetét a specialis nevelés,
annal eredményesebb. A korai fejlesztésben altalaban 3 éves korig részesiilnek a kicsik, ezutan vagy spe-
cialis intézmény dvodai tagozatan folytatddik a fejlesztés, vagy az integralt 6vodasok szamara az iskola
kezdetéig biztositjak a foglalkozasokat korai fejlesztés, illetve utazotanari szolgalat keretében.
A fejlesztés terliletei:

— Latasnevelés, tapintasfejlesztés, a hallasi figyelem fejlesztése
Nagymozgas, mozgaskoordinacié
Finommotoros reakciok és manipulacio
Onkiszolgélas
Uszas el6készitése

1.1 Latasnevelés, a tapintas és a hallasi figyelem fejlesztése

A latassérilt gyermekek latasukat (az un. maradéklatas, latasmaradvany) kilonb6z6 médon és mér-
tékben hasznaljak ki. A latasnevelés célja a meglévo latasmaradvany szinten tartasa és maximalis ki-
hasznalasa gy, hogy az a gyermek szamara spontan, oromteli tevékenység legyen. A latasmaradvany
hasznalata kiegésziti, szinesiti a tobbi érzékszerv altal szerzett informaciot. A latasnevelés a tapintas-
fejlesztés és a hallasi figyelem fejlesztése mellett kap helyet, beépitve a nagymozgas, a finommozgas,
a jatéktevékenységek, a kommunikacio, a viselkedés és az dnkiszolgalassal kapcsolatos tevékenységek
kozé.

A latasi funkciok kialakitasahoz, a kompenzacios technikak elsajatitasahoz specialis eszkzoket és kor-
nyezetet is hasznalunk.

Vilagito doboz
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Miianyagbdl vagy fabol késziilt doboz, amelynek belsejében elhelyezett fényforras egyenletesen meg-
vilagit alulrdl egy tejiiveghez hasonlo, attetszo plexilapot. Fényereje egy gomb segitségével szabalyoz-
hat6, d6lésszoge allithato.

Sokféle jatékra, feladatra alkalmas, a sotét és vilagos megkiilonboztetésétdl kezdve a szinek felismeré-
sén keresztlil az egyre kisebb targyak megkeresésén at képek nézegetéséig, sot festhetiink, rajzolha-
tunk, épithetiink is ra.

Méret: 60x35%15 cm

Beszerzés: Optikai eszkdzkatalogusbol megrendelhetd, vagy hazilag is elkészitheto.

Fekete-fehér képek

ErGs kontrasztu, sematikus, fekete-fehérben nyomtatott, foként kartonbdl késziilt képek.
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A latasmaradvannyal rendelkez6 gyerekeknél a latasi figyelem felkeltésére és formak vizualis felismer-
tetésére, azonositasara erds kontrasztos képeket hasznaljunk!

Méret: Kartya nagysagu.

Beszerzés: Optikai eszkozkatalogusbol megrendelheto, vagy egyénileg is elkészitheto.

Csillogo targyak

Elemmel, kis izzoval m(ikodo villogd eszkozok, illetve fényes anyagbdl késziilt targyak.

A vizualis figyelem felkeltését segito targyak, de erre a célra hasznalhatunk még gyertyat, csillagszorot,
tuikrot, zseblampat, fényvisszaverd tapétat. A vizualis ingert dsszekothetjik hangingerekkel, illatokkal,
érintésekkel. Készithetilink pl. csillogd csorgot, sotétben vilagitod kisparnat.

Méret: Ertelemszer(ien a hasznalt targy mérete.

Beszerzés: Jatékboltokban, papirboltokban, haztartasi boltokban.

Képkirako jaték

Kiilonboz6 méretl és formaju, tobb darabbdl dsszeilleszthetd kirakojaték.

A latas, a tapintas valamint az analizis-szintézis képességének fejlesztésére hasznaljuk.
Méret: A kiraké darabjai egyenként két tenyér alatt férjenek el.

Beszerzés: Jatékboltokban.

Egyezteto jatékok
A targyak kulonféle tulajdonsagainak egyeztetésére szolgald jatékok. Kiilonbozé valtozatai léteznek
forma és szin egyeztetésére:
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De lehet format és felliletet egyeztetni;

vagy csak feliileteket egyeztetni:

A jaték egyik valtozata, amikor azonos anyagmindségeket kell parositani:

Ezek a jatékok egyarant szolgaljak a latas, a hallas, a tapintas és az emlékezet fejlesztését.
Méret: Kiilonféle méretekben késziilnek, de a kivalasztasnal szempont, hogy egy tenyérben elférjenek.
Beszerzés: Jatékboltokban, illetve otthon mi magunk is atalakithatunk szokasos jatékokat.

1.2 A nagymozgas, a mozgaskoordinacio fejlesztése

A latassériilt gyerekek a latas hianyaban kevesebb késztetést kapnak a mozgasra, emiatt gyakran fordul
el6 mozgasfejlodésbeli elmaradas, mozgaskoordinacios zavar, tartasi rendellenesség. A mozgas szamos
fajdalommal, kudarccal jarhat, ez még nagyobb passzivitast eredményez, aminek tovabbi kdvetkezmé-
nye az izmok gyengesége, bizonyos mozgasformak kertilése. Célunk a gyermekek természetes aktivita-
sanak ébrentartasa, mozgasos élmények biztositasa, a passzivitasbol szarmazo hatranyok lekiizdése.
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Deszkahinta

Négy sarkaban fellogatott, csuszasgatloval ellatott deszkalap, amely az egyensulyérzék fejlesztésére
szolgal.

Gyogytornan és egyéni fejleszto foglalkozasok keretében a mozgaskoordinacio fejlesztésére.

Méret: 40x80 cm falap felfliggesztve.

Beszerzés: Egyénileg elkészitheto.

Tolcsér

Mdlanyagbdl készlilt, nagyméret( tolcsér alaku targy, amelybe a gyermek beleilhet, a szélében meg tud
kapaszkodni.

Egyéni foglalkozas keretében egyensulyérzék stimulalasara és fejlesztésére hasznaljuk.

Méret: 80 cm atmeérdju kup.

Beszerzés: Sport- és jatékboltban, illetve taneszkoz-katalogusbol megrendelheto.
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Labdafiirdo

Mlanyag halés oldalfalu kis ,haziko”, amelynek bels6 terében aprd, szines, nagy teherbirasu, beldil tire-
ges labdak talalhatok.

Kisgyermekeknél teljes biztonsagérzetet nyjt a két karral atérheto tér, ezért az eszkozt bazalis stimu-
laciora és mozgasos ingerek kivaltasara hasznalhatjuk.

Méret: 1 méter élU, halos oldalu kocka.

Beszerzés: Sport- és jatékboltban, illetve taneszkdz-katalogusbol megrendelheto.

Lépcso

Fabol késziilt, az 6vodas gyermek magassagahoz illeszked6 korlattal ellatott, hordozhaté lépcsomodell,
amelynek oldalan Iépcsofokok, tetején pedig rovid, egyenes szakasz talalhato.

A biztonsagos, valtott labbal torténd lépcsdjaras megtanitasara és gyakorlasara hasznaljuk tantermi
kornyezetben, fejleszto foglalkozasokon.

Méret: 60 cm széles, 20 cm magas lépcsofokok, a korlat 80 cm magas.

Beszerzés: Egyéni rendelésre asztalosmiihelyben elkészitheto.
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Billeno hinta

Fabol késziilt, alacsony mérleghinta, amelynek feliiletén bordazat segit a jarasban, a lab lecsiszasanak
megakadalyozasaval.

Egyensulyérzék fejlesztésére hasznalhato egyéni foglalkozas keretében. A gyermek feladata, hogy at-
sétaljon a hinta egyik oldalarél a masikra, mikézben az atbillen.

Méret: 130 cm hossz(, 20 cm széles deszkalap, 20 cm magas kozépso tartoéval, a bordak kozotti rész
22 cm.

Beszerzés: Egyéni rendelésre asztalosmiihelyben elkészitheto.

1.3 Finommozgas-, manipuldacio- és tapintasfejlesztés

A vak gyermekek eltér6 tapintasi képességekkel és érdeklddéssel rendelkeznek. Megismero tevékeny-
ségiik eredményessége nagybanmulik azon, mennyire tgyes a keziik, j6 a tapintasuk. Nagy a felel6s-
séglink abban, hogy ,mit és hogyan lattatunk veliik”, adunk a keziikbe. A gyerekek a rendszeres mani-
pulacios mozgasokat igénylik, és orommel végzik. Tapogatas, keresgélés kozben viszont akaratlanul is
konnyen lesodrédhatnak a targyak, ezért a kudarcok elkeriilése érdekében fontos, hogy a targyak jol
behatarolhaté teriileten legyenek elhelyezve a gyerekek szamara.

Sorkiraké

Fabol késziilt eszkdz, amely tobb, egyik végén lezart ridbdl és a rajuk pontosan illeszkedd felflizheto
kilonboz6 alaku gyongyokbal all. A készlet mintaképeket is tartalmaz.

Szin- és formaegyeztetésre, sorrendiség felismerésére, memoriafejlesztésre hasznaljuk.

Méret: a rad 25 cm hosszu vastag hurkapalcika, a gyongyok atmérdje maximum 2 cm.

Beszerzés: Jatékboltokban, fejlesztd eszkozok boltjaban.
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Montessori-tornyok

Eredetileg szines, fabdl vagy miianyagbdl késziilt, fokozatosan csokkend atmérojli, kozepiikon lyukas
korongok, amelyeket egy ridra kell megfelel6 sorrendben felftizni. Vakokra adaptalt verzidja kiilonbo-
z6 tapintasu textiliakkal boritott eltér6 szinl és mintazat felliletd, vastagabb korongokbol épiil fel.
A finommozgasok és a két kéz dsszehangolt koordinacidjanak fejlesztésére hasznaljuk kognitiv fejlesz-
tés keretében.

Méret: A legkisebb korong 3 cm atmérgj(, a legnagyobb 15 cm atmérgju.

Beszerzés: Jatékboltokban, illetve egyénileg elkészitheto.

Jaréfeliiletek

Kilonboz6 mindségl felliletek érzékeltetésére szolgald mlanyag vagy gumilapok, amelyek a labbal va-
16 tapintas, a talpérzékelés fejlesztését segitik.

A killonboz6 feliileteket a talajra helyezve, az azokon val6 jaras kozben a talppal tapintott anyagmino-
séget egyeztetni kell a kézbe adott, azzal megegyez6 mintazatd korongokkal.

Méret: 25 cm atmérojli jard és 10 cm atméroju kézi korongok.

Beszerzés: Jatékboltokban, illetve fejleszto eszkozoket forgalmazé boltokban.
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Tiproka

Mdlanyagleszivassal késziilt, kiilonboz6 feliileteket mintazé mulanyag lap.

Az egyenetlen fellleteken valo jaras, lépegetés gyakorlasara hasznaljuk, alapvetéen borfeliileten ke-
resztll érkezo stimulaciora és egyensulyérzék fejlesztésére.

Méret: 40x60 cm-es lap.

Beszerzés: Sportszer- és fejlesztd eszkdzok boltjaban.

Kisszoba

Fabol késziilt, tetején és elején nyitott doboz, amelynek belso oldalait textil boritja, alja puha fekvofe-
[Glett. A tetején évo keresztbe fektetett rudakrol kiilonboz6 targyak (ezek idérdl idore cserélhetdk) a
bels6 térbe lognak. A targyak eltéro tapintasuak, szinliek, mérettliek, anyaguiak lehetnek.

A korai fejlesztés egyik legfontosabb eszkoze. Hasznaljuk latasnevelés, tapintasfejlesztés, hallasi figye-
lem fejlesztése céljabdl, valamint a nagymozgas, mozgaskoordinacid, finommotoros reakciok és mani-
pulacio fejlesztése soran.

Méret: 70x100x100 cm-es doboz.

Beszerzés: Egyénileg elkészitheto.
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1.4 Az onkiszolgalas fejlesztése

A vak gyermek is képes — életkoranak és fizikai allapotanak figyelembevétele mellett — aktivitasra,
onkiszolgalasra. Az erre iranyul6 nevelés mar egészen kicsi korban elkezdédhet a kornyezet megismer-
tetésével, a rendhez szoktatassal, a specialis igényeihez igazodo segitségnyujtassal, az 6nallosag - alla-
potahoz mért — kovetkezetes elvarasaval. Az onkiszolgalas fejlesztésének fobb tertiiletein — vetkdzés-ol-
t0zés, étkezés, tisztalkodas — tobbnyire a mindennapi élet eszkdzeinek hasznalataval fejlesztjiik 6nal-
l6sagukat. Emellett a tanulas szakaszaban specialis eszkozok segitik egy-egy mozdulatsor elsajatitasat.

Flizotabla és gombolast gyakorlo tabla

r
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A fliz6tabla kilonbozo formaju siklap, feliiletén azonos vagy eltérd tavolsagokban lyukak talalhatok,
amelyekbe fonal vagy cipoflizo bujtathatd. A gombolast gyakorlo tabla fakeretre erdsitett két darabbol
all6 textilia, amelyek atfedésénél az egyik oldalon gombok, a masik oldalon gomblyukak talalhatok.

A kiilonbozo flizéstechnikak és gombolasi médok megtanitasara és gyakoroltatasara hasznalt eszko-
z0k.

Méret: A/4 lap méretdi felliletek.

Beszerzés: Jatékboltokban, illetve hazilag elkészitheto.

Facipo

Fabol késziilt, flizOs cipdt mintazo targy.

A cip6 beflizésének, megkotésének gyakorlasara hasznaljuk.

Méret: Gyermekcipé méretd.

Beszerzés: Jatékboltokban.

A felsorolt eszk6zokon tul az 6nkiszolgalas fejlesztésében hasznalhatjuk mindazon targyakat, amelye-
ket a ,Praktikus eszkozok” fejezetben mar bemutattunk.

1.5 Az uszas elokészitése

Valamennyi latassériilt gyermek oromét leli a vizben, vizi jatékban. Ez az a kozeg, amely szabad mozgas-
lehetOséget biztosit. A vizi mozgasfejlesztés segit behozni a latas hianyabol adéd6 mozgasfejlodésbeli
elmaradast, csokkenti a mozgaskoordinacios zavart, korrigalja a tartasi hibakat, erdsiti az izmokat, fej-
leszti az egyensulyérzéket, a térbeli tajékozodast, a kéz manipulald, célzo, erdkifejto és eszkozhasznalo
képességeit.

Az uszodai nevelés f0 célja elsésorban a viz megszerettetése, a vizbiztonsag kialakitasa és az szas el6-
készitése, amelyre iskolaskorban konnyen épithet az Uszéoktato.

A latassériiltek Gszasoktatasaban nem hasznalunk kilonleges, specialis eszkdzoket, hanem csak azokat,
amelyeket egyébként is alkalmazunk az Uszas tanitasakor.

Ezek: Uszogumi, karlszo, szorfdeszka, vizijarda, felfdjhatd matrac, Uszédeszka, korlat, cstszda, ugralo-
var, kiilonb6z6 méretl labdak, vizben szé targyak, élénk szinli jatékok, puha és durva tapintasu anya-
gok, csorgok, kiilonbozo szinti kis és nagy karikak.
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2. Alsé tagozat

2.1 A testnevelés tanitasanak specialis eszkozei

A sulyos fokban latassériilt gyermek mozgasfejlesztése — finommozgasok, nagymozgasok, tajékozodas
fejlesztése — hosszan tarto, folyamatos, tudatos és tervszerli munkat igényel a gyermek megszileté-
sétol kezdve. A korai fejlesztok alapozd munkajara épitve az iskolaban a testnevelés és gyogyito test-
nevelés orakon, a sportkori foglalkozasokon, valamint a ,tajékozddastanulas hosszu fehér bottal” 6ra
keretein bellll szakembereink fejlesztik a tanulok mozgasat, téri tajékozodasat. (Ennek a munkanak
részletes modszertani hattéranyaga megtalalhatd intézménytink helyi tantervében.)

A vak és aliglato tanulok mozgasfejlesztése ugyanugy eszkozigényes, mint ép latasu tarsaiké. A testne-
velésorakon és a sportkori foglalkozasokon hasznalt sportszerek alapvet6en megegyeznek az altalanos
iskolakban is hasznalt eszkozokkel. Eltérés a tanitas modszertanaban van (lasd tanterv), valamint az
egyes évfolyamok tanmenetének szerkezeti felépitésében.

A testnevelés tanitasaban hasznalt eszkdzkészlet boviil néhany sériilésspecifikus eszkozzel, amelyek
hasznalata a sulyos fokban latassériilt gyermek szamara biztonsagot, élményt, magabiztossagot, egyen-
rangu partnerként valo elfogadast jelent ép latasu tarsaik korében. Ezaltal nemcsak mozgasbiztonsa-
guk, hanem személyiségiik is pozitiv iranyban fejlodik.

Csorgolabda (goalball, torball, cs6rgé medicinlabda)

Kilonboz6 méretl gumi- vagy miibor boritasy, belsejében csorgokkel ellatott (mozgatas kdzben han-
got ado) specialis labda.
Alkalmazas:
— Specialis labdajatékok
— Labdas képességfejleszto gyakorlatok
— Testnevelési jatékok
Méret: Kosarlabda, roplabda, 1 és 2 kg-os medicinlabda nagysagu labdak.
Beszerzés: kiilfoldrol, megrendelés alapjan (Németorszag).

Fordulasjelzo bot
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A szabadidés vagy versenyszer( Uszas foglalkozasain hasznalatos specialis eszkdz, amellyel a latassérdlt
gyermekeknek jelezziik a medence végének kozeledtét vagy a fordulas megkezdésének idejét.
Alkalmazas: Az sz6 fejét vagy vallat az utolsé tempd el6tt megérintjiik a bottal.

Méret: Tobb méretben hasznalatos, atlagosan 120 cm.

Beszerzés: Egyedi készités.

Tandem kerékpar

A kerékpar 2 vagy 3 személyre adaptalt valtozata. Az eldl il6 1atd személy a mogotte helyet fogla-
16 latassérilt személynek biztonsagérzetet nyujt, mikozben mindketten (illetve harman) aktivan részt
vesznek a kerékpar hajtasaban.
Alkalmazas: Szabadidds tevékenységek, csaladi programok, taborok és versenyek soran.
Méret: A haromszemélyes kb. 3 m.
Beszerzés:

— 1211 Budapest, Gyepsor u. 1.

— Egyedi igények szerinti megrendelés az erre szakosodott gyartonal

Show-down asztal (asztalitenisz)

Az asztalitenisz-asztal adaptalt valtozata. Az asztal négy oldalat kb. 10 cm magas szegély veszi kordll,
megakadalyozva a csorgé labda leesését. A két jatékos 1-1, kb. 30 cm hosszu és kb. 10 cm széles (itGvel
probalja az asztal két végének kozepén 1évo mélyedésbe juttatni a csorgo labdat.

Alkalmazas: Szabadidds tevékenységek, csaladi programok, taborok és versenyek soran.

Méret: Szabvanyméret.
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Beszerzés:
- Kulfold
- Hazai, egyedi gyart6

2.2 Az iras-olvasas tanitasanak specialis eszkozei

Torténelmiink soran mar a XVIII. szazadban keresték a megoldasokat arra, hogy irasos informaciokat
tudjanak nyujtani a sulyos mértékben latassériilt emberek szamara is. A kezdeti probalkozasok soran a
sikirasu betiformak tapinthatéva tételét — kidomboritasat — talaltak j6 megoldasnak, am a tapintas-
észlelés sajatossagai és a specialis muszaki feltételek miatt ez nem valt altalanossa.

A XIX. szazad huszas éveiben Louis Braille megalkotta a pontiras ma is hasznalatos alaprendszerét,
amelyben a pontcsoport két oszlopban, harmasaval elhelyezked6 pontokbdl all. A bettiket és jeleket a
6 pont kombinacidi alkotjak; osszesen 63 tényleges jel allithato eld. Ezek a jelek alkalmazhatok betk,
irasjelek, szamok, muveleti jelek, valamint hangjegyek irasara is.

A 6 pont rendszerének értelmezése mar az dvodai nevelés soran elkezd6dik, majd az iras-olvasas spe-
cialis alapoz6 eszkozeivel folytatodik az iskolaban. Nagyon meghatarozo ez az idoszak a gyermek életé-
ben, hiszen ki kell alakitania egy biztos tajékozodast szlik kdrnyezetében, a téri iranyokat (alatta, folot-
te, mellette) pontosan kell tudnia alkalmazni, fontos, hogy kialakuljon biztos lateralitasa.

Fokozatosan kell kialakitani a finom diszkriminacids érzést, a jo ponttapintast, a kombinaciok biztos
érzékelését.

Nagy hatrekeszes doboz

Az irds-olvasas el6készitésének specidlis, alapozd eszkdze. Altalaban fabol késziilt, téglalap alakd, fedél
nélkiili doboz. Felépitése megfelel a hatpontrendszernek — 6 egyforma rekesz, két oszlopban 3-3 sorra
0sztva, és kiegészitve egy — a targyak elhelyezésére szolgal6 — targyrekesszel.

A doboz megismerése és helyes elhelyezése utan (all6 helyzet, a tanuléhoz legkozelebb az alul lévé
targyrekesz van), a rekeszek helyzeti elnevezésének a begyakorlasa a feladat (pl. bal fels6, ~ kozépso, ~
also; jobb felso stb.). Ezt a targyrekeszben OsszegyUjtott, kiilonbozo, de mar ismert targyakkal (geszte-
nye, di6, bab, a Minimat-készlet elemei, dobokocka, gyongyok stb.) tehetjiik meg, mikozben fejlesztjiik
a gyermek tapintasat, figyelmét, emlékezetét is. A kovetkezé fokozatot a rekeszek szamozas szerinti
elnevezése jelenti (pl. bal fels6 = 1; bal kozépso = 2 stb.). Kezdetben csak 1-1 rekeszbe kell tenni a meg-
nevezett targyat (vagy onnan kivenni), majd egyszerre tobb utasitas is adhat6 (pl. a gesztenyét a bal
felsGbe, a diot a jobb kozépsdbe). A rekeszek egymashoz valo helyzeti viszonyait is gyakorolni kell (pl.
mi talalhat6 a kettes rekesz alatt, mellett stb.), illetve be kell tartani a fokozatossag elvét — az alkalma-
zott targyak egyre kisebb formak legyenek, valamint egyre tobb szempont szerint kell a valogatast
elvégeznie a tanulonak.
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Méret: 29x21x3,5 cm.

Beszerzés:
- A vakok iskolajanak” tanszerkészité miihelye
- Egyedi kivitelezés

Kis hatrekeszes doboz

Specialis eszkdz az iras-olvasas elokészitéséhez. Felépitése és hasznalata megegyezik a nagy hatrekeszes
dobozéval (lasd fent). Kiilonbség csak az eszkdz méretében és a hozza hasznalatos targyak nagysaga-
ban van (pl. gesztenye helyett mogyord, dié helyett bab vagy gyongyok stb.).

Mint alapozé eszkdz, ne el6zze meg a nagy hatrekeszes dobozt. A raforditott id6 mennyiségét meg-

hatarozza a gyermek értelmi képessége, kéziigyessége, formafelismerése, manipulacios készségének fej-
[6dése.

Méret: 16x11x2 cm.

Beszerzés:
— A vakok iskoldjanak’ tanszerkészité miihelye
— Egyedi kivitelezés

Gombas tabla

Az iras, olvasas elokészitésének specialis, alapozo eszkoze. Felépitése megfelel a hatpontrendszernek,
kiegészitve a ,gombak” tarolasara szolgalo kis rekesszel, amelynek fedele lecsukhaté. A 6 lyukba ro-
vid szarral besztrhat6, domboru ,gombafejekrol” van sz6, amelyek tapinthato fellilete egyenként kb.
a gyermek ujjbegyével megegyez6 nagysagu. Ezzel az eszkdzzel mar a domboritott felszin tapintasat

* Vakok Ovodaja, Altalanos Iskolaja, Specialis Szakiskolaja, Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézménye és Gyer-
mekotthona. Budapest, Ajtosi Diirer sor 39. Tel.: (36-1) 363-3343



20 SERULESSPECIFIKUS ESZKOZTAR

gyakoroltatjuk olyan rendszerben, amely megkozeliti a Braille-pontrendszert, elhelyezkedésében és ta-
pintasaban is.
A kombinaciokat a bal és a jobb oszlopban, az egymas alatt elhelyezked6 3-3 lyuk helyzeti és szamo-
z4s szerinti elnevezéseivel gyakorolja a tanulé. Onallé kirakéassal és a tanar 4ltal elhelyezett gombak
leolvasasaval rogziilnek a pontvariaciok képei, mikdzben finomodik a gyermek tapintasa, az ujjbegyek
érzékenysége.
Méret: 18x9 cm.
Beszerzés:

— A vakok iskolajanak tanszerkészité muhelye

- Egyedi kivitelezés

Szoges tabla

Az irast, olvasast el6készito specialis, alapozo eszkoz. Felépitése megegyezik a gombas tablaéval (lasd
fent), de annal kisebb méret(i.
A 6, kisebb atmérdjti lyukba vékonyabb szaru, kisebb domboru tapintéfeliilettel rendelkez6 szogeket
kell szarni. Ezek tapinthat6 Osszfellilete atmenet a gombas tablan kirakhato, illetve a pontirogép altal
irt 6 pont kozott. (A fokozatossagot szolgalja a nagyobb, konnyebben differencialhaté ,pontoktol” az
egyre kisebb, nehezebben differencialhato ,pontok” felé val6 haladas.) A pontvariaciok kirakasanak és
leolvasasanak gyakorlasa megegyezik a gombas tablanal irtakkal. A helyes és biztos alkalmazas utan
elkezdodhet a kombinaciokhoz tartozé betlik hozzarendelése, vagyis a betitanitas. A pontszamok le-
olvasasa utan azonnal hangoztatjuk az adott bett (pl. egyes, kettes: ,b”; egyes, négyes: ,c” stb.).
Méret: 15x9 cm.
Beszerzés:

— A vakok iskoldjanak tanszerkészité mihelye

- Egyedi kivitelezés
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Kombinalt tabla

Fejleszto eszkdz. A gombas és szoges tablaval valé megismerkedés utan gyakorlasra kivaléan alkalmas.
Mindkét méretben (gombas, szoges), egy sorban tobb Braille-ablakkal, kihtizhat6 targyrekesszel ren-
delkezik, amelyre akar rovid szavakat is kirakhatnak a tanulok. Segit6 eszkoz lehet a pontirogép billen-
tylizetének értelmezése soran.
Alkalmazas: Egyéni fejlesztés, jatékos versenyek soran, valamint az irogéppel valé ismerkedés kezdeti
szakaszaban.
Méret: 30x25 cm.
Beszerzés:

— A vakok iskolajanak tanszerkészitd miihelye

- Egyedi kivitelezés

Pontirogép

Specialis irdeszkoz latassériiltek szamara. A gépbe maximum A/4-es méretli lap flizhetd, amely - le-
hetdleg — az ir6lap mindséglitdl vastagabb papir legyen, hogy a pontok tobbszori, tapintassal torténo
atolvasas utan se halvanyodjanak jelentésen. A papirlap hatoldala fel6l az irofej boko tiiskéi (alulrol
felfelé domborit) lehet6vé teszik, hogy a papirlap domboritott oldalan a leirt bet(i pozitiv képe jelenjék
meg. Az ir6gépen hat pontbillenty( és egy szokozbillenty( talalhato. Egy bet( leirasahoz annyi billen-
tylt kell egyszerre lenyomni, ahany pontbol all a leirni kivant bett. Egy lapra 28-30 sor, egy sorba 28-32
pontirasos karakter fér.

Alkalmazas: Minden irasbeli munka soran. A papirt aranyosan, a henger kozepére kell bef(izni, a mar-
gokat a papir két széléhez kell beallitani. A sorvaltast - foleg kezdetben — ajanlatos két kézzel elvégezni
(sorvaltas, papir ellendrzése). Kovetelmény a helyes ujjrend betartasa, igy nem lesznek un. ,passziv” uj-
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jak, és nem lassul az iras Gteme. Fontos a kell6 nyomatéku, lendiiletes iras, amely soran jol tapinthatd,
egyenletes pontmagassagu, formailag rendezett irasmd szilethet.

Méret: 34x25 cm.

Beszerzés: A MVGYQOSZ szervezetén keresztlil.

Pontirasu tankonyv

Adaptalt taneszkoz. A legismertebb és legfontosabb, specialis nyomtatéval sokszorositott taneszkoz,
amely elsésorban a diakok tanulasi tevékenységét hivatott segiteni, de fontos segédeszkoz a pedagoé-
gusok szamara is. Tartalmat tekintve megegyezik a tobbségi iskolak konyveivel — kivéve az abrakat,
grafikonokat, tablazatokat stb. —, de a pontiras helyigényét tekintve — kétszer-haromszor annyi kétetrdl
beszélhetlink. Az 1/1 és 1/2 osztalyfokon hasznalt pontirast tankonyvek az Un. egyoldalas ritkasoros
(a lapnak csak az egyik oldalan van pontiras), vagy kétoldalas ritkasoros (a lap mindkét oldalan van
pontiras) konyvek, amelyekben egy oldalon 14-16 pontirast sor talalhatd. A 2. osztalytdl kezdve az an.
kétoldalas, stirtsoros tankonyvek keriilnek hasznalatba, amelyekben egy-egy oldalon 28-30 sor van.
Egy sorba 28-32 karakter fér el.

A pontirasu tankonyvek az ABC tanulasatdl kezdve folyamatosan, minden évfolyamon, illetve tagoza-
ton hasznalatosak.

Méret: 30x22 cm.

Beszerzés: A vakok iskolajanak Braille-nyomdaja
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Pontirotabla vagy Braille-tabla, pontozoval

IlllllllllllIllllilll‘llllil

lill!llll‘lllllillIlII‘II‘II

IlllllllllilllllIlIIIIIIIIII

Specialis irdeszkoz latassériiltek szamara. Régebben fémbdl, ma inkabb muanyagbdl készitett téglalap
alaku, A/4-es vagy A/5-6s méret(i sablon, amely — vizszintes sorokban — a ,Braille-ablaknak” megfelel6
hatpontos egységekre van osztva. Az eszkoz két lapbdl (tablabol) all. Az alsé tablan - a hat pontnak
megfelel6en — kis mélyedések vannak. Erre a tablara keriil a papir, a papirra pedig rahajtjuk a feddlapot,
amely — az alsé hatpontos egységeket pontosan lefed6 — Braille-ablakokra van bontva. Ezek az ablakok
vezetik a pontozot. A kettOs fémlap (vagy mlianyag) kozé helyezett papirra oly modon lehet irni, hogy
a fémlap ablakaiba a betliket alkoté pontokat egyenként — a pontozo segitségével — domboritjuk ki,
azok tiikorképének megfelel6en. Az irdlapot kivéve, annak taloldalan olvashatok (tapinthatdk) a dom-
boru bettik.

Régi eszkoz, hasznalata nem kotelezd, de a 4. évfolyamon megismertetjiik a tanuldkkal. A privat élet-
ben rovid szovegek jegyzetelésére kivalodan alkalmas.

Méret: 29x22 cm.

Beszerzés: A MVGYOSZ szervezetén keresztdil.

Pontozo (L. a 41. képen a pontirotablatol jobbra)
Kisméretl, arra emlékeztet eszkdz, amelynek hegye legombolyitett, hogy kellemes tapintasu ponto-
kat lehessen vele szurni (illetve ne szakitsa at a papirt).
Alkalmazas: Pontirotablan az iras gyakorlasa. Rajz-, matematika-, fizikadrakon tapinthat6 vonalak, sik-
idomok, egyéb abrak rajzolasa, szerkesztése.
Méret: 6 cm.
Beszerzés:
— A MVGYOSZ szervezetén keresztiil
- Egyedi gyartd

2.3 A matematika tanitasanak specialis eszkozei

Az altalanos iskolai matematika-tananyag elsajatithatd a stlyos mértékben latassérilt (vak és aliglato)
tanuldk szamara is. A sikeres munka érdekében azonban minden évfolyamon alkalmazni kell azokat a
specialis mddszereket és eszkozoket, amelyek a tandr és a tanulé munkajat is megkonnyitik, szemléle-
tessé, érthetoveé és befogadhatdva téve az adott tanév anyagat.

Mar az elOkészitd szakaszban fokozott hangsulyt kap a gyermek manipulacios tevékenységének fej-
lesztése, hiszen ennek mértékében tudja majd alkalmazni taneszkozeit. E fejleszt6 munka egyik meg-
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hatarozoja a fokozatossag elve, amely mentén haladva a nagy formaktél fokozatosan jutunk el a leg-
kisebbhez, pl. a Braille-domind pontjainak a leolvasasahoz. Masik meghatarozé elve munkanknak a
rendszeres gyakorlas és ismétlés, amire az atlagosnal tobb iddt kell forditanunk. Ugyanigy idGigényesek
bizonyos témakorok (pl. mérések, tortek — specialis méréeszkozok, tortdoboz hasznalataval; irasbeli
muveletvégzés — abakusz hasznalataval) amelyek — a latassériilés miatt — nagyobb hangsulyt kapnak,
mint a tobbségi iskolakban. (Részletesen lasd tanterv.)

A matematikaoktatas soran kiemelt szerepet kap a szébeli, illetve a fejben tortén6 muveletvégzés, a
kozvetlen és megtartd emlékezet fejlesztése, a formafelismerés, az abakuszon valé miiveletvégzés pon-
tositasa, a pontirasu matematikai jelrendszer helyes alkalmazasa és a specialis eszk6zok hasznalata.

Braille-6ra

Latassériiltek szamara adaptalt, specialis eszkdz. Nagyitott 6ramodell, amelyen mozgathat6 kis- és
nagymutaté van, valamint — a valodi 6ra szamlapjaval megegyezGen — megtalalhatok rajta pontirassal
a szamok.
Meg kell ismertetni a tanul6val az 6ramodell részeit, a helyes iranyba val6 elhelyezését, a mutatok moz-
gatasat. Ezt koveti az ido mértékegységeinek értelmezése, atvaltasainak gyakorlasa, a pontos id6 6nallé
kijelolése, illetve leolvasasa.
Magasabb osztalyfokon a szogek eldallitasanak és értelmezésének egyik alapozo eszkoze.
Méret: atmér6 = 21 cm.
Beszerzés:

— A vakok iskolajanak tanszerkészité muhelye

- Egyedi gyarto
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Korzo

Latassériiltek szamara adaptalt, specialis eszkoz. A foliara tapinthaté nyomot hagyo, fogaskerékben
végzodo, kitamasztoval ellatott specialis korzo.

Alkalmazas: Rajz-, matematika-, fizikadrak adott témakoreinél, szerkesztési feladatoknal.

Méret: Hossza = 21 cm.

Beszerzés: Egyedi gyartotol.

Braille-homéro

Latassériiltek szamara késziilt, specidlis eszkdz. Nagyitott modell. Az eszkdz két hosszanti oldalan po-
zitiv és negativ szamsor, kozottik pedig mozgathaté (egy vajatban cstsztathato), a higany szintjének
mozgasat szimbolizalo, keskeny mlianyag nyelv talalhato. A felfelé vagy lefelé mozgatott mlianyag lap
felsé végével egyvonalban 1évé szam jelenti az adott homérsékleti adatot. (Kizarolag oktatasi célokat
szolgalo eszkoz.)

Meg kell ismertetni a tanuldval a modell részeit, a helyes iranyban val6 elhelyezését, a kijelolt adat pon-
tos leolvasasat. Ezutan kovetkezhet csak az adott feladatok alapjan a hdmérséklet-valtozasok 6nalld
kijelolése, illetve leolvasasa.

A felsébb osztalyfokon bevezetésre keriilé koordinata-tabla ,y” tengelyének értelmezéséhez is hozza-
jarul.

Méret: 30,5%6x1,5 cm.

Beszerzés: A vakok iskolajanak tanszerkészité miihelye.
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Rajztabla foliaval (A/4)

A rajztabla téglalap alaku, kemény gumilap, amely egy specialis — a tablaval azonos méretli — miianyag
tasakba helyezhetd. A mar ismert pontoz6 (vagy az adaptalt korzo) segitségével erre a foliara — mar kis
nyomatékkal is — tapinthat6 vonalak hizhatok, akar szabad vonalvezetéssel, akar vonalzok segitségével.
Rajz, matematika-, fizika- és foldrajzorakon szabad rajzolasra, formak masolasara vagy szerkesztett
abrak készitésére hasznalhatd. A kerlilet és teriilet fogalmat, kiszamitasuk értelmezését is segiti. Az
alaprajzok szemléltet6 eszkoze is lehet, s mint ilyen, a mozgas, tajékozodas fejlesztésének elOkészitését
is szolgalhatja.

Méret: 29x21 cm.

Abakusz (gorog: tabla)

Matematikai alapmuveletek végzésére alkalmas golyos szamoloeszkoz. Szamkiirasra hasznalt egységei
—,0t0s0k, egyesek” — a romai szamiras szerkezetére utalnak. Az abakuszon egy téglalap alakd keretben
(altalaban) 13 radon egyenlé szamu golyok vannak. A keresztléc Ugy valasztja el egymastodl a golyokat,
hogy az egyik iranyban négy, a masikban egy helyezkedik el. A golydknak alakiérték-, a rudaknak helyi-
érték-meghatarozoé szerepik van.

A latassériiltek szamara kialakitott abakuszt Japanban alkalmaztak el6szor a XIX. sz. végén. Cramer ne-
véhez flzédik hasznalatanak elterjedése Amerikaban, majd a skandinav allamokban. Magyarorszagon
1972-t6l tanitjak a modszert.

Els6sorban matematika- és fizikadrakon az irasbeli miveletvégzés eszkoze.

Segiti az alaki, helyi és valodi érték fogalmanak rogzitését. Alkalmas egész szamokkal, tortszamokkal
(tizedes tortek) valé miiveletek végzésére.

Méret: 16x10x1,5 cm (a mlanyag: 14x7x1,5 cm).
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Beszerzés:
— A MVGYOSZ szervezetén keresztul
- Egyedi gyartd

Adaptalt vonalzo, colstok, deciméterpalca

Latassériiltek szamara adaptalt targyak. Az eredeti mérGeszkozok Braille-szamjelzéssel, illetve tapint-
hato, egyedi jelekkel vannak kiegészitve. A jelzéseket értelmezve, a szamokat leolvasva tud a tanul6
pontos méréseket végezni.
Rajz-, matematika-, fizika-, technika-, természetismeret- és foldrajzérakon a hosszisagméréssel kapcso-
latos feladatok soran hasznalhaté.
Beszerzés:

— A vakok iskolajanak tanszerkészité miihelye

— Egyedi adaptalas

Braille-dominé

Az eredeti jaték — latassériiltek szamara készllt — gyarilag adaptalt valtozata.
A fokozatossag elvét betartva a fejlesztés korai szakaszaban (6voda, 1/1, 1/2 osztaly) a nagyobb méretd,
késObb (2-4. osztaly) a legkisebb formatumd dominot alkalmazzuk. Matematikadrakon valtozatos fel-
adatok végezhetOk ezzel az eszkozzel (pl. szamlalas, szamok tulajdonsagai, sorozatok, kombinatorikai
feladatok, alapmuiveletek). Egyéni fejlesztés soran kivalé manipulaciot fejleszté eszkoz.
Méret: Nagy = 7x3,5x0,4; kicsi = 4,5x2,3x0,6 cm.
Beszerzés:

— Jatékboltok

— A MVGYOSZ szervezetén keresztiil
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Braille-dobdékocka

B8

Az eredeti eszkoz latassériiltek szamara is hasznalhato, kiilonb6z6 méretben elkészitett, kitapinthatd
szamképpel rendelkez6 valtozata.
Alkalmazasa megegyezik a ,Braille-domind” cim alatt olvasottakkal.
Méret: A legnagyobb: a = 3,5 cm.
Beszerzés:
— Vakok iskolaja tanszerkészité miihelyében
- Egyedi gyarto

Adaptalt logikai lap (félkovér)

-.AA
Ha Qo ©

\)

Latassériilteknek késziilt, adaptalt eszkoz.

A sulyos mértékben latassériiltek szamara a logikai lapok meghatarozhaté tulajdonsagai koziil csak a
szinfelismerés hianyzik (kivéve az aliglatokat). Ezt helyettesitjiik (igy, hogy (max. 4 variacioig) tapintas-
sal megkilonboztethetd felliletboritassal vonjuk be a lapokat. A logikai lapok meghatarozasa tehat
szolhat igy: kor alaku, kicsi, lyukas, barsonyos; vagy: haromszog, nagy, nem lyukas, sima. De lehet a
4. tulajdonsag pl. érdes, bordazott, szemcsés stb., attdl figgden, hogy milyen anyagot hasznaltunk az
adaptalas soran.

Fejleszti a formafelismerést, a manipulacids készséget. Sorozatok alkotasanal, halmazok készitésénél is
kivaléan hasznalhato.

Beszerzés: iroszeriizletek.
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Adaptalt szamegyenes

Az eredeti eszkoz latassériiltek szamara készllt, adaptalt valtozata. Felépitése altalaban megegyezik
a latok altal hasznalt eszkozzel. Az adaptalt valtozatban a Braille-szamsor felett kiilon jelzés talalhatd
minden szamnal, segitve a konnyebb tajékozodast.
A matematikadrak kezdeti, alapozé eszkoze (szamfogalom kialakitasa, szamlalas, szamszomszédok, so-
rozatok, egyjegy(, kétjegyl szam fogalma, a pozitiv-negativ szamok elhelyezkedésének bemutatasa, az
egész szamok korében végzett alapmiiveletek magyarazata: pl. -6-2 =; vagy —6+3 = stb.).
Méret: 86x5,5x1 cm.
Beszerzés:

— A vakok iskolajanak tanszerkészitd miihelye

- Egyedi gyarto

Szinesrud-készlet
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Az eszkoz specidlis részét a rudak tarolasara szolgald, rekeszekre osztott, fedeles doboz adja. A rekeszek
meérete igazodik a rudak hosszusagahoz, igy - tampontot is adva — egyfajta sorrendiséget és rendezett-
séget be kell tartani a hasznalat soran. A doboz fedele korben peremmel ellatott, amely — tampontként
is — segiti a tanuld manipulacios tevékenységét.
Jol bevalt eszkdz, sokoldalt szemléltetést biztosit. A szinek csak az aliglatokat segitik, a vak gyermeknek
a rudak nagysaga a meghatarozo tulajdonsag. A matematikatanitas alapozé eszkoze. Munka kozben a
tanulé manipulacios tevékenységet folytat, mér, elvonatkoztat, logikus gondolkodasa fejlodik.
Sorozatok, bontasok, potlasok, relaciok tanitasanal hasznalatos eszkoz.
Méret: 36x23%4,5 cm.
Beszerzés:

— Tanszeriizletek (alapkészlet)

- A vakok iskolajanak tanszerkészité6 miihelye (doboz)

- Egyedi gyart6 (doboz)

Tortdoboz
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Latassériiltek szamara készitett specialis taneszkoz. Konyv alakban szétnyithaté fadoboz, amelynek bal
oldali belsé része negativ (mélyitett) formaban 4 kort és 1 fekvo téglalapot rejt. Jobb oldali belso része
6 egyenlG rekeszre van felosztva, amelyek a kiilonb6z6 méretl korcikkek (tortrészek) tarolasara szol-
galnak.
A tortek értelmezésének fontos eszkdze. Meg kell ismertetni a tanuléval az eszkoz részeit, elhelyezését,
a kinyitas madjat, a belsé tartalmat. Ezek utan lehet a bal oldali mélyitett (negativ) formakat kitolteni
a megadott tortrészekkel, azokat megnevezni, leolvasni, dsszehasonlitani. Folyamatos manipulacios
tevékenység mellett kival6an szemléltetheto és értelmezheto az adott témakor.
Magasabb osztalyfokon a szogfajtak abrazolasanak egyik alapozo6 eszkoze. Kivald eszkoz a kor tégla-
lappa torténd atdarabolasahoz, igy a kor teriletének kiszamitasat is magyarazhatjuk a tortdoboz se-
gitségével.
Méret: Zart allapotban 28x22x5 cm.
Beszerzés:

— A vakok iskolajanak tanszerkészitdo miihelye

- Egyedi gyarto
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Relacios jelek

Az ismert jel domboritott, tapinthaté formaju megjelenitése, altalaban téglalap alaku hattérben. Ké-
szlilhet mlanyagbdl vakuumtechnikaval, domboritogéppel vagy specialis toll segitségével, amelyben
levegore puffadd (domboruva valo) és megszilardulé anyag van.
A matematikadrak kezdeti, alapoz6 eszkoze (halmazok, szamok, sorozatok elemei, végeredmények 6sz-
szehasonlitasa stb.). Kés6bb a fliggvényre vezet6 feladatoknal jelenik meg ujra.
Mérete valtozd: 5x6 cm; 5x3,5 cm.
Beszerzés:

— Vakok iskolja

- Egyedi gyartas
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3. Felsé tagozat

3.1 A matematika tanitasanak specialis eszkozei

A fels6 tagozat matematikaoktatasaban a legmegfelel6bb a tapintasos irasbeliség (Braille-iras), mert
ez teszi lehetové a tanuldk dnellendrzését. A négy alapmlivelet elvégzésére ennél a korcsoportnal is az
abakusz a legmegfelelbb eszkoz (46. kép).

A szamitdgép hasznalata megkonnyiti a tanuld ellendrzését, de tanar és tanuld kozott kidolgozott egy-
séges jelrendszer nélkiil nem megvalosithatd. A geometria tanitasakor altalanos elv, hogy a latassériilt
tanulénak mindent szemléltetni kell. Ez torténhet papirbdl kivagott szemléltetéeszkodzzel, dombora
abrakkal, folias rajztablan (45. kép) rajzolt abraval, koordinatatablan vagy geometriai testek adaptalt
valtozataval.

Specialis derékszogii koordinatatabla

Az eszkdz négy egyforma muanyag lyukas tabla dsszeillesztett valtozata fakeretben. A pontokat kék
szin(, m{ianyag ,gombak” jelzik. Kozépen két, egymastdl azonos tavolsagra lévé, lyukakkal ellatott (viz-
szintes és fligglleges) tengely osztja négy siknegyedre.

A koordinatatablat els6sorban fliggvények altalanos abrazolasara hasznaljuk.

A tanulénak tudnia kell, hogy a koordinata-rendszer két egymasra fektetett merdleges szamegyenes.
Ismernie kell a siknegyedek tulajdonsagait és a kovetelményekben felsorolt fliggvények altalanos képét.
Gorbe vonalu fliggvények abrazolasara is alkalmas, de a lyukak csak egész szamok megjelenitését teszik
lehetOvé, ezért a feladatokat érdemes igy tervezni.

Mas felhasznalasi lehetdséget is nydjt, példaul a tengelyes és kozéppontos tiikrozés abrazolasakor.
Méret: 46x46 cm.

Beszerzés: A budapesti vakok altalanos iskolaja tanszerkészité muhelye.
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Geometriai testek adaptalt valtozatai

Fabol késziilt mértani testek (kocka, téglatest, gula, kip, henger, gomb), amelyeket tépozarral rogzitett
filcanyag takar be.
A felszin és a térfogat fogalmanak kialakitasahoz és kiszamolasahoz sziikséges adaptalt matematikai
eszkoz.
Méret: Valtozo, a testek elférnek egy tenyérben.
Beszerzés:

— A vakok altalanos iskolaja tanszerkészité6 muhelye

- Egyedi gyartas

Specialis szogméro

r

Fabol vagy aluminiumbol késziilt félkor alaku, 5 fokonkénti, tapinthat6 beosztassal ellatott taneszkoz,
kozépen szegeccsel rogzitett, forgathatd mutatéval ellatva.
A szogek altalanos fogalmanak kialakitasara hasznaljuk, a szogek nagysagrendi viszonyait lehet vele
érzékeltetni. Stlyos mértékben latassériilt tanuldval megadott méretli szoget szerkesztetni nem szok-
tunk, az eszkoz koriilményes hasznalata miatt csak a szog becsiilt méretét, fajtait kérhetjik szamon.
Méret:

- Fa: 35 cm alapon 15 cm sugaru félkor

— Fém: 24 cm alapon 12 cm sugart félkor
Beszerzés: A vakok altalanos iskolaja tanszerkészitd mihelye.
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Domborito gép

Az eszkoz a fénymasoléhoz hasonléan miikodik. Barmely abrat képes mikrokapszulas lap segitségével
domborutan megjeleniteni. A mikrokapszulas lap apré tavolsagok domboritasat nem tudja megoldani,
a vonalak ilyen esetben egybeolvadnak. Ezért és az értelmezés kedvéért az abra készitése soran elsdd-
leges szempont, hogy csak a feltétleniil szlikséges részleteket tiintessiik fel. Fontos, hogy tapintassal
jol értelmezheto legyen: betlit, szamot nem irunk ra. Az abrat egy kilonleges, hore érzékeny A/4-es
papirra rajzoljuk, majd a gép belsején athaladva a rajz kidomborodik. A képen lathato tipus: Zy-Fuse, a
papir neve: Swell papir.

A fels6 tagozaton szinte minden tantargynal (matematika, foldrajz, fizika, kémia stb.) hasznalhatok
azok az abrak, amelyeket ezzel a specialis géppel készitiink.

Méret: Tipusonként valtozo.

Beszerzés: Kulfoldrol kell megrendelni.

3.2 A foldrajz tanitasanak specialis eszkozei

A tanitasi-tanulasi tevékenység soran a legtobb esetben nincs lehetOség arra, hogy a tanulé a konkrét
valdsagra tamaszkodva szerezzen foldrajzi ismereteket. A hagyomanyos foldrajzérakon hasznalt szem-
léltetd eszkozoket adaptalni kell, vagy teljesen Ujakat kell szamukra késziteni. Az, hogy a latassériilt
tanul6 szamara mit jelent a térkép, teljesen egyéni. Vannak, akik jol tajékozédnak a térképen és a koz-
lekedéskor, és olyanok is, akik nem. Az allando6 gyakorlas is eltéré eredményeket hoz. A térképhasznalat
kovetelményeinél idonként kisebb engedmények elfogadhatok.
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Foldgomb

Az eredetileg hasznalt eszk6z adaptalt valtozata. A folrészek és a domborzati formak kiemelkednek az
oceanokbol. A papirral boritott foldgombre z6ld, sarga és barna szin(i filcet ragasztottak, a szélességi
koroket zsineggel jelolték.

Alkalmazas: A foldrészek bemutatasa.

Méret: T m magas.

Beszerzés: Egyedi gyartas.

Domborzati és felszini formak

Gipszbdl ontott, szinesre festett, hiromdimenzios tabla.

Alkalmazas: Domborzati formak (hegylanc, magashegység, roghegység, vulkan, volgy, siksag, sziget,
félsziget és tengerszint) bemutatasa

Méret: 100x60 cm.

Beszerzés: Egyedi gyartas.
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Foldrészek politikai térképe

Mlanyag lapra vakuumleszivassal készilt specialis taneszkdz. A pont és vesszé valtakozasa orszaghata-
rokat jelol, a varos helyét pont mutatja, a foldrajzi nevek csak kezddbetlivel vannak jel6lve. A varosok
kezddbetlije kisbettivel szerepel.

Alkalmazas: Térképolvasas.

Méret: A/2.

Beszerzés: Vakok altalanos iskolaja.

Eurépa orszagai, puzzle-jellegii térkép

A farost tablan lombfurésszel elGallitott, egymasra fektetett, szinesre festett falemezek Eurdpa orsza-
gait abrazoljak. Az ,orszagok” kis fogantyuval vannak ellatva, egyenként kivehetok.

Alkalmazas: Az orszagok egymashoz val6 helyzetének megismertetése. Szomszédos orszagok ismere-
te.

Méret: A/3.

Beszerzés: Egyedi gyartas.
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Dombora abrak: Magyarorszag vizrajzi térképe, holdfazisok

Domborité géppel eldallitott, specialisan erre a célra készitett, hére reagalé papirra nyomtatott abrak
spirallal 6sszeftizve.

Alkalmazasa: Szemléltetés, térképolvasas.

Méret: A/4.

Beszerzés: A vakok altalanos iskolaja tanszerkészité mihelye.

Mduanyag lapra vakuumleszivassal késziilt domboru térkép.
Alkalmazasa: Térképolvasas.

Méret: A/2.

Beszerzés: A vakok altalanos iskolaja tanszerkészitd muhelye.

Magyarorszag politikai térképe
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Mlanyag lapra vakuumleszivassal késziilt domboru térkép. A megyehatarokat pontok sora jelzi.
Alkalmazasa: Térképolvasas.

Méret: A/2.

Beszerzés: A vakok altalanos iskolaja tanszerkészitd mihelye.

Budapesti aluljarok domboru térképei

Mianyag lapra vakuumleszivassal késziilt domboru térkép.
Alkalmazasa: Térképolvasas.

Méret: A/4.

Beszerzés: Vakok altalanos iskol3ja.

Kozet- és asvanygyljtemény

Manyag rekeszes dobozban 32-féle kdzet- és asvanyminta.

A latassériilt tanul6 a kozet vizsgalatakor megismerkedik annak tulajdonsagaival. Egymassal 0sszeha-
sonlitja, 0sszeméri, igy szerez érzékleti Gton tapasztalatokat.

Méret: A kozetek a tenyérben elférnek.

Beszerzés: Tanszerlizlet.

3.3 A fizika tanitasanak specialis eszkozei

Latassériilt tanuloknak a fizika oktatasa kilonosen nehezitett, hiszen a demonstracios kisérletekbdl
csak akkor tudnak tapasztalatot szerezni, ha sajat maga végzi el. Hagyjunk elég idot arra, hogy az esz-
kozoket alaposan megismerjék! Hivjuk fel a figyelmet a varhato jelenségre, mire figyelijen majd a ki-

N " s

sérlet soran! A meglévo érzékelési funkciokat (hallas, szaglas, tapintas, hdérzet) hasznalva, a latvanyt
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beszéddel megjelenitve segithetjiik a megértést. A képleteket diktalas utjan tudjak leirni. A szamitasos
feladatoknal minden Iépést, miveletet (j sorban kell kezdeni.

Robbanémotor keresztmetszeti modell

Ontott vasbdl késziilt, talpazaton 4ll6 keresztmetszeti modell.

Alkalmazas: A robbanomotor miikodésének bemutatasa. Az eszkdz nem adaptalt, de tapintas utjan
bemutathaté.

Méret: Magassaga 30 cm.

Beszerzés: Tanszerlizlet.

Amperméro

TA
S8R

Az altalanos iskolakban is megtalalhat6 eszk6z mintajara késziilt el az adaptalt valtozat (lasd a képen
jobbra), amely csak makett, de a beosztas tapinthaté. Fabol késziilt talpon, sargaréz alkatrészekbal all,
nyelve mozgasba hozhato.

Az altalanos iskolakban is hasznalt amperméro tveglapjanak eltavolitasa utan hozzaférhetévé valik a
tapintas soran torténo érzékelés szamara. Az adaptalt eszkdz modellezi az eredetit.

Méret: 15 cm széles, 20 cm magas.

Beszerzés: Vakok iskoldja.
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Elektromos csengo

JEUTRL

Fabdl késziilt, alapra szerelt, elemmel miikodésbe hozhato eszkdz, az alkatrészeket meg lehet tapin-
tani.

Alkalmazas: Az elektromos csengdé miikodésének bemutatasa, modellezése.

Méret: 10x15 cm.

Beszerzés: Vakok iskol3ja.

Szarazelem
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Kereskedelmi forgalomban kaphat6 barmilyen szarazelem.
A targyat elemeire bontva adjuk a latassériilt tanuld kezébe.
Méret: Valtozo.

Beszerzés: A kereskedelemben altalanosan kaphato.
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Fényjelenségek szemléltetésére szolgalo dombora abrak

Domboritd géppel el6allitott, specialisan erre a célra készitett, hore reagal6 papirra nyomtatott abra.
Alkalmazas: A fényjelenségek magyarazata.

Méret: A/4.

Beszerzés: A budapesti vakok altalanos iskolaja tanszerkészitd miihelye.

3.4 A kémia tanitasanak specialis eszkozei

A kémia tantargy tanitasanak nehézségei a latashoz kotott informaciok (szinek, fényjelenségek, térbeli
helyzet) és a veszélyes demonstral6 eszkozok. Az anyagok tulajdonsagainal épen maradt érzékszerveik-
re tamaszkodunk.

Braille periodusos rendszer

Farost lemezbdl késziilt tabla, amelyen pontirassal ellatott korongokon és rudakon lehet tapintassal
tajékozodni.

A kis periddusos rendszer az els6 husz elemet tartalmazza. Az atomszerkezet és a rendszer kozotti
Osszefliggést mutatja be.

Méret: A/2.

Beszerzés: A budapesti vakok altalanos iskolaja tanszerkészitd miihelye.
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Molekulakiraké

Farost lemezbdl késziilt doboz kihuzhato fidkkal. Filcboritasu, a fiokban, kis rekeszekben szinesre fes-
tett fakorongok és palcikak talalhatok.

A molekuldk szerkezetét és a kotéstipusokat mutatja.

Méret: A/2.

Beszerzés: A budapesti vakok altalanos iskolaja tanszerkészité muhelye.

Kémiai egyenletek kirakotablaja

Farost lemezen diagonalisan elrendezett, egymastdl egyenl6 tavolsagra elhelyezkedd lyukakba kiilon-
b6z6 formaju (kor, négyzet, haromszog), pontirasos felirattal ellatott beszurhato elemek tiizhetok.

A molekulak szerkezeti képletét kirakjak, majd pontirégéppel lejegyzik a tanulok.

Méret: A/2.

Beszerzés: A budapesti vakok altalanos iskolaja tanszerkészité mihelye.

Molekulak szerkezeti képletét tartalmazo pontirasos abragyiijtemény
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Domborité géppel eldallitott, specialisan erre a célra készitett, hére reagald papirra nyomtatott abrak
spirallal osszeftizve.

Alkalmazas: Szemléltetés (képlet, modell, kotéstipus).

Méret: A/4.

Beszerzés: A budapesti vakok altalanos iskoldja tanszerkészité miihelye.

Az atomok szerkezetének bemutatasara szolgalo specialis taneszkoz

Keramiaalap korongmodell, amelynek koncentrikusan boviilé koreiben a kialakitott mélyedésekbe
kis agyaggolyokat lehet elhelyezni.
A tanult elemek atomjainak elektronszerkezetét a tanulok egyénileg rakjak ki. Ezaltal érthetdvé valik
szamukra az atomot felépito elemi részecskék helye, az elektronhéjak kiéplilése, a telitett elektronhéj,
a vegyérték fogalma, az atom semlegessége, kiilonb6z6 ionok kialakulasa.
Méret: 5 cm sugaru kor.
Beszerzés:

— A budapesti vakok altalanos iskolaja keramiamiihelye.

— Egyedi gyartas
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4. Informatika
IBM-kompatibilis PC (alapeszkoz)

A vak tanul6 szamara igen hasznos eszkoz a szamitdgép, amelynek nem kell kiilonlegesnek lennie.
Gyakorlatilag barmely, 2003-ban vagy utana gyartott, multimédias (CD-ROM-mal és hangkartyaval fel-
szerelt) gép megfelel. Minimalis konfiguracio: Pentium I. vagy kompatibilis CPU, 4xCD-ROM, 16 MB-os
operativ tar, 1 GB-os HDD, hangkartya, SVGA monitor. Ajanlott konfiguracio: 2000 MHz-es vagy gyor-
sabb CPU, 52xCD-ROM vagy CD-RW, DVD-ROM, DVD-RW, 256 MB-os vagy nagyobb operativ tar,
40 GB-os vagy nagyobb HDD, Creative Sound Blaster Live! 5.1 vagy jobb hangkartya, SVGA vagy jobb
monitor. A gépen MS-DOS, Windows 95, Windows 98, Windows Millenium, Windows XP Home vagy
Windows XP Professional operacios rendszer fusson. (A Windows NT csalad vagy mas, pl. Linux-rend-
szerek hasznalata is lehetséges, de tobb problémaval jar.) Nem kovetelmény, de hasznos, ha a PC hor-
dozhat6 (laptop, notebook).

Alkalmazas: Tanodrai jegyzetelés, hazi feladat elkészitése, hazi és iskolai dolgozatok, fogalmazasok meg-
irasa, onall6 ismeretszerzés, tanulas tamogatasa (elektronikus tankonyvek, oktatd- és szotarprogra-
mok, internet), kapcsolattartas (e-mail).

Beszerzés: Informatikai szakiizletek vagy aruhazak informatikai részlege.

Hangkartya
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A mai és jovébeni kereskedelmi forgalomban kaphaté barmelyik hangkartya megfelel. Altaldban nem
szlikséges kiilon hangkartyat venni, mert igen gyakran az alaplapra integraljak a hangchipet és kiveze-
téseit. Javasolt a Creative Sound Blaster Live! 5.1 vagy jobb hangkartya hasznalata (mert ez mar tobb,
egyidejl programhivas kezelésére is képes), de sziikség esetén barmelyik régebbi, Windows-kompatibi-
lis hangkartya is megfelel.

A hangkartyan keresztil szélal meg a képernydolvasé programok tobbsége, de mikrofon csatlakozta-
tasaval hanganyag (tananyag, vazlat, irodalmi alkotas) is rogzitheté PC-re, vagy nyelvi oktat6 progra-
mok is hasznalhatok. A hangkartya segitségével a vak tanulé MP3, WMA vagy mas formaban digitali-
zalt hanganyagokat hallgathat, ezekbdl 6nalléan tanulhat.

Beszerzés: Informatikai szakiizletek vagy aruhazak informatikai részlege.

Szkenner
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A szkenner leggyakrabban papirra, sikirassal nyomtatott szovegek vagy képek elektronikus feldolgo-
zasara szolgalo eszkoz. Leginkabb a sikagyas kivitel(i, A/4-es (ritkabban A/3-as) méreti lapokat kezel6,
USB-feliileten csatlakozd, minimum 300 DPI felbontasu szkennert hasznalunk (de sok mas megoldas
is elképzelheto).

A vak tanuldé a nyomtatott szovegeket a szkenner és a karakterfelismeré (OCR) szoftver segitségével
onalléan is képes szoveg vagy dokumentum formatumban szamitdgépre vinni, majd a feladat jellege
szerint felhasznalni (tanulas, ismeretszerzés, feladatmegoldas). Vigyazat: A feldolgozas nem mindig hi-
batlan, a szkennelt szovegeket érdemes lato segitonek atnézni, javitani, kiilonosen idegen nyelv( vagy
szamokat tartalmazo anyagok esetében!

Beszerzés: Informatikai szakiizletek vagy aruhazak informatikai részlege.

Braille-kijelzo (vagy Braille-display, Braille-sor)

A jelenleg csak kilfoldon beszerezhetd, 1 millié forint feletti ard, COM- vagy USB-porton csatlakozé
Braille-display egy- vagy tobbsoros, soronként 40 vagy tobbkarakteres kivitelben késziil. A kurzor hely-
zetének megfelelGen alulrél tompa hegyl, mianyag tiiskéket emel ki a mechanika. A kidomborodé
tliskék Braille-betlik vagy egyéb pontirasos jelek képét alakitjak ki. Az altalanosan hasznalt hatpontos
rendszer két tovabbi, 7-esnek (a 3-as alatt) és 8-asnak (a 6-os alatt) nevezett ponttal egészil ki, ezek
segitségével specialis szamitogépes karakterek létrehozasara nyilik lehetoség. Sok esetben a kijelzo ve-
zérlobillenty(ikkel is fel van szerelve, akar 6nallé billentylzetként is hasznalhato.

Képernyoolvasoé szoftverek és a normal billenty(izet kiegészitojeként hasznaljuk. Kilon, specialis kép-
zés keretében kell megtanitani a vak tanulonak az eszkoz kezelését.

Beszerzés: Kuilfoldon kell megrendelni, 2005-ben magyar cég nem forgalmazza.
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Szamitogépes Braille-nyomtato (vagy Braille-printer)

Kulfoldon beszerezhetd, szamitogép altal vezérelt, LPT- vagy USB-porton csatlakozd, draga eszkoz
(tobbféle — milliés nagysagrendli — aron kilonbozoé képességli késziilékek léteznek). A kiilon szoft-
verrel atalakitott fajlokat papirra vagy mas nyersanyagra pontirassal nyomtatja. Lapadagolds és/vagy
leporell6 kivitelezés(i papirral dolgozo valtozatait hasznaljuk.

Tankonyvek, feladatlapok, egyéb tan- és segédanyagok Braille-irasos formaban torténd el6allitasara
hasznaljuk. Bizonyos markak csak leporellopapirral miikodnek, ez a sziikséges vastagsagban (legalabb
160 g/m?®) a boltokban altaliban nem kaphat6 (le kell gyartatni). Az egyszer hasznalatos feladatlapok
késziilhetnek vékonyabb papirra is.

Beszerzés: Kiilfoldon kell megrendelni, 2005-ben magyar cég nem forgalmazza.

Brailab PC

Magyar fejlesztés(i, hardveres képerny6olvaso késziilék. A szamitogép parhuzamos portjara csatlako-
zik. A mellékelt magneslemezen kapott programok segitségével mikodik. Elemmel és adapterrel vagy
csak adapterrel mikodik. Hangositd gombja egyben bekapcsologombként is szolgal. Beépitett hang-
szoroval rendelkezik, de 3,5-es sztereod-jackaljzattal is felszerelték a kilsé hangszord vagy fejhallgatod
csatlakozoja szamara. Létezik fejlettebb valtozata is (Brailab-CD), amely képes a kevéssé elterjedt an.
hibrid hangoskonyvek kezelésére.

A Brailab PC MS-DOS kornyezetben kimondja a leiitott karaktereket, de folyamatos felolvastatas is
lehetséges. Offline izemmodban kiilon kurzor jelenik meg, amellyel a képerny6 egész teriiletén lévo
karaktereket fel lehet olvastatni. Az eszkoz jol hasznalhato sok, DOS alatt m(ikddé programmal. Sajnos
a Windows-rendszerek esetében a grafikus fellileten nem futtathaté (parancssorban igen: Windows
95, 98 alatt). Windows NT és XP rendszereken nem hasznalhato.

Beszerzés: Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetségének arueladasa (1146 Budapest, Hermi-
na at 47. www.mvgyosz.hu).
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WinTalker

WinTalker®

SereenReader for Windows”

S/N: 993143
[Fveveves |
Copyright © 1996 - 2001 RosaSOFT AOOTIRIAR
WinTalker 3.2H

HYPRRLOCK

Cseh fejlesztésti, hardverkulccsal és hangkartyaval m(ikodé képernydolvasé program. Windows 95, 98
és Millennium operacios rendszereken hasznalhato. Utolsé stabil valtozata 2005-ben a 3.3-as. A cso-
mag LPT-portra illeszked6 hardverkulcsbol és telepitd CD-bdl all, telepitése egyszer(, hangja egészen
elfogadhato.

A Windows-rendszerek szabvanykaraktereit mondja ki. Kezdok informatikatanitasara nem talsagosan
szerencsés, mert a parbeszédablakokat elég hianyosan olvassa fel. Szovegszerkesztési, Windows-kezelé-
si feladatokra viszont megfelel. Az internetes bongészo és levelezOprogramokat nem tamogatja.
Beszerzés: Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetségének arueladasa (1146 Budapest, Hermi-
na ut 47. www.mvgyosz.hu).

Jaws for Windows

EG1RaN 18ading saltviaim

Amerikai (USA) fejlesztés(i, hangkartyan keresztiil miikodo képernybolvasd és Braille-display kezeld
szoftver. A telepitett programot kulcslemez segitségével hitelesiteni kell, mert kiilonben csak a 40 per-
cig mikodo probaverziot hasznalhatjuk. Windows 95, 98, Millennium, NT és XP rendszerekre lehet te-
lepiteni. 4.02-es és 5.10-es verziodi kaphatoak jelenleg.

Magyar nyelvre honositva 2005-ben ez a legjobban hasznalhat6 képernydolvasé szoftver. Részletesen,
alapértelmezésben kezelési segédletet is adva olvassa fel a szabvanyos Windows-karaktereket, parbe-
szédablakokat, vezérl6elemeket. Rengeteg billentylikombinacio segiti a felhasznalot (persze ezeket kii-



VAK ES ALIGLATO GYERMEKEK, TANULOK EGYUTTNEVELESEHEZ 49

I6n meg kell tanulni). Az Gn. jawskurzor segitségével az egeret is munkara lehet fogni. Scriptek irasanak
lehetOségével a képzett felhasznald egyedi képességekkel is felruhazhatja a programot. Alap- és kozép-
szinten a szoftver minden igényt kielégit, de sajnos elég draga (300000 Ft)

Beszerzés: Informatika a Latassériiltekért Alapitvany (1146 Budapest, Hermina Gt 47. www.vakalap.hu).

Gépiras 2000 szoftver

Magyar fejlesztésti, Windows-rendszereken miikodd, tizujjas gépelést tanitd szoftver.

A vak tanulénak informatikai tanulmanyai megkezdése el6tt a biztos, mondhatni készségszintli tizuj-
jas gépelés tudomanyat el kell sajatitania. Ebben segit ez a szoftver, amit akar 6nalléan vagy minimalis
megsegitéssel hasznalhat a gyermek. Ha képernyoolvasé programmal hasznaljuk, elengedhetetlen a
két egyideju programhivast kezelni tudd hangkartya (ellenkez6 esetben valamelyik vagy mindkét alkal-
mazas hamarosan leall).

Beszerzés: Megrendelhet6 a www.digitalsoft.hu vagy a www.gepiras2000.hu internetes cimen.

Recognita OCR szoftvercsalad

Recognita
OmniPage

RO 14
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Magyar fejlesztés(i, Windows-rendszereken hasznalhato karakterfelismerd program.

A szkenner altal beolvasott képen a program karaktereket préobal felismerni. Az eredményt sokféle
szoveges formatumban menthetjiik, tovabbszerkeszthetjiik. Az OmniPage valtozat az Informatika a
Latassériltekért Alapitvanyon (www.vakalap.hu) keresztiil vak emberek szamara ingyenesen beszerez-
het6 (palyazhatd). A program jol dolgozik, bar eléggé nagy az erdforrasigénye, és bizonyos helyzetek-
ben hajlamos leallni (,megfagyni”).

Beszerzés: Informatikai szakiizletek vagy aruhazak informatikai részlege, esetleg a fentebb leirt alapit-
vanyon keresztdil.

FineReader OCR szoftvercsalad

n OCR i
Cover 160 Top Indhrtry nmm i

FineReader

"

Orosz fejlesztés(i, Windows-rendszereken hasznalhato karakterfelismerd program.

A szkenner altal beolvasott képen a program karaktereket igyekszik felismerni. Az eredményt sokféle
szoveges formatumban menthetjiik, tovabbszerkeszthetjik. A szoftver a nemzetkozi tesztek alapjan
tobbszor bizonyult a legjobbnak. Rossz mindségl eredetirdl is hasznalhato elektronikus valtozatot ké-
szit. Kezelése egyszer(i, konnyen elsajatithato. Stabilan mukodik, leallas esetén az addig elkésziilt anyag
nem vész el.

Beszerzés: Informatikai szakiizletek vagy aruhazak informatikai részlege.



VAK ES ALIGLATO GYERMEKEK, TANULOK EGYUTTNEVELESEHEZ 51

5. A tajékozodas és kozlekedés eszkozei

A mozgastréning (tajékozodas és kozlekedéstanitas) célja a vak és latassériilt ember biztonsagos, 6n-
all6 kozlekedési képességének kialakitasa, amely lehetOséget teremt az 6nall6 életvezetésre, a teljesebb
tarsadalmi beilleszkedésre. A tanitas egyéni foglalkozas keretében torténik, az adott gyermek személyi-
ségét, képességeit, igényeit figyelembe véve.

Hulahoppkarikak

Kulonféle méretli, manyagbol késziilt, bell tireges, konnyd, rugalmas karikak.

A mozgastréning alapozasa mar 6vodas korban elkezdodik. A gyerekek keze, kézkdzépcsontjaik viszont
még nem alkalmasak arra, hogy hossz( tavon, illetve hosszt idon keresztiil fehér botot hasznaljanak a
kozlekedés soran. Ezért hasznalunk elGszor a bot méretével megegyez6 atmérdji hulahoppkarikakat,
amelyeket markolva maguk el6tt tolhatnak. Igy, ami a legfontosabb, megvédik magukat az iitkdzés-
t6l, megtanuljak az eszkdzhasznalatot, az eszkoz altal szerzett jelzések értelmezését, testtartasuk javul,
tempojuk gyorsul.

Méret: 50-110 cm atméroig, a gyermekek testmagassagahoz igazodva. Az eszkoz szegycsontmagassa-
gig érjen.

Beszerzés: Jatékboltokban.

Hosszu fehér bot

A biztonsagos tajékozddas és kozlekedés segito eszkoze a hosszu fehér bot, amelynek kiilonbozo tipu-
sait hasznaljak.
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Késziilhet egy darabbdl, tomor tivegszalas mianyagbol vagy aluminiumcs6bdl, illetve a legmoderneb-
bek grafitbol, fényvisszavero felliletekkel és az egészségiigyi raszorultsagot jelzo piros csikokkal ellatva.
Lehet 6sszecsukhato, leggyakrabban 4-6 elemes valtozatban. Az 6sszecsukhaté botok elemeit erésebb
gumiszalag rogziti egymashoz. A botok koziil a kdzepesen kemény, tehat nem teljesen merev, de nem
is tulzottan hajlékony tipusok a legmegfelel6bbek.

Tajékozodas és kozlekedés soran hasznaljuk kiils6 és belsé térben.

Méret: Egyéni; a testmagassagnak megfelel6en 80-150 cm-ig.

Beszerzés: a MVGYOSZ arueladasi részlegén.

Ultrahangos, akadalyjelz6, hangjelzést ado szemiiveg

Specialis szemiiveg formaju eszkoz, amelynek szaraba egy lézeres érzékelot épitettek be. Ez észleli, majd
kiilonboz6 hangmagassaggal jelzi az érzékelési tartomanyaba ker(il6 akadalyokat, targyakat.

Bel- és kiiltéri tajékozddas soran alkalmazzuk, akadalyok kikertilésére, tereptargyak méretének meg-
hatarozasara. )6 kiegészitdje lehet a fehér botnak, mert a mell- és fejmagassagban lévé dolgokat is
érzékeli. Ugyanakkor fejlett mozgaskoordinaciot igényel, mert a jaras titemének megfelelen a fejet is
mozgatni kell, illetve nagyfoku figyelemmegosztast feltételez, mert a bot jelzésein és a kdrnyezet hang-
jain tul figyelni és értelmezni kell tudni a szemtiveg altal kibocsatott sipold jelzéseket.

Méret: Normal napszemiiveg méretd.

Beszerzés: a MVGYOSZ arueladasi részlegén.

Ezeken kiviil hasznalunk a tanitas soran tapinthat6 és hangos térképeket, illetve a mindennapi élet és
a forgalom hangjait kazettan. Célszer( a kozlekedés soran fényvisszaveré karszalagot viselni sotétedés
utan.



VAK ES ALIGLATO GYERMEKEK, TANULOK EGYUTTNEVELESEHEZ 53

6. Logopédiai eszkoztar

A latassériilt gyermekek logopédiai ellatasaban is azonos célok, feladatok fogalmazédnak meg, mint
lato tarsaik fejlesztésében. Eszkozok tekintetében azonban a vizualis informacids csatorna hianyaban a
targyak szintjén egyfajta hangsulyeltoldédas tapasztalhat6. A hagyomanyos modszerek specialis 6ssze-
tevokkel boviilnek: a képi megjelenitést a tapintas, a hallas és a szaglas-izlelés fokozott hasznalata valtja
fel a m(ikodo latasképesség (lampa, tiikor) mellett.

Kulonbség els6sorban a poszeterapiaban alkalmazott rogzités és automatizalas soran valik észlelhe-
tové. Pl. hanglokalizalashoz dobverd, Braille-szokartyak, olvasolapok. Folyamatban van egy Braille-be
atirt sz6-, mondat- és versgylijtemény elkészitése. Allandé kellék érainkon a pontirdgép is. Nyelvallast
esetenként gyurmaval imitalunk.

A megkésett és foként az akadalyozott beszédfejlodés terapiajaban az egyszer(i, mindennapos targyak
mellett — amelyek a hozzajuk kapcsolodo tevékenységeket szimbolizaljak — specialis alternativ, aug-
mentativ kommunikacios rendszereket hasznalunk. Pl.: gesztusjeleket, fonomimikai jeleket illetve Bliss-,
pikto- és idiogramokat. Ezeken kiviil egyedi esetekben a beszédinditas motivaltsagat, hatékonysagat
visszhangmikrofonnal, diktafonos tiikrozéssel noveljik.

llatfiolak

Kllonboz6 illoolajokkal teli tivegesék.

A szaglast mint rendhagyo érzékelési csatorna az automatizalasban, szerialis fejlesztésben hasznaljuk
Méret: 4-5 cm.

Beszerzés: Barmely szupermarketben, drogériaban.

Digitalis diktafon

A digitalis diktafon tiszta hanghatasa nem csupan dokumentaciora valo; szamitdgépre csatlakoztat-
hat6, hlien 6Orzi a hangképzést Az onellenorzés elsajatitasara is szolgal, igy a dadogas terapiajaban is
felhasznalhato.

Méret: 10-12 cm.

Beszerzés: MUszaki lizletekben, szupermarketekben.
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Fogsormodell

Nagymeéret, fogsort mintazdé modell, amelyen tapintva is megfigyelheto a szdj felépitése, a fogak, a
nyelv helyzete, egymashoz valo viszonya.

A szajtéri érzékelés, tajékozddas és tudatossag kialakitasaban hasznaljuk a hagyomanyos gumikesztyd,
palcika hasznalata mellett.

Méret: 25x15%20 cm.

Beszerzés: Modellboltban.

Golyok és palcikak

. T ——

A maganhangzok ajakallasanak megtanitasara, azonositasara és szemléltetésére hasznaljuk.

1o

Méret: 1-2cm atmérojli, 10-12cm hosszu.
Beszerzés: Jatékizletben.

.
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Sima-durva feliilet

Két kartyan tapintassal megkiilonboztethetd sima, illetve durva anyaggal boritott fellilet.
A zOngés-zongétlen differencialasara hasznaljuk.

Méret: Tenyérnyi méretben.

Beszerzés: Hazilag készitett smirglipapir.

Zsinorral ragasztott abrak

Kartonlapra ragasztott sematikus abrak, amelyek korvonalait tapinthatdan a rajuk ragasztott zsinérral
jeloljuk.

A beszédmozgas mondokaval torténo kovetésére, osszerendezésére hasznaljuk.

Méret: Tenyérrel atfoghaté méretben.

Beszerzés: Hazilag zsindrbdl készitheto.

»Hivotargyak”
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Latas hianyaban a képeket targyakkal helyettesitjiik. Ezek a hivotargyak kismérettiek, a gyerekek kezé-
be adhatok.

Alkalmazas: hivoképek helyett hangok indirekt-direkt hangoztatasahoz.

Méret: ,,Maroknyi” méret.

Beszerzés: Barmely jatékiizletben.

»P” hangot tartalmazo targyak

Hangonként 6sszegydjtott targyak.
Alkalmazas: a ,p” ajakhang automatizalasahoz.
Méret: ,,Maroknyi” vagy valodi méret.
Beszerzés: Barmely jatékiizletben.

Leegyszertsitett billentytizet
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Normal billenty(lzet, amelyrol a gombok tobbségét eltavolitottuk, egy specialis szamitogépre kotve,
BraiLab PC-vel ellatva.

A kimondott hang és a finommozgas fejlesztésén at a hangzo akusztikus élményén keresztiil a rogzi-
téshez, automatizalashoz ad segitséget, illetve betlizéskor a kimondott, majd helyes pontszammal leirt
betll visszahallasara hasznaljuk. Masik feladata a kevésbé ligyes gyermekek olvasasra-irasra torténo
tanitasat célozza meg.

Méret: Szokvanyos méret, hianyzo billenty(ik.

Beszerzés: Szamitastechnikai tizletben.
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7. Praktikus eszkozok a haztartasban és a mindennapi
életben
7.1 Jelolések

Jelolo eszkozok, jelolések mindazon lehetdségek, amelyeket ha alkalmazunk, segitik a vak emberek
mindennapi életben val6 6nallosagat, tajékozodasat.

Ezek lehetnek a targyakon mar gyarilag szereplo referenciajelolések — pl. a szamitdgép billentylizetén
(f, j billentytin), illetve a telefonokon (5-6s gombnal) talalhato tapinthaté pont —, illetve tobbségiiket
szlikség szerint hazilag készithetjlik el.

Kilonbozé méretll és alaki gombokat, patentokat varrhatunk a textilnemtikbe, hogy ennek alapjan
azonosithatok, illetve megkiilonboztethetdk legyenek (pl. azonos anyagu, fazonu tobbféle szinti polo).
Ugyanezzel a céllal lehet alkalmazni a hére, levegore puffadd, domborava valo festékeket, tollakat szi-
lard feltletek jelolésére. Ezzel meg lehet jelolni a haztartasi gépek kapcsoloit (pl. mosogép, mikrohulla-
mu siit6, vasald) szabalyozd gombjat, a televizio, hifi, video stb. taviranyitojat, gombjait.

Ontapad6 szivacspottyokkel lathatunk el pl. gydgyszeres dobozokat, ezzel is jelezve, hogy hany tablet-
tat kell belle bevenni.

Braille-feliratokat, cimkéket rogzithetiink barmilyen tarolasra alkalmas dobozra. Ezt hazilag mindenki
maga elkészitheti pl. ontapados tapétara pontirégéppel vagy hagyomanyos papirra gépelt Braille-fel-
iratot erdsithet beféttes gumival az egyforma kiilsej(i kiilonb6z6 tartalmu konzervekre (majkrém, pa-
radicsompiiré), zacskokra.

Természetesen nem kell mindent jeloléssel ellatni. Csak azokat a targyakat célszer(i, amelyek maskép-
pen nem egyértelmiien megkiillonboztethetok. (Pl. CD-k, kazettak feliratozasa, katalogizalasa merev
muanyag pontirasos kartyakkal.) Szamos esetben, ha valamit nem jeloliink, az szamit jelolésnek. (PI.
harom azonos méret( konzervdoboz esetén, ha ketton van valamilyen jel6lés, a harmadikat felesleges
megjelolni.) A targyak gyakran allandé helylk, formajuk, sulyuk, allaguk, nagysaguk, feltletiik, szaguk,
anyaguk alapjan eleve azonosithatoak. (Pl. az ecet és étolaj a szagardl felismerhetd, az 6rolt és szemes
bors tapintassal megkiilonboztethetd stb.)

Lényeges, hogy ne esstink tulzasokba, mert a tul sok jelolés zavaro lehet, és feleslegesen terhelné az
emlékezetet. A jeldlés helyett hasznalhatunk kiilonbozé taroléedényeket is, ahol a formak arulkodnak
a tartalmukrél. Ami egyértelmd, azt ne lassuk el felirattal (szekrény, h(itd, ajto, kanapé stb.)!

7.2 Haztartasi és mindennapi eszkozok

A haztartasban hasznalt eszkozok koziil kevés olyan van, ami kizardlag specialisan vakok szamara ké-
sziilt. Altaliban a haztartasi eszk6zok legtobbjének hasznalatat a latassériilt ember is meg tudja tanul-
ni, legfeljebb mddositott technikakat, jeloléseket kell alkalmaznia. Pl. a tlizhely gombjan a fokozatokat
be kell jeldlnie. Ezért az alabbiakban felsorolt néhany specialis eszkozok mellett felsoroljuk a leggyak-



58 SERULESSPECIFIKUS ESZKOZTAR

rabban hasznalt, a gyakorlatban mar bevalt, mindenki altal ismert targyakat, amelyek konnyebbé tehe-
tik a mindennapos tevékenységek elvégzését.

Kenyérvago

Mianyagbdl késziilt eszkoz, amelynek allithato fogazata meghatarozza a szelet vastagsagat, illetve se-
git a kés biztonsagos vezetésében

A kenyér kézi szeletelésére hasznaljuk.

Méret: Egykilds kenyérhez illeszkedo.

Beszerzés: Haztartasi boltokban.

Hagymavago fésii

A hagymaba beleszurva egyfeldl segit annak rogzitésében, masrészrdl pedig a fésti fokai a kenyérvagd
elve alapjan segitik a hagyma felvagasat.

A hagyma biztonsagos szeletelésére szolgal.

Méret: 6x8 cm.

Beszerzés: Haztartasi boltokban.

re v

Flakontarto, tejtarto, iiditos doboz tarto

A tartok lehetdvé teszik, hogy ontéskor csak az egyik kezet kelljen hasznalni, igy a szabad kézzel foghat-
ja azt az edényt, poharat, amibe ont.

Etkezéseknél, konyhai miiveletek végzésekor megkdnnyiti a folyadék kiontését.

Méret: A szabvanyos flakonhoz, dobozos italokhoz illeszkedo.

Beszerzés: Haztartasi boltokban.
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Fliszeradagolo

Mdlanyagbdl késziilt, nyithato fedéllel és szordnyilassal ellatott tarold edények. Célszer(i olyan fuszer-
tartot, cukoradagolot hasznalni, amelyekbdl egyszerre csak meghatarozott (lehetéleg kis) mennyiség-
ben lehet onteni.

Flszerek mennyiségének adagolasat segiti f6zés alkalmaval.

Méret: Flszerekhez kb. 1 deciliter, gabonafélékhez kb. 1 liter (irtartalmu.

Beszerzés: Haztartasi boltokban.

Folyadékszintjelzo

Egyszer(, gombelemmel m(ikodo késziilék, amelyet a pohar, edény szélére illeszthetiink. Amikor a fo-
lyadékszint az érzékeldvillakat eléri, sipol6 hangjelzést ad.
Hideg vagy meleg folyadék ontésekor alkalmazzuk a folyadék szintjének jelzésére.

Méret: 3-4 cm atmérdj(, altalaban kor alaka.
Beszerzés: A MVGYOSZ arueladasi részlegén.
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Fakés, zoldségtisztito, allithato szélességii forgatolapat

Ugyan nem specialisan vakok szamara késziilt eszk6zok, azonban a balesetek elkeriilése érdekében
praktikusabb a kenéshez fakés hasznalata, hamozashoz zoldségtisztito alkalmazasa, illetve a lapat meg-
konnyiti a siiltek vagy palacsinta forgatasat.

A fakést vaj, pastétom kenésére, a zoldségtisztitot gylimolcsok, zoldségek hamozasara hasznaljuk, ki-
védve ezzel az éles kés okozta baleseteket. A forgato6 lapatot féleg forré darabos ételek forditasara,
illetve talalasara hasznaljuk.

Méret: Normal méretlek.

Beszerzés: Haztartasi boltokban.

o4

Méroedények

Kulonféle méretli miianyag mércék, amelyek megkonnyitik a sziikséges mennyiségek kimérését.
A f6zésnél hasznalt nyersanyagok pontos adagolasat segitik.

Méret: 1 centilitertdl 1 literig.

Beszerzés: Haztartasi boltokban.
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Tojasszétvalaszto

Poharra helyezheté muanyag eszkdz, amelybe ha belelitjiik a tojast, az aljan 1évo réseken a fehérje el-
folyik, a sargaja pedig a mélyedésben marad.

Olyan ételek elkészitésénél hasznaljuk, amelyeknél sziikséges a tojasfehérjét a sargajatol elvalasztani.
Méret: Normal pohar atmérgju.

Beszerzés: Haztartasi boltokban.

Tejor

Mazas keramiabdl, porcelanbdl vagy rozsdamentes acélbdl késziilt lapocska, amelyet az edény aljara
helyeziink. Forraskor a folyadék mozgasa kovetkeztében az edény aljahoz verédve z6rgé hangot ad.
Folyadékok felforralasakor hasznaljuk.

Méret: 5 cm atmérdéju korong.

Beszerzés: A MVGYQOSZ arueladasi részlegén, konyhafelszerelési {izlet.

Husfogo csipesz

Fém- vagy facsipesz, amellyel biztonsagosan megfoghato, forgathat6 forré darabos étel (pl. hus, bun-
daskenyér stb.).

Fozéskor, stitéskor foként forrd ételek forgatasara és kiemelésére hasznaljuk.

Méret: Kb. 30cm hosszu.

Beszerzés: Haztartasi boltokban.

Tésztaszliro
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Allithatd méret(, legyezé alakt fémeszkdz, amelyet a fazék szélére erésitve mindkét kezet hasznalhat-
juk az edény fogasara és a f6zOviz ledntésére. Ugyanerre a célra jol hasznalhato a haztartasi boltokban
kaphato tésztaf6z6 edény is.

Tésztafélék fozésekor, azok lesztirésére hasznaljuk.

Méret: Nyitott tenyér méretd.

Beszerzés: Haztartasi boltokban.

Méroszalag

Olyan specialis eszkoz, amelynek széle centiméterenként tapinthatéan jelolt.

A méroszalagot méretéhez illéen barmilyen hosszisag mérésére alkalmazhatjuk.
Méret: Szabvanyméretd.

Beszerzés: A MVGYOSZ arueladasi részlegén.

Zokniparosito, kulcssapka

Manyagbdl késziilt eszkdz, amellyel egy par zokni 6sszekapcsolhat6. Mianyagbol késziilt kiilonbozé
szin(, formaju és tapintast kulcsfejre hiizhaté sapkak.

Mosaskor és teregetéskor hasznaljuk a zoknik parban tartasara. A kulcssapkak lehetové teszik az egy
kulcscsomon talalhaté egyforma kulcsok megkiilonboztetését.

Méret: A zokniparositd kb. 3x4 cm, a kulcssapka az adott kulcs méretéhez illeszkedo.

Beszerzés: Haztartasi boltokban és a MVGYOSZ arueladasi részlegén, kulcsmasoloknal.
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Gyogyszeres szekrényke, gyogyszeradagolo

SZERDA

A kllonbozo gyogyszerek fajtanként, naponként, illetve napszakonként elkiilonitett tarolasara szolgald
muanyag szekrényke. A fidkokat a mar emlitett jelolésekkel hazilag ellathatjuk, a gydgyszeradagold mar
Braille-felirattal vasarolhat6é meg.

A gyogyszerek napi adagjanak, illetve a kiilonbozo készitmények megkiilonboztetésére és elkulonité-
sére, beosztasara hasznaljuk.

Méret: A szekrényke 5x6x10 cm, a gyogyszeradagol6 5x10x2 cm.

Beszerzés: Gyogyaszati segédeszkoz boltokban.

Aldirésablon

Fémbadl vagy mlianyagbdl késziilt, kozepén kis ablakkal ellatott, tarcaban elférd eszkoz.

Hivatalos helyeken elvaras az 6nall6 alairas. Ez az eszkoz segiti az iras kdzbeni sortartast és az alairas
pozicionalasat.

Méret: Hitelkartya méret(, kozepén 1,5x5 cm-es ablakkal.

Beszerzés: A MVGYOSZ arueladasi részlegén.
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Specialis fogkefe, koromcsipesz

A specialis fogkefe nyele tireges, amelybe betoltheto a fogkrém, a nyél végén talalhaté gomb segitsé-
gével a fogkrém a fogkefe fejére adagolhat6. Koromapolasra vakok altalaban csipeszt hasznalnak ollé
helyett, mert kevésbé balesetveszélyes, és a pozicionalasa is konnyebb.

Manik(irozés, illetve fogmosas alkalmaval hasznaljuk.

Méret: Normal fogkefe méret(i vastagitott nyéllel, a csipesz hagyomanyos méret(i.

Beszerzés: Haztartasi boltokban.

Onbefiizé varrotii, nagylyuku, tompa végii tii vastag fonallal, tiibefiiz, biztonsagi biztositétii,
gumibehuzo

A specialis varrotl fején a lyukat két egymassal szemben allé horog képzi, amely kozé bepattinthat6 a
cérna. A tlbeflizd, biztositotu, gumibehlzé az atlagos haztartasnak is kellékei.

A tompa végli mlianyag t( a cérna beflizésének elvét segit megérteni és gyakorolni. Ritka szovés tex-
tilian, el6re kilyukasztott papiron a varrast is lehet vele gyakorolni. A tobbi eszkdzt mindenfajta otthoni
kézzel torténo varrasra, illetve ruhak javitasara hasznaljuk.

Méret: A mlanyag tli 6 cm hosszu, 3 mm atmérojd, 1 cm-es lyukkal. A tobbi eszkdz hagyomanyos mé-
retd.

Beszerzés: A MVGYOSZ arueladasi részlegén, illetve révidaruboltokban.
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Beszélo és tapinthato karora

A beszél6 karéra gombnyomasra németiil vagy angolul bemondja a pontos idét. A Braille-kardra fel-
nyithato fedel(i, a szamlapon tapinthaté pontok jelzik a szamok helyét, a mutatdk az atlag 6rakhoz
képest stabilabbak, igy tapintassal leolvashato a pontos ido6.

Méret: Normal néi és férfi karora méretben kaphatok.

Beszerzés: A MVGYOSZ arueladasi részlegen.

Tobbfunkcios vallfa

Mlianyagbol késziilt, tobb keresztraddal ellatott vallfa.

A szinében, stilusaban egymashoz ill6 ruhadarabok csoportositasara hasznaljuk, amellyel egyszertibbé
valik a vak ember szamara az 6lt6zkodés.

Méret: 40x30 cm.

Beszerzés: Haztartasi boltokban.
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Latassériiltek nemzetkozi jelvénye

Fémbal vagy mlianyagbdl, esetleg textilbol késziilt jelvény. A latd emberek szamara ez a figyelemfelhivo
jelkép jelzi a latassériilés tényét.

Alkalmazas: ruhdk mellrészén vagy ujjan helyezziik el.

Méret: 2-3 cm atmérgj.

Beszerzés: A MVGYOSZ arueladasi részlegén.

7.3 Elektronikus beszélo eszkozok

Célzottan latassériiltek szamara késziilt eszkdzok, amelyek hangbemondassal segitik a vak ember sza-
mara a kijelz6n megjelend értékek leolvasasat.

Kulcstartos ora, szamologép

A beszél6 karorahoz hasonléo moédon német és angol nyelven kozlik a kivant adatokat.

A kulcstarté tobbfunkcios eszkdz, mert idomérésre és kulcstartonak is hasznalhat6. A szamologép
alapmuiveletek végzésre szolgal matematikadran, illetve hazi feladat készitése soran.

Méret: A kulcstartos 6ra 3x4 cm-es, a szamologép 12x17 cm nagysagu.

Beszerzés: A MVGYOSZ arueladasi részlegén.
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Lazméro, vérnyomasméro

Az elemmel m(ikod6 eszkdzok a mért eredményeket megjelenitik a digitalis kijelzon, illetve magyar
nyelven mondjak be.

Testhomérséklet és vérnyomas mérésére hasznaljuk.

Méret: A lazméro 15 cm hosszd, a vérnyomasmeéro késziilék 13x6x3 cm-es, a hozzatartozo karszalag
allithaté méretd.

Beszerzés: A MVGYOSZ arueladasi részlegén.

Konyhamérleg, személymérleg

Az el6z6 eszkozokhoz hasonldan szammal és magyar nyelvii bemondassal is jelzi a mért eredményeket.
Konyhai muveletekhez sziikséges nyersanyagok kimérésére, lemérésére, illetve a testsuly meghataroza-
sara hasznaljuk.

Méret: Nincs eltérés a szokasosan hasznalt eszk6zok méretéhez képest.

Beszerzés: A MVGYOSZ arueladasi részlegén.
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8. Tarsasjatékok

A vak ember hasznalta tarsasjatékok a latd emberek altal ismert jatékok adaptacioi, hiszen a latas-
sériiltek nem feltétleniil csupan egymas kozott jatszanak. A jatékoknak élvezhetonek és jatszhatonak
kell lenniiik a latok szamara is. Igy atélhetik az egyiittjatszas 6romét latdk és nem latok egyarant. A
bemutatott jatékok csak izelitoil szolgalnak a fantazia megmozgatasara, hiszen minimalis atalakitassal
a legtobb jaték a vak ember szamara is hasznalhatova valik. Pl. a kartyalapokon alkalmazott Braille-fel-
irattal lehet6vé tehetjiik a kozos jatékot.

Ki nevet a végén?

A hagyomanyos tarsasjaték latassériiltek szamara atdolgozott valtozata, amelyben a babuk kis mélye-
désekben allnak, a kiindulasi pontot, a haladasi iranyt tapinthato feliiletek jelzik. A babuk feje tapin-
tassal és szinek szerint is megkiilonboztethetd. A dobokocka pontszamai kitapinthatok (homort vagy
domborq).

Alkalmazas: szabadido eltdltésére, kozos jaték alkalmaval.

Méret: 40x40 cm-es tabla 3 cm magas babukkal, a dobokocka 3x3 cm.

Beszerzés: A MVGYOSZ arueladasi részlegén.

Sakk

A sakktabla latassériiltek szamara adaptalt valtozata. A vilagos és sotét mezok eltér6 magassaguak
(tapintassal megkiilonboztethetd), amelyek kozepén kisméretli lyuk talalhato. A sotét babuk tetején
tapinthato jelzés szolgal a vilagos babuktdl valo megkiilonboztetésre. A babuk alsé részén lévo fail-
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leszték segitségével rogzithetok a mezok kozepén talalhato lyukba, ezaltal segitve a tablan vald biztos
tajékozodast.
Alkalmazas: Szabadidos tevékenységek, csaladi programok, taborok és versenyek soran.
Méret: Normal méretti sakktabla és figurak.
Beszerzés:
- Kulfold
- Hazai, egyedi gyartd
— A MVGYOSZ arueladasi részlegén

Malom

A hagyomanyos tarsasjaték latasseriiltek szamara atdolgozott valtozata, amelyben a babuk kis mé-
lyedésekben allnak. A jatékmezot tapinthato fellilet jelzi. A babuk feje tapintassal és szinek szerint is
megkiilonboztetheto.

Parosan jatszhat6 szabadidGs tevékenység soran.

Méret: 40x40 cm-es tabla 3 cm magas babukkal.

Beszerzés: A MVGYOSZ arueladasi részlegén.

Domind 1.

A kozismert tarsasjaték latassériiltek szamara késziilt valtozatai, amelyeken a pontszamokat tapintha-
t6 pottyok jelzik.

Parosan jatszhat6 szabadidGs tevékenység soran.

Méret: 60x40 cm-es tabla 2x4 cm-es rogzitheté dominodkkal.

Beszerzés: A MVGYOSZ arueladasi részlegén.
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Dominé 2.

r

A jaték masik valtozataban a pottyok helyett kiilonb6zo tapintasu feliileteket kell egymas mellé illesz-
teni.

Parosan jatszhato szabadidGs tevékenység soran.

Méret: A dominodk 4x8x0,5 cm nagysagu falapok, kdzépen 3 cm atmérojl kiilonbozo textiraju korokkel.
Beszerzés: Jatékboltokban.
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