Inkluziv nevelés

Ajanlasok nagyothallé gyermekek, tanulék
kompetencia alapu fejlesztéséhez

Szocialis, életviteli és kornyezeti kompetenciak

Szerkesztette
Urbanné Deres Judit
Dr. Vary Agnes

- Magyarorszag célba ér

Kazoktatas-fejlesztési és Pedagdgus-tovabbkepzesi Kht.

suliNova Kozoktatas-fejlesztési és Pedagdgus-tovabbképzési Kht.
Budapest, 2006



Késziilt a Nemzeti Fejlesztési Terv Humaneroforras-fejlesztési Operativ Program 2.1. intézkedés
Hatranyos helyzet(i tanulok esélyegyenloségének biztositasa az oktatasi rendszerben kdzponti
programjanak ,B” komponense (Sajatos nevelési igény(i gyerekek egyiittnevelése) keretében.

Szakmai vezet6
KAPCSANE NEMETI JULIA

Projektvezet6
LocSMANDI ALAJOS

Témavezetd
DR. PAPP GABRIELLA

Lektoralta
KONTOSNE LORINCZ ESZTER
SzABO AKOSNE DR.

Azonositd: 6/211/B/4/szoc/7

© Urbanné Deres Judit szerkesztd, 2006
© Dr. Vary Agnes szerkesztd, 2006
© suliNova Kozoktatas-fejlesztési és Pedagdgus-tovabbképzési Kht., 2006

Boritoterv: Di6 Stadio

Boritofotd: Pintér Marta
A foték a Mozgasjavito Altalanos Iskola és Didkotthon, Mddszertani Intézmény
centenariumanak alkalmabdl késziiltek.

A kiadvany ingyenes, kizarolag zart korben, oktatasi céllal hasznalhato, kereskedelmi forgalomba nem
hozhato. A felhasznalas a jovedelemszerzés vagy jovedelemfokozas céljat nem szolgalhatja.

Kiadja a suliNova Kozoktatas-fejlesztési és Pedagdgus-tovabbképzési Kht.
Szakmai igazgato: Pala Karoly

Fejlesztési igazgatohelyettes: Puskas Aurél

FelelOs kiadd: a suliNova Kht. ligyvezetd igazgatdja

1134 Budapest, Vaci ut 37.

Telefon: (06-1) 886-3900

Fax: (06-1) 886-3910

E-mail: sulinova@sulinova.hu

Internet: www.sulinova.hu



Tartalom

Elosz6

1. A nagyothallas gyogypedagodgiai, pedagogiai megkozelitése a szocialis, életviteli és kornyezeti

kompetenciak fejlesztése szempontjabdl
2. A hallasveszteség fokozatai és hatasuk a szocialis, életviteli és kdrnyezeti kompetenciara
2.1 A hallékésziilékek szerepe a nagyothalldk tarsadalmi beilleszkedése szempontjabdl
2.2 A cochlearis implantacié
3. A hallassériilés hatasa az integracids torekvésekre
3.1 Az integracio elonyei hallassériilt gyermek szamara
3.2 Az integracio lehetséges negativ hatasai
4. A hallassériilés kovetkezményei a szocialis alkalmazkodasban
4.1 A nagyothallo kisgyermek korai fejlesztésének jelentOsége a szocialis kompetenciak
szempontjabol
4.2 Az bvodaskoru nagyothall6 kisgyermek szocialis, életviteli és kornyezeti kompetencia-
janak fejlodése
4.3 Az alap-kulturtechnikak elsajatitasat tamogato szocialis, életviteli kompetenciak és
elvarhato szintjei az iskolat kezd6 nagyothall6 gyermekeknél
4.4 A nagyothall6 gyermek szocialis és személyiségfejlodése az iskolas évek alatt
4.5 A serdiilokoru nagyothallo gyermek szocialis érettsége a kdzépiskolai integracio elott
5. A hallassértilés kovetkezményeként megjelend szocialis fejlodési jellegzetességek fejlodés-
lélektani megkozelitésben
5.1 A kisgyermekkor
5.2 Az iskolaskor
5.3 A serdiil6kor
6. A képességfejlesztés részteriiletei alapfokon (1-6. évfolyam); elvarhaté és el nem varhato
teljesitmények
6.1 ,A” tipusl programcsomag
6.2 ,B” tipusu programcsomag
6.3 ,C” tipusu programcsomag
6.4 A 6. évfolyam
7. Képességfejlesztés a 7-12. évfolyam programtervében
7.1 ,A” tipust programcsomag — ,Polgar a demokraciaban”
7.2 Felkészités a felnott szerepekre — Az egylittmiikodés fejlesztése a 7-12. évfolyam ,B”
tipusu programtervében
7.3 Toleranciara nevelés a 7-12. évfolyam ,C” tipus programtervében
7.4 A 12. évfolyam végére varhaté eredmények
8. Tanulasszervezési formak
9. Eszkozok
10. Irodalom

10
10
10
11
11

12

12

13
14
15

15
16
17
18

18
19
26
26
28
29
29

33
33
33
34
35
36






SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK 5

Eloszo

A kompetencia alapu programcsomagban 6t kompetenciateriilet kidolgozasara kertilt sor.

A Szdvegértési, szovegalkotasi; a Matematikai; az Idegen nyelvi; az Eletpalya-épitési; a Szocialis,
életviteli és kornyezeti kompetenciak oktatoprogram-csomag megalkotoinak szandéka talalkozott
a mai kor egyik, ma még sokat vitatott kérdésével: vajon lehet-e, érdemes-e, megvalosithato-e egy
olyan programcsomag megalkotasa, amely alkalmassa valhat akar a ,fogyatékos” gyermekek komplex
és sokiranyu fejlesztésére is? A valaszokat erre a kérdésre megadjak azok a gyogypedagogus szakem-
berek, akik ajanlasokat készitettek ezekhez a programcsomagokhoz.

Az elkésziilt munkak az 6t programot abbol a szemszogbdl vizsgaltak, hogy hallassériilt gyerme-
kek befogadasa esetén azok alkalmasak-e tudasuk, teljesitményiik, személyiségiik, szocializaciojuk
komplex fejlesztésére.

Az ajanlasok mindegyike olyan tapasztalt szurdopedagdgus/gyogypedagogus munkaja, akik hosz-
sz évek Ota gyakoroljak szakmajukat. igy tudnak hasznos ismereteket nytjtani a tobbségi pedagdgus
szamara a mindennapok munkajanak megkonnyitésére, és igy valnak éppen ezért tanacsaik atadasa-
ban hitelessé. Mert elkésziilt ajanlasaiknak egyetlen célja volt, hogy segitséget és tamogatast nyujtsa-
nak azoknak a pedagogustarsaiknak, akik arra a nehéz feladatra vallalkoznak, vagy mar vallalkoztak is,
hogy osztalyukba fogadnak/fogadtak hallassériilt gyermeket. Persze ez nemcsak nehézséget és szo-
rongast kivalto folyamat, hanem valdsagos kihivast és bizony tobbletmunkat kivano feladatot is jelent
a pedagogus szamara. Azonban a sikeres megvaldsulas nemcsak szakmai siker, hanem sikeresség a
sérilt gyermek teljes életpalyajaban.

Elsé olvasasra talan ijesztonek tiinik a befogadd pedagdogus szamara az a sok Uj informacio, amely a
hallassériilt gyermekek oktatasahoz, neveléséhez, odafigyeléséhez sziikséges. A valosagban, a gyakor-
latban azonban hamar kideriil, hogy ez a szép feladat nem kivan sokkal tobbet egy empatikus, hivata-
sat szeretO pedagogustdl, mint gondoskodast és gondolkodast a gyermek életének megkonnyitésérol
befogad6 kozosségében.

A fogyatékos gyermekek ,kiilonoktatasa” hazankban tobb évszazados hagyomanyra tekint vissza.
Nehéz az ettdl valo eltérés nemcsak az altalanos pedagogiaban, de a gyogypedagogiai szemléletben
is. Ezért kiilonosen fontos, hogy egylittgondolkodassal, egylittmunkalkodassal, egymas segitésével, a
jo gyakorlatok atvételével, kdlcsonds tamogatassal megkonnyitsiik azt az utat, amelyet az integracio
sikeres megvalositasa érdekében kozosen kell bejarnunk.

Ehhez kivanok a tovabbiakban is sok erét és eredményes munkat!

Kontdsné Lorincz Eszter
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1. A nagyothallas gyégypedagadgiai, pedagoégiai megkozelité-
se a szocialis, életviteli és kornyezeti kompetenciak fejlesz-
tése szempontjabol

A hallasi fogyatékossag szlikebb terjedelm, gyogyitd-pedagdgiai fogalom, olyan hallasi rendel-
lenességet jelent, ahol a sériilés idopontja, mértéke és minGsége miatt a beszédbeli kommunikacio
spontan kialakulasa zavart. Gyogypedagodgiai szempontbol nagyothall6 az, akinek hallokésziilékkel
korrigalt hallasvesztése a tagolt beszéd észlelését, megértését és elsajatitasat az épekhez képest csok-
kent mértékben, de valamilyen moédon még lehet6vé teszi, vagyis tobbé-kevésbé meg is érti a hangos
beszédet, és ha nem is tokéletesen, de sajat magat is meghallja. Ennek kovetkeztében a nagyothallo
gyermek beszédfejlodése, ha késve is, ha hibasan is, beavatkozas nélkil altalaban beindul.

A szocidlis, életviteli és kornyezeti kompetenciak fejlodési mechanizmusa mar a kezdetekben za-
vart szenved, hiszen a hallassériilt kisgyermeket az auditiv informaciok hianyaban nem éri elegend6
kiils6 inger, sok esetben nincs tisztaban az 6t érd ingerek jelentésével, nem tudja megitélni azok fon-
tossagat. Ennek kovetkeztében a verbalis utasitasokat nem érti, nem koveti, ugy tlnik, nem fogad
szot, nem ismeri a kommunikacios egylittélési szabalyokat. Ez sok esetben magatartasi problémakat
okoz. Hallé gyermekek kozé kertilve feltlinik, hogy a tarsak megszolitasaira nem reagal megfelel6kép-
pen. Mindez komoly fesziiltségekhez vezet, konnyen elszigetel6dhet, fennall a kirekesztodés veszélye.
Eppen ezért egyik oldalrél fontos a hallassériilt kisgyermek felkészitése a kozdsségi magatartasra, az
Ot érint6 kommunikacios, viselkedési nehézségekre. Masik oldalrol meghatarozé a kornyezet hozzaal-
lasa (attitidje), kezdetben a sziil6k, majd a befogadd kozosség magatartasa. Tehat éreztetni kell vele:
ahhoz, hogy elfogadjak és jol érezze magat, neki is sokat kell tennie. Meg kell probalnia a sajat akaratat
érvényesiteni, de ez csak addig terjedhet, ameddig masokat nem korlatoz.

Sok mulik azon, hogy a nagyothallas kovetkezményeivel mennyire van tisztaban, mennyire ,fo-
gadoképes” a gyermeket koriilvevo felndtt- és a kortarscsoport, érvényesiil-e a szocialis tanulas kol-
csonossége. Tudjak-e, hogy a nagyothalloé gyermeknek az auditiv csatornak mellett mas, elsGsorban
vizualis csatornakat is igénybe kell venni az interakcidhoz? Hasznalnak-e mas kommunikacios utakat,
tisztaban vannak-e a metakommunikacios lehetdségekkel?

A nagyothall6 gyermek szocialis kompetenciainak fejlesztése soran a tamogato, elfogadé és be-
fogado kornyezet nagymértékben befolyasolja a tarsadalmi, tanulasi és emocionalis integracio sike-
rességét.

2. A hallasveszteség fokozatai és hatasuk a szocialis, életviteli
és kornyezeti kompetenciara

A hallassériilés orvosi fogalom, amely a hallasi teljesitmény barmely mértékii csokkenését jelenti,
a hallasi fogyatékossag azonban gyogypedagogiai, amely a hallasveszteség mértékének ismeretében a
pedagogiai kovetkezményeket elemzi.

— A 20-40 dB foku hallasveszteség: enyhe foku nagyothallds. A halk vagy tavoli beszéd megérté-
sében okozhat problémakat. Kisebb teljesitmény(, jol beallitott hallokésziilék viselése mellett
az oktatas folyamataban csak akkor okoz gondot a beszéd megértése az integralt gyermek sza-
mara, ha a pedagbgus tulsagosan tavolrol, halkan, esetleg tul gyorsan beszél. Sok esetben nem
jellemz0 a hallokésziilék felirasa, viselése, mivel a felerdsitett kornyezeti zajok zavardak lehetnek.
llyenkor az tiltetésnek kiemelkedo a jelentosége. Az enyhe fokban hallassériilt gyermek szocialis
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kompetenciajanak fejlodése a hallassériilés miatt valdjaban nem gatolt, els6sorban a személyi-
ségjegyek, a kognitiv funkciok és a csaladi hattér a meghatarozo a sikeres integracié szempont-
jabol.

— A 41-60 dB foku hallasveszteség kizepes foku nagyothallds. Enyhe hallasveszteségnek tekinthe-
t6. Kozelrdl még értheto a tarsalgo beszéd, de ha az halk, és a beszél6 szaja nem lathato, a be-
szédnek csak 50%-a kovethetd. A szokincs besztikiilhet, felléphetnek beszédhibak, sziikség van a
szajrol olvasasra. A hallokésziiléknek igen nagy a szerepe, hiszen ha az jol van beallitva, felerdsiti
a beszédhangokat oly mértékben, hogy a gyermek szamara jol hallhatéva, érthetévé valik a be-
széd. A szocialis kompetencia fejlodése a hallassériilés altal nem gatolt, ha a befogado kornyezet
és a gyermek hozzaallasa nyitott és pozitiv.

— A 61-80 dB foku hallasveszteség stlyos foku nagyothallds. Esetében csak a hangos tarsalgas ért-

hetd. A csoportos beszéd nehezitett, a beszédérthetdség gyengébb, valoszinli a receptiv és exp-
ressziv beszédzavar, azaz a beszéd felfogasa és a beszédprodukcioé gatolt. Korlatozott a passziv
és az aktiv szokincs. A hallokésziilék kivalasztasa, optimalis beallitasa, viselése és a folyamatos
ellendrzés ezekben az esetekben kiemelked6 fontossagu.
A pedagdgus szamara gondot okozhat a megfelel6 kozI6 modszerek megvalasztasa, érdemes
segitségil hivni a szurdopedagdgus tanacsait. Mindenekel6tt az a legfontosabb, hogy a magya-
razatok soran és a tanitas egész folyamataban figyeljen arra, hogy a szajrél olvasasi kép optima-
lis legyen. Semmiképp se forduljon el a hallassériilt gyermektdl! A pedagdgusnak figyelnie kell,
hogy lehetdleg kicsit lassabban, tisztan artikulalva (de nem eltilozva!) beszéljen, varja ki tirel-
mesen a hallassériilt gyermek reakcidit. Magyarazataival segitse a fogalmak helyes értelmezését,
beépitését a gondolkodas, beszéd folyamataba. Az osztalytarsaknak is nagy szerepiik van abban,
hogy tarsuk értse Oket, és be tudjon kapcsolodni a kozos jatékba, tarsalgasba. A szocialis kom-
petenciat befolyasol6 képességek elsajatitasa nehezitett, nagy erofeszitést jelent a gyermek sza-
mara a hallé kornyezet kihivasainak valo megfelelés, a sulyos kommunikacios gatak lekiizdése.

- A 81-95 dB foku hallasveszteség mar nagyon stlyos halldssériilés. Az er6s hangok kb. 40 cm

tavolsagbdl hallhatdk, a kornyezeti zajok felismerése lehetséges, a maganhangzok és massal-
hangzok egy része differencialhato, de a beszéd valoszinlileg torzul. Ha a veszteség az elso élet-
évig jelentkezik, a beszédfejlodés spontan nem indul meg. A minél korabbi idopontban torténo
hallokésziilékes ellatasnak és a korai fejlesztésnek igen nagy a jelentosége.
Amennyiben a gyermek intelligenciaja, személyisége, a csaladi hattér és még sok mas tényezo
optimalis, az integracio sikeres lehet, de igen nagy felelGsségvallalas és odafigyelés sziikséges a
befogado iskola, a gyermekkel foglalkoz6 pedagdgusok részérdl. Fontos a szoros egyiittmiikodés
az utazotanarral, minden mddszertani és technikai részlet el6zetes megvitatasa a gyermek ha-
ladasa érdekében. Kivanatos, hogy ne érje a gyermeket sok kudarc, amely lelkileg megviselheti.
Hasznos, ha ezekben az esetekben a pedagogus munkajat egy pedagogiai asszisztens segiti, aki
szintén kap tamogatast a gyogypedagdgustol. Kiilonos figyelmet kell forditani a pszichés ténye-
zOkre, a befogado tarsak szocialis magatartasara, hogy a hallassériilt gyermek lelkileg ne séril-
jon, hogy szocialis kompetenciaja is megfelelGen fejlodjon.

Pedagodgiai szempontbol fontos, hogy egy- vagy kétoldali hallassériilésrol beszéliink. Ugyanis
egyoldali hallasveszteség esetén mindig az ép fiil a meghatarozd, kiilondsen oktatasi szempontbol.
Ugyanakkor ha a gyermek integralt nevelésben részesiil, nem szabad figyelmen kiviil hagyni azokat a
tényezdket, amelyek a megfelel6 iranyhallast, az optimalis hangmindséget biztositjak.

A hallassériilés okainak ismerete a szocialis kompetenciak kiépitése szempontjabol rendkiviil fon-
tos. Egész mas stratégiat kivan, ha a gyermek sziiletése 6ta hallassériilt, vagy késobb, valamilyen trau-
ma kovetkeztében veszitette el a hallasat.
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A hallassériilés okai kozott elsé helyen az 6roklés szerepel. Genetikus eredetti hallassértlésrél van
sz0, ha példaul a szlilok nem hallassériiltek, de valahol a felmend agon fellelheto egy hallassériilt ro-
kon. A gyermek kozvetlen kornyezete hallg, szocialis szempontbol és a megfelel6 korai hallas- beszéd-
fejlesztés terén a feltételek megfeleldek. Familiaris hallassértilésrol altalaban akkor beszéliink, ha a
szlil6k is hallassériiltek. Ezekben az esetekben mar a sziiletés utan megkezdddik a csalad felkarolasa,
a csecsemO korai pedoaudioldgiai és szurdopedagobgiai ellatasa, hiszen ezek az Gjsziilottek mar eleve
veszélyeztetettek. Ma mar elmondhatjuk, hogy a hallassériilt sziil6k tobbsége jol tajékozott, igényli
a gyogypedagogiai tamogatast, tisztaban van a lehetoségekkel gyermeke jovojét, életvitelét illetoen.
Tajékozottak és jol tudjak: ahhoz, hogy a hall6 tarsadalom befogadja gyermekeiket, nekik is sok tenni-
valdjuk van. Hiszen kétoldalu folyamatrol van szd, a tarsadalmi, szocialis elvarasoknak éppugy meg
kell felelnitik, mint ahogy 6k is elvarjak az elfogad¢ attitidot.

A velesziiletett hallassériilések gyakori okai a méhen beliili életben tortént, a sziilés folyamataban
létrejott karosodasok, vagy a korasziilés kovetkezményei: leggyakrabban a fert6z6 megbetegedések,
az agyvelo-, agyhartyagyulladas, gyakori kozépfiilgyulladas és a gyogyszerartalmak. Sok esetben az
okok ismeretlenek. llyenkor a szll6t értheté mdédon sulyos trauma éri, gyakran elzarkoézik a vilagtol,
harit, nem hajlandé szembesiilni a tényekkel. Félelemmel tolti el, ha gyermeke és sajat jovojére gon-
dol. llyenkor nagyon sokat szamit a kdrnyezet és a szakemberek tdmogatéd magatartasa, a tovabbi
teendOk megtervezése.

2.1 A hallokésziilékek szerepe a nagyothallok tarsadalmi beilleszkedése
szempontjabol

A megfelelo hallokésziilék viselése, annak elfogadasa sokat segit a nagyothallé gyermek szociali-
zacidjaban. A kornyezet felel6ssége abban all, hogy ne emeljen lelki gatakat racsodalkozassal, esetleg
csufolassal. A sziilé szamara is nagy lelki megprobaltatas szembestilni azzal, hogy gyermeke minden
bizonnyal egész élete soran hallokésziilék viselésére szorul, életviteli kompetenciajanak ez meghataro-
26 eleme lesz. A gyermekek kiilonbozoképpen reagalnak a késziilékviselés sziikségességére, ezért fon-
tos a ravezetd, empatikus, am hatarozott magatartas, hogy a gyermekben ne alakuljon ki az ellenallas.
Azonban a korai életkorban torténé halldkésziilékes ellatas nem okoz a gyerek szamara lelki problé-
mat, s ha a késziilék jol beallitott, segit a komfortérzésben. A tobbségi dvodaba, iskolaba keriléskor
azonban el6fordulhat, hogy a gyermek szorongani kezd attol, mit sz6lnak majd a tarsak, nem fogjak-e
kicsufolni? Késobb, serdiilokorban ez még nagyobb gondot okozhat, ezért nagy esztétikai segitség,
hogy ma mar mély halléjarati, miniatlrizalt hallokésziilékek is rendelkezésre allnak.

Pedagogiai szempontbdl a hallassériilés mértékének megallapitasanal kiemelkedo jelentdségli a
hallokésziilékes mérés eredménye. Egy jol kivalasztott, a gyermek szamara optimalis hallokésziilék
rengeteget javithat a gyermek hallasallapotan, s akar pl. a stlyos hallassériilés besorolasbol a kozép-
sulyosba keriilhet. Vagyis ha koriltekint az audiologus valasztasa a ma mar 6riasi hallokésziilék-kina-
latbdl, valamint a gyermek egyiittmiikodo, jol reagal, jelzi az esetleges problémakat (fajdalomkiiszob,
beszédhang, hattérzajok érzékelése), akkor minden esély adott a jelentds hallasallapot-javulasra. Ez
mindségi valtozast eredményezhet a gyermek teljes nyelvi fejleszthetdségében és szocializaciojaban.

A hallokésziilékek mind a hangerd, mind a hangmindség szempontjabdl komoly mértékben ké-
pesek ellensulyozni a hallasveszteség okozta hianyossagokat, javitani a hallas mindségét. Miikodésiik
lényege, hogy a hanghullamokat elektromos rezgésekké alakitjak at, ezeket felerdsitik, majd vissza-
alakitjak ismét hanghullamokka. A hallasjavité késziilékek jelenlegi legfejlettebb képviseldi a digitalis
jelfeldolgozasu hallokésziilékek. Ezeknek a késziilékeknek nincs alapzajuk, a magas frekvenciak meg-
segitése altal a hallas élességét, tisztasagat novelik.

A hallokésziilék-fejlesztok 6rokos problémaja a beszéd és zaj aranyanak, viszonyanak kiegyensu-
lyozasa. A digitalis késziilékeken altalaban nincs hangerdszabalyzo, a programozas szamitogép segit-
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ségével torténik a hallassériilt egyén aktiv kozremiikodésével. Ezaltal nagyon pontosan és egyénre
szabottan kiiszoboli ki a kiillonb6z6 befolyasolo tényezdk (pl. ragdmozgas) karos hatasait.

2.2 A cochlearis implantacio

A hallokésziilékkel torténo ellatas jelenleg legfejlettebb specialis mddja a cochlearis implantacio
(Cl). Hallasjavit6 mutéti eljaras, amelynek soran a csiga (cochlea) elhalt sz6rsejtjeinek mikodését
poétoljak a betltetett (implantalt) elektrodakkal. Az eljarast altalaban azoknal a sulyos fokban hal-
lassériilt gyermekeknél, illetve felnotteknél alkalmazzak, akiknél a mérések csak hallasmaradvanyra
utalnak, vagyis hallokésziilékkel is csak alig hallanak. A késziilék, a cochlea implant tobb részbdl all.
A lathat6 eszkoz a hallokészilékre hasonlit. Magaban foglalja a mikrofont és a jelfeldolgozast elvég-
26 beszédprocesszort. Amellett lathato egy kis magneses korong, az add, amely a jeleket tovabbitja a
csigaba. Minthogy az elektromos jelek tovabbitasara szolgald halloideg, hallopalya, agykérgi teriilet
ép, hallasélmény valthato ki az ideg elektromos ingerlésével, majd megfelel6 szurdologopédiai fejlesz-
téssel a beszédészlelés, beszédmegértés is lehetové valik.

Az integracio szempontjabol a Cl miitéti eljarasnak nagyon nagy a jelentOsége, hiszen a hallassé-
rult gyermek ily médon a hallas birtokaba jut, és megnyilik tovabbi életutja a hallok vilagaba. Ugyan-
akkor tisztaban kell lenniink azzal, hogy a mUtétet ugy kell el6késziteni, hogy a gyermekben ne legyen
semmi félelem. Tudataban kell lennie a korhazi helyzettel, az ottani viselkedési elvarasokkal, azzal,
hogy kérdésekre valaszt varnak tole stb. A mitét utan megkezdddik a rehabilitacio, habilitacio. Az
eredményességhez nagy kortiltekintésre, 0sszefogasra és odafigyelésre van sziikség gy a sziilok, mint
a pedagogusok, gyogypedagogusok, orvosok részérél. Nem tul gyakori, amikor hallassériilt sztlok
gyermekeén végzik el a hallasjavité mutétet. Az esélyeket csokkenti, hogy az implantacié utan a gyer-
meknek beszél6 kornyezetre van sziiksége ahhoz, hogy a verbalis fejlodés meginduljon, a hallassérlt
szlil6 azonban nem tudja a beszédmintat biztositani. llyenkor segit a miel6bbi integracio, a befogadd
kozosség. A pedagogus személyisége, a feltételek megteremtése a gyerek szamara sorsdonto.

3. A hallassériilés hatasa az integracios torekvésekre

A hallassériiltek oktatasi-nevelési, szervezeti kereteinek megvalasztasa a gyermek sziikségleteitdl, a
hallassériilés bekovetkeztének idopontjatol, okatol, mértékétdl, az intelligenciatdl stb. fligg. A gyogy-
pedagogiai segitség az egész 6vodai-iskolai palyafutas alatt — integral6 iskolai kortilmények kozott
is — nélkiilozhetetlen. A sikeres integraci6hoz természetesen szamos mas koriilményt is mérlegelni
kell, mint pl. a szulGi attit(idot, a gyermek személyiségét, emocionalis kotodéseit, testi fejlettségét,
kommunikacios készségét, illetve a befogadd pedagdgiai kdrnyezetet. Fontos a pedagodgus, gyogy-
pedagogus, szilo és a gyermek folyamatos és kolcsonos jo kapcsolata, sot a szlilok egymas kozti nyilt
és pozitiv hozzaallasa.

3.1 Az integracio elonyei hallassériilt gyermek szamara

A hall6 kornyezet gazdagabb beszédpéldaja fejleszti a gyermek kommunikaciojat. A beszélo kor-
nyezet a gyermeket er0sebb beszédkésztetésre sarkallja. A hallé tarsakkal valo egyiittlét magasabb
beszédszintet eredményezhet, ugyanakkor ebben a kornyezetben a jelelés teljesen hattérbe szorul.

A szocialis kontaktus hall6 gyermekekkel, az 6 magatartasmintaiknak példaja pozitiv valtozasokat
eredményezhet a gyermek személyiségében. A folyamatos kapcsolat megfelel6 frusztracios tolerancia
kialakulasahoz vezethet. A gyermekek ebben a kdrnyezetben nagyobb onallésagra tehetnek szert, re-
alisabban latjak a sajat teljesitményiiket, ami redlisabb onértékelés kialakulasahoz vezethet.
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A szocidlis és életviteli kompetenciak fejlodését meghataroz6 szempont, hogy a lakohelyen meg-
oldott integralt nevelkedés esetében nincs sziikségiik a szlil6i haztél valo elvalasra. Magyarorszagon
a hallassériilt gyermekek szamara létez specialis intézmény csak néhany nagyvarosban talalhato.
Amennyiben ilyen intézménybe kertil a gyermek, mar kisgyermekkoratél kénytelen megvalni csalad-
jatol.

3.2 Az integracio lehetséges negativ hatasai

Az egyiittnevelés soran szamolnunk kell néhany hatranyos kdvetkezménnyel, amelyeket az egylitt-
nevelés szereplGinek fontos tudniuk, hogy azok kikiiszobolhetok legyenek. El6fordulhat a nagyothallo
gyermeknél a sikerélmény hianya, ami a sajat magukkal szembeni tulzott elvaras és az osztalytarsakkal
torténd osszehasonlitas kovetkeztében alakulhat ki. Ezek tartds hatasa alacsony onértékeléshez ve-
zethet. A gyermek személyiségét negativ iranyba befolyasolhatjak a talzott szulGi és tanari elvarasok
is. Amennyiben az egylittlét formalis a hall6 tarsakkal, ugy a nyelvi fejlodés stagnalhat. A hallassériilt
gyermek beszédértési problémai miatt a szocialis kontaktusok besz(lkiilnek, esetleg megsz(innek.

Az intézményilnkbdl torténd integracié soran minden évben el6fordul néhany problémas eset,
sikertelen integracio. Ezek a gyerekek bizony elég rossz lelkiallapotban keriilnek vissza hozzank, a leg-
tobb esetben magatartasi és pszichés zavarra utal6 tiinetekkel. Az iskolai pszichologus és szakképzett
mentalhigiénés kollégaink segitik beilleszkedésiiket. Nevezhetjiik ezt a folyamatot reszegregacionak.
Az azonban tény, hogy az esetek tobbségében a sziilo erdlteti az integraciot azért, hogy gyermeke
kozelében lehessen. llyenkor figyelmen kiviil hagyja, hogy a specialis fejlesztést biztosité pedagogiai
kornyezetben jobban fejlodik hallassériilt gyermeke. Tobb esetben a szakértoi bizottsag és a gyogy-
pedagogus véleménye sem akadalyozza a szllot akarata érvényesitésében.

Evrdl évre nd azoknak a tanuldknak a szama is, akik tobbségi altalanos iskolaban kezdték meg ta-
nulmanyaikat, majd a magasabb osztalyfokokban kiderilt, hogy nem tudnak tovabbhaladni. Addig
esetleg évek telnek el anélkiil, hogy a gyermek megkapja a specialis megsegitést. Sériil az 6nbizalma, a
tarsakkal valo viszonya, szocialisan egyre inkabb perifériara szorul. Problémai igy csak halmozodnak,
a fejlesztési lehetdségek kritikus periodusai (szenzitiv idészak) kihasznalatlanul malnak el.

Szamot kell tehat vetni az integracio veszélyeivel is a hallassériilt gyermek szocialis, életviteli és kor-
nyezeti kompetenciajat illetGen.

4., A hallassériilés kovetkezményei a szocialis
alkalmazkodasban

A hallassériilés kozvetlen kovetkezményeként zavar észlelheté mind a beszédészlelés, mind a be-
szédmegértés terén.

Az integracio korlilményei kozott a hallassériilés kovetkeztében kialakuld hatranyok a szocialis
alkalmazkodasban is megjelennek, zavart szenvedhet a kapcsolatfelvétel és a tarsas kapcsolattartas.
)6, ha a befogadd pedagogus tisztaban van azzal, hogy ezek a problémak nem a hallassériilt gyermek
kiilonleges személyiségébdl, hanem a hallassériilés megélésébdl fakado, jol kezelhetd és feloldhato
atmeneti nehézségek lehetnek.

Mibdl fakadhat a gyermek beilleszkedési nehézsége?

A hallassériilt gyermekeknek hianyosak a kornyezet valtozasaihoz kapcsol6déd akusztikus infor-
macioi; séril a hallas allandé minden irdnybdl ingerkozvetito jellege; nem alakul ki az eseményekre
rahangol6dé magatartas; a beszédhallas nyoman létrejovo verbalis szabalyok magatartast szabalyozo
jellege nem alakul ki.
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A hallassériilt, nagyothallé gyermekek integracidjanak sikeressége nem egy bonyolult, sok bukta-
tot rejto folyamat. Talan egyik legfontosabb tényezGje az egymasra figyelés, a masik problémajanak
megismerése, érzékeny megértése, az egylittmikodés lehetségeinek megteremtése. Beszélhetiink itt
a gyermek adottsagairol, a megfelelo fejleszto foglalkozasokrol, a technikai- kiils6 kornyezet feltételei-
rol, mégis egyértelm(, hogy az adott befogadd kozosségé, illetve a befogadd kozosség igazi mozgato-
rugojanak tekintheté pedagogusaé a meghatarozo szerep.

4.1 A nagyothallo kisgyermek korai fejlesztésének jelentésége a szocialis
kompetenciak szempontjabdl

A hallassériilt gyermek szocidlis, életviteli és kornyezeti kompetenciajanak fejlesztése szempont-
jabdl kiemelkedo szerepe van a korai id6szaknak, a gyermek és anyja kozti érzelmi és tarsas kapcso-
latnak. Az élet legkorabbi szakaszaban lefektetett alapok soha nem sz(in6 kdvetkezményként hatnak
a kognitiv, nyelvi és szocialis fejlodésre egyarant. Megalapozzak a viselkedést, a tanulast, a gyermek
késobbi tarsas kapcsolatait, amelyek mar tilmutatnak nemcsak az anya-gyermek, hanem esetenként
a csaladi kapcsolatokon is, és lehet6vé teszik szamara a vilagban val6 eligazodast.

Nyilvanvalé, hogy a kommunikacié az a képesség, amelynek elsajatitasa nélkiilozhetetlen a szo-
cializacié szempontjabdl, hiszen ezaltal valosul meg az informaciok, viselkedési és gondolati mintak
atadasa, atvétele és cseréje.

Tudomanyosan igazolt, hogy mar a szliletés el6tti idoszakban, a terhesség utols6 harmadaban az
egészséges magzat érzékeny a hangokra. Az ép hallasi magzat szamara ekkor nyilik lehetOség arra,
hogy érzékelje az anya hangjat és szivverését a csontvezetés révén, és ezek a hangok is befolyasoljak a
tovabbi szocialis fejlodés menetét. A korai anya-gyermek interakciok alapozzak meg a késdbbi emoci-
ondlis kotddést. Eppen ezért a korai fejlesztést mar lehetleg a korai felismerést kovetd orvosi diagné-
zis felallitasa utan azonnal meg kell kezdeni. Természetesen alapfeltétel a csecsemo vagy kisgyermek
megfelel6 hallokésziilékkel valo ellatasa. A gyogypedagogiai fejlesztés egyrészt a kisgyermekkel vald
szakszer(i hallas-beszédnevelés meginditasat, masrészt a szlilonek sz616 tanacsadast célozza. A korai
fejlesztés mellett sz616 legdontobb érv az elso életévben még optimalisan fennallé agyi plaszticitas, a
hall6palyak részben kiils6 ingerek hatasara bekovetkezo fiziologiai érése. A f0 cél a természetes kom-
munikacios helyzetek megragadasa a sziil6 és gyermek kozott, a mindennapos életrend felhasznalasa
a beszéd és a hallas fejlesztésére. Az otthoni szeretetteljes légkorben torténo céliranyos foglalkozasok
talmutatnak a hallas- és beszédfejlesztésen, hatnak az egész személyiségre, sot nagymértékben segitik
a sziilot is abban, hogy feldolgozza az 6t ért traumat, hogy el tudja fogadni gyermeke massagat, hogy
képes legyen mindent megtenni és felkésziilni a ra varo feladatokra az optimalis fejlodés érdekében.

Nehéz és specialis helyzet all el6 abban az esetben, amikor a sziilok mindketten sulyos hallassé-
riiltek, gyermekiik viszont nagyothall6. Amennyiben a sziil6k tisztaban vannak gyermekiik lehetosé-
geivel, értve ezen a hallé kornyezetben valo intenziv fejlesztés szocialis, kommunikacios céljait, ugy a
szurdopedagdgusnak igen nagy a felelossége a korai fejlesztés idoszakaban, hiszen 6 jelenti a kisgyer-
mek szamara a beszél6 kornyezetet. Szerencsés és nem is ritka eset, hogy a testvér ép hallasu, ilyenkor
a célzott kompetenciak fejlesztése konnyebb feladat.

4.2 Az 6vodaskoru nagyothallé kisgyermek szocialis, életviteli és kornye-
zeti kompetenciajanak fejlodése

A sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének iranyelvei kozott vilagosan megfogal-

mazodnak azok a célkitlizések, amelyek az enyhe fokban hallassériilt, nagyothallé gyermekek szo-

cialis, életviteli és kornyezeti kompetenciajanak fejlesztéséhez szolgal6 alapokat képezik. Ezek mind

a kommunikacios képességek elsajatitasara vonatkoznak. A nagyothallé 6vodas kor gyermekek az
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emberi beszédhang, a kornyezeti hangok korlatozott felfogasara, differencialasara képesek. Beszéd-
fejlodésiik késve, altalaban spontan (hallokésziilék segitségével), esetenként csak specialis segitséggel
indul meg.

A nagyothall6 kisgyermekek 6vodai fejlesztésében hangsulyt kap a nyelvi kommunikacié megin-
ditasa, a kommunikacios igény és tevékenység allando erGsitése, a beszédértés, a szokincsfejlesztés, a
szintaktikai elemek nyelvhasznalatba épitése, a beszédérthetdség folyamatos javitasa, melynek ered-
ményeként a nagyothall6 gyermekek kiilonb6z6 mértékben kozelitik meg a hall6 tarsak nyelvi telje-
sitményét.

Ma mar az 6vodak tobbségének nevelési programjaban megjelenik a nagyothall6 gyermekek be-
fogadasa, azoknak a feltételeknek a biztositasa, amelyek megteremtik a lehetGséget arra, hogy ezek
a gyermekek specialis fejlesztésben, sziileik pedig szakszer( tanacsadasban részesiiljenek. A szocialis,
életviteli és kornyezeti kompetenciak fejlesztése szempontjabdl figyelmet kell forditani a befogadd
gyermekkozosségre, hogy a csoportban megjelend sajatos nevelési igényli gyermek jo hatassal legyen
a szocialis és emocionalis készségek alakulasara, a kozOsségi magatartas, a szeretetteljes légkor erdsité-
sére. Mindez a csoport gyermekeinek szocialis tanuldsat, érzékenységét segiti. Ebben a kornyezetben
a nagyothall6 kisgyermek sokféle tapasztalatot szerezhet a felnttekkel és gyermekekkel valé tarsas és
nyelvi interakciok terén egyarant.

Szamos vizsgalati eredmény azt igazolja, hogy a jo nyelvi készségl hallassériilt gyermekek sokkal
konnyebben teremtenek kapcsolatot hallé kornyezetben, ott nyelvi dton kommunikalnak, hozzajuk
is tobbet beszélnek és a pedagogussal is aktivabb a nyelvi kooperaciojuk. A nevelési folyamat kezde-
tén azonban, a koriilmények mérlegelése folytan a specialis 6vodaba keriil6 gyermek szamara a prog-
ramok szamos olyan interakcios lehetoséget kinalnak, amelyek egyébként nem lennének szamara
hozzaférhet6ek.

4.3 Azalap-kulturtechnikak elsajatitasat tamogato szocialis, életviteli kom-
petenciak és elvarhato szintjei az iskolat kezd6 nagyothallé gyerme-
keknél

Az 6vodaskor végére kialakulnak azok a képességek, amelyek birtokaban a nagyothall6 gyermek
is megkezdheti iskolai tanulmanyait. Megjelennek mind az ,En”, mind a ,Tarsas”, mind a ,Kognitiv di-
menziokban”, de hogy az 5-8 éves kor melyik szegmensén érik el optimalis fejlettségiiket, az er6sen
fligg az egyéni sajatossagoktol, a szociokulturalis mili6tol, az etnikai hovatartozastol, az éghajlattol és
a testi fejlettségtol is.

A nagyothall6 gyermekeknél nem tehetjlik az iskolaérettség kritériumai kdzé a szocialis érettséget,
mert nekik tovabb van sziikségiik a felndttek iranyitd tevékenységére, tehat a sziil6 nem térhet at a
direkt iranyitasi modokrél az indirektebbekre (érvelés, humor, a gyermek 6nbecstilése). Ennek hatasai
ugyanis még nem érvényesiilhetnek, mert a késoi beszédinditas, a viszonylag késon kezdett szakszerti
nyelvfejlesztés és a kozosségbe kertilés késoi idopontja miatt a nagyothallé gyermek nincs a nyelv-
elsajatitas olyan fokan, hogy megértse és elfogadja az 0j szabalyokat.

A kisgyermekkor végére a nagyothall6é gyermeknél is kialakul az azonosulas, az identifikacié azon
képessége, amelynek birtokaban a kisiskolas be tud illeszkedni egy-egy adott helyzetbe, és a helyzet-
hez alkalmazkodva tud viselkedni. Ennek jelei, hogy biiszke iskolas holmijara, 6rommel és varako-
zassal indul iskolaba, tehat boldog varakozassal van tele. Ez igy van még a sulyos fokban nagyothallé
gyermekeknél is, akiknél nem feltételezziik, hogy pontosan tudja, mit jelent mas életritmus szerint és
mas feladatrendszerhez alkalmazkodva élIni.

Azonban mindezek fényében sem varhatjuk el a nagyothallé gyermektol az 6nszabalyozas és az
onkontroll olyan fokat, hogy bizonyos normakhoz igazodjon. A verbalisan nem tudatosodott, kevés



14 AJANLASOK NAGYOTHALLO GYERMEKEK, TANULOK KOMPETENCIA ALAPU FEJLESZTESEHEZ

tapasztalattal alatamasztott normak nem tudnak ugy hatni, mint hallé tarsaiknal. A hallassérilt gyer-
mek sziilei sokkal nagyobb toleranciat tanusitanak gyermekiik viselkedésével kapcsolatban, mint azt
hall6 gyermekeikkel szemben tennék.

Az Onismeret és az onértékelés fokara is mashogyan jutnak el a nagyothall6 iskolat kezd6 gyer-
mekek, mert szamukra az erd, az izom, a testi Ugyesség az, ami onértékelésiiket pozitiv iranyban be-
folyasolja. Nem ismerik sajat magukat, sajat képességeiket, mert nem voltak probara téve azokban
a jatékokban, tevékenységekben, amelyek alapjan el tudtak volna helyezni magukat a képzeletbeli
selfogadom magam, elutasitom magam” hatarai mentén. A sziilének a pedagogus iranyito segitsé-
gével a gyermek dnmagahoz mért fejlodésében elért teljesitményét minden esetben jutalmaznia kell
(simogatas, elismerd pillantas, dicséret). Igy el lehet érni, hogy a gyermek énmagat a teljesitményei
szerint, nem pedig a kiils6ségek alapjan értékelje.

Az onkontroll viselkedésszabalyozd szerepe sem érvényesiil a kivant médon, mert a hallassérdilt
gyermek nem tanulja meg olyan hamar vagyait és a beteljestilést szabalyozni. Amit akar, azt azonnal
akarja, és meg is kapja, mert viselkedésével zavarja kdrnyezetét, amit a sziilok rosszul tlrnek. Nem is
lehet ezeket az attitlidoket azonnal megvaltoztatni, a vagyak teljesiilésének idejét fokozatosan kell no-
velni, de a teljesitheto kéréseket feledékenység miatt nem szabad kielégitetlentiil hagynia a felnéttnek.

A nagyothallé gyermeknek is kialakult fogalma van nemi identitasarol, aszerint 6ltozkodik (ru-
haszin, fazon) és aszerint viselkedik (kislanyok védelme a fikknal, érzékeny viselkedés a lanyoknal).
Azonban a nevek szerint nem tudja azonositani tarsait, mert mentalis szokincsében nincsenek fiu és
lanynevek olyan mennyiségben, mint ez hasonlé koru hallé gyermekeknél megszokott.

Kognitiv képességeit tekintve az érzékelési funkciok koziil a latas, a tapintas érzékletei finomabbak,
mint hall6 tarsaié. A vizualitas, a vizualis érzékelés, figyelem és emlékezet a vilag dolgai kozotti tajé-
kozdédasban kiemelt szerepet jatszanak. A dolgok megismerése tapintas Utjan az érzékelési csatornak
sokféleségét szolgalja, ami egyben a bevésési és a felidézési funkciokat is segiti. Természetes, hogy a
hallasi érzékelés, a hallasi differencidloképesség és a hallasi diszkriminaloképesség fejlettsége elmarad
hall6 tarsaitol. Azonban még ezeket a képességeket is jol lehet fejleszteni, ha a korai késziilékellatas és
gondozas, valamint a sziilokkel valé egylittm(kodés jol mikodik.

A szandékos figyelem terjedelme az iskolat kezd6 gyermeknél megnd, ami lehetové teszi, hogy a
»masodik nyelvelsajatitas szakaszaba” (6-7. év) ért gyermek Ujbol nekigylirk6zzon anyanyelve elsaja-
titasanak. Azonban gondolkodasi funkcioi (az ok-okozati és a kovetkeztetéses kapcsolatok tudatos
észlelésének nehézsége miatt) nem fejlédnek megfelelGen.

4.4 A nagyothallé gyermek szocialis és személyiségfejlodése az iskolas
évek alatt

Az iskolai kdrnyezet létfontossagl szerepet jatszik az érettebb szocialis készségek elsajatitasaban.
A nyelvi készségek és a kognitiv funkciok szerepe is egyre fontosabb lesz, ahogy a gyermek Gjabb tar-
sas helyzetekkel szembesiil, és megprobal alkalmazkodni hozzajuk. Ezekbdl az Gjabb szocialis és tanu-
lasi tapasztalatokbol épitkezik tovabb a személyes, az interperszonalis és az értelmi fejlodés. A csalad-
tagokkal, a kortarsakkal, felnottekkel, tanarokkal valé interakcioja kezd tulmutatni azon a kapcsolati
szinten, amely eddig kialakult. A legtobb gyereknek igénye van masokra is, ami instrumentalis és emo-
cionalis fuggoségben nyilvanul meg. Az instrumentalis fliggdség a masok odafigyelésének keresését
jelenti annak érdekében, hogy sajat sziikségleteit és igényeit kielégitse. Az emocionalis fliggdség arra
utal, hogy a gyermek a kotodésszer(i viselkedést masokra is kiterjeszti, elismerésre és gyengédségre va-
gyik. Az a gyermek, aki kivivja maganak a fliggetlenséget, a viselkedésében sok onallésagot, magabiz-
tossagot, teljesiteni akarast mutat. Altalaban a sajatos nevelési igény(i gyermekeknél sokkal nehezebb
az onallésag kivivasa. Nagyothallé gyermekek esetében elsGsorban a nyelvi hatranyok akadalyozzak
a szocialis kapcsolatok 6nallé alakitasat, de gyakori jelenség az aggalyoskodo sziil6 tulzott 6vasa is.
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Fennall a veszély, hogy a sziilok altal feltételezett képességhiany végiil valodi képességhiannya valik.
A sziiloknek és a befogadd kornyezetnek nagyon sok tiirelemre van sziiksége ahhoz, hogy megértes-
sék a hallassériilt gyermekkel, hogy a kiilonboz6 helyzetekben mit varnak el téle. Mivel 6k nehezeb-
ben értelmezik a sajat viselkedésiikre adott reakciokat, énképiik is pontatlanabb.

A szocialis viselkedésmintak elsajatitasaban az integraltan tanul6 nagyothall6 gyermekek szama-
ra tobb lehetoség adodik. A veszély abban all, hogy kapnak-e mindenre érthet6 magyarazatot, tud-
nak-e fesztelentil viselkedni, nyitottan és bizalommal kezdeményezni. Ez a hall6 tarsaknal is felmerilo
probléma, és valojaban a gyermek személyiségvonasai a dontéek, nem a hallassériilés. A bentlakasos
intézményben tanul6-nevelked6 nagyothallé gyermekek lényegesen zartabb vilagban élik meg szo-
cialis kompetenciaik és a kornyezethez val6 alkalmazkodasi képességeik fejlodését, de konnyebben
talalnak baratokat, tobb a kozos jatéklehetdségiik. Az iskolai élet, a szlinetekben zajld beszélgetések,
viccelodések, udvarlasok nagyon fontos élmények a szocialis értékek kialakulasaban.

4.5 A serdiilokora nagyothallé gyermek szocidlis érettsége a kozépiskolai
integracio elott

Arra vonatkozdan, hogy az integraciéban felnott nagyothallok milyen szocialis nehézségekkel kiiz-
denek, illetve van-e még egyaltalan ezzel kapcsolatos problémajuk, csak kevés adatunk van. Arrol
azonban, hogy miként éli meg a hallassériilt gyermek a ra varo kozépiskolai beilleszkedést, mar tobbet
tudunk.

A tanév végeén készitettiink egy felmérést végzos diakjainkkal. Az interju kérdéseit dr. Zsoldos Mar-
tatol, az ELTE BGGYFK Hallassériltek Pedagogiaja tanszékvezetojétdl kaptuk.

A kérdéscsoportok tobb olyan szocialis beilleszkedést érintd problémat tarnak fel, amely a hallas-
sériiltekre jellemz6. Hogyan éli meg a serdiil6 sajat hallasi fogyatékossagat? Tisztaban van-e annak oka-
val, sulyossagaval, a hallokésziilék-viselés fontossagaval? Milyennek tartja csaladja attittidjét, hogyan
viszonyulnak hallassériiléséhez testvérei, kdrnyezete, segitik-e 6t? Mivel szereti tolteni a szabadidejét?
Kikkel? Hall6kkal vagy inkabb hallassériiltekkel? Milyenek a kapcsolatai, és milyen kapcsolatokra va-
gyik? Hogyan vélekedik a csaladalapitasrol? Miben latja az akadalyozottsagot? Milyen beilleszkedési
nehézségei vannak? Hogyan vélekedik a fogyatékosokkal kapcsolatos konfliktusokrél?

A kérdésekre adott valaszok elemzése folytan az els6 tapasztalatok szerint nem a hallassériilés
sulyossagi foka hatarozza meg szocialis komfortérzését, hanem a csaladi hattér hatasai, a személyi-
ségjegyek (extrovertalt, introvertalt) és a hallassériilés koroki tényezéi (familiaris eredet, hallé csaladi
kornyezet).

5. A hallassériilés kovetkezményeként megjelend szocialis fej-
lIodési jellegzetességek fejlodés-lélektani megkozelitésben

»A kozOsségbe valo beilleszkedés vagy az ahhoz val6 alkalmazkodas olyan elengedhetetlen feltétel-
nek tlnik, amelynek elGzetes teljesiilése nélkiil az egyén nem juthat el a boldogsaghoz...” (Sigmund
Freud)

A szocializacio az a folyamat, amelyben a gyerekek tarsadalmuk normait, értékeit, ismereteit, a
kornyezetiikhoz valo tartozast és alkalmazkodast sajatitjak el. A tarsas fejlédés masik oldala, a szemé-
lyiségalakulas soran minden egyes gyermeknek kialakul sajat egyéni érzésvilaga és viselkedése, amely-
lyel a kiilonb6z6 koriilményekre reagal.
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5.1 A kisgyermekkor

A nagyothall6 kisgyermekek az dvodaba keriiléskor kiilonb6z6, de minden esetben akadalyozott
nyelvi allapottal érkeznek. Aktiv szokincsiik sokszor csak néhany szobol all, amellyel kozvetlen kornye-
zetlik targyait vagy legfontosabb sziikségleteiket fejezik ki. A kapcsolatkeresés inkabb metakommuni-
kacio atjan, gesztusokkal torténik. Személyiségfejlodésiikben nagyok a kiilonbségek. Néhany gyerek
aktiv, impulziv, sok esetben agressziv, masok szorongva, ijedten, maganyosan (ildogélnek. A kozos
jaték soran sem oldédnak kdnnyen a kezdeti fesziiltségek.

Nehézségeket jelent szamukra az identifikacio fejlodése, hiszen nem tudjak kornyezetiik hangjait
megkiilonboztetni, a beszéd érzelem- és indulatkifejezé mivoltat felismerni. A mintat szamukra a moz-
gas, a metakommunikacio, a felnottek viselkedése és a feléjiik iranyitott gesztusok jelentik. A hang, a
beszéd, annak prozddidja csak fokozatosan kapcsolodik be szocialis kompetenciajuk fejlodésébe.

Hallassériilt gyermekeknél az 6nszabalyozas képességének fejlodése is nehezitett, sajatos moédon
megy végbe. Nincsenek tisztaban a szavak jelentésével, nem alakul ki a verbalitashoz kotott fogalmi
gondolkodas, az absztrahalas képessége. Gondolkodasmaddjuk merev, konkrét szituaciokhoz kotott.
Szocialis és kornyezeti kompetenciajuk fejlesztése cselekedtetéssel, élethelyzetek megelevenitésével,
eljatszasaval, képes torténetekben valé megoldaskereséssel folyik. Nézziink csak egy egyszer(i példat:
,Fogadj szot!” Mit jelent ez egy hallassériilt gyerek szamara? Nem ért semmit ebbdl a felszolitasbol
— konkrét bemutatas és valasztasi lehetGség, a megfelel6 viselkedésminta jutalmazasa adhat modot
a megértésre.

A hallassériilt gyermek dnértékelése sem felel meg altaldban a realitdsnak. Onmaga alulértékelése
a gyakoribb, de sokszor bizarr feliilértékeléssel is talalkozunk. Eppen ezért mar a lehetd legkisebb kor-
tol rajzos formaban folyik az 6njellemzés, kezdetben a kiils6, majd fokozatosan a belsé tulajdonsagok
megjelenitésével. Ehhez tarsulnak a nyelvi kifejezések, a tarsak bevonasa 6nmaguk és masok értékelé-
sére. Tudni kell, hogy mindez hosszadalmas, nehéz folyamat, sok empatiat, kreativitast kivan a peda-
gogustol, de nagy hasznara valhat az ép tarsaknak is nmaguk megismerésében.

Az onkontroll kialakulasanak alapja az a képesség, hogy gatolni tudjuk kezdeti indulatainkat és
vagyainkat annak érdekében, hogy megteremtsiik a leghelyénvalobb viselkedés lehetdségét. Ehhez
a hallassértilt kisgyermeket ra kell vezetni arra, hogy mit jelent a mozgas, az érzelmek, a valasztasok
gatlasa. Mindez csakis cselekvések, mintak, képek, rajzok segitségével miikodik, mikozben a fogalmak
lassan, de kezdenek beépiilni.

Az agresszi6 a tarsas viselkedés velejardja, amely hallassériilt gyermekek esetében gyakran inten-
ziven jelentkezik. Oka altalaban az értetlenségbdl fakadd kompetenciahiany, a szorongas kompenza-
lasa, a nem megfelel6 viselkedésminta kovetése, az er6forrasokért folyd harc. Kordaban tartasa sok
jatékos torténet feldolgozasaval, képi megjelenitésével, gondolkodtatd gyakorlatsorokkal, valamint a
szerepjatékok soran a nem agressziv viselkedés jutalmazasaval érheto el.

A proszocidlis viselkedés a tarsas interakciok soran fejlodik, és mar csecsemdkorban kilonb6z6
megjelenési formai figyelhetok meg. A proszocialis viselkedés alapja az empatia, az a képesség, hogy
masok érzéseit magunkéva tegyiik, vagyis a beleélés képessége. Proszocialis viselkedés az onzetlenség,
az egylttmukodés, a segitségnyujtas. Amikor az 6vodas kedvenc jatékat kinalja a baratjanak, mert az
szomoru valamiért, proszocialis viselkedésmintat gyakorol.

Hallassériilt gyermekeknél is kialakulnak ezek a mintak, feltétele természetesen a tarsakhoz, k6zos-
séghez valo tartozas. Mindaddig, amig elsésorban érzésrél van sz6, a nagyothall6 kisgyermek is meg-
feleloen reagal. Késobbi életkorban, amikor mar az értésnek lesz meghatarozoé szerepe egy bonyolul-
tabb probléma soran, a hallassériilt csak ravezetéssel jut el a viselkedésminta megvalasztasaig. Ahhoz,
hogy megértsék a tarsas helyzeteket és a konfliktusok lényegét, jelenetek abrazolasara, az események
sorrendjének, ok-okozati 0sszefliggéseinek felfedezésére, majd az érzelmek nonverbalis kinyilvanita-
sara van szlikség. A nyelvi megerdsités ezutan kovetkezik szobeli és irasos formaban.
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Kisgyermekkor végére a nagyothall6 gyerekek altalaban eljutnak oda, hogy megtalaljak helyiiket
kornyezetiikben, az alapveto élethelyzetekben feltalaljak magukat, hogy meg tudjanak felelni az alap-
kovetelményeknek. Szocialis kompetencidjuk a tarsas és csoportos egyiittm(ikodés, az onallésag, az
alkalmazkodas, az 6ntudatossag, az életkoruknak megfelel6 feladattudat, a proszocialis viselkedés és a
baratsagossag kezdeti képességét mutatjak. Minden hallassérilt kisgyermek egyéni eltéréseket mutat
a szocialis kompetenciak fejlettsége terén, és ezek az eltérések sokkal hangstlyosabban jelentkeznek,
mint a hallé gyermekek esetében. Az egyre gyakrabban megjelend adaptacios-szocializacios zavarok
a gyenge szociokulturalis, csaladi hattérnek, illetve az egyre magasabb szamban megjelen6 tarsulé za-
varoknak tudhaté be. Ezekben az esetekben az integracio lehetGsége csaknem kizart, de bizonyosan
megkérdojelezheto.

5.2 Az iskolaskor

Nagy valtozast hoz a gyermekek életében nemcsak a kognitiv és biologiai funkciok fejlodése, ha-
nem a szocialis, életviteli, kornyezeti kompetenciak fejlodése terén is. A gyermekek egyre tobb idot
toltenek kortarsaikkal, ugyanakkor egyre tobb szabalynak kell megfelelniiik az iskolaban toltott ido6-
szakokban. Az iskolaskor egyik kdzponti kérdése: hogyan tanuljak meg a gyerekek, hogy tarsas viszo-
nyaikat onmaguk szabalyozzak? A szerepjatékokat egyre inkabb a szabalyjatékok valtjak fel. A na-
gyothallé gyermekek esetében ez a [épcséfok nem kovetkezhet be ily modon, hiszen az élethelyzetek
megeértéséhez tovabbra is szlikségesek a szerepjatékok, amelyek soran fokozatosan éplilnek be a sza-
balyok. A jaték spontan modon szamtalan fontos erkolcsi fejlodést és magatartasformat segitd kész-
séget alapoz meg.

A szocialis kompetencia fejlodése soran a gyermekeknek szamos sajatos jellegli és tartalmu sza-
balyrendszert kell megértenilk. Ezek az erkolcsi szabalyok (testi, lelki bantas, becsiilet, proszocialis
viselkedés), a tarsadalmi konvenciok (iskolai szabalyok, megszolitasi formak, nemi szerepek, megjele-
nés, etikett), személyes szabalyok (higiénia, tarsas, gazdasagi elvarasok).

A hallassériilt szamara a szabalytipusok kozti kiilonbségek megértése is igen nagy gondot okoz,
nem beszélve maguknak a szabalyoknak tartalmi feldolgozasarél. Gondoljunk csak a megszdlitasi for-
makra! Tegezés vagy 6nozés? Micsoda nyelvi elvarasoknak kell megfelelni e téren!

A gyermekek kozti kapcsolatok is megvaltoznak, hiszen egyre tobb id6t toltenek egytitt. Meg kell
tanulniuk, hogy a szocialis csoporton belll miként alakitsanak ki helyet 6nmaguk szamara. Ehhez
meg kell tanulniuk, hogy masok nézopontjat, a tarsas szabalyokat hogyan méltanyoljak, el kell fo-
gadniuk, hogy nem mindenki kedveli 6ket, meg kell tanulniuk kivivni rangjukat a csoporton beliil, és
kezelnitik kell a konfliktusokat. Nagyon nagy kihivasok egy kisiskolas szamara.

Ezaltal megvaltozik az EN dimenzidja, és belép az EN és a MASIK mint az egyiittm(ikodés szerepldi.

A nagyothallé gyermeknek nagyon sok tamogatasra, konkrét mentalis, emocionalis és kommuni-
kacids megsegitésre van szliksége ahhoz, hogy ezeken a fejl6dési szakaszokon sikeresen tuljusson. Az
integraltan, tobbségi iskolaban tanuld hallassériilteknek szamos akadalyt kell lekiizdeniiik, és nagy
kihivasoknak kell megfelelnilik ahhoz, hogy megtalaljak helyiiket a kozosségben. Ehhez sziikséges az
Oket tamogato, befogado légkor megteremtése.

A baratsag és a tarsas kompetenciak fejlodése is ezt a kort jellemzi, amelynek f6 kritériumai a k6zos
tevékenység, a kommunikacio vilagossaga, az informacidcsere, a konfliktusok feloldasa, a kdlcsonos-
ség. A nagyothall6 gyermeknek nagy nehézséget okoz az érzések, gondolatok szavakba Ontése, a hely-
zetek oly modon val6 tisztazasa, hogy azokat a hallé tarsak megértsék és elfogadjak. Itt jelentkezik
a kolcsonosség, a pozitivumokra pozitiv mddon valo reagalas. A hitelesség bizonyitasa a hallassérilt
részérdl szintén nagyon nehéz, hiszen 6 a magas szintl verbalis kifejezésmod helyett inkabb viselke-
désmintainak bevalasaval ér el eredményt a barati kapcsolatok kialakitasa terén. Ugyanez vonatkozik
a nemek kozti kapcsolatok fejlodésére, a fili-leany baratsagok kialakulasara.
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5.3 A serdiilokor

A serdiil6kor oriasi valtozasokat jelent az 6nmagukrol, személyes kapcsolataikrol és a tarsada-
lomrol valé gondolkodasban. Az eddig szerzett viselkedésmintak ujjaszervezodnek, mas uj szerepek
kertiilnek elotérbe. A baratsag, szerelem, a szexualitas azok a f6 motivumok, amelyek ezt a kort jellem-
zik. A gyermekkorban megszerzett képességek tovabbi fejloddésen mennek keresztil. A tudatossag a
kapcsolatokban, az onértékelés, a rugalmassag, masok elfogadasa és az onelfogadas mind ujra érté-
kelendo szocialis jegyek.

Megjelenik az eddig kevésbé ismert labilitas érzése, a szorongas, amelyeknek felismerése és keze-
lése ujabb képességeket igényel.

A tarsadalmi elvarasoknak valé megfeleléshez a szocialis érzékenység, a felel6sségtudat, a konflik-
tuskezel6 képesség, a dontési képesség és még szamos mas képesség elsajatitasara van sziikség ebben
az id6szakban.

A nagyothall6 serdiil6 szamara — ha megérti a korilotte zajlo folyamatokat és a felé iranyul6 el-
varasokat —, szinte erdn feliili a sok kihivas. Mivel a korral jar6 elbizonytalanodas joval stlyosabban
érezheto, fontos, hogy legyen, akivel 6szintén meg tudja osztani problémait, tudjon beszélgetni. A leg-
tobb nagyothallé serdiilonek erre nincs otthon lehetdsége. A didkotthonban, szegregalt koriilmények
kozott nevelkedd hallassériilt gyermekeknek segitojiik lehet a koriiltekintéen iranyitd nevelGtanar,
kompenzalva ezzel az otthoni hianyossagokat.

Hallassériilteknél a redlis onkép sokszor torzul, vigyaznunk kell, hogy a serdiil6 ne sériiljon, hiszen
Iépten-nyomon érhetik elutasitasok, kudarcok.

A kapcsolatteremtésben a hallassériiltek éppagy nagyon kiilonbozéek, mint a hallok. Ezért néha-
nyuknal hianyérzet alakul ki a tarsas kapcsolatok épitése, apolasa terén, aminek kovetkeztében oriasi
a jelentOsége az utdgondozasnak, a nyomon kovetésnek, a pszichés tamogatasnak.

A hallassériilt szamara az érintésnek, a testi kozelségnek, az illatoknak, a kiilso jegyeknek altalaban
sokkal nagyobb a jelentdsége, mint hall6 kortarsaiknak. Ra kell vezetni 6ket a kell6 visszafogottsagra,
onuralomra, ugyanakkor batoritani is kell a nyitottsagra, a kezdeményezésre.

A tarsadalmi kérdésekben, valamint az etikai vonatkozasu képességek fejlesztésében is szemléle-
tes, jol érzékelheto tampontokra van sziiksége a nagyothall6 serdiilonek. Sok beszélgetéssel, a médi-
akbdl szerzett informaciok sztirésével és feldolgozasaval, az élethelyzetek kihasznalasaval hozhatjuk
kozelebb a moralis, erkolcsi értékek megértését.

6. Aképességfejlesztés részteriiletei alapfokon (1-6. évfolyam);
elvarhato és el nem varhato teljesitmények

Az alapfok els6 szakaszaban az iskola feladata az egész személyiség fejlesztése. Ehhez tartozik a testi,
egészségnevelési és kornyezeti nevelési program fejlesztési hatasainak érvényesitése is. A nagyothalld
gyermek nevelésénél a sziilo gyakran kér segitséget nevelési problémainak megoldasaban. A tobbira-
nyu kapcsolatok segitenek a viselkedési, az életviteli problémak rendezésében. Tudniuk kell a feln6t-
teknek, hogy élettik, az életvitellikkel kapcsolatos minden tevékenységiik a gyermek elott mintaként
jelenik meg. Ezekbol a mintakbdl valogat, és annak alapjan alkalmaz viszonyulasokat, viselkedéseket,
szokasokat, konfliktuskezel6 taktikakat. A felnéttek élete, példaja a nagyothallo gyermeknek kiilono-
sen kovetend6 minta, mert kevés tapasztalattal rendelkezik, nem érti masok életében a torténetek
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el6zményeit, nem tudja kovetni a kovetkezményeket, de a sziil6, bizonyos mértékben a pedagogus
élete kovetheto, és segitséggel megérthetd szamara.

Ezek a hatasok érvényesiilnek a szabadido eltoltésére szervezett programokban is. Az a gyermek,
aki kisgyermekkoratdl kezdve szabadidejét szabadban, jo levegdn, egészséges testmozgassal tolti,
mintat kap az ésszerli és egészséges szabadido-eltoltési modok lehetdségeire.

A taplalkozasi szokasok is a gyermekkorban alapozédnak meg. A sziilé példaja, a gyiimdlcs-, zold-
ségfogyasztassal kapcsolatos szokasok, a kedvenc ételek mind-mind kdvetendé6 példaul szolgalnak a
nagyothallé gyermek szamara.

6.1, A” tipusu programcsomag
6.1.1 Elsé évfolyam

A javasolt tevékenységek kozil az els6 osztalyos hallassériilt gyermek a beszélgetéseknek nem le-
het aktiv részese, még akkor sem, ha egyébként természete nyitott, kommunikacios késztetése meg-
felel6. Még nincs a verbalis kommunikacié olyan fejlettségi fokan, hogy a modulokban megjelend
témakkal kapcsolatban tényeket, emlékeket, elképzeléseket kozoljon. Ezt a feladatot a jobban beszélé
nagyothallé gyermek a kérdezOkartyak adta segitséggel (Mi? Mit? Miért?) meg tudja oldani, de el kell
fogadni a rovid, esetleg szerkezetileg hibas megoldasokat is. Ha még ezen feladatok megoldasa is ne-
hézséget okoz, a rajzos kérdésekre rajzos valasz adasaval kell megelégedni, ami igen eredeti megolda-
sokat takar, és alkalmas arra, hogy a nagyothallé gyermek is megmutassa ismereteit, tapasztalatait. A
csaladi kapcsolatokhoz kothetd érzelmek, emlékek megjelenithet6k szines lapokkal, képekkel, panto-
mimikai epizodok beiktatasaval. A nagyothallé gyermek sajat testének, testrészeinek megismerésével,
formajanak, szinének tudatositasaval felfedezi testét, meglatja magaban a szépet, az érdekeset (,olyan
a szemem, mint a mandula”), ezzel pozitiv énkép alakulhat ki magarol.

Nehéz feladat elé allitjuk a nagyothallé gyermeket akkor is, amikor szituacios jatékban szerepet
adunk neki. Ezeket a tevékenységeket csak bizonyos megfigyelési id6 utan, a gyermek sajat kérésére
lehet kiosztani. A szituaciok helyes értelmezése, az ahhoz alkalmazkodé szoveg szerkesztése és el6-
adasa nem oldhaté meg, de ahol a mozgas, a mimika, a gesztusok sokat mondanak a cselekményrol,
a jellemekrdl, azok jol eljatszhatok és 6romszerzok lesznek szamara.

A nagyothall6 gyermek személyes életrajzanak megismeréséhez a sziil6 segité munkaja szlikséges.
A kapott emlékekbdl (,els6 kiscipom”), fényképekbdl felépitheti élettorténetét, kiallithatja azt, meg-
mutathatja tarsainak. Ekozben megtanul masok kérésére figyelni, azt észben tartva a lehetd legjobb
tudasa alapjan megvalaszolni. A régi fényképekkel, holmikkal valé foglalatossagok kérdéseket vetnek
fel benne, tapasztalatokat szerez a pici baba és sajat életviteli szokasairol, megtudakolja a valtozas
okait, elonyeit, hatranyait.

Az egészség

A befelé figyelés, a sajat szervezetben lezajlo folyamatok nehezen tetten érhetok és ezért meg-
fogalmazasuk, tudatositasuk nehéz feladat elé allitja a gyermeket, a sziilot és a pedagogust is. A test
mozgasai (bélmozgasok) ijedelemmel toltik el a gyermeket, és az a képzet alakul ki benne, hogy gép
mozog odabent. Ki nem mondhatoé szorongassal tolti el a tudat, hogy elromolhat valami, mint azt
szamtalanszor latta a porszivoval kapcsolatban. Ezért érdemes mar ezen a szinten is tudatositani a
nagyothallé gyermekben, hogy mennyit tehet egészsége megdrzése érdekében. Ezeket az ismereteket
0 nagyon jol megjegyzi, mert fontos szamara, hogy erds, egészséges legyen. A testi folyamatok figyelé-
se, egyes jelekbol kovetkeztetések levonasa fontos a gyermek szamara, mert akkor nem izgul annyira
magaért, sziileiért.

Nagyon hasznos, ha a nagyothall6 gyermek a kooperativ tanulasszervezési forma keretében vita-
ban tud részt venni, mert ezzel szamos tévhitet, téves kovetkeztetést megtargyalhat, és valtoztathatja
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véleményét az Uj ismeretek hatasara. A beteglatogatassal, a betegségekrdl valo alapvetd ismeretek
megszerzésével fejlodik empatias készsége, segitokészsége.

Sziilofoldiink

A modulokban felvett témakorok alkalmasak a nagyothallé gyermek lakohellyel kapcsolatos ta-
pasztalatainak bévitésére, az idoben, a kornyezetben val6 tajékozodasi képesség fejlesztésre. Ha egy
helyzetben, helyen jol tajékozédik a nagyothallé gyermek, kivivhatja tarsai csodalatat, és mindezt
annak koszonheti, hogy jo a vizualis emlékezete és figyelme. Ezekben a helyzetekben a nagyothalld
gyermek altal megoldott problémak segitik véleményének elfogadasat, ezzel hitelességét erdsitik.

A javasolt tevékenységek kozott a felnottektdl valo adatgydjtés feladatat nem tudja megoldani a
nagyothall6 els6 osztalyos gyermek, mert verbalis kifejezOképessége nem alakult ki még megfeleld
szinten. Targyi emlékek gy(jtésével, azok rendezésével, feliratozasaval segithet a nagyothall6 gyermek
a k6zés munkaban.

A fejlesztési feladatok koziil a mult és a régmult eseményeinek, torténéseinek felidézése, rogzité-
se nehéz, mert a nagyothall6 gyermek nem hallott mesélni régi torténeteket, olvasmanyélményeket,
ezért nem tudja emlékekhez kotni a régmult eseményeit. A dramatikus jatékok eszkoztara azonban
alkalmas a kor megidézésére az ételek, a kosztiimok, a diszlet képének hangulatanak megjelenitésével.
A régi korok, emberek életének eseményei az id6fogalmat tartalommal toltik meg. Ezek alkalmasak
arra is, hogy az identitastudat alapjait képezzék.

El6lények koriilottiink

A javasolt tevékenységek a nagyothall6 gyermekek képességeinek megfelelnek, a szobeli megfogal-
mazasok kivételével. A gyerekek a tevékenységek soran tapasztalatokat szereznek, azok és ismereteik
birtokaban dontéseket hoznak, dontéseiket megindokoljak, a feladatot megoldjak. A csoportos pre-
zentaciok lehetGséget adnak az egylittmiikodésre és a csoporttudat fejlesztésére. A csoporton belili
egyéni munkavégzés soran a nagyothall6 gyermeknek lehetosége van ellendrizni feladatmegoldasat
és korrigalni esetleges hibait. A tarstanitas eszkdzeinek segitségével a nagyothallé gyermek szamot
adhat egyes témakban valo kiemelked6 ismereteirdl, tudasarol.

Targyak és anyagok kortilottiink

A kornyezettel kapcsolatos attitiidok formalasahoz és a kdrnyezettudatos magatartas alapjainak
épitéséhez nagyon alkalmasak a célok és azok megvalosulasat segité modulok.

A tevékenységek soraban a hulladékkezeléssel és a kornyezet allapotaval kapcsolatos kovetkez-
tetések levonasa nehéz a nagyothallo gyermeknek. A hulladékkezelés az otthoni viselkedésmintak
kovetését feltételezi, mert az a kisgyermek, aki latta — ha nem is magyaraztak el neki —, hogy anyja az
utcan hosszan viszi a maszatos fagylalttolcsért, és csak a szemétbe dobja ki, nem fogja szemeteléssel
szennyezni kornyezetét. Az érzékelGjatékkal megoldott tapasztalatszerzés csak akkor vonzé a nagyot-
hall6 gyermeknek, ha gy érzi, hogy nem lesz kitéve kellemetlen hatasoknak (szros szag, forro targy,
kellemetleniil erés fény, tul magas hang).

Emberek kézott

A modulok felépitése és tartalma nem sérti a nagyothallé gyermek érzékenységét.

A tevékenységek kozott alkalmazott interju formaja beszélgetés a nagyothallé gyermeknél nem al-
kalmazhato, mert ismeretei még nincsenek olyan szinten a témarol, hogy kérdéseket tudjon feltenni.
Megoldhatébb lenne, ha a nagyothall6 gyermek tarsai képes beszamoloja soran szerezne ismereteket,
és fokozatosan kapcsolddna be ezekbe a munkakba. A nagyothallé gyermek élménybdl fakadoé elbe-
széléseit segiteni kell megfogalmazni, a helyesen megfogalmazott gondolatot el kell vele ismételtetni
ugy, hogy képes, rajzos, videofilmes tamogatassal a fogalmak értelmét tisztazzuk. Ugyancsak nehezi-
tett a felndttek és idosek napi ritmusarol vald beszélgetés. Ezeket a témakat tapintattal kell megkoze-
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liteni, mivel a nagyothall6 gyermek kifejezképességének korlatai erre 6t még nem teszik alkalmassa.
Szivesen jatszik el az életbdl ellesett jeleneteket, mar Grommel vesz részt a csoportmunkaban, és gon-
dolatait, ismereteit jol forditja a vizualis nyelvre (rajz).

6.1.2 Masodik évfolyam

Az els6 évfolyamban mar érintett, a téma ismeretének elmélyitését és kiterjesztését szolgalé6 mo-
dulok az anyag koncentrikus boviilését eredményezik, aminek az a pedagogiai haszna, hogy a nagyot-
hall6 gyermek tamaszkodhat el6z6 ismereteire. Ennek soran eléveheti a mult évben készitett rajzos,
képes beszélgetofiizetét (,Gyere, beszélgessiink”, , Beszéljiik meg”), felelevenitheti az ott szerzett isme-
reteket, élményeket, és rahangolodik a munkara. A beszélgetéseket rogzit6 flizetek nagyon érdekesek,
ha témanként tartalmazzak a kiilonb6zo osztalyfokon tapasztaltakat, tevékenységeket, gondolatvaz-
latokat, kis prezentaciokat. De egy-egy flizetet lehet évfolyamonként is vezetni, az egymast koveto
témak feldolgozasaival.

Otthon és iskola

A modul tevékenységei alkalmasak a nagyothall6 gyermek érdeklédésének felkeltésére és ismere-
teinek bovitésére. A tanulasi szokasokroél valo beszélgetések soran a nagyothallé gyermek mintat kap-
hat a kiilonb6z6 tanulasi technikak egyéni alkalmazasanak lehetdségeirdl. A tanulassal kapcsolatos
tapasztalatait képes — ,Utmutaté hozzdm” - beszdmoldban rogzitheti, a tanulasi képességek terén
megtett utjat kovetheti, régebbi, esetleg helytelen vagy eredménytelen szokasait korrigalva. (Hason
fekve tanulok — mar szeretek az irdasztalomnal tilve tanulni.)

Egészséges fitik és lanyok

Az egészség és a betegség témajat koriiljarva a nagyothallé gyermeknek alkalma van arra, hogy
Gjabb ismeretei folytan jobban megismerje 6nmagat, teste miikodését. A beszélgetések soran felveto-
dott esetek megismerésével tapasztalatokat szerez az egészséges életmod és a betegségek elkeriilése
kozotti kapcsolatokrol, a betegség soran alkalmazott viselkedési szabalyokrol. Ennek kovetkeztében
ha a sziil6, a pedagdgus, az orvos felé bizalommal fordul, tanacsaikat megfogadja, tapasztalhatja,
hogy elkeriili a nagyobb bajt, és egészsége hamarosan helyreall. Megismeri a betegségek alapveto
okait, elfogadja a segitséget, és tiirelmesen tliri a beavatkozasokat, dnfegyelme no. A kezelések tliré-
sével kapcsolatosan tudatosithatjuk a nagyothallé gyermekben, hogy ha nem figyeli a beavatkozast
(behunyt szemmel egy jol ismert kedves versét mondogatja), eltereli a figyelmét, és a kezelési ido is
gyorsabban telik.

A nagyothall6 gyermeknek azon tevékenységei, amelyek a tapasztalatokrdl és a filmélményekrol
vald beszamolast célozzak, korlatozott szokincse és kifejezOképessége miatt nem eredményesek. Ezen
feladatokat egyéni fejlesztés keretében lehet megoldani. A tapasztalt és latott dolgok képes feldolgo-
zasa segiti a nagyothallé gyermeket abban, hogy az események vonulatat (térben és idoben) abrazol-
ja, és igy konnyebben rogzitse, adott esetben felidézze azokat.

A nagyothall6 gyermek kényesen ligyel az egészségére, és megfogad minden tanacsot, amely azt
célozza, hogy erds, okos és szép legyen. Igy a meggy6zés eszkozeivel (képek a befeketedett tiid6rol)
elérhetjlik, hogy a karos szokasokat elutasitja. Azonban figyelembe kell venni, hogy a gyermektarsa-
sagban a befogadas, a csoporthoz tartozas vagya legy6zheti meggy6zodését, és megkdstolhat karos
anyagokat tarsai biztatasara. A masodikos nagyothall6 kisgyermek még nincs kelloen felvértezve az
ilyen hatasok ellen, ezért a sziilonek, pedagogusnak figyelnie kell a gyermek baratkozasi szokasait, ba-
ratai viselkedését is.
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Lakohely, sziilofold

A modulok témaja, felépitése alkalmas a nagyothallé gyermek élményszer(i ismeretszerzésére, a
problémamegoldd és kritikai gondolkodas fejlesztésére is. A gyakorlatok soran tapasztalatokat szerez
az eredményesen alkalmazhato viselkedésmintakbol, valasztasi lehetdségeinek mérlegelésével donté-
si képessége fejlodik, megtanul cselekedeteiért felelsséget vallalni.

A tevékenységek soraban a masok és a tarsak meghallgatasanak képessége a nagyothallé gyer-
meknél nehezen alakul ki, mert megszokta, hogy ha valamit mondani akar, be akar kapcsolédni egy
beszélgetésbe, sziilei, fejlesztoi annyira oriilnek a verbalis megnyilvanulasnak, hogy elsébbséget bizto-
sitanak mondanivaléjanak. A szélas sorrendjének megallapitasahoz a beszélgetokorong alkalmazasa
igen eredményes, amennyiben a beszélget6kor (altalaban a tanulasszervezés négy személyt tart idea-
lisnak) minden tagja korongjanak az asztal kdzepére helyezésével nevez be a megszolalasi sorba.

A nagyothall6 gyermek a tanult illemszabalyokat, viselkedési szabalyokat készségesen alkalmazza,
csak arra kell vigyaznia a szlilének, nagysziilonek, hogy ezeket a hatasokat ne rontsa kiméletbdl. (Sze-
génykémnek olyan nehéz a taskaja, ljon csak!) Az utazasok tervezésébe, a koltségvetési dontésekbe
be kell vonni a gyermeket. Ennek folyamatat a kozos, tobbnapos iskolai csoportos utazasok (erdei
iskola) tervezésével, szervezésével vald tapasztalatokkal kezdheti meg. Erdemes képes szdszedetet
tartalmazo listat készitenie, a tervezés soran azt tobbszor modositani, és egyediil pakolnia. A felnott
gondoskodo figyelme arra terjedjen ki, hogy tartalék holmik beszerzésével a legfontosabb, be nem
pakolt holmit potolni tudja (fogkefe, fontos tisztalkodo szerek). Mas, nélkiil6zhet6 holmit a gon-
datlan gyermeknek nélkiiloznie kell, amivel tapasztalnia kell a pontossag és a gondossag hianyanak
kovetkezményeit.

Eletiink az élévilagban

Az élovilaggal kapcsolatos ismeretek bovitése és a kornyezettudatos magatartas jelentoségének
tudatositasa hat a nagyothallé gyermekek kognitiv funkcidinak fejlesztésére. Fejlodik a vélemény-
alkotasban és a vitakészségben tanusitott jartassaga is.

A novényekkel, az allatokkal kapcsolatos ismereteit a nagyothall6 gyermek legeredményesebben a
tevékenység soran szerzett, sajat tapasztalataibol meritett ismereteivel szerzi. A pedagogusnak tigyel-
nie kell arra, hogy az otletek, a kreativ megoldasok kivitelezése el6tt a csoport, kozosség vitassa meg
annak varhato hatasait, kovetkezményeit, és csak akkor dontsenek a proba feldl, ha az nem okoz visz-
szafordithatatlan kart az él6lény életében. (Donthet a csoport az él6lény ételének megvalasztasaban,
de alapvet6 taplalkozasi sajatossagait nem valtoztathatja meg. Pl.: Adhat a nyulnak friss flivet vagy
szaraz szénat vizzel, de nem adhat csirkecsontot.)

A természet alkotasainak megfigyelését (homokd(ine) nem kovetheti rombolas, a természetes
anyagokkal valé ismerkedést nem kovetheti gy(jtés. A megvizsgalt, megnézett anyagok fényképfel-
vételeit, a tevékenység videofelvételeit viszi haza a gyermek, nem a targyakat. A nagyothallé gyer-
meknek ez kiilondsen nehéz, mert mindent, amit megismert, szeret begydjteni, ha aztan mar nem
is hasznalja, lelohelyét elfelejti, a hozza kapcsolddd ismereteket nem rogziti. Eredményesebb az ilyen
alkalmakkor jegyzetflizettel menni a helyszinre, ott jegyzetelni (rajz, magyarazdszoveg), és hazaérve
feleleveniteni a tevékenységeket, kiegésziteni a tudnivalokat. Ezeket a szabalyokat elfogadva megala-
pozddik a nagyothallé gyermekben a kornyezettudatos viselkedés, amihez alkalmazkodva késobb is
megvédi, Ovja a természetet.

Anyu, vegyél nekem...

A tevékenységek koziil a vasarlasi dontéshelyzetek elemzésére alkalmas dontésfa és jovokerék
tényei és allitasai szemléletessé teszik a nagyothallé gyermek szamara is, hogy milyen lehetséges
kovetkezményei lesznek egy vasarlassal kapcsolatos dontésének. Nagyon eredményes a zsebpénz
beosztasanak tervezésével kapcsolatos, a csoport, majd a kozosség altal listazott 6tletroham elemei-
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nek elemzése, érvelések a valasztas mellett és ellen, mert a nagyothallé gyermek sziilei és kornyezete
reakcioit ismeri fel benne, és ezzel viselkedésmintakat gy(ijt, amelyeket késobb 6nallé6 dontéseiben
érvényesithet.

A véleményalkotas és a szerepek megélése folyamataban a nagyothallé gyermekben a belsé kont-
roll miikodni kezd, viselkedését befolyasolja azaltal, hogy a masik ember szempontjait figyelembe
véve modositja allaspontjat, esetleg késlelteti vagyai teljesiilését.

Emberek, szokasok a Foldon

A modul alkalmas arra, hogy a nagyothall6 gyermek eddig megszerzett tudasat, elképzeléseit a
Foldrol mint lakohelylinkrol kiterjessze, modositsa, integralja. Ezzel uj tudast konstrual maganak, job-
ban megérti az embereket, gazdasagi és életkoriilményeiket.

A nagyothallok altal jol felfoghato és szemléletes a nem nemzeti innepek megilinneplési moédjainak
megismerésére a projektnap. A projekt ismeretanyagahoz valé anyaggy(jtés, a projektnap tervezése,
szervezése, lebonyolitasa és feldolgozasa soran a nagyothallé gyermek szamara érthetd lesz az tinnep
alapgondolata és az iinneplési médok orszag és etnikum szerinti valtozatossaga. Elménykdzpont( ta-
nulasahoz alkoté kivancsisagaval és egylittmiikodési képességének fejlesztésével jarul hozza.

Evszakok és valtozdsok

Az id6jarassal kapcsolatos tapasztalatok gy(jtése soran a nagyothallé gyermek kifejezheti érzéseit
és érzékleteit képes, rajzos formaban, vagy a szinek vilaganak kreativ alkalmazasaval. Ezzel az idoja-
rassal és az évszakokkal kapcsolatos intellektualis tudasat boviti érzelmi életének kifejezéseivel. Mind-
ezek segitik a nagyothall6 gyermek belsé harmodniajanak kiépiilését, a természeti kornyezetben vald
eligazodast és a helyes viselkedési médok 6nallé6 megvalasztasat.

A természet valtozasaihoz valé alkalmazkodas soran a tevékenységek kozott megismeri a régi fl-
tési modokat, beszélgethetnek ezeknek a természetre és a kornyezetre gyakorolt hatasairdl. A gya-
korlatokon megismert és valogatott textilek megnevezései, hordasi tulajdonsagaik elemzése soran a
nagyothallé gyermek intellektualis tudasa bovil. A tapintasi, borérzékelési tapasztalatok kitagitjak a
gyermeknek az ismeretek befogadasat és bevésését segito lehetOségeit. Ezzel a nagyothall6 gyermek-
nél a megszokas korlatait meghaladé gondolkodasi képessége fejlodik, ami segiti a gondolkodasanak
rigiditasaban megfigyelhetd sajatossagok hatasainak mérséklését.

6.1.3 Otodik évfolyam

Az 6todik évfolyamon kialakult osztalykozosség gyakran teljesen mas Osszetétell, mint az eddig
megszokott (8 osztalyos gimnazium, specialis osztalyok kialakitasa), ezért a k6zosség normai, a meg-
szokott munkakapcsolatok helyett Gjakat kell kiépiteni. Az (ij Osszetétel megvaltoztatja a csoport-
munkaban megszokott munkamegosztasi felallasokat, ami azért el6nyos, mert a nagyothallé gyer-
meknek is lehetdsége van U, fejlettségének és valtozd egyéniségének megfelelobb szerepet vallalni.
Nagyon gyakran ekkor keril a kozosségbe Uj tagként a nagyothallé gyermek, aki eddig esetleg szeg-
regalt kortilmények kozott tanult, és most érte el fejlettségének azt a fokat, amikor a sziil6 és a peda-
gogus megkisérelte az integralt oktatasba vald beillesztését és befogadasat. A befogad6 csoportnak
érzékenynek kell lennie a nagyothall6 gyermek befogadasaval jar6 kommunikacioés problémak kezelé-
sében, mert a sikeres befogadas és a gyermek életttja nagymértékben hozzaallasuktol fiigg. A 12 éves
gyermekek egyébként is mar mas viselkedési formak szerint szervezik életiiket. Eletkori sajatossagaik
kovetkeztében is sokat valtoztak testileg, tehat masként latjak magukat, torekednek a tokéletesség-
re és arra, hogy elfogadjak mas kozosségek is Oket. A testi sajatossagok mellett a kognitiv funkciok
mindségében is valtozasok kovetkeznek be. Nyitottabbakka, de ugyanakkor lelkileg sériilékenyebbé
valnak, ezért bizonyos témakat nem lehet veliik olyan nagy kozosségben megtargyalni, mint eddig.
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Kooperacioban ilyenkor teret kaphat a baratok és az egymassal szimpatizalok csoportjanak megalko-
tasa azért, hogy lehetGség nyiljon a kozos megbeszélésre a problémak elemzésénél.

Etkezés, mozgds, életmdd. Felnétté valds — szervezetiink

A javasolt tevékenységek alkalmasak a nagyothallé gyermek ismereteinek bévitésére. A dontések
és az elvégzett munka felel0ssége segiti az egylittmiikodési készség fejlesztését.

Az 6todikes gyermek érdeklddéssel fordul a sport, a csapatjaték, a mozgas felé. A sportold kozos-
ségbe valo beilleszkedés, az uj, érdekes életvitel mintai vonzoak a nagyothall6 gyermeknek is. Azon-
ban 6 nem sportolhat akarmit, el6zéleg ki kell kérnie az audiolégus tanacsat. Csak olyan sportok
lzése johet szamitasba, ahol nem lényeges a halloképesség, vagy ahol a késziilék a sportolas soran
nem karosodik (illeszték, vezeték beparasodasa az izzadsagtdl, viz a késziilék koril, mianyag eszko-
z0k — implantatum — elektromos kisiilés kovetkeztében karosodik stb.).

A serdil6kori valtozasok megjelenitései (rajzban, szolistazassal, jellemz6 allitasokkal, kivancsi kér-
désekkel), az 6sszehasonlitasok soran felfedett valtozasok a serdiil6 gyermekeket biliszkeséggel toltik
el, segitik sajat maguk és tarsaik elfogadasat.

Az egészséggel kapcsolatos megallapitasok, a massag elfogadasa, okainak, kdvetkezményeinek
megértése segiti a tarsak kozotti konfliktuskezelési technikak helyes modjainak megvaltoztatasat, ez-
zel empatias készségiik fejlodését is. A nagyothall6 gyermek rajzos onvallomasa ,Mit csinalnék, ha
nem lennék nagyothall6?” ,Mit tennék, ha vak lennék?” segiti konfliktusainak feldolgozasat, 6nmaga
elfogadasat és elfogadtatasat.

Eletrend, tanulds

Az 6todik osztalyban a tanulas, a tanulasi tevékenység megvaltozik (tantargyak, projektek, tobb
tanar), ezért a nagyothallé gyermeknek is Uj tanulasi technikakat kell alkalmaznia, illetve a mar meg-
ismertek készségszintl alkalmazasara is sziiksége van. A tanulasi technikakrol valé beszélgetés, a ta-
pasztalatok megosztasa hasznos segitség lehet a nagyothall6 gyermek tanulasi tevékenységében. A
személyiségtiikrok és a magarol valo tudas osszevetésével megismerheti kiemelked6 képességeit, és
azt tanulasanak szolgalataba allithatja (sajatos, bevalt bevésési technikak).

Ebben a modulban van lehetdsége a nagyothallé gyermeknek a kutatomunkaban valé aktiv rész-
vételre, tehetségérol, kiemelked6 képességérdl szamot adhat, és kivivhatja tarsai elismerését.

Koézlekedés

Az 6todikes gyermeknek, aki mar tobbnyire 6nalléan kozlekedik, kerékparozik, sziiksége van olyan
kompetenciakra, amelyeknek segitségével biztonsagosan kezelhet az utastarsakkal és a kozlekedési
helyzettel kapcsolatos problémakat.

A modulokban felsorolt, a régi és Uj eszkozok ember altali megalkotasa segiti a nagyothall6 gyer-
meket abban, hogy megsejtse, megértse az ember, a tudomany, a kreativitas és az alkotd képzelet sze-
repét a valtozasokban, a fejlodésben. A sajat kerékpar gondozasanak tapasztalatai hatasara fejlodik
kivancsisaga, problémamegoldé gondolkodasa. Uj kiegészitd eszkozoket talalhat ki a kerékparjara,
vagy fiatal feltalalok munkajanak megtekintése utan rajon, hogy nincs lehetetlen, mindent meg lehet
csinalni, mindent meg lehet oldani, csak akarni kell. Ezzel kitagul képzelete, képes lesz erofeszitésekre,
tervez, szervez, és valoban létrehoz valami Gjat, érdekeset, szokatlant, figyelemfelhivot.

Fogyasztas

A téma kilonosen alkalmas az életvitellel kapcsolatos helyes attitlidok kialakulasanak fejlesztésé-
re, a gondolatjaték és a konkrét tevékenység kovetkezményeinek elemzésére. A nagyothallé gyermek-
nek is problémat okoz a reklam, a tars, a szomszéd, a barat birtokaban levé holmi meglatasa utan nem
konny vasarlasi kedvét visszafogni. Azért is nehéz korlatoznia magat, mert a holmi haszontalansaga-
rol nem szerez tudomast, nem veszi észre, hogy az ahitott jatékkal mar nem jatszik baratja, nem hall-
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ja, hogy anyja apjaval megbeszéli, milyen kar volt egyik-masik targyat megvenni. Kiilonosen csabitd
a nagyothallé gyermek szamara az olcsobb kivitelt holmi megvasarlasa, mert a pénz beosztasaban,
a pénz munka alapu értékének megtapasztalasaban nincs gyakorlata. Erre szolgalnak a kozosségben
azok a beszélgetések, rajzos elemzések, amelyek a haszontalan holmikrol, az elromlott gépek sorsarol
és a csomagoloanyagok utoéletérdl szolnak. A dramatikus jatékokban eljatszott vitak soran belehe-
lyezkedhet szlilei szerepébe, érveket, ellenérveket talalhat ki a vagyak beteljestilésének késleltetésére.

Szenvedélyek

Az 6todikes nagyothallé gyermek, akit mar egyediil engednek a sziilei a parkba, a jatszotérre, a
sportpalyara, sok frusztracios hatasnak van kitéve akkor, ha olyan tarsasagba kertil, ahol az 6 félreve-
zetése, megprobaltatasai a tobbiek mulatsagara van. A szlil6k megtesznek mindent a negativ hatasok
kivédésére, de az onallosodni kivand gyermek az intelmeket jobban elfogadja hiteles tarsaitol, tana-
raitol. Ebben segit a modulban felvett és kidolgozott, a gyermekek egészséges életmod iranti vagyat
eszkozként felhasznal6 témak sorozata. A tevékenységek mindegyikét meg tudja oldani a nagyothalld
gyermek, aki elcsabitasanak, elcsabulasanak torténetét (,Egyszer szivtam cigarettat”) képregényben
meg tudja eleveniteni, ezzel sajat maga tevékenységét mindsiti, és megelozi, hogy az eset megismét-
|6djon, ettdl tarsait is Ovja. A drogok (cigaretta, kavé, ital, lagy és kemény drogok) hatasait képes, raj-
zos animaciokkal, videofelvételekkel be tudjak a gyerekek egymasnak tigy mutatni, hogy hasznalatuk
valoban elrettento lesz.

Itthon a nagyvilagban

A nagyothall6 gyermek nagyon hamar bekapcsolodik az internet hasznalataba, amelynek segitsé-
gével tanulasi tevékenységei fejlédnek. Azonban tudnia kell, hogy a szamitdgép virtualis vilaga nem
poétolja a tapasztalas és a cselekvés ismeretkozvetitd hatasait. Az internet adta csetelési lehet6ségek
segitenek a nagyothall6 gyermeknek baratot, beszélgetotarsat talalni, mert ezen a csatornan az em-
bereket az érdeklodési koriik hozza Ossze, a bonyolult beszélgetések nyelvi fordulatai nem sziiksé-
gesek. Ez nagyon fontos, mert ha a kapcsolat biztonsagos (nem bombat tanul meg késziteni vagy
vegyszert valami ,hilyeséghez”), a nagyothall6 gyermek akar minden nap is elmondhatja ,diohéjban”
a vele tortént eseményeket, kis tanacsokat kaphat, adhat.

A természet

A téma fejlesztési céljai megfelelnek a nagyothalld gyermek életkori sajatossagainak és igen gyak-
ran egyéni sajatossagainak is, mert ebben a korban az érdekl6dés, a vilag dolgainak kutatasa, az uj ta-
pasztalatok befogadasa, a torvények, szabalyok nagyobb hatasfokl hasznalata motivacioés bazisként
hat. A nagyothallé gyermek szivesen buvarkodik konyvtarakban, mizeumokban, és a latottakrol, ta-
pasztaltakrol szamitogépes képekkel alatamasztott rovid beszamolot adhat.

Természeti erforrdsok, az energia

A tevékenységek soran a nagyothallé gyermek gy tudja kozelebb hozni a jelenségeket, hogy 6n-
magat a természet és a tarsadalom részeként abrazolja. Ekozben fejlodik problémaérzékenysége és
kornyezettudatos magatartasa is. Az er6forrasokkal valé takarékos banasmod technikainak kimo-
dolasa (vizzel, tlizzel, ételekkel, ipari termékekkel, izemanyagokkal, elektromossaggal), az errdl vald
kreativ elképzelések sokat segitenek a megfelel0 viszonyulas kialakulasaban. A globalis problémak
plakatos, poszteres feldolgozasai a ,Fold napjan” megrendezett kiallitas részei lehetnek, ahol a nagyot-
hall6 gyermek tarlatvezetést vallalhat, mert kedves, jol ismert témajardl ekkor mar képes Osszefiig-
goen, érdekesen beszélni.
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6.2, B" tipusu programcsomag

Az egyuttmukodési képesség kompetenciainak fejlesztése, a tantargyi integracioban megvalosuld
fejlesztési célok és feladatok a tanarok sokoldalu egylittm(ikodése soran valosul meg. Ez azt jelenti,
hogy az egyiittm(ikodo tanulas (kooperativ tanulas) eszkdzrendszerét minden kolléga alkalmazza pe-
dagogiai eljarasai soran. A targy és a téma adta szocialis, életviteli kapcsolddasokat aktualisan illesztik
a nevelés-oktatas folyamataiba.

6.3, C” tipusu programcsomag

A nagyothall6 gyermek tandran kiviili tevékenységei, az anyaggy(jtés, az 6nallé tanulas, a képessé-
gek egyéni terv szerinti fejlesztése nagyon sok idot igényel. A csoportosan szervezett tevékenységekbe
nem tud folyamatosan bekapcsolddni, mert képességei fejlesztése szempontjabdl nagyon fontosak a
segito, felzarkoztatod foglalkozasok. Azonban nagyon szeret egyiitt lenni, dolgozni tarsaival, és ezért
gyakran elcsabul a drama és a mivészi foglalkozasok felé. A munkaba val6 aktiv bekapcsolédasnal
segitenie kell tanaranak, aki tudja, hogy a tobbi gyerek hol tart a projekt tervezésében, esetleg meg-
valositasaban. Mindenesetre a nagy, heteken at tartd, esetleg az egész évet ativel6 projektekben vald
aktiv részvétele kivanatos.

A témakat és az azokhoz kapcsolhato fejlesztési lehetGségeket csak ott elemzem, ahol ugy latom,
hogy a nagyothall6 gyermek bevonasara, a csoportmunkaban valo részvételére kiilon segitséget kell
adnia a tanarnak és a tarsaknak. A témak nem sértik a nagyothallé gyermek érzékenységét, mert nem
a téma, hanem a feldolgozas és a feldolgozas soran ért hatasok lehetnek bantdak, sértoek. Ezért a jol
elokészitett és iranyitott befogadas, a tanuldk, valamint a tanar pozitiv hozzaallasa kovetkeztében a
kinos és artalmas helyzetek elkeriilhet6k.

A magam-érzés, benne az éntudat erdsitése

A kedvenc torténeteket tartalmazoé téma nehézséget okozhat a nagyothallé gyermeknek, aki bar-
milyen érdekes torténet részese is volt, azt elmesélni verbalis kifejezoképességeinek korlatai miatt
nem tudja. Ezért pantomimmal torténetét érdekessé tudja tenni abban az esetben, ha a csoport is
megismerkedik eszkozrendszerével. A nagyothalld gyermeket ért éimények kozkinccsé tételének ma-
sik eszkoze a rajz, a képes feldolgozas lehet. Azonban 6 abban az esetben hoz létre élvezhet6 és ért-
heto alkotasokat, ha a vizualis kifejezoképesség technikai megoldasaiban olyan jartassagra tett szert,
hogy nem kell kiilon magyaraznia azt, amit lerajzolt.

A decentralas (a masik szempontjainak figyelembevétele) erositése

A témak kozil a helyzetértékelést és a koriilmények koriiltekinto figyelembevételét célzo6 témak
feldolgozasai nehezitettek a nagyothall6 gyermeknél. Figyelmét ugyanis elkerilik a mellékesnek tiing,
de a helyzet szempontjabdl fontos momentumok, azonban azok barki részérél valé elmagyarazasa
mar magaban hordozza az értékelést — igy nem érvényesiilhet az 6nallosag. Segithet, ha az alaphely-
zettel el6zetesen megismerkedik a nagyothall6 gyermek (el6zetesen megkapja képes, irasos forma-
ban), hogy a koriilmények 6nallé mérlegelésére tobb figyelmet tudjon forditani.

A kreativitds fejlesztése

A témak kozil leginkabb a szokatlan szituaciok kockazatmentes kiprobalasanak megvalositasa,
a helyzet elképzelése okozhat gondot a nagyothall6 gyermeknek. Elete soran nagyon sok figyelmez-
tetést kapott a helyes viselkedés, a kockazatmentes életvitel megvaldsitasahoz. Akkor, amikor valamit
meg lehet prébalni, valamilyen képességet probara lehet tenni, a gyermek nem érzi, hogy itt jatékrol,
kockazatmentes tevékenységrol van szo. Ezekben a szituaciokban foleg nézéként vehet részt, és a la-
tottak hatasara fokozatosan, szandéka szerint kapcsolddhat be a tevékenységbe.
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Az élménysziikséglet kielégitése

A tevékenységek kozott az Ujonnan szerzett ismeretek bemutatasa a nagyothallé gyermek szamara
gy oldhaté meg eredményesen, ha az képes, szamitogépes animacios, Power Point adta lehetoségek
felhasznalasaval torténik. llyenkor a bemutatast a képi eszkozok segitik, alatamasztjak, magyarazzak.
A bemutatas soran szerzett tapasztalatok, a szerzett tudas masokkal val6 megosztasanak élménye
segiti a személyiség harmonikus fejlodését.

A dolgok egymassal valé megosztasanak élményeit a nagyothall6 gyermek ritkan élvezi, mert ke-
vés alkalma volt ennek megélésére. A gyermeket kiskoratdl kezdve arra szoktatjak, hogy a sajat holmi-
jara nagyon vigyazzon (gyakran elhagy, elveszit valamit, mert megosztott figyelme még nem muikodik
megfelelGen), ezért szinte gorcsosen ragaszkodik minden személyes targyahoz. Nehezen érti meg,
hogy valaki hogyan adhat masnak oda valamit, ami az 6vé. A koz6sség sok pozitiv példaja és a sziil6i
hazzal valé folyamatos konzultacié eredményeképpen jut el oda, hogy megosztja anyagi javai egy ré-
szét. Ekkor kezdi érezni az adas, az 6romszerzés Gromét.

Onismeret, énelfogadds tadmogatdsa

Az érzések, érzelmek, az érzékletek hatasait a nagyothallé gyermek is foleg a vizualis megjelenités-
sel tudja a vilag tudtara adni. A kialakult alkotasok sokszinlsége segiti masok nézépontjanak figye-
lembevételét. Fejlodik kreativitasa nevének, onmaga elfogadasanak képi megfogalmazasaival.

A jovoben val6é gondolkodas soran sajat sorsanak, életutjanak elképzelésében a jové megjeleni-
tésének élménye, a jovokép atgondolt el6adasa befolyasolhatja tovabbi torekvéseit, és motivacios
bazisként hathat. Az elképzelt helyzet szerepébe vald beilleszkedés soran ismereteket kell gy(jtenie,
ezzel tudatosabba valik valasztasa.

A pozitiv énkép megalapozdsa

A kooperativ tevékenységek és a dramajatékokban valo aktiv részvétel lehetOségei tag teret adnak
a nagyothall6 gyermeknek arra, hogy képességeit megismerje, adottsagait probara tegye, és ezaltal
biiszke lehessen teljesitményére, produktumara. Megtapasztalja gyengeségeit, erGsségeit és azt, hogy

miben tud tarsainak segiteni. A megismerés folytan megtanulja elfogadni 6nmagat, ,joban lenni 6n-
magaval’, és ezt az érzést produktumaiban kivetitve megjeleniti.

A dontésképesség fejlesztése

Mivel a nagyothall6 gyermek gyakran kerlil dontéshozé helyzetbe, nagyon hasznos, ha tevékeny-
ségeinek megtervezésekor, a koriilmények figyelembevételéhez és a problémamegoldas [épéseinek
kidolgozasahoz segitséget kap. A tarsak kozott, a kozos munkaval szervezett tevékenységek, a teve-
kenységek allando elemeinek ismétlodése segiti a nagyothall6 gyermeket gondolkodasanak szabalyo-
zasaban és a szisztematikusan felépitett dontésmechanizmusok elsajatitasaban.

Az éntudat egylittesének erdsitése

A tevékenységek soraban a megszerzett tudas alkalmazasanak képessége az, ami leginkabb fejlesz-
tést igényel a nagyothallé gyermeknél. Az ismeretek adaptiv alkalmazasa értelmet ad az ismeretszer-
zésnek, de ennek gyakorlatai, a tudas interdiszciplinalis kezelése sok, az alkalmazas hasznossagat bi-
zonyito, pozitiv visszajelzést kivan. Ezért hasznosak és nagyon jok azok a kreativ gondolkodast igényl6
jatékos feladatok, amelyek tag teret adnak a fantazianak. (,Mire j6 a torott bogre?”, ,Mire hasznal-

hatjuk még a porszivot?”, ,Mire hasznalhatom a naplomat?”) A megoldasok rajzos, szomagyarazattal
ellatott megoldasai felszabaditjak a dolgok egysiku szemléletét és kitagitjak a lehetoségek hatarait.

Az autondmia fejlesztése

A téma feldolgozasa segiti a nagyothall6 gyermeket a polgarként valo felel6s gondolkodas képes-
ségeinek megalapozasaban. A biztonsagérzés megjelenhet a fellépésben, az 6ltozkodésben, a visel-
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kedésben, de megjelenithetd vizualisan abrazolva is. Mivel ez nagyon fontos érzés, aspektusainak (a
tudas biztonsaga, az egészséges testtudat biztonsaga, a védettség biztonsaga, a jovo biztonsaga stb.)
erOsitése, az érzés pozitiv élményekkel val6 alatamasztasa nagyon fontos a nagyothallé gyermek sza-
mara is, aki sokkal tobbet aggodik, mint az indokolt lenne.

A nagyothall6 gyermek biztonsagérzete segiti 6t abban, hogy ellent tudjon allni azoknak a befolya-
soknak, amelyekrdl érzi, esetleg tudja is, hogy meg kellene 6vnia tolitk magat. Ezeknek, a dramatikus
atélést kivano gyakorlatai megvalodsithatok a szervezett és tervezett tanoran kiviili tevékenységek-
ben.

Az elGitéletek kezelésének legeredményesebb mddja annak megtapasztalasa, hogy a sztereotipiak
nem mukodnek, és nem segitik a tarsakhoz valo realis viszonyulasokat. Amilyen gyorsan kialakulnak
az eloitéletes nézetek a nagyothall6 gyermekben, olyan hamar leomolnak pozitiv tapasztalatai hata-
sara. A sziil6 és a pedagogus attitlidje, nyilt és rejtett Gizenetei segitik viszonyulasainak fejlodését és az
eloitéletektdl mentes gondolkodasanak kialakulasat.

Nem védett azonban a nagyothallé gyermek a hamis pletykak hatasaitdl, mert a pletyka a sz6
eszkozeivel terjed, hangoztatasa igazsagtartalmanak kétessége és a terjesztés illegalitasa miatt halk,
suttogd. A nagyothallé gyermek nem érti a korilotte kialakult 1égkor megvaltozasanak okat, elbi-
zonytalanodik. A tanar gondoskodé figyelme ezeknek a negativ tendenciaknak az elburjanzasat meg-
allithatja a megyvitatas, a beszélgetés, a meggy0zés eszkozeivel. A nagyothallé gyermekben tudatosi-
tani kell, hogy azok esnek leginkabb a pletyka aldozataiva, akik maguk is terjesztik a féligazsagokat.
Ha a nagyothall6 gyermek a hihetetlen vagy nehezen hiheto informaciok bebizonyitasat kéri, vagy
egyszerlen kozli, hogy nem hiszi el, amit hallott, akkor elkeriilik a pletyka terjesztésének hatasai.

6.4 A 6. évfolyam
6.4.1 A tevékenységekhez kapcsolhato sérllésspecifikumok

A program alapveté tevékenységformai (dramajaték, vizualis, ének-zenei tevékenységek, kreativ
iras) foleg a mlivészeti nevelés teriiletén valdsulnak meg. A nagyothallé gyermek lehetségei ezeken
a teriileteken gazdagabbak, mint a verbalis kifejezOképességet kivand mas helyzetekben. Ezért szive-
sen kapcsolddik a dramajatékokba, mas jatékokba és a vizualis mivészettel kapcsolatos tevékenysé-
gekbe. Az ének-zenei tevékenységek bizonyos kotottségekkel gyakorolhatok, mert esetében a dallam
létrehozasa énekkel nem lehetséges, és a zeneeszkzok biztonsagos és oromet okozo hasznalataban
is esetleg csak a ritmushangszerek johetnek szoba. A nagyothallé gyermek szivesen zenél csoportban,
kozosségben, de az igazodas a tobbiek jatékahoz olyan erdfeszitést igényel tole, hogy a tevékenység
6romszerz6 momentumai emellett elvesznek.

6.4.2 Varhat6é eredmények a 6. évfolyam végén

A hatodik osztaly végére a nagyothall6 gyermek szocialis kompetenciai olyan mértékben fejlédnek
és tudatosodnak, hogy egylittmiikodési készsége 6nmagahoz mérten fejlédik. Bizonyos jartassagot
szerez a konfliktuskezelésben, kialakit maganak hasznalhat6 technikakat, amelyeket eredményesen
megprobal alkalmazni. Tarsas és 6nallo tanulasi helyzetekben képessé valik az 6nall6 informaciogyj-
tésre, azonban az informaciok feldolgozasaban segitséget igényel. Képessé valik bizonyos, a kozosség
életét és tarsas kapcsolatait szabalyozé normak kozott eligazodni, értelmiiket belatni és elfogadni.
Még mindig nehézséget okoz neki a jelenségek tobb szemszogbdl vald vizsgalata, de viselkedésében
mar megnyilvanul a masok nézetéhez valo igazodas. Bizonyos helyzetekben tudatosan dont, azon-
ban dontéséért nem minden esetben vallalja a felelosséget. Redlis helyzetfelismerésében akadalyozza
a latszat és a félrevezets szd. Szellemi nyitottsaga mellett gondolkodasara még mindig a rigiditas a
jellemzo. Mintak segitségével képes lesz kérdéseket feltenni, de kérdései nem mindig ujszertiek, mert



SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK 29

ismereteit nem tudja oly mértékben mozgdsitani, hogy a jelenség minden aspektusat figyelembe véve
kérdezzen. A fejlesztés hatasara motivaltsaga né. Otleteit nem minden esetben képes megvaldsitani,
hajlamos mas Otleteinek masolasara.

7. Képességfejlesztés a 7-12. évfolyam programtervében

7.1,A" tipusi programcsomag -, Polgar a demokraciaban”

A gyengén fejlett gondolkodasi képességek (hianyos ismeretek, véleményalkotas, dontésképes-
ség, konfliktuskezelés, problémamegoldas, felel6sségvallalas) gatoljak a demokratikus gondolkodast,
ezért ezen kompetenciak fejlesztése a legfontosabb az érintett korosztaly életében és az életre vald
felkészitésében.

A képességfejlesztés teriiletei a tantargyi, a projektszervezésli rendszerekben egyarant megjelen-
nek, de eredményes megvaldsulasai a tanarok kozosségének osszehangolt munkajat feltételezi. A cé-
lokat szem elGtt tartva érhetik el azt, hogy a nagyothallé gyermek dnmagahoz képest fejlodik, és a
tarsadalom aktiv, kozosségi, de mégis autonoém tagjava valik.

Tolerancia

- Lokalis szint

A kozosség csoportos tevékenységében felfedett, a lakossag etnikai Osszetételét megismerd te-
vékenységben a nagyothall6 gyermek aktivan rész tud venni. A munka megtervezésében, a fel-
adatvallalasban mintakat lathat, kreativ otleteivel hozzajarulhat a sikerességhez. A megismert ko-
z0sségek életébe valo aktiv bekapcsolddassal, majd késobb a sajat kozosségiikbe valdé meghivas
alkalmaival jobban megismerik és elfogadjak egymast.

— Nemzeti szint

A kisebbségek (etnikai, nemzeti) foldrajzi helyeinek feltérképezésével, Karpat-medencébe van-
dorlasuk vagy telepiilésiik torténeteinek megismerésével tapasztalatokat szereznek a nagyothallo
gyermekek arrol, hogy a massaghoz, a kisebbséghez val6 tartozas a torténelem soran kialakult
helyzet. Ennek alakitasaban az egyénnek soha nem volt nagy befolyasa. Ezt belatva mas megyvila-
gitasba helyezi a kisebbségeket, értékeiket jobban fel tudja fedezni, és oriil a kultarak kozotti val-
tozatossagnak.

— Eurdpai szint

Eurdpa és az eurdpai népek, a nemzetek kialakulasat, torténeti folyamatait szemlélve, az egyéni
gylijtomunka, majd a csoportos megbeszélés soran a nagyothall6 fiatal a tarsadalmakat, az egyes
népek szokasat mas nézOpontbdl is megismeri. A projektnapok lehetdségeit kihasznalva ismer-
kedhet meg mas népek 6ltozkodési, életmadbeli, étkezési szokasaival. A képes, videofelvételes, a
nemzeti zenével alafestett megrendezés, a jellegzetes nemzeti hagyomanyok felelevenitése, az éte-
lek elkészitése és kostolasa, valamint a torténelmi kapcsolodasok megemlitése érthetové teszi és
kozelebb hozza a nagyothallé gyermek szamara mas eurdpai népek 6romeit, gondjait, megoldasi
torekvéseit.

— Globalis szint

A hagyomanyos tarsadalmakrol valo beszélgetéssel, a természeti népek életmddjanak, napi te-
vékenységeinek megismerésével a nagyothall6 gyermek is belehelyezkedhet gondolatban a meg-
ismert népcsoportok életébe. Ifjisagi tabor soran szervezhetnek természeti napot, amikor nem
hasznalnak semmi, a technika vivmanyainak kdszonheto eszkozt és segitséget, és 24 6ran keresztiil
csak ismereteikre és talalékonysagukra vannak szorulva. Ekkor megsejthetik, hogy ezen népcso-
portok élete nem olyan idillikus, mint azt gondolnak (a nagyothallé gyermek azt latja, hogy egy
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kicsit Gldogélnek, egy kicsit vadasznak, este nagyokat tancolnak a természeti népek). Ezek a ta-
pasztalatok konnyebbé teszik a modern tarsadalmak vilagahoz val6 alkalmazkodast és az allando
torekvést a tudas (intellektualis, gyakorlati) folyamatos megujitasara.

Szolidaritds

— Lokalis szint

A nagyothall¢ fiatal szamara a mas emberek életével valé6 megismerkedés kiterjeszti a lehetdségek
és az élet adta buktatokrol vald ismereteinek rendszerét. Kozosségiikben az egymas megsegitésé-
nek gyakorlatai és tapasztalatai érzékennyé teszik a masok iranti szolidaritasra. Ezen az Gton halad-
va a megismert, érdekl6dési korének és egyéniségének tetszo (vallasi, sajatos igény, tarsadalmi)
civil szervezetek munkajaba betagozddva aktivan segitheti a raszorulokat.

— Nemzeti szint

A tevékenységek keretében a nagyothall6 gyermek listatervet készithet az élethelyzetekben, tar-
sadalmi rétegekben, kisebbségekben tapasztalhaté hatranyok és a pozitiv diszkriminacio leheto-
ségeivel valé megsegitési modokrdl. Ezek kozos elemzése, megvitatasa soran a szolidaritas érzése
cselekvo gyakorlatta valik. Megtapasztalja, hogy vele is szolidarisak, és 6 is tud segiteni masokon.
A segité hozzaallas messze mutato kovetkezménye a tarsadalomba és a munkahelyre val6 be-
illeszkedés.

— Europai szint

A népek torténelmének, gazdasagi és politikai adottsagainak kovetkeztében kialakult regionalis
egyenlGtlenségek felismerése, esetleg utazasok soran vald tapasztalasa segiti az alkoté gondol-
kodast a megoldasi moédok alternativairol. A tarsakkal valo beszélgetés, az élmények megosztasa
hozzajarul ahhoz, hogy a nagyothall6 fiatal Uigy érezze, autentikus személytdl kapott tajékoztatast.
(A tarsa tapasztalta, akit régen ismer, hisz szavaban, szamara hiteles a mondanivaloja.)

— Globalis szint

A vilag szegény, illetve gazdag térségeinek egymas mellé allitasa (képes, statisztikai adattal ala-
tamasztott, riport jellegli, dokumentumfilm) kitagitja a szegénység és gazdagsag eddig kialakult
sémakba rendezett fogalmat a nagyothall6 gyermek el6tt. A magan- és civil szervezetek segélye-
zéseinek hatasai (azonnali segitség akut problémak gyors orvoslasara) és a gazdasagi élet fellendi-
tésének hosszu tavu hataselemzései ravilagitanak a probléma igazi megoldasi modjaira. A globalis
problémak megvitatasa, elemzése, a lehetséges megoldasi mdédok mintdul szolgalnak a nagyothal-
|6 gyermeknek mas, az életiiket érintd problémamegoldasi technikak kidolgozasara.

Autonomia

— Lokalis szint

A lakokorzet életét figyel6 csoport tagjaként a nagyothall6 gyermek sajat autondmiaja tapasztala-
tainak felhasznalasaval ismerkedhet a telepiilésen kialakult mértékado6 csoportok tevékenységével.
Tarsai elbeszélésébdl (ha esetleg 6 is kisebbségi kozosség tagja, sajat élményeibol) tudomasara jut-
hat a kisebbségi 6nkormanyzat munkaja, esetleg mas egyestiletek tevékenysége. Ezen intézmények
mukodésének megismerése segiti Ot a védettség érzésének kialakulasaban, tudja, hogy ha bajba
keriil (erkolcsi, anyagi, egészségligyi), hova lehet bizalommal fordulni, és hogy a reklamnak és a
csoportnyomasnak hogyan tudjon ellenallni. Ennél nehezebb a kozosségben, haveri tarsasagok-
ban a vezér esetleges devians viselkedését és az arra valo felhivast elutasitania, mert a k6zosséghez
vald tartozas érzésétdl nem akarja megfosztani magat. Nagyon jo, ha ilyenkor megbizhaté barat,
esetleg feln4tt tamogato segitségét tudja kérni, aki megoldasi modokat adhat neki a komolyabb
problémak elkeriilésére.

- Nemzeti szint

Az autondmia nemzeti szint( 0sszefliggéseit nehéz megértenie a nagyothall6 gyermeknek. A hosz-
szan tartd folyamatok alapjan kialakult bonyolult dsszefiiggések, a kovetkezmények logikajanak,
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olykor logikatlansaganak kovetése még segitséggel is nehéz kovethetok szamara. A determinalt-
sagot (nem tehetlink mast, ez a sorsunk) hamarabb elfogadja, mint a segités és a valtoztatas lehe-
téségeinek tavlatait.

— Eurdpai szint

A felnottkor kiiszobén a nagyothallo fiatalnak is meg kell értenie a kulturalis és a politikai autono-
mia lehetdségeit, meg kell ismernie a megnyilvanulasi formakat. Ezen ismeretek birtokaba olvas-
manyélményekkel, az események hireinek elemzésével lehet eljutni. A beszélget6korok Gjsagolvaso
negyedorajan szerzett informaciok lehetoséget adnak egy-egy aktualis probléma megbeszélésére,
a tapasztaltak rogzitésére, a valtozasok nyomon kovetésére.

Az Eurdpai Unid hatasait a nemzetallam és az egyén életére a nagyothall6 gyermek csaladi, barati
beszélgetések és onallé kutatdbmunka soran ismerheti meg. Erre az idore mar a szajrol olvasasi ké-
pesség és a hallasfigyelem fejlesztéseinek, valamint intellektualis tudasanak koszonhetéen be tud
kapcsolodni valtozo témaju beszélgetésekbe is.

- Globalis szint

A 21.szazadban a globalis fliggdségi viszonyok leginkabb az energia- és az élelmiszer-ellatas teriile-
tére fokuszalnak. A nagyothallo fiatalnak nehéz megérteni, hogy a javak elosztasa nem a szolidari-
tas, hanem az lizleti haszon szerint torténik. Az 6 lehetOségei a lokalis, esetleg a nemzeti szinteken
vannak, mert nem jut olyan helyeken dontési helyzetbe, ahol hathatdsan segithetne.

Felelosségvallalds, cselekvési hajlandésag

— Lokalis szint

A megoldasra varo, a fiatalok altal észlelt problémak megoldasi javaslatainak 0sszegyUjtése lehet-
séges az Otletroham eszkozével. Ebbe a tevékenységbe a nagyothall6 fiatal jol be tud kapcsolodni,
mert érvényesiil kreativitasa és gondolkodasi képességének sajatossagaibol adodo lényeglatasa.
Az Otletek csoportositasa, elemzése, a megoldasi modok kifejtése segiti a fiatalokat abban, hogy
személyi felel6sségvallalassal segitsenek. EI6z6 ismereteibdl, az alaptipusok személyiségjegyeinek
elemzése soran kategorizalhatja magat a felismert sajatossagok alapjan, és igy lehet6sége van arra,
hogy tudatosan alakitsa stilusat és a kapcsolatok soran alkalmazott eszkozeit.

- Nemzeti szint

A nagyothall6 fiatalnak kevés lehetosége van a politikai életben val6 aktiv kozremUkodésre. Te-
vékenysége, segitési lehetOségei a civil szervezetek munkajaban hatasosabban érvényesil. Mind-
azonaltal tudnia kell a lehetoségekrol és a politikai, tarsadalmi élet iranyitoinak torvényekben,
rendeletekben, iranyelvekben megfogalmazott allasfoglalasair6l, mert csak igy tudja érdekeit ér-
vényesiteni.

— Eurdpai szint

A nagyothall6 diak lehetoségei akkor tarulnak ki az europai folyamatokba valé bekapcsolodasra,
ha kiemelkedé tehetsége ,diak feltalalok” talalkozéin bemutathatja produktumat, vagy sporttal
kapcsolatos versenyekre lesz hivatalos.

— Globalis szint

A nemzeti akciokban valo részvétel csak ritka, esetleg mas sajatos nevelési igény( fiatalok talalko-
z6jan valdsulhat meg. Mindenesetre ha egy nagyothall6 fiatalnak lehetGsége van ezen alkalmakon
részt venni, életre sz6l6 élmény és motivald erd a pozitiv hozadéka.

Identitas

— Lokalis szint

A csaladhoz, a rokonsaghoz val6 kotédés a nagyothallo gyermek biztonsagérzetét noveli, azonban
az elvagyddas idején (kamaszkor) szivesen kilép zart kozosségébdl, és kiprobalja magat az egyre
tagulobb tereken. Ugyanigy kotodnek a nagyothallo gyerekek is egy-egy intézményhez (iskolajuk-
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hoz), ami akkor tlinik szembe, amikor a ballagas eseményét nem a tovabblépés 6rome, hanem az
elszakadas nosztalgikus érzései hatarozzak meg, és teszik szomorava.

— Nemzeti szint

Az ifjakor kiiszobén a nagyothallé gyermek latokore is kitagul, érdeklodése és értékrendje szerint
valaszt csoportot maganak. Az ebben a csoportban megszerzett kompetenciai segitségével jol be-
illeszkedik, és részt vesz a csoport munkamegosztasaban.

— Eurdpai szint

Az europai polgarsaghoz valo aktiv kotodés csak akkor tud kialakulni a nagyothall6 fiatalnal, ha
az idegen nyelvet (angol) kommunikacids szinten tudja elsajatitani. De egyébként is fontos, hogy
azokon a foglalkozasokon, ahol az idegen helyen val6 tajékozodas, kapcsolatépités technikait mo-
dellaljak, a fiatal aktivan vegyen részt.

— Globalis szint

Mivel a globalis szint megélését nem sziikséges cselekvéssel bizonyitani, ismeret szintjén is elérhetd,
hogy a nagyothallo fiatal biiszke legyen a vilag mas részein élG, alkoto, tevékenykedé magyarokra.

Szabalykévetés

— Lokalis szint
A nagyothall¢ fiatal csaladjaban és lakokornyezetében, iskolajaban az egyiittélés szamtalan szaba-
lyaval talalkozik, amelyek megszegése a felnottek, tarsak rosszallasat vonja maga utan. A gondolat-
csere modszerével létrehozott beszélgetések soran ezek a szabalyok tisztazodnak, ekkor bizonyos
mértékben magyarazatot kap helytelen cselekedeteire.
— Nemzeti szint
A magyar alkotmany ismerete, az alapvet6 jogok ismerete tantargyi kovetelmény. A nagyothall6
gyermeknek tudnia kell, hogy a torvény nem tudasa nem mentesiti 6t a be nem tartasabol eredo
kovetkezményektdl. Mivel a torvény mindenkire vonatkozik, a nagyothallé gyermek bizik abban,
hogy vele is torvényesen jarnak el, tehat a blin6zokkel és a torvényszegokkel szembeni dvatossagra
nincs felvértezve.
— Eurdpai szint
A beszélgetokorokon felvetddott témak (hirek, hirado) elemzései, az eurdpai kozosség jogalkal-
mazasat modellalé szerepjatékok (birdsag, védelem, vadlo) tanulsagai tajékoztatjak a hallassériilt
fiatalt, hogy mikor és milyen védelemre szamithat hasonlé esetekben.
— Globalis szint
Az egyetemes emberi jogok és az alapvetd, az emberi kapcsolatokat szabalyozo egyiittélési etikai
szabalyok fedik egymast. A kornyezetvédo és emberjogi szervezetek munkajarél, a munkaba valo
bekapcsolddas lehetGségeirdl csak akkor értesiil a nagyothalld fiatal, ha csaladi példa vagy barati
tarsasagi beszélgetések soran valik érintetté.

Egyiittmiikodés
— Lokalis szint
A térségi egylittmukodési formakban valo aktiv részvétel gyakorlatai soran a nagyothall6 fiatal is
bekapcsolédhat olyan tipusi munkakba, mint a kdrnyezetvédelem, vadvédelem, de tervezd, szer-
vez0 tevékenységet a civil szervezetek mikodésének bonyolultsaga miatt nem tud folytatni.
- Nemzeti szint
A nagyothall¢ fiatal a legritkabban érdeklodik még ebben a korban a politikai hatalommegosztas
kérdései irant. Természetesen véleményt tud alkotni, de sok esetben barati kdrének, csaladjanak
itéleteit tlikrozi, tehat ebben a kérdésben nem autoném.
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Véleményalkotas

A polgari tarsadalom véleménynyilvanitasi forumait a nagyothallé ifju ebben az életkorban még
nem hasznalja. Ahhoz, hogy véleményét onalldan, elfogadhatd formaban kifejthesse, még sokat
kell fejlodnie a verbalis és az irasbeli kifejezOképesség terén.

7.2 Felkészités a felnott szerepekre - Az egyiittmiikodés fejlesztése a ,B”
tipusu programtervben

A képességfejlesztés részteriiletei megegyeznek a 7-12. évfolyamokban folyé kompetenciafejlesz-
tési terliletekkel, ami az iskolai tanorak vagy projektek kereteiben az ott tevékenykedé tanarok rész-
vételével torténik. Ezért a tanartarsaknak egytitt kell miikodniiik a fejlesztési tervek kidolgozasaban
és a tantargyankénti megvaldsulasi lehet6ségek kimunkalasaban.

7.3 Toleranciara nevelés a 7-12, évfolyam,,C" tipusu programtervében

A programcsomag tanoran kiviili tevékenységek lehetdségeit kinalja. A nagyothall6 ifju szocia-
lis, életviteli és kornyezeti kompetencidinak fejlesztéséhez sziikség van a tevékenységben vald aktiv
részvételére, mert azok gyakorlati tevékenység altali alkalmazasat a programterv céljai és feladatai
jol szolgaljak. A programban kiemelten megjelend témakorok készségfejleszto teriiletei (tolerancia,
nyitottsag, szolidaritas és béke, autonomia, felel6sségvallalas, identitas, egylittmikodés, kommunika-
cio és véleményalkotas, szimpatia/antipatia, el6itélet-mentesség, kornyezettudatossag, életvitel ala-
kitasa, empatikus készség, meditacios készség, konfliktuskezelés, problémamegoldas) feldolgozasai, a
témakhoz kapcsolddé tevékenységek segitik és tamogatjak a nagyothallé gyermek beilleszkedését és
fejlodését a hallok kozosségében.

A modulban megjelen6 témak kompetencia alapu feldolgozasai az ,A” programcsomag hasonld
cim moduljaiban elemzésre kertiltek abbdl a szempontbdl, hogy milyen lehetséges elérési és meg-
valositasi utak segitségével lehet a nagyothall6 gyermekek, fiatalok szamara a téma ért6 feldolgozasat
megoldani.

7.4 A 12, évfolyam végére varhat6 eredmények

Szamos nagyothall6 fiatal, aki az integralt oktatasi/nevelési folyamat soran eljutott az érettségi
feltételeinek sikeres teljesitéséhez, valdszind, hogy a kovetelmények zomének az alapfokon fog eleget
tenni. Ennek az az oka, hogy bar a fejlesztés hatasara szocialis kompetenciai jol fejlodtek, de érzéseit,
reflexioit még mindig nem tudja olyan nyelvi szinten kifejezni, amely gondolkodasanak és viszonyu-
lasainak pontos tiikre lenne. Ugyanez vonatkozik az irasbeli kifejezoképességet kivano feladatmeg-
oldasaira is, de akkor is, amikor esetleg bonyolult konfliktushelyzetet (tarsadalomismeret, irodalom)
kell elemeznie. A fejlesztés hatasara azonban 6nmagahoz és hallassériiléséhez viszonyitottan szocia-
lis, életviteli kompetenciai, tudatossaga, egytittmuikodési készsége, informacio feldolgozo és elemzo
készségei, dontési képességei megfeleldek. Azokban a targyakban, amelyek kotelezGen az érettségi fel-
adatokat tartalmazzak a real (fizika, biologia, matematika, szamitastechnika) targyaknal, segitséggel
(egyéni felzarkoztato foglalkozasok, fejlesztési terv szerint tervezve) az emelt szintl kovetelmények-
nek is eleget tud tenni, amivel megnyilnak lehetéségei a fels6fokl oktatasban valo integralodasra.
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8. Tanulasszervezési formak

Az osztalykozosségben folyd munka soran a kooperativ tanulasi forma az, amely leginkabb fel-
késziti a diakokat arra, hogy megtanuljanak egylittm(ikddni az ismeretszerzés, az ismeretek atadasa
és gyakorlati alkalmazasa soran.

A kooperativ tanulasszervezés alapja a csoportképzés, amelynek kiilonboz6 technikait alkalmazza
a tanar, hogy a feladat céljainak leginkabb megfelel6 formaciot hozza létre az osztalyban. Legel6nyo-
sebb, ha egy legjobb, két kozepes képességli és egy gyengébb tanul6 keriil egy csoportba. Nagyon
kell Gigyelni a tanarnak arra, hogy a nagyothall6 gyermek milyen feladatot vallal a csoportban, mert
el6fordulhat, hogy a verbalis megnyilvanulasokat kertilni fogja, mert attdl tart, hogy nem tudja el6-
revinni a csoport teljesitményét. A kozosségben olyan légkornek kell kialakulnia, ahol nem a kiemel-
kedo teljesitmények a mértékadok, hanem a munkaban valé aktiv, a tudast, a képességeket fejleszto
tevékenységek.

Barmennyire is jol egylittmikodnek a csoportok, 5-6 hét utan el kell bucstzniuk a tagoknak egy-
mastdl (csoportkép, kiallitas kozos munkaikbol stb.), és Uj dsszetételben folytatjak a gyerekek a mun-
kat.

A tanulasiranyitasi technikak soran problémat szokott okozni a munkazaj egyre magasabb szint-
je, ami a nagyothallé gyermek érdemi munkajat is akadalyozza, mert a hallokésziilék ilyen mértéki
szelektiv zajszlirésre nem képes. Ezért neki is nagyon jo, ha a tanar kiilonbozo figyelemfelhivast célzo
eszkozokkel jelez (egyezményes kézjellel; tarcsaval, jelz6lampaval: z6ld: megfelel6 zajszint; sarga: ,Vi-
gyazz, kicsit zajos vagy!”; piros: ,Nagy a zaj!"), esetleg csendkapitanyt biz meg. igy a csoport egy tagja
felel6s a hangoskodas lecsillapitasaért, aki bugd hangot adé mechanikus zajjelzovel figyelmeztet. To-
vabbi, a tanari kreativitast fémjelzo otletek alkalmazasaval sokféle médon lehet csokkenteni a zavard
hangoskodast.

A csoportnak adott utasitasok nagyon fontosak, mert a feladat pontos megértése a sikeres mun-
ka alapveto feltétele. Hasznos és a nagyothall6 gyermeknek jo, ha az utasitasok mind széban, mind
irasban egyszerre jutnak el minden gyermekhez. A tevékenység strukturalasahoz illeszked6 utasitasok
részekre bontottak, esetleg megmutathatéak legyenek. Ezen mddszeres eljarasok alkalmazasaval el
lehet érni azt, hogy a hallassériilt gyermek is jol értse és értelmezze feladatat, ami az érdemi munka
feltétele.

A kialakult csoport csoporttudatanak épitésére nagy gondot kell forditania a pedagdgusnak azért,
hogy biiszkék legyenek a tagok a kialakult csoportjuk munkajara, az egylittm(kodés eredményeire.
Ennek hatékony eszkoze az ismerkedés, a hasonlo tulajdonsagok, érdeklodési korok feltérképezése,
tudatositasa a tagok kozott. A nagyothallé gyermeknek, akinek a tarsas kapcsolatok, a munka és ba-
rati kapcsolatok nagyon fontosak, Gj élményt ad a csoporthoz valé tartozas, a kdlcsonos segitségadas
és segitségnyujtas lehetOsége.

A kolcsonos megbecsiilésen, elismerésen és tamogatason alapuld csoportmunka kovetkeztében
sikeresen oldjak meg a nagyothall6 gyerekek a feladatokat. Segiti a nagyothallé gyermeket abban,
hogy a logikus elrendezést attekintve modositsa esetleges félreértéseit, vagy megerdsitse Ot elGzetes
feltevéseiben.

Az informacidaramlas el6segitésére alkalmazott eljarasok is a nagyothall6 gyermek tanulasi tevé-
kenységét segitik, amennyiben lehetdsége lesz attekinteni mas csoportok altal készitett csoportjegy-
zeteket, a sokszorositas utan kapott munkakat és akkor, amikor a beszamolo6forgoban ra keriil a sor, s
szoban is elmondhatja tapasztalatait.

A szébeli kommunikaciot segitik a nagyothallo gyermeknél a beszélo- és kérdezokorongok, az ,in-
dian beszélgetés” és a hozzaszolas idejének meghatarozasa. (,Egy perced van arra, hogy elmondd,
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amit akarsz!”). Mindezek hozzajarulnak ahhoz, hogy a nagyothall6 gyermek sz6hoz jusson akkor, ami-
kor értelmes mondanivaloja van a kbzosség szamara.

A kooperativ foglalkozasok akkor érik el céljaikat, ha a tevékenységek latszolagos spontan voltuk
ellenére is, de jol meg vannak tervezve. A tervezés lépéseit a gyermekekkel meg kell ismertetni, mert
strukturalja munkajukat. Ezek szerint a foglalkozasi terv elkészitésénél kozosen meg kell hatarozni a
munka céljat, amire a foglalkozasi tervet, mintatervet kell épiteni.

Lépései:

a) Elokészités, rahangolas g) Ellendrzés

b) Osszegzés h) Visszajelzés

c) Eszrevételek i) Csoportépités

d) Informacioszerzés j) Osztalyépités

e) Iranyitott gyakorlas k) Tarsas készségek épitése

f) Onéllé gyakorlas ) 1dokitoltd gyakorld jatékok

A jOl szervezett, a kooperativ tanulasi modok irant elkotelezett pedagogus a hallassériilt gyer-
meknek mindig megtaldlja azokat a tevékenységeket, melyek képességei, kompetenciai fejlesztéséhez
leginkabb alkalmasak. Azonban még egy ilyen kreativ, az egylittmikodés magas fokan dolgozo ko-
z0sségben is szliksége van a hallassériilt gyermeknek arra, hogy a pedagogus segitse magyarazatokkal,
eszkozhasznalati ajanlasokkal és koveto figyelmével munkajat.

9. Eszkozok

A programtervekben alkalmazott eszk6zok és nyomtatott tanuloi segédletek a differencialt anyag-
feldolgozas elveit és kovetelményeit figyelembe véve alkalmasak a nagyothallé gyermek motivalasara,
ismereteinek bovitésére, ismeretgyljtésre, elemzésre és a tervezett tevékenységekre.

Mivel a modulok eszkdzei nem pontosan rogzitettek, az anyag kivalasztasaban a gyermekek keé-
pességei, az etnikai, a szociokulturalis és foldrajzi kornyezeti sajatossagainak ismeretében a pedagogus
dont. Az emlitett sajatossagokon kivill az eszkozkivalasztas szempontjait befolyasolja, hogy az olyan
legyen, amely:

- alkalmas a figyelem felkeltésére (legyen érdekes, Ujszerd, esztétikus), lekotésére (tegye lehetévé
az érzékszervi csatornak sokféleségének aktivizalasat), motivalasra (kivancsisagot és érdeklo-
dést keltsen);

— alkalmas a didaktikai, nevelési feladat tamogatasara, és alkalmazkodjon a tartalomhoz

- alkalmazkodjon az alkalmazott tanulasszervezési formakhoz (csoportos, kiscsoportos, egyéni és
frontalis);

— legyen alkalmas az el6z0 ismereteken alapul® jartassagok, készségek mozgositasara;

- a pedagodgus altal jol kezelheto.

Mindezeken tul a nagyothallé gyermeknél figyelembe kell venni, hogy nem hasznalhatunk olyan

eszkozoket, amelyek hasznalatahoz ép hallasi észlelési képességek sziikségesek.



36 AJANLASOK NAGYOTHALLO GYERMEKEK, TANULOK KOMPETENCIA ALAPU FEJLESZTESEHEZ

10. Irodalom

Cole, Michael - Cole, Sheila: Fejlodéslélektan. Osiris Kiadé. Budapest, 1997.

Csanyi Yvonne — Zsoldos Marta: A specialis nevelési sziikségletek pedagogiajarol. Gyégypedagogiai
Szemle, 1995/3. 23. évf. 177-191. old.

Csanyi Yvonne (szerk.): A halldssériilt gyermekek integralt nevelése. BGGYTF. Budapest, 1995.

Csanyi Yvonne (szerk.): Cochledris implantdcion atesett gyermekek terdpidja és fejlodése. ELTE BGGYFK.
Budapest, 2002. 59-67.

Csanyi Yvonne (szerk.): Pedoaudiolégia. BGGYTF, Budapest, 1995.
Csanyi Yvonne: Valtozasban a hallassériiltek pedagdgiaja. (Fejlodo6 technika, valtozd populacié, illesz-
ked6 modszerek) Gyogypedagogiai Szemle, 1999. januar-marcius. 1-9. old.

Gordosné Szabd Anna: Bevezeté dltaldnos gyogypedagogiai ismeretek. Nemzeti Tankonykiadé. Buda-
pest, 2004.

Gosy Maria: A hallastol a tanuldsig. Nikol. Budapest, 2000.

Kagan, Spencer: Kooperativ tanulds. Onkonet Kft. Budapest, 2001.

Képatakiné Mészaros Maria (szerk.): Befogado iskoldk, elfogadd kozésségek. OKI. Budapest, 2003.
K6patakiné Mészaros Maria (szerk.): Tagulo horizont. OKI. Budapest, 2004.

Mesterhazi Zsuzsa (szerk.): Gydgypedagogiai Lexikon. ELTE BGGYFK. Budapest, 2001.

Perlusz Andrea: A halldssériilt gyermekek hazai integralt oktatds-nevelése, kiilonds tekintettel a nevelést
befolyadsolé tényezokre. Kandidatusi értekezés. Budapest, 1997.

Perlusz Andrea: A hallassériilt gyermekek integrdacioja. ELTE BGGYFK. Budapest, 2000.

Perlusz Andrea: A hallassérlltek hazai integralasanak néhany kérdése. In: Foldes Tamas és mtsai
(szerk.): Il. Soproni Logopédiai Napok Konferencia Sopron, 1990. 92-95. old.

Perlusz Andrea: Integralt nevelés — inkluziv iskola. In: Bathory Zoltan - Falus Ivan. (szerk.): Tanulma-
nyok a neveléstudomadny kérébal. Osiris Kiadd. Budapest, 2001. 314-333. old.

Wocken, Hans: Integracio az iskolaban. In : Papp Gabriella (szerk.): Vdlogatds az integralt nevelés szak-
irodalmabdl (Forditasgylijtemény). Nemzeti Tankonyvkiadd. Budapest, 1994. 7-19. old.

Zsoldos Maria: Pszicholdgia és halldssériilés. Forditasgytijtemény Szocialis Foglalkoztatd. Sopron, 2004.



