Ne szivd mellre!

A dohényzas sulyosan kdrositja az On és a kornyezetében élok egészségét!

Szocialis, életviteli és kdrnyezeti kompetenciak
9. évfolyam
Toleranciara nevelés

A modul szerzdi: Marsi Monika, Pagyor Henriett
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MODULLEIRAS

Ajanlott korosztaly

14-15 évesek

Ajanlott idokeret

3 x 45 perc

A modul kozvetlen célja

A tanulo legyen képes megfelelden értelmezni a dohanyzas kulturdlis vonatkozasait, kdvetkezményeit,
tovabba legyen képes megérteni az egyénre és a tarsadalomra kifejtett hatasat. Ismerje fel személyes
felelOsségét sajat €s kozvetlen kdrnyezete egészsége irant!

A modul témai, tartalma

Témak:

Identitas: kozosség, viselkedés; kapcsolatok: feleldsség, segitségnyujtas; életmod: egészség, erkdlcs és jog:
szabalyozas, dontés

Tartalom:

A dohdnyzassal kapcsolatos projektmunka megvaldsitasa, egy kiallitds megszervezése

Megel6z0 tapasztalat

Egészséges ¢letvitel, a test és a 1¢élek egészsége

Ajanlott tovabbhaladasi irany

Szenvedélybetegségek, fiiggdségek

A kompetenciafejlesztés
fokuszai

Onismerettel dsszefiiggd kompetenciak: autonémia

Onszabélyozas: felelésségvallalas, torodés

Enhatékonysag-érzés: belsé kontroll

A szocialis kompetencidkhoz sziikséges kognitiv készségek: informaciok rendszerezése, kritikai
gondolkodas

Tarsas kompetenciak: egylittmiikodés, véleményalkotas

Kapcsolodasi pontok

A NAT-hoz: Ember és tarsadalom, Ember a természetben, Eletvitel és gyakorlati ismeretek

Tantargyakhoz: bioldgia, osztalyfénoki ora, etika

Modulokhoz: Ami a testiinkre hat: Eteliink, italunk, karos hatisok — felelésségiink (szkb209 02), Te meddig
birod? (szkc208 08), Te mindent lenyelsz? (szkc210 08), Szenvedélyek és divatok: Internet-fliggdség €s
jatékszenvedély (szkc211 08)

Tamogato rendszer

Dr. Spencer Kagan: Kooperativ tanulds. Onkonet Kft. Budapest, 2005
www.dohany.lap.hu

www.dohanyzas.hu

www.nemdohanyzo.lap.hu

www.szivar.lap.hu

Kozvetett: Kave és cigaretta. Rendezd: Jim Jarmusch

Koszonjiik, hogy dohdnyzott! Rendezd: Jason Reitman
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Moddszertani ajanlas

Idéfelhaszndlas

A rendelkezésre allo 135 percet nagyon fegyelmezetten lehet csak tartani. Ha lehetséges, érdemes a tanulok egyéb, a foglalkozasokon kiviili
gyljté és kutatdmunkdjara tdmaszkodni. Adjunk lehetdséget arra, hogy a tanulok 6nallo, oran kiviili kutatémunkat folytassanak példaul. az
interneten vagy a sajtoban. Ezek eredményeit hozzak be a foglalkozésra és osszak meg a tarsaikkal.

Csoportok
A projektmunka a didkoktdl nagyfoku onallésagot kivan meg, illetve a segitd tanar allandd csoportokra szabott figyelmét.

Specialis javaslatok az értékeléssel kapcsolatban

A modul kapcsan kétféle értékelési szempont jelenik meg:
1. a kiéllitas mindségének ¢€s a gylijtdémunka folyamatanak szoveges értékelése,
2. a dohanyzas személyes, objektiv, tobb szemponti megkdozelitése.

A személyes érzékenység figyelembevétele nagyon fontos, hiszen tudnunk kell, hogy sok tanar és sziil6 dohanyzik, valamint — sajnalatos médon —
a gyerekek kozott is sokan mar ebben a korban. Mig a felnéttek ezt nyiltan teszik, és nem kritikus az ehhez valé viszonyuk, a gyerekek viszont
altalaban titkoljak egy darabig, és sok esetben csoportképzé tényezoként érzékelik, példaul a dohdnyosok egy helyen taldlkoznak az iskolai WC-
ben, vagy az iskola egyik rejtett zugdban. A manapsag oly ritka szolidaritas és 0sszetartozas érzése sok esetben ekkor jelenik meg nyilvanvaldan.
Kertljuk a nyilt értékitéleteket, igyekezziink objektiv szempontokat kdvetni a beszélgetések soran.

A modul mellékletei

Tanari mellékletek

P1 — Dohanyzassal kapcsolatos szavak
P2 — A barcohba jaték leirasa

P3 — Kitoltott projekthaloterv
P4 — Dohanyzassal kapcsolatos szovegek
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Diakmellékletek

D1 — Kitoltott projekthalo
D2 — Ures projekthalok
D3 — Szovegek
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