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MODULVAZLAT

TANARI

Tevékenységek — idomegjeloléssel

I. Rdhangolas, a feldolgozas el6készitése

A tevékenység célja/
fejlesztend6 készségek

I/a. Erdekességek az égitestekr6l, naptarakrél és iinnepekrél

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok/mellékletek

Diak

Pedagé6gus

fuggéseirdl, a naptarak kialakulasarol.
30 perc

A | A tandr bevezeti a foglalkozast, ismerteti a témat Erdeklédés Frontélis munka — | Plakatok, ragaszto,
és a munka menetét. Rendszerez6 képesség | Magyarazat toll
Az id6 szamitasa csillagaszati eseményeken ala- | Szovegalkotas Csoportmunka Kiallitasra alkal-
pul. Az idészdmitas két legfontosabb tdrgya a | Kommunikacié — megbeszélés mas feliilet
Nap és a Hold, e két égitest keringésének ismerete Bemutatas
a legfontosabb tényez6 az id6szamitas felépitésé-
hez és megértéséhez.
Megalakulnak a kiscsoportok, az azonos évsza-
kokban sziiletettek keriilnek egy csoportba.
A gyerekek korabban gyfjtott anyagaikat rende-
zik, és bemutatjak egymdsnak kiscsoportokban.
(Képek, leirasok, targyak a Nappal, a Holddal, a
csillagokkal és régi naptarakkal kapcsolatban.)
30 perc
B | A naptarakrol szerzett ismeretek felelevenitése. Osszegzés Kooperativ tanulés
A gyerekek kiscsoportokban dsszeirjdk, mit tud- | Lényeglatas képessége | - csoportszéforgd
nak a kiilonb6z6 szokdsok és a naptarak Ossze- | Egyiittmiikodés
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A tevékenység célja/

Tevékenységek — idémegjeloléssel fejlesztends készségek

I1. Uj tartalom feldolgozaisa

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok/mellékletek

Diak Pedago6gus

A Nap- Fold,-Holdrendszer csillagaszati mozgastorvényei

IT/a A Fold Nap koriili keringése, forgasa és mas mozgasai

ségével. merése

40 perc

A | Atandrismerteti az évszakok valtozdsdnak csilla- | Kreativitas Egytittm@- | Frontdlis munka Mérészalagok, Gj- | P1 Az évszakok
gdszati alapijait. kodés —magyarazat sagpapir valtozésanak csil-
A gyerekek a rendelkezésre all6 anyagokbdl elké- | Osszefiiggések felis- Csoportmunka- Kilonboz6 méretti | lagészati alapja
szitik a méretaranyos bolygokat, majd elhelyezik | merése alkotas, labdak és termések
a Nap - Fold modellt és elemzik a mozgasat. Figyelem kisérlet D1 A Nap -, Fold -,
A tandr segiti a munkat. Kreativitas Egytittm- Holdrendszer mo-

40 perc | kodés dellezése

B | A tanuldék tanulmanyozzak a kész Nap — Fold - | Figyelem Csoportmunka Tellurium (Nap P2 A Nap, Fold-

Holdmodellt (Tellurium) tanari magyarazat segit- | Osszefiiggések felis- - megfigyelés —Fold -, Holdmo- | ,Hold mozgasa

dell)

D2 Az évszakok
valtakozasanak
csillagaszati alapjai

II/b A Hold mozgasai, a holdfazisok

A | A tanar magyarézata alapjan a gyerekek az &b- | Figyelem
rak segitségével megismerik a Hold mozgését és | Osszefiiggések felis-
a holdfézisokat. merése
30 perc | Elemz6 kommunikécio

Frontélis munka —
magyarazat

D3 A Hold moz- P3 A holdfazisok
gdasai értelmezése
D4 Holdfazisok
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| B
, . . 1n N A tevékenység célja/ | Munkaformak és Eszkozok/mellékletek
Tevékenységek — iddmegjeloléssel . R .
fejlesztendd készségek modszerek Diik Pedagégus
II/b 1. A Hold az irodalomban
A | A tanar néhdny szoban felvezeti, hogy a Hold | Figyelem Frontélis munka Verses kotetek P4 Szolasok és koz-
mindig foglalkoztatta az embert, kiilonos és ti- | Osszefiiggések felis- - magyarazat Vildghalé mondésok a Hold-
tokzatos égitestnek tekintették, és gyakran meg- | merése Csoportmunka dal kapcsolatban
ihlette az ir6kat és koltdket. Elemz6 kommunik4cié | - kutatémunka
A gyerekek csoportban gyijté munkét végeznek | Szovegértés
a Holdhoz ko6t6d6 irodalmi idézetekbdl és szola-
sokbol.
(Fakultativ feladat az irodalmi érdekl6désti osz-
talyokban.) 30 perc
B | A tandr néhdny széban felvezeti, hogy a Hold | Figyelem Frontélis munka D5 Széléasok és
mindig foglalkoztatta az embert, kiilénods és ti- | Osszefiiggések felis- - magyarazat kézmondasok a
tokzatos égitestnek tekintették, és gyakran meg- | merése Csoportmunka — Holddal kapcsolat-
ihlette az irdkat és koltéket. Elemz6 kommunikacié | beszélgetés ban
Az 6sszegyfijtott idézeteket elolvassdk és értelme- | Szovegértés
zik. 30 perc
II/c A Naphoz igazodé (szolaris) naptarak logikaja
(Keresztény naptarak)
IT/c1. A Julianus -naptar
A | A tanar bevezetése: A keresztény naptar a Fold | Elemzéképesség Frontélis munka D6 Julianus-naptar | P5 Julianus-naptér
Nap koriili forgasan alapul, a hénapoknak nincs | Logikus gondoskodéds | — magyarazat
kapcsolata a Hold mozgasaval. Szovegértés Paros munka —
A gyerekek parokban megkapjak a Julianus -nap- | Kommunikaci6 fejlesz- | Beszélgetés
tar leirasat, értelmezik a szoveget, és dsszefoglalot | tése Bemutatas

készitenek bel6le, majd munkéjukat dsszehason-
litjak egy masik paros munkdjaval.
AJulianus-naptér kialakuldsa, rendszere, el6nyei,
hibai. 20 perc
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. . o A tevékenység célja/ | Munkaformak és Eszkozok/mellékletek
Tevékenységek — idomegjeloléssel . R .
fejlesztendd készségek moédszerek Diik Pedagégus
II/c.2. AGergely-naptar
A | A gyerekek kiscsoportokban megkapjidk aGer- | Elemz6 képesség Frontélis munka D7Gergely-naptar | P6Gergely-naptar
gely-naptér leirasat, értelmezik a szoveget, és 0s- | Logikus gondoskodds | — magyardzat
szefoglalot készitenek belble. Szovegértés Csoportmunka —
A Julianus-naptar korrekcidjanak sziikségessége, | Kommunikacio fejlesz- | Beszélgetés
rendszere, elényei, a naptar elényei és haszndlata. | tése Bemutatas
Majd az 6sszefoglalét ismertetik az osztéllyal.
20 perc
II/d A Holdhoz igazodé (lunaris) naptarak logikaja
II/d.1. Az iszlam naptar
A | Atanarbevezetése: Az iszlam naptar a Hold moz- | Erdeklédés Frontdlis munka - | D8 Az évésaho- | P7 Aziszlam id6-
gasan alapul, az évnek nincs kapcsolata a Fold | Szokincs fejlesztése magyarazat nap hosszdnak szamitas torténete
Nap koriili mozgasaval. Osszefiiggések felis- viszonya
A gyerekek tanulmanyozzak az évek és honapok | merése D9 A mohamedan
hosszénak viszonyat Tolerancia naptar
Vélaszolnak a kérdésekre Vilaghalo
Megismerik a mohamedédn naptér jellegzetessé-
geit.
30 perc
B | Szorgalmi feladat: Gjsdgcikkek gyfijtése az iszlam | Erdekl6dés Egyéni munka -
vilag tinnepkdreirdl és szent helyeirdl Tolerancia kutatas

bemutatés
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| T
, . . 1n N A tevékenység célja/ | Munkaformak és Eszkozok/mellékletek
Tevékenységek — idémegjeloléssel feilesztends kéezséoek 5d K » -
jlesztend6 készsége modszere Diak Pedagogus
II/d. 2. A zsid6 naptar
A | A tanar bevezetése: A zsid6 naptér a Nap és Hold | Erdeklédés Frontélis munka - | D10 A zsid6é naptar
naptart kombindlja, az évek szamitdsanak alapja | Szokincs fejlesztése magyarazat Vildghalé
kapcsolédik a Fold Nap kériili mozgasaval, és a | Osszefiiggések felis-
hénapok kapcsolédnak a Hold mozgésahoz. merése
A gyerekek elolvassak a mellékletet, és kérdése- | Tolerancia
ket tesznek fel egymdsnak.
A tanar segiti az ismeretek pontositasat.
30 perc
B | Szorgalmi feladat: tjsagcikkek gytijtése a zsid6- | Erdekl6dés Egyéni munka-
sag tinnepkoreirdl és szent helyeirdl. Tolerancia kutatés
bemutatés
III/a Az 4j tartalom 6sszefoglalasa, ellenérzés és értékelés
A | Mit mutat ma a keresztény, az iszlam és a zsid6 | Erdekl6dés Csoportmunka Mellékletek
naptar? Osszegzés Frontalis Vilaghalo
Ko6z6s pontok, atfedések, hasonlésagok keresése | Mdasok elfogadasa bemutatés Naptarak
a naptdrakban.
A gyerekek ismereteik segitségével csoportokban
vdalaszolnak a kérdésekre.
20 perc
B | Id6tengely készitése. Az els6 és a masodik vildg- | Osszegzés Csoportos munka- | Mellékletek
habort és a mai nap helyét jeloljiik a mohame- | Kreativitds problémamegoldés | Vildghalo
dan, zsid6 és keresztény naptar szerint. Masok elfogadasa Frontélis munka - | Naptarak
A kiscsoportok megrajzoljdk az id6tengelyt, majd Bemutatas
bemutatjak és dsszehasonlitjdk a megoldasaikat.
20 perc




TANARI

TANARI MELLEKLETEK:

P1 Az évszakok véltozasanak csillagaszati alapjai
P2 A Nap, Fold, Hold mozgésa

P3 A holdfazisok értelmezése

P4 Szolasok és versek a Holddal kapcsolatban

P5 Julianus-naptéar

P6Gergely-naptar

P7 Az iszlam id6szamitas torténete

P8 A zsid6 naptar
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MELLEKLETEK

TANULOI MELLEKLETEK:

D1 A Nap-, Fold-, Holdrendszer modellezése

D2 Az évszakok valtakozdsanak csillagdszati alapjai
D3 A Hold mozgasai

D4 A holdfazisok

D5 Szoélasok és versidézetek a Holddal kapcsolatban
D6 A Julianus-naptar

D7 AGergely-naptar

D8 Az év és honapok hosszanak viszonya

D9 A mohamedan naptar

D10 A zsid6 naptar
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TANARI

TANARI MELLEKLETEK

P1 — Az évszakok viltozdsdnak csillagdszati alapja

A késziil6 vagy mér kész modell és az ide kapcsolédo abra elemzé-
séhez szolgél kiegészitSiil a kovetkezd Osszefoglald. Tanulmanyo-
zésa ajanlott az 6rdra valo felkésziilés soran.

Az ember 6sid6ktdl fogva figyelte a csillagok mozgasat, a Nap és a
Hold jarasét, és megfigyelései alapjan 0sszefiiggésbe hozta az év-
szakok véaltozasaval, az id6 muldsaval.

A tavasz, nyar, 6sz, tél valtozasa azért alakul ki, mert a Fold for-
gastengelye a foldpdlya sikjara emelt merdSlegestol 23,5s-kal eltér. A
forgastengely irdnya és ez a szog a Nap koriili keringés soran allan-
déan megmarad, ezért valtozik az a szog, ami alatt a napsugarak
érik a foldfelszin adott teriileteit.

Marcius 21-én a Naptél az Eszaki és Déli sarok azonos tavolsagra
van, délben az Egyenlitére érkeznek merdlegesen a napsugarak.
Ezért a nappal és az éjszaka hossza egyenl6 hosszu ideig tart. Ez
a tavaszi napéjegyenlSség, az északi féltekén ekkor kezdédik a ta-
vasz. (1. abra)

A nyéri napforduld ideje janius 22., ekkor a Fold forgastengelyének
északi vége a Nap felé ,néz". Az északi félgombon ezen a napon
leghosszabb a nappal, itt ekkor kezdédik a csillagészati nyar. Ekkor
a Réktéritén delel a Nap. (2. abra)

A csillagaszati 6sz szeptember 23-4n koszont be, ez az §szi napéj-
egyenl6ség napja. Ekkor a Nap ismét az Egyenlit6 folott delel. (3.
abra)

A december 22-i napforduléval kezdddik a tél, ekkor leghosszabb
az éjszaka és legrovidebb a nappal. Délben a BaktéritSt érik merd-
legesen a napsugarak. (4. dbra)

A Fold Nap koriili elliptikus palyajan az északi félgomb nyara ide-
jén naptavolban van, ezért a keringési ut megtétele kicsit tobb id6t
igényel, azaz a nyari félév kozel 8 nappal hosszabb, mint a téli fél-
év.

Az évszakok valtozdsdnak alapja a foldfelszint ér6 napsugarak haj-
lasszoge és a naponkénti napfény idStartama, mert ez hatarozza
meg, mennyi energia keriil a felszinre. Minél meredekebb a haj-
lasszdg, anndl tobb energia jut egységnyi feliiletre. Ezért a Fold
Egyenlit&je kb. 2,5-sz6r annyi meleget kap az év folyaman, mint a
sarkok.

Az évszakok véltozasat nem, de azon beliil az éghajlatot, egy adott
teriilet idGjarasat befolyasoljdk még a tengeraramldsok, a szdraz
vagy nedves légtomegek, magassagkiilonbségek és domborzati vi-
szonyok.
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P2 — A Nap - Fold — Hold mozgas modellezése

Ahhoz, hogy a Holdnak mindig ugyanazon oldala nézzen a Fold felé, a Holdnak lassan az éramutat6 jarasaval ellentétes iranyban kell fo-
rognia a tengelye koriil, mikdzben a Fold koriil kering. A Hold 27,3 nap alatt tesz meg egy teljes fordulatot a tengelye koriil, s ugyanennyi
id6 alatt keriili meg a Foldet is. (kotott keringés). Ezért mindig ugyanazt az oldalat forditja felénk; a Hold tls6 oldaléat a Foldrél sohasem
lathatjuk.

2. A Hold 27,3 nap alatt keriilné meg a Foldet, ha az mozdulatlan volna. (ennyi id6 alatt tesz meg egy 360s-os kort.) Két tijhold kozott 29,5
nap telik el (holdhénap), ennyi id6 — és mozgés — kell ahhoz, hogy a Foldrdl nézve ugyanolyan forméban jelenjen meg.

Letolthet6 Holdtérképek:
— a Hold sotét oldalanak térképe (www.astronomie.info/calsky/Moon/index.html/3)
— a Hold lathat6 oldaldnak térképe (www.astronomie.info/calsky/Moon/index.html/2)
A Hold térképeken ismert személyiségekrol, tudosokrdl elnevezett felszini forméakat talalhatunk.
A tanuldknak adott ugyanilyen cimi feladat megoldasi kulcsai.
P3 — A holdfizisok értelmezése

A tanuloknak adott feladatok kulcsai

A kiegészitett tablazat:

A Hold kel delel nyugszik lathat6saga rajzold be a formajat
ajholdkor a Nappal egyiitt délben a Nappal egyiitt nem latszik nem latszik
els6 negyedben délben napnyugtakor éjfélkor félhold (jobb oldali ,D” - dagad
fele)
teliholdkor napnyugtakor éjfélkor napkeltekor egész éjjel latszik a telihold
teljes korong
utols6 negyedben éjfélkor napkeltekor délben félhold (bal oldali #C” - csokken
fele)
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P4 — Szdldsok és versek a Holddal kapcsolatban

* Feljott a hava = rajott a bolondéra

* Sokszor megszarvasodik addig a Hold! = messze van az

meég!
* Holdvilagfeji = Siit a feje, mint a hold = kopasz

e ,Jancsi lelkem, mi lelt? mért vagy oly halovany,
Mint az elfogyé hold bts 6szi éjszakan?”
Petdfi S.: Janos vitéz (4.)

* A piros alkony is elttint a vilagrol,
Kovetve fogyd hold sarga vildgatol.
Petdfi S.: Janos vitéz (22.)

* Fogytan van a hold, tigy ballag lefelé
A megé a messze kékl6 hegy megé.
A fogy6 hold talan az én banatom,
Oly halvany, hogy mar csak alig lathatom.
Petdfi S.: Vildgoskék a csillagos éjszaka

* rab voltam és magédnyom lassan
novekszik, mint a hold karéja né.
Radnéti M.: Negyedik ecloga

TANARI

Mi sors var rad a csillagokban,
A csiziénal tudja jobban,
Bolcsek kovét régota birja,
Nap- s holdfogyatkozast megirja.
Arany Janos: Hatvani

Mig harc riad, imé! Kelem atkos foldén,
Holdfogyton is all még, mely tdmada t6ltén —
S a nemzeti vészbdl egy marad fen: Csaba,
Csaba, e nagy éjnek bujdoso csillaga.
Arany Janos: Csaba kirdlyfi (el6hang)

De halk tavaszéjen
Gjra altalélem,
ha az eziist holdgomb
btjdosik az égen.
Kosztoldnyi Dezsd: Négy fal kozott

Mint draga macska holdhajldsu nyakkal
selyem karmokkal és ivor fogakkal
tép és cirogat, és cirdgat és tép,
Babits Mihdly: Belovéd, ¢ belovéd
Igy hullna lassan rank az éj.
S a sapadt eziist holdkaréj
hajadba, diadémnek...
Somlyé Zoltdn: Diadém

Mint keskeny fénysarld, a holdnegyed
Megall most sok-sok temet6 felett.
Reményik Sandor: Gldria

Langyos parazat rezg a légben;
A holdtanyér az alkonyégen
Bégyadt szinébdl langba olvad at...
Reviczky Gyula: Pdn haldla
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* A Tisza partjan ringatott a bolcs6m,
Holdtolte volt — tavaszi sanda hold —
S a sz6ke fényben az éjet betolton
A vizek népe mind néaszdalt dalolt.
Juhdsz Gyula: Aprilis bolondja

* A cimered a voros holdkorong,
s amerre a kodos égbolt borong,
imadkozik és varva-var a gazda.
H.W. Longfellow: Osz, az aranylovag
(ford. Kosztoldnyi D.)

e Az am! holdtolte Gjra!
A Hold a fak felett
Pofajat teliftjja,
Incselkedik veled.
T6th Arpid: A Hold leckéje

P5 — A Julianus-naptdr

Az alabbi Osszefoglald segitségével ismertesse a tanuldkkal a Ju-
lianus-naptart! Vegye figyelembe a feldolgozdsnal a leirdst kovetd
szempontokat!

Julius Caesar (Kr.e. 100-44) csillagaszok segitségét kérte az évkezdet
és az innepek pontos idejének meghatdrozasa koriili bonyodalmak
megoldasara. Ekkor dolgoztak ki azt a 30, illetve 31 (februar 28, il-
letve 29) napos hénapokbdl 4116, négyévente szokbéveket beiktatd
naptar-rendszert, amelyet — némi médositassal — maig hasznalunk.
Ez a naptar végleg szakitott a holdciklusokkal, s a csillagok helyze-
téhez viszonyitott, 365 napos napévet vette alapul.

Caesar érdemei elismeréseképpen a Quintilis (eredeti jelentése sze-
rint ,Otédik”) hénapot réla nevezték el lulius-nak. Minthogy ekkor
a sorszammal jelolt honapnevek eredeti jelentése mar elavult (14ssd
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a ,Rémai honapnevek” c. leirast az szkc207 04-05 modulban), ez a
valtozds még csokkentette is az elnevezések logikatlansagat.
Augustus csaszsdr (eredetileg Octavianus) (Kr.e. 63 — Kr.u. 14) még
egy kicsit finomitott a Julianus-naptaron, példaul rogzitette a szo-
k&évek helyét. Az 6 tiszteletére és Egyiptomi hadjaratanak sikerére
emlékezve nevezték el a hajdani Sextilis (,Hatodik”) hénapot Au-
gustusnak.

A hoénapnevek listdja és az Eurdpa altal hasznalt naptarrendszer
ezzel évszadzadokra (a 16. szdzadig) megszilardult.

Az elolvasas (vagy felolvasas) utdni feldolgozas néhany lehetséges
szempontja:

* Maradt-e valamennyi koze a Julianus-naptarnak a holdciklu-
sokhoz?

* Miért a februarhoz kototték a szokéévek +1 napjat?

* Ismeriink-e més példékat is arra, hogy uralkodorél neveznek
el valamit?

P6 — Gergely- naptdr

Az alabbi 0sszefoglal6 segitségével ismertesse a tanul6kkal aGer-
gely-naptéart! Vegye figyelembe a feldolgozasndl a lefrast kovetd
szempontokat!

Az Augustus csaszar koraban (Kr.u. 8 koriil) véglegesitett Julianus-
naptar atlagos év-hossza kb. 11 perccel révidebb, mint a tényleges
csillagaszati év hossza. Ez ugyan nem nagy kiilonbség, de az év-
szazadok folyaman az eltérés mar tobb napnyira novekedett. Ez
mar zavarta az innepek pontos idejének meghatarozasat, kiilonos
tekintettel a Hasvétra, amelynek id6pontja az év (azaz a Fold Nap
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koriili keringésének) egy meghatdrozott pontjahoz, a tavaszi nap-
éj-egyenldség ,pillanatahoz” kotddik.

XII. Gergely papa megbizasabdl csillagaszok kidolgoztak a kor-
rekcié moédjat és meghataroztak egy pontosabb naptarrendszert. A
,helyre ugratas” 1ényege az volt, hogy 1582 okt. 4. utdn — rendeleti-
leg — okt. 15. kovetkezett.

Az étlagos évhossz pontosabb meghatarozasa szerint pedig ezutan
nem minden 4-gyel oszthat6 szamu év lett sz6k6év, hanem a sza-
zassal végz6dd évek koziil csak azok, amelyek 400-zal is osztha-
tok.

A Gergely-naptar atlagos évhossza néhany masodperccel hosszabb
a pontos csillagaszati évnél, ezért 3200-ban egy napot el kellene
hagynunk az évbdl, hogy megint pontosan illeszkedjen a napta-
runk a csillagészati helyzethez. (Igy lenne, ha a mai atomérak nem
végeznék el ezt a korrekciot folyamatosan.)

A Gergely-féle naptarreformot a katolikus vilag hamar elfogadta, a
protestansok csak késébb. Anglia csak 1753-ban tért at az Gj rend-
szerre, Oroszorszag pedig csak 1918-ban. Ez az oka annak, hogy a
»,Nagy Oktoberi Forradalom” (amely a régi naptar szerinti oktéber
25-én kezd6dott) évforduldja ma mar nov. 7.-re esik. Az ortodox
egyhdz mind a napig a Julianus-naptart hasznalja, ezért a pravosz-
lav egyhdzi tinnepek mindig nagyjabdl két héttel késébb vannak,
mint a nyugati kereszténységnél.

Az elolvasas (vagy felolvasas) utani megbeszélés néhany lehetséges
szempontja:

* Kru. hanyban volt 1 napnyi az eltérés a Julianus-naptar pon-
tatlansaga miatt?
* Miért csillagészokat kért fel Gergely papa?
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* Ki tudja, hogy hogyan kell meghatarozni a Hasvét id6pont-
jat?

* Miért nem fogadjak el mindmaig az ortodox keresztény egy-
haz aGergely-naptart? )

* Hany nap eltérés volt 1918-ban a kétféle naptar kozott? Es
mennyi ma?

P7 Az iszldm idGszdmitds torténete

Az aldbbi informaécidk segitségiil szolgalnak a tanul6csoporttal
folytatott megbeszéléshez.

Mohamed 571-ben(?) sziiletett Mekkaban. Gyermekként hol pasz-
torkodott, hol kereskedelmi utakra kisérte el a rokonait. Késébb
maga is kereskedett, igy sokat utazott. Negyven éves kora koriil
feltdimadt benne a vallasos kiildetéstudat; 610-ben visszavonult egy
barlangba meditalni, ahol megjelent neki Allah kiildotte, kozolte
Mohameddel, hogy 6 Allah profétaja. Mohamed ekkor csodalatos
modon egy csapdsra tudott olvasni. (Addig — mint tarsai legtobbje
- § is analfabéta volt.) Allah egyediilvalésaga egyre er6sebb meg-
gy6z6désévé valt, s ebben a hitében el6bb csaladtagjai, majd né-
hény mas csalad is osztozott.

Minthogy — féltékenység miatt, meg az Gj vallds irdnti ellenszenv
okan — egyre tobb ellensége lett Mekkaban, Mohamed 622. jalius
6-an — hiveivel egyiitt — kivonult Mekkabdl Medinaba. Itt er6sodott
meg az iszlam kozosség, itt alakultak ki az iszlam szokasok, sza-
balyok. A Medindba val6 atkoltozés volt az tn. Hidzsra (azaz futés,
menekiilés’). Ez a nap lett a mohamedan id&szamitas kezd6 napija,
tehat az iszIdm naptarban az 1. év megegyezik a keresztények 622.
évével.
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P8 — A zsid6 naptdr

Az aldbbi informadcidk segitségiil szolgalnak a tanuldcsoporttal
folytatott megbeszéléshez.

A zsid6 naptar alapvet&en holdnaptar, azaz a holdciklusok szerinti
hénapok képezik az alapjat. Minthogy a Hold-ciklus (kozelitéleg)
29 és /2 nap, a zsid6 honapok — ezt kiatlagolva — véltakozva 29, il-
letve 30 naposak. Ugyanakkor igazodik a zsid6 év a csillagaszati év
hosszahoz is oly médon, hogy meghatarozott években korrekcios
hénapot iktat be, s igy hosszabb tavon az egyes hénapok nagyjabdl
az év ugyanazon szakaszara esnek.

A zsid6 naptér a 4. szdzadban élt Hillel patridrka kezdeményezésé-
re jOtt 1étre, s el6szor (a keresztény naptar szerinti) 344-ben hasz-
naltdk. Addig az Gjhold megjelenéséhez igazitva hataroztak meg
a hénapok kezdetét és az év rendjét. Ezutan viszont inkabb mate-
matikai szamitdsokkal hatdroztdk meg az egymds utni évek me-
netét.

A zsid6 naptarban bizonyos tinnepek (azaz az adott honap vala-
hényadik napja) csak a hét meghatarozott nap]an'a eshetnek. Uj-
évpéldaul nem eshet szerdara, péntekre és vasarnapra, Pészach
csak vasarnap lehet stb. Ennek elérése érdekében az évek hosszat
esetenként egy-egy nappal megnyujtjak vagy éppen megroviditik.
Ezért 0sszesen hatféle hosszasagu évvel szamolnak: van 353, 354,
355, valamint 383, 384 és 385 napos éviik.

A zsid6 naptér 19 éves ciklusokra van osztva. Ezen beliil minden
3., 6., 8,11, 14, 17. és 19. év szokbév, amelyben nem 12, hanem 13
hénap van.

A honapok neve és hossza napokban: Niszan (30), [jjar (29), Szivan
(30), Tammuz (29), Av (30), Elul (29), Tisri (30), Marhesvén (29), Ki-
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szIév (30), Tévét (29), Sevat (30) és Adar (29). Ezek koziil a 12. honap
— Adar - annyiban kiilonleges, hogy a szok6években megduplaz-
zak; ilyenkor tehat két Adar hénap van egymas utan. E ketté koziil
a masodikat tekintik az igazinak, ezért az erre a hénapra es6 tinne-
peket (ilyen a Purim) a masodik Adar hénapban ilik meg.

A rovid és szok6évek valtakozasa miatt a zsid6 Gjév (Rés ha-sana),
azaz Tisri 1. napja a keresztény naptar szerinti szept. 6. és oktober
5. kozé esik. Minthogy a zsid6 nem szo6k6év rovidebb a csillagaszati
évnél, az Ujév kezdete fokozatosan elébbre-elébbre tolédik, aztan
a szok&év utan visszakeriil ,késébbi” id6pontjara. Ez a nagyjabdl
egy honapos el6re-hatra-tolodés az oka annak, hogy — bar mindig
nagyjabol azonos évszakra esnek — a zsid6 tinnepek a ,megfelel§”
keresztény tinnepekkel hol egybe esnek, hol nem.

A zsidé naptar kezdépontia is kiilonleges. Az Oszovetség leirdsai
alapjan visszaszdmoltdk — persze becslések és részben onkényes
egyezmények alapjan —, hogy mikor lehetett a Mdzes I. kdnyvében
leirt teremtés. Azt kapték hogy a Kr.e. 3761. okt. 6. (vasdrnap) este
kezd6dott. (Azért vasarnap, mert hiszen a zsid6 naptarban a szom-
bat a hetedik nap.) Igy adédik, hogy Kr.u. 2000 (elsé fele) ezek sze-
rint a zsid6 naptarban 5760 volt.
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