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I

MODUILVAZILAT

TANARI

Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja/
fejlesztend6 készségek

I. RAHANGOLAS, A FELDOLGOZAS ELOKESZITESE

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok/mellékletek

Diak Pedago6gus

I/a. Miért hasznalunk naptarakat?

A gyerekek kis csoportban dolgoznak, az altaluk
gyljtott naptarak jellegzetességeit megallapitjak
és bemutatjdk az osztalynak.

30 perc

A | Atanar bevezeti a témat: a naptarak régota segi- | Erdeklédés Az egész osztaly P1 Id6szamités
tik az embert abban, el tudjon igazodni az elfuté — magyarazat és tolerancia
hetek, honapok és évek kozott az id6szamitas
rendjében.

5 perc

I/b. Kiilonb6z6 naptarak

A | Régi vagy idegen nyelvii naptarak tanulmanyoza- | Megfigyel6képesség Csoportmunka
sa (képek, leirdsok, naptérak). Lényeglatas
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

II. U] TARTALOM FELDOLGOZASA

A tevékenység célja/
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok/mellékletek

Diak Pedagégus

Il/a. Naptar, kalendarium, csizi6

A | Afogalmak megismerése, a szavak eredete ésje- | Frdeklsdés Kiscsoportos munka | Magyar értelmez6 | P2 Naptar, ka-
lentése. Ismeretek rend- — frontalis bemutatds | kéziszotar lendérium és
A gyerekek egy-egy csoportja tanulmanyozza az | szerezése Vilaghalo csizio eredete
értelmezG szGtért és kigyfijti a legfontosabb fogal- | Ertelmezés Papir, toll
makat. Szokincsfejlesztés
A jelentkezdk a kisel6adasban szamolnak be a
legfontosabb fogalmak értelmezésérdl.
20 perc
B A fogalmak megismerése, a szavak eredete ésje- | Erdeklsdés Egyéni munka Magyar értelmezé | P2 Naptér, ka-
lentése Ismeretek rend- —beszélgetés kéziszotdr lendarium és
A gyerekek elolvassak és értelmezik a szoveget, szerezése Vilaghalo csizi6 eredete
megbeszélik az 1Gj és érdekes ismereteket. Ertelmezés Papir, toll
A tanar segiti a fogalmak tisztazasat.
20 perc

1I/B. A HONAPOK NEVEI

II/b. 1. Az 6kori honapnevek megismerése

A

A rémai hénapnevek
A gyerekek kivélasztjdk azokat az elnevezéseket,
amelyeket a magyar naptdrakban is hasznalunk
és megismerik jelentésiiket.

20 perc

Elemz6készség
Megismerés

Csoportmunka
— magyarazat

D1 A rémai nap- | P3 A romai
tar hénapnevei hénapnevek
eredete
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otthon kutatémunkat végezhetnek, elkészithetik
az istenek csaladféjat.
25 perc

A y fia/ Kaf ) Eszkozok/mellékletek
. . 1 . 1ays tevékenység célj Munkaformak és
Tevékenységek — idomegjeldléssel fejlesztend6 készségek médszerek
Diak Pedagé6gus
B A rémai hénapnevek eredetének és torténetének | Elemzd&készség Csoportmunka D1 A rémai nap- | P3 A rémai
megismerése. Megismerés — magyarazat tar honapnevei hénapnevek
20 perc | Kreativitas eredete
II/b. 2. A naptarban szerepl6 romai istenek
A | A mitolégiai torténetek elolvasasa Szovegértés Egyéni munka D2 Istenek a r6-
A gyerekek kérdéseket tesznek fel egymasnak az | Osszefiiggések meg- Paros munka — meg- | mai
elolvasott szoveg alapjan. fogalmazasa beszélés naptarban
25 perc
B Irodalmi idézetek felkutatésa az egyes istenekkel | Erdeklédés Egyéni munka D2 Istenek a r6-
kapcsolatban Szintetizalo képesség - kutatas mai
Az érdekl6d6 tanuldk az internet segitségével naptarban

11/B. 3. MAGYAR HONAPNEVEK

II/b. 3. 1. A természet utani hénapnevek

A

Osszehasonlito tablazat készitése a természeti és

a hivatalosan hasznalt magyar hénapnevekrdl.

A kiscsoportok kialakitasanal az azonos évszak-

ban sziiletett gyerekek keriilnek egy csoportba.
30 perc

Szokincsfejlesztés
Erdeklsdés
Osszefiiggések felis-
merése

Csoportmunka —
problémamegoldas

D3 Természet
utan elnevezett
hénapok

P4 Magyar
hénapnevek
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A tevék .y Munkaformak ¢ Eszkozok/mellékletek
s . g e s evékenység cé unkaformak és
Tevékenységek - idomegjeldléssel fejlesztendg kégszsé:gek modszerek
Diak Pedagé6gus
B A gyerekek megfogalmazzdk a természeti nevek | Véleményalkotds Csoportmunka — D3 Természet P4 Magyar
hasznélatdnak elényeit, és hatranyait. Osszefiiggések felis- megbeszélés utdn elnevezett hénapnevek
Megfogalmazzak, hogy vajon miért haszndljuk merése hénapok
ezeket az elnevezéseket egyre kevésbé.
A tanér facilitdlja a beszélgetést.
30 perc
II/b. 3. 2. Szentekrdl elnevezett hénapok
A | A gyerekek tanulményozzak azokat torténeteket | Osszefiiggések felis- Csoportmunka Magyar Néprajzi P5 Szentekr6l
és szokasokat, amelyek a naptarban szerepld merése Frontélis osztalymun- | lexikon elnevezett
szentekhez kotédnek. Tolerancia ka — el6adés Biblia hénapok
A csoportok a Néprajzi Lexikon alapjan kikeresik Szokincsfejlesztés Vilaghalo
és feldolgozzdk az olyan szentr6l elnevezett na- Identitas fejlesztése Papir, ceruza
phoz kétéd6 hagyoményt, amilyen nevii tag(ok)
van(nak) a csoportban.
Kisel6adasban dsszefoglaljak a nevekhez kapc-
s0l6d6 szokédsokat.
40 perc
B Az egy éves naptarba a didkok beirjak a fenti Osszefiiggések felis- Csoportmunka Magyar Néprajzi
datumokat, s megnézik az tinnepek és szokasok | merése Frontalis osztadlymun- | lexikon
éves eloszlasat. Megéllapitjak, hogy vannak-e Hagyoményok megis- | ka — el6adas Biblia
»zsufolt” idészakok. merése Vilaghalo
Kisel6adasban 6sszefoglaljak megallapitasaikat. Plakat
40 perc Eves naptar
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A tevék Ny Munkaformak ¢ Eszkozok/mellékletek
s ! g e s evékenység cé unkaformak és
Tevékenységek - idomegjeldléssel fejlesztendg kégszsé{gek modszerek
Diak Pedagé6gus
C | A csoportok kivalasztanak egy-két olyan napot, Honismeret Csoportmunka Magyar Néprajzi
amelynek jol ismerik a hagyomanyait, a hozza Elfogadas Frontalis osztaly- lexikon
kotédo szokasokat, s ezeket megbeszélik, 6sszeir- | Tolerancia munka — Biblia
jak. Egy kis tablot készitenek a feldolgozott tin- bemutatés Vilaghalo
nepnapokrol. Plakéat, papir, toll
A tabl6t bemutatjék.
40 perc
D | A gyerekek kutatomunkat végeznek Honismeret Csoportmunka Magyar Néprajzi
a Szt. Gyorgy naphoz és a Szt. Mihaly naphoz Elfogadas Frontélis osztaly- lexikon
kapcsolddo szokasokrol. Tolerancia munka — Biblia
Bemutatjdk miért voltak kiillondsen jeles napok bemutatés Vilaghalo
ezek a parasztsag korében. Plakat
40 perc
II/b. 4. A zsid6 hénapnevek
A | A gyerekek a tablazat segitségével tanulményoz- | Osszefiiggések felis- Csoportmunka D4 A zsid6 P6 A zsid6
zak a zsid6 honapneveket és azok eredetét. merése Frontalis osztadlymun- | hénapnevek hénapnevek
Tolerancia ka — el6adés Vilaghalo
20 perc | Szoékincsfejlesztés
Identitas fejlesztése
B A csoportok kivalasztanak egy-két olyan honapot, | Osszefiiggések felis- Csoportmunka D4 A zsid6
amelynek felkutatjak hagyomanyait, a hozza merése Frontalis osztdlymun- | hénapnevek
kotédés szokasokat, s ezeket megbeszélik, sszeir- | Tolerancia ka — bemutatas Vilaghalo
jak. Egy kis tablot készitenek a feldolgozott tin- Szokincsfejlesztés
nepnapokrol. Erdekl6dés felkeltése
A tabl6t bemutatjék.
30 perc
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A N fia/ Kaf K Eszkozok/mellékletek
. ool _ 3 . 1a1s tevékenység célj Munkaformaik és
Tevékenységek — idomegjeldléssel fejlesztend6 készségek médszerek
Diak Pedagé6gus
II/b. 5. Muszlim hénapnevek

A gyerekek a melléklet segitségével megis- Szokincsfejlesztés Csoportmunka D5 A muszlim

merkednek a muszlim hénapnevek latin bettis Tolerancia hénapnevek

irdsdval, a muszlim id6szamitas alapjaival. Erdekl6dés felkeltése Vilaghalo

15 perc

II/ C. A HET NAPJAI

IT/c. 1. A hét napjainak magyar neve és eredete

A | Ahétnapjainak magyar elnevezése, eredete és Erdeklédés felkeltése Csoportmunka D6 A hét napjai
értelmezése Tolerancia Paros széforgd
20 perc
Il/c. 2. A hét szent napjai a kiilonb6zd vallasokban, kultirakban
A tanar bevezeti a szent napok fogalmat a Megismerési készség Frontélis munka P7 A hét szent
kiilénboz6 valldsokban. Segiti a fogalmak tisz- Masok elfogaddsa — magyarézat napjai
tazasat, és kérdésekkel aktivizalja a beszélgetést. | Empatia beszélgetés

30 perc | Tolerancia

III. AZ U] TARTALOM OSSZEFOGLALASA, ELLENORZES ES ERTEKELES

ITI/a. Honapok és napok

A | A gyerekek, miutdn megismerték a hénapok Osszehasonlito- Egyéni munka Plakat, toll
természet utani elnevezéseit, megfogalmazzdk képesség bemutatés
sziiletési datumukat méasképpen, felirjak egy Rugalmassag
tablora. Humor
15 perc | Empatia
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megalkotasanal.
10 perc

5 fia/ Kaf 5 Eszkozok/mellékletek
£ 4 1 . ot A tevékenység célj Munkaformak és
Tevékenységek - idomegjeldléssel fejlesztendo készségek moédszerek
Diak Pedagé6gus

B A tanul6k megéllapitjdk a hasonlésdgokat a Osszehasonlité- Csoportmunka — Papir, toll, ceruza

kiilénb6z6 nyelvek, honap és nap neveiben, és képesség felfedezés

tablazatot készitenek bel6le. Szimbolikusan is Rugalmassag

megalkotjak, hogy szamukra mit jelentenek az Humor

egyes honapok és napok. Empaétia

30 perc

III/b. Egyetemes és egyedi naptarak
A | A gyerekek két csoportban amellett érvel- Ervel6képesség Kooperativ tanulés

nek, hogy miért van sziikségiink egyetemes Szokincsfejlesztés - véleményvonal

idémértékekre, és miért van szitkségiink egyedi, | Logikus gondolkodas

hagyoményos igazodasi szempontokra a naptarak | Elfogadas
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A MODUL MELLEKLETEI

Tanari segédletek

P1 Id&szdmitas és tolerancia

P2 A naptar, kalendédrium, csizi6 eredete
P3 A rémai hénapnevek eredete

P4 Magyar hénapnevek

P5 A szentekr6l elnevezett honapok

P6 A zsid6 honapnevek

P7 A hét szent napjai

Tanuléi segédletek

D1 A rémai naptar honapnevei

D2 istenek a rdmai naptarban

D3 Természet utan elnevezett hénapok
D4 A zsid6 honapnevek

D5 A mohamedan hénapnevek

D6 A hét napjai

NAPTARAK ES UNNEPEK I-1l. — 7 EVFOLYAM
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TANARI SEGEDLETEK

P1 Naptdrak és iinnepek
Id6szamitas és tolerancia

A naptarak régota vezetik az embert, hogy el tudjon igazodni
a fut6é idében. Ahhoz, hogy a mindennapi életben hasznélhat6
id6jelzés l1étrej6jjon, meg kellett sziiletnie a naptari rendszereknek,
az egységes id6szamitas rendjének. Ez csak akkor alakulhatott ki,
amikor az emberekben megjelent az igény, az id6 érzékelésére, sza-
montartasara.

A Fold kiilonbodz6 pontjain és kultardiban mas-mds igazodasi pon-
tok alapjan alakitotta ki az ember az idGjelzés sarokpontjait. A csil-
lagaszat, a természettel val6 kapcsolat, és a hitvildg egyarant be-
folyasolta a naptarrendszerek kialakulasat és fennmaradasat.

A torténeti fejlédés sordn a csillagészok tobb-kevesebb pontossag-
gal mar az 6si id6kben meghataroztak az év hosszat, de a minden-
napok embere az id6jaras véltozasaval, az évszakok meguajul6 kor-
forgasaval érzékelte az id6 mulédsat, az évnél nagyobb szakaszokat,
pedig a sziiletés és a halal, a nemzedékek véltasa szerint tartotta
szamon. A nagy birodalmak létrejottével (egyiptomi, babiloni, ré-
mai) kisérelték meg el6szor az id6tavlatokat egységes rend szerint
atfogni.

Az egyenes vonald, el6rehalad6 idészamitas a keresztény kulttira
elterjedésével vélt egyre altalanosabba, de csak a hatodik szazadtol
szamoljak Krisztus sziiletésétdl kiindulva eldre, illetve hétra felé az
éveket.

Kezdetben a magas kulttra képvisel6i kovették csak ezt az
id6szamitast (papsag, nemesség). A hétkdoznapi ember elssorban

a nemzedéki és a természeti id6t, az évszakok kdrbenjarasat és a
vallési élethez kot6d6 jeles napokat tartotta szamon.

A naptarak és iinnepek targyaldsaval bemutathatjuk, hogy jelenleg
is tobbféle modon tartjuk szamon az id6t. Egymas mellett 1étezik
gyelembevételével 1étrehozott id6szdmitds, valamint a természeti
és vallasi tinnepek altal meghatarozott rendezé elv, az egyes népek
és kultarak naptaraban.

Bér a tudomany fejlédésével egyre pontosabba valtak a mérési para-
méterek, a mindennapi életben a természeti és vallasi tinnepek a
mai napig megdrizték fontos id6jelz6 szerepiiket.

Az egymas mellett €16 kultardk id&szamitasanak alapjait, tinne-
peit a tolerancia jegyében is fontosnak tartjuk megismerni, hiszen
napjainkban az utazés, a globalizacié altalanossa valdsaval egyre
gyakrabban van lehet&ségiink ,belépni” mas kulttirak mindennap-
jaiba, innepeibe és szokasrendszerébe.

P2 Naptdrak és iinnepek

A naptar, a kalendarium és a csizi6 eredete

Azaldbbiismertetdalapjanfelkésziilhetanaptirnevekértelmezésére
és tanuldokkal val6 ismertetésére.

1. A naptir sz6 dnmagéat magyardzza: a napok tara. Nyelvujitasi
sz6; Barczafalvi Szab6 David alkotta meg 1787-ben a kalenddrium
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magyaritasara. (Ugyanekkor sziiletett a konyvtdr, szotdr, leltir sza-
vunk is.)

2. A kalenddrium sz eredete mar nem ilyen egyszeri. A rOmaiak
a honapok kezdénapjét a holdsarlé megjelenéséhez kototték. Ek-
kor ,hirdették ki” az Gj honapot, ezért ezt a kezd6 napot az adott
hénap Calendae-jének nevezték (Calare = "kihirdetni, kikialtani”).
Innen szdrmazik — és ilyen régi tehat — a kalenddrium.

A konyvnyomtatas feltalalasatol szamithatjuk a kalendariumok
elterjedését, amelyek elsé példanyai a 16. szazad elején német és
olasz teriileteken valtak népszertivé. A kereskedelem igényeinek
megfelel6en a naptarakhoz vasarjegyzéket is csatoltak.

A maihoz hasonld, egy évre sz6l6 naptart magyarul el6szor 1573-
ban nyomtattak Kolozsvarott.

A kalendariumok késébb népszerti, ismeretterjesztd kiadvanyként

//////

irtak.

3. A csizid torténete még szovevényesebb. A kozépkorban és
még azon tal is nagyon sokdaig népszertiek voltak a kilonb6z6
verses naptarkonyvek. Ezekbdl olvasgattdk az emberek a szen-
tek érdekfeszitd torténeteit. Innen tudtak meg, hogy melyik {in-
nep mikor kezdddik, a névnapok is benne voltak. Ennek a val-
lasi tinnepekrdl sz6l6 résznek tobbnyire kotott formaja volt, 24
klasszikus hexameterben volt megfogalmazva. A naptarkonyvek
gyakran sok mas érdekességet is tartalmaztak, példdul még parasz-
ti, mez&gazdaséagi tudnivaldkat is. Sok-sok csaldd szdmara — a Bib-
lidn kiviil — egy-egy ilyen (versbe szedett) naptér volt az egyetlen
olvashat6 konyv.

A csizi6 minden hénaphoz tartalmaz egy kétsoros versikét az adott
hoénap fontosabb tinnepeinek kezdé szétagjaival. A versike annyi
szOtagbdl all, ahany napos volt a honap, és minden tinnep kezdd
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szOtagja a versben azt a sorszamu szoétagot alkotta, ahanyadik napra
az adott tinnep a hénapban esett.

Ezek a naptérak az év rendje szerint végigvették az tinnepeket, s
természetesen januar 1-jével kezd6dtek. Ez a nap pedig — a keresz-
tény hagyomany szerint — Jézus koriilmetélésének a napja. (Cir-
cumcisio = koriilvagas, koriilmetélés; innen: Circumcisio Domini
= az Ur koriilmetélése.) A koriilmetélést ugyanis a zsidé szokasok
szerint a fitgyermekek 8 napos kordban kell elvégezni, ha pedig
olyba tekintjiik, hogy Jézus dec. 25-én sziiletett, akkor éppen januér
1-jén 8 napos.

P3 Naptirak és iinnepek

A rémai hénapnevek eredete

Romulus kiraly Kr. e. (753?-715?) hagyomény szerinti 10 honapos
naptara:

1. | Martius Mars isten

2. | Aprilis Venus etruszk neve: Apru (v.0.: Aphrodite)

3. | Maius maiores = idGsek (tiszteletére)

4. | Iunius iuniores = ifjabbak (hogy 6k se maradjanak ki)
5. | Quintilis quintus = 6todik

6. | Sextilis sextus = hatodik

7 | September | septimus = hetedik

8. | October octo = nyolc

9. | November | novem = kilenc

10. | December decem = tiz
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Numa Pompilius (Kr. e. 715?—672?) 12 hénapos naptaranak két ,aj”
hoénapja:

11. | lanuarius Ianus isten (ejtsd: Janusz)

12. | Februarius februa = tisztulasi, engesztelési iinnep (az év

végén)

Innentdl kezdve sokdig bizonytalan volt, hogy melyik hénap sza-
mit az év kezdetének. A hagyomany szerint Martius, lanus isten
jellemz6jébdl kiindulva viszont Ianuarius. Csak Kr. e. 153-ban lett
egyértelm(i, hogy lanuarius a kezd6 hénap. A ,végleges” lista te-
héat:

1. | Ianuarius Ianus isten (ejtsd: Janusz)

2. | Februarius februa = tisztulasi, engesztelési tiinnep (az év
végeén)

3. | Martius Mars isten

4. | Aprilis Venus etruszk neve: Apru (v.0.: Aphrodité)

5 | Maius maiores = idGsek (tiszteletére)

6. | Iunius iuniores = ifjabbak (hogy 6k se maradjanak ki)

7 | Quintilis quintus = 6todik

8. | Sextilis sextus = hatodik

9. | September septimus = hetedik

10. | October octo = nyolc

11 | November novem = kilenc

12. | December decem = tiz
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Igy ugyan egyfajta logikatlansdg adédott a szammal jelolt hona-
pokat illetSen, hiszen a helyiik és neviik jelentése kozott 2 honap
eltérés van, megtartottak a megszokott honapneveket. Ezeket ,6ro6-
koltik” mi is.

Atlagosan milyen hossztiak lehettek Romulus kiraly honapjai?
365 : 10 = 36,5, tehat 35 vagy 36 naposak voltak (atlagban).

Vajon miért iktatott be Numa Pompilius két tovabbi hénapot? Es
miért éppen kett6t?

Szerették volna, ha a naptar-rendszer igazodik a hold jardséhoz is,
marpedig ha 12 részre osztjuk az évet, akkor az ugy kapott hénap
hossza sokkal kozelebb van a tényleges holdhénaphoz.

P4 Naptirak és iinnepek
Magyar hénapnevek

A csoportos gyfijtési munka facilitdldsahoz késziiljon fel az alabbi
melléklet tartalméabol!

A magyar honapneveknek sokféle valtozata van. Ezek az elneve-
zések jol tiikkrozik, hogy az eligazodast az id6ben, az élet szerve-
zését id6ben a természet, az évszakok és a jeles vallasi, természeti
tinnepek valtakozasdhoz igazitotta a Kérpat-medencében €16 ma-
gyarsag. A beszél6 nevek jol titkkrozik a mezégazdasaghoz, a ter-
mészethez, valamint a vallési élethez és a hagyomanyokhoz val6
szoros kotédést.
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Ezekbdl talalunk egy kis gytijteményt az alabbi tdbldzatban:

Januar Boldogasszony hava | Télho Fergeteg hava
Februar Bojtel6 Téluto Jégbonto
Marcius Bojtmas Tavaszel6 Kikelet
Aprilis Szt. Gyorgy Tavaszhé Szelek
Mijus Piinkosd Tavaszuté Igéret
Janius Szt. Ivan Nyarel6 Napisten
Jalius Szt.Jakab Nyarhé Aldas
Augusztus Kisasszony Nyaruto Uj kenyér
Szeptember | Szt. Mihaly Oszel Foldanya
Oktober Mind(en)szent(ek) Oszhé Magvet6
November Szt. Andras Oszuté Enyészet
December Karécsony Téleld Alom

Osszehasonlitasul — és érdekességképpen — mellékeljiik az allatovi
jegyeket is:

Kos Marcius 21—
Bika Aprilis 21-
Ikrek Majus 21-

Rak Janius 22—
Oroszlan Jalius 23—

Sziiz Augusztus 24—
Mérleg Szeptember 24—
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Skorpi6 Oktéber 24—
Nyilas November 23—
Bak December 22—
Vizonté Januar 21—
Halak Februar 21—

P5 Naptirak és iinnepek
Szentekhez kot6d6 iinnepek

A magyar népszokasok egy része bizonyos szentekhez kotédik,
vagy szentekhez kot6d6 napokra esik. Ezekr6l a Magyar Néprajzi
Lexikonban (Akadémiai Kiad6, 1981) az aldbbi szécikkekben talé-
lunk informdaciét:

Andrés napja (Szt. Andras; nov. 30.)
Baldzs napja (Szt. Baldzs; febr. 3.)
Borbéla napja (Szt. Borbala; dec. 4.)
Domotor napja (Szt. DOmotor; okt. 26.)
Goncolszekér (Szt. Janos; Szt. Péter)
Kaszascsillag (Szt. Ilona; Szt. Péter)
Katalin nap (Szt. Katalin; nov. 25.)
Luca napja (Szt. Lucia; dec. 13.)
Marton napja (Szt. Méarton; nov. 11.)
Mikulés (Szt. Mikl6s; dec. 6.)

Pal napja (Szt. P4l; jan. 25.)

Szent Erzsébet (nov. 19)

Szent Florian (maj. 4.)

Szent Gyorgy napja (apr. 24.)
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Szent Gyorgy-napi kilovés

Szent Istvan

Szent Istvan és Janos napja (dec. 26-27)
Szent Ivan-i ének

Szent Ivan-i tiz

Szent Ivan-nap (jun. 24.)

Szent Janos aldasa

Szent Kristof

Szent Laszlo

Szent Margit

Szent Mihaly lova

Szent Mihély napja (szept. 29)

Szent Vendel napja (okt. 20.)

Szentek tinnepei (0sszefoglald)
Templom alapitasa (Szt. Gellért, Szt. Imre)

Szentekr6l el nevezett hénapok

Az alabbiakban roviden ismertetjiik azoknak a szenteknek az élet-
torténetét, akikrdl egy-egy honap a népi nevét kapta.

Boldogasszony hava
Nem egyértelmi, hogy januar szentrdl kapta a nevét, ugyanis a
,Boldogasszony” névnek tobbrétegti jelentése van.

Osi magyar (pogéany) néistenség neve a Boldogasszony, amely a
kereszténység felvételekor Osszekapcsolddott Sztiz Maria tisztele-
tével. A pogany és keresztény kultusz tehat itt is keveredik. A
katolikus naptarban tobb tinnep is van, amely valahogyan Boldog-
asszonyhoz kapcsolddik: Gyertyaszentel§ ~ (febr. 2.), Gytimolcs-
olté ~ (marc. 25.), Sarl6s ~ (jul. 2.), Nagy~ (aug. 15.) stb.

TANARI

Szent Gyorgy

(? - 303k)

A lovagok, lovas katondk véddészentje. Az ortodox keresztény egy-
haz legfontosabb szentje.

A rémai hadsereg tisztje volt. A legenda szerint egy naponta em-
beraldozatot kovetelS sdrkanyt megolésével megszabaditotta Sile-
na varosat, ahol ezért a kiraly és az alattvalok is mind megkeresz-
telkedtek. Keresztény hite miatt bortonbe vetették. Ott megjelent
neki Krisztus és megjovendolte, hogy hét évig fog szenvedni. Mé-
reg és kinzds nem 4rtott neki, mert védte egy angyal; végiil levag-
tak a fejét. (A kirdlylanynak egy sarkdnytol val6 megmentésével
kapcsolatban 1d. Perszeusz és Androméda torténetét!)
Unnepnapja 4pr. 24., amely el6zéleg rémai tavasziinnep volt. A
népi hagyomanyban ez a nap az allatok tavaszi kihajtdsanak a nap-
ja. Abrazolasa szinte mindig egy lovas alak, amint ledof egy sar-
kanyt.

Szent Ivan

(Kr. e. 7 - Kr. u. 29)

Azonos Keresztel§ Szent Janossal. Az Ivdn név ugyanis a Janos
szlav valtozata.

Janos = "Jahve (az Ur) kegyelmes'.

Anyja Szt. Erzsébet, Sz{iz Maria rokona. Janos megjosolta a Meg-
valto eljovetelét, s —a megtisztulas jelképeként vizbe meritkezéssel
—elis kezdte keresztelni a hiveket. Her6des Antipas (a ,gyerekgyil-
kos” Nagy Herddes fia) lefejeztette, mert Janos nyilvanosan meg-
rotta az erkolcstelenségeiért.

Unnepnapja jtnius 24., Szent Ivdn napja. A népi hagyoményban
a ,fény és vilagossag” napja, minthogy nagyon kozel van a nyari
napforduléhoz (jun. 21-22.), amikor is a leghosszabb a nappal, s leg-
rovidebb az éjszaka.
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Szent Jakab

(?—44)

Jakab a tizenkét apostol (azaz Jézus tizenkét tanitvanyanak) egyike,
Janos evangélista batyja. A tanitvanyok koziil els6ként szenvedett
a hite miatt vértantihalalt. A korhazak, az arvak és a zarandokok
védobszentje.

Unnepnapija jul. 25.

Szent Mihaly

Mikaél (héber) = "kicsoda olyan, mint Isten?’

A zsid6 és keresztény vallds szerint Mihdly egyike a f6angyalok-
nak (vagyis arkangyal), a nép védelmezdje, a Satan elleni harcban
a mennyei seregek vezére (ezért altaldban fegyveresen dbrazoljak),
a Paradicsom Gre.

Unnepnapja szept. 29, a népi hagyomanyban az 4llatok hazahajté-
sanak és a pasztorok elszamoltatasdnak a napja.

Szent Andras

(? - 60k)

Androsz (gorog) = 'férfias’.

Andras a tizenkét apostol (azaz Jézus tizenkét tanitvanyanak) egyi-
ke. Els6ként lett Jézus kovetdje, elStte Keresztel$ Janos tanitvanya
volt. Vértanuhalalt halt; a réla elnevezett in. Andras-keresztre fe-
szitették, amely egy nagy X alakt dcsolat. Ez a kifejezés fent ma-
radt a nép- és szaknyelvben egyarant..

Unnepnapja nov. 30.

Kisasszony hava

Az elnevezés koriil kis bonyodalom van, ugyanis augusztus 15.
Nagyboldogasszony napja (a Katolikus egyhazban Sz{iz Maria men-
nybemenetelének tinnepe), mig a Kisboldogasszony napja szept.
8-ra esik, amely pedig Sziz Maria megsziiletésének tinnepe.
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Mindenszentek

Eredetileg a Htisvét utani napokban volt az 6sszes szent és martir
tinnepe, de késébb (a 9. szdzadban) ezt attették nov. 1-jére. Ez te-
hét azon szentéleti embereknek az tinnepe, akiknek nincs kiilén
tinnepnapja a naptarban. Minthogy nov. 2. a halottak napja, Min-
denszentek fokozatosan hattérbe szorult, egyre inkdbb csak annak
bevezetgjévé valt.

P6 Naptirak és iinnepek
A zsid6 hénapnevek eredete

Tanulményozza a tdblazatot, majd a foglalkozason segitsen a tanu-
l6knak Osszegyfijteni, értelmezni és megbeszélni a neveket!

A zsid6 id6szamitas kezdSpontja Kr. e. 3761. okt. 6. — a Modzes L
konyvében leirt teremtés becslések alapjan meghatarozott idd-
pontja.

A zsid6 hénapnevek babiloni hénapnevekbdl szarmaznak.
Lasd az alébbi 6sszehasonlitast:

Zsido6 Babiloni

Niszan Nisanu (= els6 termés)
fjjar Aiaru

Szivan Simanu

Tammuz Duzu (egy isten neve)
Av Abu

Elul Ululu

Tisri Tashritu




64 SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK

BT
Marhesvan Arahsamnu
Kiszlév Kislimu
Tévét Tebetu
Sevat Shabatu
Adar Addaru

P7 Naptdrak és iinnepek
A hét szent napjai

Maga a hét (mint idGegység) az eurdpai — s igy ma mar az egész vi-
lag —idGbeosztési rendszerébe a zsido vallasbol kertilt be. Az Oszo-
vetség szerint az Ur hat nap alatt teremtette meg a vilagot, s a he-
tedik napon megpihent. Ennek a napnak a neve sabbath (hébertil
= 'pihenés’). A zsid6 vallasban ezért a szombat a szent nap (amely
péntek naplementétdl szombat naplementéig tart). A hét els6 nap-
ja tehat a vasarnap.

A Kkeresztény valldsban Jézus feltimadasadnak a napjat — a vasar-
napot — inneplik. Abban hogy a szent napot ,attették” szombatrol
vasarnapra, a bibliai alapokon kiviil hatasa lehetett annak is, hogy
Eurépéban igen erds volt a Nap-kultusz, marpedig vasarnap a Nap
napja volt. (Ld. a vasarnap angol és német nevét: Sunday, Sonntag!)
A kereszténység allamvallassa valasakor (Konstantin csaszar ide-
jén) rogzitették, hogy a tovabbiakban a kereszténység tinnepnapja
a vasdrnap lesz. A hét els6 napja a hétfé.

Az iszlam pedig — Mohamed proféta elbirdsai alapjan, a pénteket
tnnepli. A muszlim naptar kezdd éve Kr. u. 622, ekkor vonult Mo-
hamed préféta Mekkabol Medinaba (Hidzsra).
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Kezdetben az iszlam valldsalapit6 Mohamed a muszlim szertar-
tasokba tobb zsid6 elemet beépitett (ima irdnya Jeruzsalem felé,
szombat vallasi tinnepnap, dsura bojt). Késébb elleniik fordult, és
Abrahdm Gsatya személyét osszekapcsolta Mekkaval és a Kéba
szentélyével, 6t tekintvén a varos és a kegyhely megalapitojanak.
Az istentisztelet irdinya Mekka, a heti vallasi tinnepnap péntek lett,
a zsid6 asura bojt helyett pedig a holdév szerint véltakozo bojtho-
napot tartottak. Az iszlam vilagban a hét els6 napja a szombat.

A megbeszélés lehetséges szempontjai:

Miért van egyaltalan sziikség szent napokra?

Ismernek-e olyanokat, akik hitiik gyakorlasdhoz szigortian ragasz-
kodnak a szent napok szabélyaihoz?

Lehetnek-e valldshoz nem kot6d6 ,szent napok”?

Vannak-e a didkok életében ilyen nem-vallasos szent napok ?





