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A modul kozvetlen célja

Az ¢érintettek ellen taplalt elditéletek csokkentése ¢s annak megvilagitdsa, hogy olyan pejorativ
sztereotipidkat tarsitanak hozza, amelyek inkdbb képzeteinkbdl és a tarsadalmi el6itéletekbdl taplalkoznak,
mint realis ismeretekbdl, mégis tarsadalmi beidegzédésekké valnak. A megbélyegzés és a kirekesztés
hatdsdnak megértetése adott személy életében, sajat szerepek megfogalmazisa a negativ vagy elfogado
attitidok kialakuldsaban. A tények ismeretében segiteni onmagunk fert6zéstol valdo védelmében és abban,
hogyan érthetd meg azok helyzete, akiknek meg kell kiizdeniiik a HIV-vel nemcsak elméletben, de életiik
valosdgaban is.

A modul témai, tartalma

Témak:

Identitas: csalad, baratok, parkapcsolat; kapcsolat: szolidaritas, segitségnyujtas, tolerancia; tarsadalom:
intézmények, civil szervezetek; konfliktus: elditélet, diszkriminécio; életmadd: életmindség, egészség,
miuvészetek, sport; vilagkép: tudomany, értékek; kultira: multikulturalitas; tarsadalmi nyilvanossag:
informécidaramlas, propaganda, kozvélemény; erkdlcs és jog: szabalyok, normak, dontés; globalizacio:
vilagproblémak, nemzetkdzi szervezetek

Tartalom:

A HIV/AIDS-fert6zés fogalmi tisztazasa. Adatok, alapvetd informaciok és torténetek a betegség okozta testi-
lelki és tarsadalmi traumak érintettjeinek sorsar6l. A HIV/AIDS elleni kiizdelem néhany példaja.

Megel6z0 tapasztalat

Veszélyes, haldlos betegségekrol eldzetes ismeretek, hires emberek és a HIV/AIDS

Ajanlott tovabbhaladasi irany

Személyes ismeretek bovitése, kozremiikodés, részvétel fontos szerepének megerdsitése az
ismeretterjesztésben, felvildgositd programokban. Felhivni a figyelmet a személyes feleldsségre, és hogy
mindez 0sszekapcsolodik a tajékoztatassal, oktatassal. Segiteni abban, hogyan adhatok tovabb a HIV/AIDS-
6l sz616 ismeretek baratoknak, csaladodnak, kdrnyezetiiknek.

A kompetenciafejlesztés
fokuszai

Onszabélyozas: érzelmek kezelése, kudarc-tiirés, kitartas, torédés, tolerancia
A szocialis kompetencidkhoz sziikséges kognitiv készségek: informacidk rendszerezése, problémaazonositas
Tarsas kompetenciak: empatia, segitségkérés, szolidaritas

Kapcsolodasi pontok

A NAT-hoz: Ember ¢és tarsadalom, Ember és kornyezete

Tantargyakhoz: tdrsadalomismeret, bioldgia, foldrajz, osztalyfénoki ora




Modulokhoz: Ki az ombudsman? (szkc210 09), Mi az ara egy gyermeknek? (szkc210 10), A vilag gyerekei
L, IT (szkc207 10, szkc209 10), Orvosok hatarok nélkiil (szka211 12), Mit csinal egy szocialis munkés?
(szka208 45), Eletben maradni (szka210 57)

Tamogaté rendszer The Child-to_Child Trust: Children for Helth. Children as Communicators of Facts for Life. London, 1993
Sport Recreation and Play. Unicef. New York, 2004

www.unicef.org/voy (a UNICEF Voices of Youth honlapja)

www.unaids.org (az ENSZ AIDS-szel foglalkoz6 vilagszervezete, a UNADS honlapja)

Moédszertani ajanlas

A pedagogusnak elészor magéban kell tisztaznia, miért fontos a HIV-rdl és az AIDS-r6l tudni, besz€lni: a fiatalokra és gyerekekre a HIV/AIDS-
fert6zés veszélyei leselkednek korunkban, sokan fertézodnek meg azzal a virussal, amely az AIDS-et okozza, €s tovabb novekszik a fertézottek
szama. Ellentétben sokakkal, akik ugy hiszik, hogy 6k kivételek, barki megfertdzddhet fajra, vallasra és szexudlis orientaciora vald tekintet
nélkiil. Ezért a HIV és AIDS olyan fogalmak, amelyekrdl mindenkinek tajékozottnak kell lennie. Ugyanakkor a HIV/AIDS érzékeny téma,
melyrdl keveset beszélnek iskolai keretek kozott. A téma érzékenysége alapos eldzetes tajékozodast, felkésziilést és a pedagogus személyes
érzékenységének kialakitasat igényli. Tekintse feladatanak az eléitéletek elleni kiizdelmet a felvilagositas és a nevelés eszkozeivel.

A betegeknek nemcsak egytitt kell éInitlik azzal a tudattal, hogy halalos betegségiik van, de azzal a bizonytalansaggal is meg kell kiizdeniiik, hogy
milyen hamar és milyen mértékben valhatnak ténylegesen beteggé. Gyakran tetézOdik ez azzal az akar képzelt, akar realis félelemmel, hogy
masok rosszindulattal vagy a megértés hianyaval fognak viszonyulni hozzajuk.

HIV-fertézottek vagy AIDS-betegek partnerei vagy csaladtagjai szintén ki lehetnek téve a meg nem értettségnek.

Ajanlott kiindulasi pont: sokan ma mar ismerik az AIDS fontosabb jellemzdit (a betegség haldlos kimenetelii, szexualis uton és kabitoszer-
hasznalattal is terjed, a szervezet védekezd rendszere legyengiil). Talan arrol is hallottak mar, hogy a fert6zés a koznapi érintkezések soran nem
terjed, mégis legtobben nem hajlanddk fertdzott ember kozelében lenni, kirekeszté magatartast tantisitanak. Ez senki szamara nem megoldas, és
mindenki szdmara kellemetlen lehet. ,,Az elsé csata, amit az AIDS elleni harcban meg kell nyerni, az a betegséget koriilvevé csend és a
megbélyegzés faldnak lerombolésa.” (Kofi Annan)

A modul megvaldsitasa soran a pedagdgusnak elsOsorban arra kell torekednie, hogy eldsegitse az elutasitds mint attitlid megvaltozasat. A
feladatok, tevékenységek elvégzésekor hivja fel a figyelmet, hogy az onvédelem nem az elutasitdsban rejlik, hanem a felelds viselkedésben,
kapcsolatteremtésben. Jo, ha megfogalmazodnak az egyéni szerep és feleldsség szempontjai, de az AIDS-szel kapcsolatos problémat nem lehet
csupan a maganszféraban kezelni: ez tarsadalmi szintli probléma is. A tandr segithet megfogalmazni, hogy az egyéni szerep és a tarsas
segitségnyujtas alapja a megértés.




A 1I/d feladatnal a megadott torténetekbdl a csoportok 1étszamatol fiiggden két vagy harom térténet javasolt. Hatfos csoportokndl harom, négyfos
csoportoknal csak két torténetet dolgozzanak fel.

A modul mellékletei
Tanari mellékletek

P1 — Halmazabrak
P2 — Amit a HIV/AIDS-1r6l feltétlenul tudni kell

Diakmellékletek

D1 — HIV/AIDS-kviz (d1)

D2 — A kviz megoldasai (d1)

D3 — Instrukcidk, szerepkartyak a vitdhoz (d2)

D4 — Amit a HIV/AIDS-rdl feltétleniil tudni kell (d1)
D5 — Torténetek (d2)

D6 — Kampanyok az AIDS ellen (d2)
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