En és a kultiiram — onismeret és kultura

Kompetenciateriilet:
Szocialis, életviteli és kornyezeti kompetenciak

10. évfolyam

Programcsomag: Toleranciara nevelés

A modul szerzdje: Somogyi Monika

Cimlapkép: szkc210_06_00



MODULLEIRAS

Ajanlott korosztaly

16 évesek

Ajanlott idokeret

3 x 45 perc

A modul kozvetlen célja

Annak felismerése, hogy az én alakuldsanak, énképiinknek a kultira milyen fontos befolyasolo tényezdje

A modul témai, tartalma

Témai: onismeret, kdzosség, generaciok

Tartalma: sajat tapasztalatok felhasznalasadval annak tudatositdsa, megélése, honnan ered az én forrasa; a
csalad, az iskola, a kortarsak, a média visszajelzéseinek elemzése; kitekintés-betekintés mas kultirdban €16
fiatalok énképének alakuldsdba

Megel6zo tapasztalat

A kultura arcai — Kultura vagy kulturak (szkc207 06), Ifjusagi szubkulturak (szkc209 07)

Ajanlott tovabbhaladasi irany

Toleranciara nevelés programcsomag A kultara arcai — Kultira vagy kultardk?, Ifjusagi szubkulturak,
Hitvildg — vilagnézet — vallds, Hétkdznapok és linnepek témakoreinek moduljai

A kompetenciafejlesztés
fokuszai

Onismerettel dsszefliggd kompetencidk: érzelmeink tudatossaga
Onszabalyozas: feleldsségvallalas, tolerancia
Enhatékonyséag: konstruktiv self-érzékelés: egészséges dnbizalom, belsd kontroll

Kapcsolodasi pontok

A NAT-hoz: Ember és tarsadalom

Tantargyakhoz: tdrsadalomismeret, osztalyfonoki ora, de elsdsorban tanéran kiviili tevékenységhez ajanlott

Modulokhoz: Mit jelent zsidonak lenni? (szkc210 04-05)

Tamogato rendszer

Michael Cole — Sheila R. Cole: Fejlodéslélektan. Osiris Kiadd. Budapest, 1998; Nguyen Luu Lan Anh —
Fiilop Marta: Kultura és pszichologia. Osiris Kiado. Budapest, 2003

Modszertani ajanlas

A kiilonbozd csoportok hatasainak tudatositdsa kapcsan fontos felfigyelniink arra, ha kideriil, valaki vagy valami széls6ségesen nagy hatassal bir
egy-egy didkra. Az dnreflexid serkentésével érhetiink el — igaz, nem azonnali — hatast. Tudatositani kell tehat a didkokban, hogy ha kiviilr6] nézik
magukat, 6k is észreveszik, mi a jo nekik, és mennyi fontos érték lelhetd fel a kornyezetiikben.

Amennyiben az osztalyt ismerd és a modult megvalositod tandr ugy érzi, ezek a jatékok olyan konfliktusokat hozhatnak eld a didkokbol, melyek
meggatoljak a modul céljainak megvaldsitasat, javasolt a téma éntdl valo tavolitasa. Ezt a célt szolgalhatja egy jatékos keret bevezetése:




bolygokdzi utazas expedicids tagjainak bemutatkozasa, ismerkedése. Ebben a keretben eljatszhaté a modul 1. blokkjanak minden feladata. A II.
¢s III. blokkokat mar a Foldre visszatérve mindenki sajat foldlaké énjének felvallalasaval jatszhatja.

Az én-allitasok értékelése eldtt fontos a tanarnak elmélyednie az ajanlott szakirodalomban, és ennek tdmogatasaval értékmentesen segiteni a
didkok értékelését. Onmagdban nem jelent értéket vagy értéktelenséget, ha valaki én-jellemzésében individualista vagy inkabb kollektivista
jelleget mutat.

A modul mellékletei

Tanéri segédletek

P1 — Ertékelési szempontok

P2 — Csoportalakitas 6tletborzével

P3 — Szakmak, szerepek

Tanul6i segédletek

D1 — Allitasok magamrol (d1)
D2 — Ki leszek én? (d1)



	 

