SZKC 106_04

lin és
ra




TANARI

MODULVAZLAT

ELOITELET 1.

Tevékenységek — idémegjeloléssel

I. RAHANGOLAS, A FELDOLGOZAS ELOKESZITESE

I/a Bizalomjaték

A tevékenység célja,
fejlesztendé készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkézok, mellékletek

Diak Pedagégus

A

A tanul6k péarokat alkotnak. A par egyik tagja be-
csukja a szemét, és belekarol a tarsaba. A tarsa kor-
bevezeti a teremben; ha lehet§ség van rd, kimen-
nek az udvarra. Koriilbeliil harom perc elteltével a
vezet6 mar nem fogja a tarsat. Innentdl a csukott
szem gyerek 1épteit csak a vezeté hangja irdnyit-
ja.

10 perc

Egymasra hangol6dés
Annak atélése, hogy
adott helyzetben
mennyire képesek meg-
bizni mésban

Empatia
Egytuittmikodés

Péaros munka — vakve-
zet6 jaték

Az osztaly kozosen jatszik: ,Kapujaték”.
10 perc

Egymasra hangolodas
Annak atélése, hogy
milyen érzés elutasitott-
nak vagy befogadottnak
lenni
Metakommunikdciés
jelzések észlelése

A mimika tudatosabb
hasznalata

Egész osztély egyiitt

P1 (Kapujaték)

51
S




52 ELOITELET I
[

TANARI

Tevékenységek — idémegjeloléssel

A tevékenység célja,
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok, mellékletek

Diak

Pedago6gus

I/b Szerepcsere

repcserével. Az egymas mellett allok négyesével
alkotnak csoportot.
7 perc

A | Az el6z6 jatékot Ggy jatsszdk a tanuldk, hogy a pa- | Egymasra hangolédas | Paros munka
rok szerepet cserélnek. Annak atélése, hogy
7 perc | adott helyzetben
mennyire képesek meg-
bizni méasban
Empatia
Egyuttm@ikodés
B | A tanuldk az el6z6 jatékot jatsszak tobbszori sze- | Csoportalakités Egész osztaly egytitt

I/c Erzéseink megbeszélése

hogy milyen érzés volt részt venni a jatékban.
5 perc

érzések, indulatok visz-
szacsatolasa

A | A tanuldk roviden megvitatjédk a torténteket és azt, | A jaték sordn keletkezett | PAros munka — meg-
hogy milyen érzés volt vezetének és vezetettnek | érzések, indulatok visz- | beszélés
lenni. szacsatolasa
7 perc
B | A tanuldk roviden megyvitatjak a torténteket és azt, | A jaték soran keletkezett | Egész osztaly egyiitt

— megbeszélés
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Tevékenységek — idémegjeloléssel

I1. AZ U] TARTALOM FELDOLGOZASA

II/a Megélt szituciok felelevenitése

A tevékenység célja,
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok, mellékletek
Diak

Pedago6gus

A | A parok part valasztanak maguknak, és igy alaki- | Csoportalakitas Onallé munka Papir, ceruza
tanak csoportot. A csoport tagjai egyenként leirjak | Bizalommal kapcsolatos
azt az ot tulajdonsagot, amely sziikséges ahhoz, | gondolatok feleleveni-
hogy bizni tudjunk valakiben. tése
10 perc | Onismeret
B |A gyerekek olyan élményeket, helyzeteket irnak le, | Bizalommal kapcsolatos | Onéllé munka Papir, ceruza
amikor bizniuk kellett valakiben. élmények felidézése
7 perc Onismeret
C | A tanuldk a csoportban megbeszélnek egy olyan | Bizalommal kapcsolatos | Kooperativ tanulés
helyzetet vagy élményt, amikor benniik bizott meg | sajat élmények felidézé- |- sz6forgd
valaki. se, megosztasa a tobbi-
7 perc | ekkel
Onismeret
II/b A bizalom fogalma
A | A csoportok megbeszélik a leirtakat, és megnézik | Egymaés véleményének |Kooperativ tanulas Papir, ceruza
az altaluk legfontosabbnak itélt tulajdonsagokat. | megismerése —ablak
10 perc | K6zos vélemény kiala-
kitasa
Kommunikécié
Nyitottsag
Egytuittm{ikodés
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A tevékenység célja,

Munkaformak és

Eszkozok, mellékletek

Tevékenységek —idomegjeldléssel fejlesztend6 készségek | moddszerek Diik Pedagdgus
B | A csoportok Osszegyfijtik és leirjak a bizalom sz6 szi- | ElImélyiilés a téméban | Kooperativ tanulés Papir, ceruza, Ma- | Csomagol6papir,
nonimadit. Az osztaly kozos listat készit ezekrol. Szokincsbévités — kerekasztal, csoport- | gyar szOkincstdr, | filctollak
10 perc | Gondolkodas szoforgd Magyar értelmezd
Egytittmtikodés kéziszotar
C | A felsorolt szavak koziil (gyanatlansag, szertelen- | EImélyiilés a témaban | Kooperativ tanulds — | D1 (Szinonimak) | P2 (Szinonimadk)
ség, Ovatossag, jOhiszemfiiség, meggondoltsdg, fe- | Szokincsbdvités »,Gondolkozz, beszéld
lel6sség, remény, mértéktartas, kétely, érdeklédés, | Gondolkodas meg!”; kupactanécs
optimizmus, hit, vagy, gondolat) a csoportok kiva- | Egytittmtikodés
lasztjék a bizalom sz szinonimait.
7 perc
Il/c A biztonsag érzése
A | A csoportok megbeszélik, hogy hol, mikor, milyen | Sajat érzések feleleveni- | Kooperativ tanulas Papir, ceruza
helyzetben érzik magukat biztonsagban. tése, Osszevetése mdso- |- ablak
10 perc | kéval
Empatia
Tolerancia
Kommunikéci6é
B | A csoporttagok kiilon-kiilon minél tobb helyszint | Mdsok érzéseinek meg- | Kooperativ tanulés Papir, ceruza
irnak 6ssze, majd kozosen kivalasztjak azokat, ahol | ismerése — kerekasztal
biztonsagban érzik magukat. Ko6z06s vélemény kiala-
7 perc | kitasa
C | A tanuldk alaposan megnézik a bemutatott tajké- [ Sajat és masok érzései- | Kooperativ tanulds Papir, ceruza Tajkép
pet. Elgondolkodnak azon, hogy biztonsagban | nek megismerése — sz6forgd
éreznék-e magukat a képen abrazolt helyen. Vdla- | Figyelmes hallgatas
szukat indokoljak. Onkifejezés
10 perc | Vizuédlis kommunikacié
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. . iz a1z A tevékenység célja, Munkaformak és Eszkozok, mellékletek
Tevékenységek — idémegjeloléssel . e x .
fejlesztend6 készségek | moddszerek Diik Pedagdgus
II/d Szovegrészlet
A | A tandr felolvassa a szovegrészletet. A regényrészlet megis- | Frontdlis osztalymun- P3 (Szab6 Mag-
5 perc | merése ka — felolvasas da: Abigél — rész-
Auditiv figyelem let)
B | A tanulék onalléan elolvassék a szovegrészletet. | A regényrészlet megis- | Onallé munka D2 (Szab6 Magda:
5 perc | merése Abigél — részlet)
Szovegértés
Il/e A kiviilallé idegenségérzete
A | A tanulék csoportosan megbeszélik, miért tekin- | Informéciogytijtés és Kooperativ tanulas D2 (Szab6 Magda:
tette Gina idegennek a kornyezetét. A szovegbdl | -rendszerezés — sz6forgo Abigél — részlet)
idérendben kigyfijtik, hogyan alakult ki Ginaban | Empatia Ceruza
az idegenségérzet.
10 perc
B | ,Most mar semmim sincs, ami valaha volt.” A tanu- | Erzelmi azonosulds a Onéllé munka
16k leirjak, hogyan jutott el eddig az érzésig Gina. | {6hdssel Kooperativ tanulds
Ezutan felolvassak egymasnak az irdsaikat. Onall6 szovegalkotas — sz6forgo
10 perc | Empatia
C | ,Most mar semmim sincs, ami valaha volt.” A tanu- | Erzelmi azonosulas Kooperativ tanulas —

16k csoportosan megbeszélik, hogyan jutott el ed-
dig az érzésig Gina.
10 perc

Empatia
Onkifejezés

,Gondolkozz, beszéld
meg!”, kupactanécs




56 ELOITELET I.
I

TANARI
O

Tevékenységek — idémegjeloléssel

A tevékenység célja,
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok, mellékletek

Diak Pedago6gus

I/f A

z érzelmi allapotok bemutatasa

A csoporton beliil a tanulok parokat alkotnak, és
alléképben bemutatjdk, hogyan érzi magat Gina a
feldolgozott részletben. A tandr kérdéseket intéz a
gyerekekhez, és akinek a véllat megérinti, az véla-
szol. Lehetséges kérdések:
Hogyan érzed most magad? Mire gondolsz most?
Stb.

7 perc

Erzelmek megjelenitése

Péaros munka — gondo-
latkovetés, allokép

A terem négy kiilonb6z6 sarkat négy kiilonb6z6
érzelmi allapottal azonositjuk. A négy érzelmi alla-
pot a kovetkez6: csalddott, dithos, beletor6dott, bi-
zakodo. A gyerekek abba a sarokba dllnak, amelyik
érzelmi allapot szerintiik leginkabb tiikr6zi Ginaét.

7 perc

Dontésképesség
Ervelés sajat valasztasuk
mellett

I11. AZ U] TARTALOM OSSZEFOGLALASA, ELLENORZES ES ERTEKELES

Kooperativ tanulés
— sarkok

nak. Valaszaikhoz felhasznéljak a kordbban készi-
tett k6z0os bizalomlistat.

7 perc

I1T/a Osszefoglalas
A | A tanulék csoportosan megbeszélik, miért fontos a | Onismeret Kooperativ tanulés
bizalom. Onreflexio — paros sz6forgd
7 perc
B | A tanuldk csoportosan megbeszélik, milyen tana- | Empatia Kooperativ tanulds
csokat adnanak Ginadnak, amelyekkel felvidithat- | Segitségnyujtés — kupactandcs
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A tevékenység célja, Munkaformék és Eszko6z6k, mellékletek
fejlesztend6 készségek |modszerek Diak Pedagogus

Tevékenységek — idémegjeloléssel

C |A tandr a teremben egy képzeletbeli vonalat jeldl | Onismeret Onallé6 munka — biza-
ki; egyik vége az erés bizalmat, mésik vége a nagy- | Onreflexié lomvonal
fokt bizalmatlansagot jeloli. A tanuloknak el kell
dontenitik, hogy a tandr altal felsorolt dolgokkal
szemben mennyire bizalmatlanok, vagy mennyi-
re biznak azokban. Ettdl fiiggéen helyezkednek
el minden kérdés utan a bizalomvonalon. Javasolt
kérdések:
Mennyire bizol meg a barédtod igéreteiben, a szaz-
napos kinai tojasban, sajat tdjékozodasi képessé-
gedben stb.?
A tovédbbiakban a gyerekek maguk is tehetnek fel
kérdéseket.

10 perc

I1I/b Exrtékelés

A |Mindegyik tanul6 kitélti a foglalkozassal kapcsola- | Az értékel skéla kitol- | Onallé munka D3 (Ertékel skala)
tos otfokozatt értékeld skalat. tése
7 perc
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MELLEKLETEK
P1 KAPUJATEK

A tanulok korbe allnak, megfogjak egymas kezét, és kivéalasztanak valakit, aki ezutdn kimegy a terembdl. A tobbiek kivéalasztanak két
egymas mellett all6 gyereket, akik majdan a kaput alkotjdk. Az a gyerek, aki kiment, bejon, és beall a kor kozepére. A korben allok koziil
azoknak, akik a kaput alkotjak, az a feladatuk, hogy hivogatéan nézzenek a kozépen élléra, a tobbiek pedig elutasitéan. A kdzépen allo
gyereknek meg kell talalnia a kaput. Ha rossz helyen prébélkozik, zarva marad a kapu, ha jo helyen, akkor az egymas mellett all6k karja
felemelkedik, és a kapu megnyilik. Fontos hangstlyozni, hogy némdn, csupan arcjatékkal lehet tizenni a kor kozepén allénak.

P2 SZABO MAGDA: ABIGEL
(Részlet)

Kofferjat kitiritették, aprora atvizsgaltdk, mit hozott magdval, s nem fogadtak el otthoni holmijabdl semmit: papucsot, toriilkdz6t, pongyo-
lat, fiirdSkopenyeget éppugy tjat kapott a sajatja helyett, ahogy tizenkét fehér zsebkendét is. Nézett a kofferjaba gondosan visszacsoma-
golt elting targyak utan. [...]

Mikor a fekete patentharisnyara rdhtzta a széles orrt, fekete magas cipét is, azt hitte, végképp elkésziiltek, aztan kideriilt, hogy tévedett.
Ami még hatravolt, sajatsagos modon még jobban felizgatta, mint az Gj felszerelés. Mikor Zsuzsanna az 6 régi eziisthata hajkeféje helyett
frissen kiutalt fahatt kefével elkezdte simara kefélni hossz(, angol fiirtjeit, s ugyanugy kozépen elvalasztotta, copfba fonta, és megko-
totte fekete pertlivel, ahogy a tobbi lany viselte, elkezdett reszketni. ,Elnyeltek mindenestiil. Ez mér nem is én vagyok” — gondolta, és
szaporabban lélegzett. Zsuzsanna egyre gyorsabban dolgozott a hajan, hogy minél hamarabb elkésziiljenek, mint aki tudja, mit jelent egy
kislanynal, ha hirtelen megvaltozik a 1élegzete ritmusa. ,Még a hajamat is elvették. Most mar semmim sincs abb6l, ami valaha volt.”

— Ne kezdj el sirni! - figyelmeztette Zsuzsanna. — Vagy ha mégis, akkor ne ilyesmiért, ne a hajadért. Ez olyan méltatlan dolog.

Nem sirt, de csak azért, hogy megmutassa nekik, annyira idegeneknek tekinti 6ket, hogy még addig a hatérig se vonja 6ket a bizalmdba,
hogy tanti legyenek a fajdalmanak.





