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MODULVAZLAT

Tevékenységek — iddmegjeloléssel

I. Rdhangolas, a feldolgozas el6készitése

I/a A targyak emlékezete

A tevékenység célja,
fejlesztendé készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok, mellékletek

Diak Pedagoégus

tottam... Ezzel a targgyal kapcsolatban az jut
eszembe... A tobbieknek ki kell taldlniuk, melyik
targyra gondolt a beszélé.

7 perc

A | A gyerekek a naluk vagy a teremben 1év6 tar- | Vizualis képzetek Egész csoport egyiitt | A terem targyai
gyakbdl kivalasztanak egyet-egyet, mely valami- | Fantazia
lyen érzelmi hatast valt ki bel6liik. ElImesélik, mi | Kifejez6készség
jut esziikbe ezekrdl, mire emlékezteti 6ket; mi- | Emlékezet
lyen esemény kapcsolédik az életiikbdl ezekhez
a dolgokhoz. Mindenkinek a kezében egy targy
legyen. Aki akarja, elmondja a gondolatait a tob-
bieknek.
10 perc
B Mindenki koriilnéz a teremben, és gondolatban | Kreativitas Egész csoport egyiitt | A terem targyai,
kivalaszt maganak egy tdrgyat. Miutdn ez meg- | Képesség a jatékra — bemutatas sajat targyak
van, egy vagy tobb dnként jelentkez6 bemutatja | Figyelemdsszpontosi-
a valasztott targyat. Ezt a targyat azért valasz- | tés
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. ,  a o qaqs A tevékenység célja, Munkaformak és Eszkoz6k, mellékletek
Tevékenységek — idomegjeloléssel . oo o .
fejlesztend6 készségek moédszerek Diak Pedagégus
C A tanar kiilonboz6 targyakat hoz be a foglalko- | Kreativitas Egész csoport egyiitt | A tanar altal be-

zésra, olyanokat, amelyek erds érzelmi hatast | Képesség a jatékra — beszélget6kor vitt targyak

valthatnak ki. Gyogyszeres tiveg, karacsonyfa- | Figyelemdsszpontosi-

disz, mackd, képeskonyv stb. A gyerekek megbe- | tés

szélik, milyen esemény kapcsolddik az életiikbdl
ezekhez a dolgokhoz, milyen érzéseket keltenek
benniik ezek a targyak.

7 perc

I/b Mire emlékeztetnek a targyak?

Onkifejezés

A | Az el6z6 foglalkozédson kialakult csoportok dol- | A tandrnak sok érde- Csoportmunka — dra- | A tandr altal be-
goznak tovabbra is egyiitt. A tandr annyi targyat | kes targya van, és arrdl | majaték vitt targyak
visz be az osztalyba, ahdny csoport van. A cso- | szivesen beszél a gye-
portok megbeszélik, mi jut ezekrdl az esziikbe. | rekekkel
Ezutan valamilyen eseményt vagy torténetet ta- | Kreativitds
lalnak ki a targgyal kapcsolatban. Egytuttmikodés

10 perc

B | Az osztaly kimegy a szabadba, és ott keresnek tar- | Nyitottsag Onéllé munka — kre-
gyakat, vagy a felhdket nézik. Ezutdn mesét talal- | Alkotokedv ativ iras
nak ki hozzéjuk. Rugalmassag

10 perc | Spontaneitas
Asszociacio
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Munkaformak és Eszko6zo6k, mellékletek

Tevékenységek — idémegjeloléssel

II. Az Gj tartalom feldolgozasa

II/a Az érzések azonositasa

A tevékenység célja,
fejlesztend6 készségek

modszerek

Diak

Pedagégus

A | A csoportokon beliil mindenki vélaszt a sorozat- | Onismeret Kooperativ tanulés D1 (Erzelmek P1 (Kiegészités a
bdl egy-egy képet, és megnevezi a képen lathaté | Kifejez6készség — sz6forgo, csoport- — képsorozat) képsorozathoz)
érzelmet. A csoporttagok elmondjak, mire jutot- | Egymashoz rendelés sz6forgd
tak, és segitenek egymasnak, ha erre szitkség van. | Realis helyzetfelisme-

Ezutan a csoportok beszamolnak a tobbieknek. rés
7 perc

B | A tanar ramutat egy képre, és megkér egy gye- | Erzések azonositsa Egész csoport egyiitt | D1 (Erzelmek P1 (Kiegészités a
reket, hogy nevezze meg az abrazolt érzelmet. | Biztonsag — megbeszélés, ma- — képsorozat) képsorozathoz)
Megbeszélik, hogy helyes volt-e a valasz. Ezutdn | A gyerekek legyenek gyarazat
a vélaszolé megnevez egy érzést, kivalaszt egy | otthonosak azokban az
gyereket, aki azonositja a hozza tartozé képet. | érzésekben, amelyek
Addig folytatjak, mig minden képre sor kertil. a képgytjteményben

vannak
Onkifejezés
10 perc | Onismeret

C | A gyerekek megnézik a képeket. A tanar ramu- | Erzések azonositasa Onallé munka D1 (Erzelmek P1 (Kiegészités a
tat hdrom képre, és megkéri a gyerekeket, hogy | Biztonsag Paros munka — meg- | —képsorozat) képsorozathoz)
nevezzék meg az dbrazolt érzelmeket. A legpon- | A gyerekek legyenek beszélés
tosabb kifejezéseket 6ndlldan felirjak a képek ald, | otthonosak azokban az | Egész csoport egytitt
parokban osszehasonlitjdk, majd a tandr segitsé- | érzésekben, amelyek — ellendrzés
gével kozosen ellendrzik a véalaszokat. a képgytjteményben

vannak
Onkifejezés
10 perc | Onismeret
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja,

Munkaformak és

Eszko6zo6k, mellékletek

lasztottak. Ezek az tj csoportok jatszanak el olyan
jelenetet, amely a kivélasztott érzéshez (vagy
érzelemhez) vezetett vagy ebbdl indult ki. A je-
lenetek bemutatdsa utdn a csoportok megnézik,
melyik az az érzés, amelyet senki sem valasztott,
és melyik az, amelyet a legtobben valasztottak. A
gyerekek a tanar segitségével azonositjak az 0sz-
szes abrazolt érzést.

Gyors helyzetfelisme-
rés

Tébb szempontti meg-
kozelités

fejlesztend6 készségek moédszerek Diak Pedagogus
II/b Torténetek
A | A csoporttagok megkeresik mds csoportokbdl | Figyelem Csoportmunka — D1 (Erzelmek
azokat a gyerekeket, akik ugyanazt a képet va- | Jatékbatorsag megbeszélés, drama- | — képsorozat)

jaték

Kooperativ tanulas
— sz6forgo, csoport-
sz6forgd

lassan beall a valasztott érzésbe, a mogotte 1évo
megprobal vele egyiitt mozogni. Ezutan cserél-
nek. Amelyik par akarja, kiilon bemutathatja a
tobbieknek is. A tanar ezutdn megkérdezi a gye-
rekektdl, mire gondoltak a jaték kozben. A parok
megbeszélik egymassal a gondolataikat, aki akar-
ja, elmeséli a tobbieknek is.

15 perc

10 perc
B Minden gyerek valaszt egy érzelmet, és arca, tes- | Onismeret Egész csoport egyiitt | D1 (Erzelmek
te segitségével eljatssza. Akire ramutat, annak ki | Onbizalom — dramajaték — képsorozat)
kell taldlnia, melyik érzésre gondolt. Onkifejezés
7 perc | Jatékbatorsag
A gyerekek parokat alkotnak. A parok kivalaszta- | Egytittmtikodés Paros munka D1 (Erzelmek
C | nakegy képet, és eljatsszak a képen megjelenitett | Empatia — dramajaték — képsorozat)
érzést. A két gyerek egymast takarva, hdrom- | Figyelem
négy lépés tavolsagban all egymastdl. Az eldl 4116 | Onkifejezés
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Tevékenységek — iddmegjeloléssel . o .
fejlesztend6 készségek moédszerek Diak Pedagégus
Il/c Azt érzem
A | A csoporttagok minden egyes érzéssel kapcsolat- | Nyitottsag Onall6 munka —kre- | D1 (Erzelmek
ban valamilyen élményt jegyeznek fel réviden, | Onkifejezés ativ iras — képsorozat)
ezutdn elmondjak egymadsnak, amit leirtak. Az | Megfigyelés Kooperativ tanulés
elhangzottak koziil mindenki kivélaszt egyet, és | Emlékezet — sz6forgd
emlékezetbdl leirja a torténetet. Az emlékezetbdl | Egytittmiikodés Onéllé munka — em-
leirtakat a gyerekek megbeszélik egymdssal. lékezetbdl irés
7 perc
B Viddm voltam, amikor...; Biiszke voltam, ami- | Nyitottsag Onéll6 munka — kre- | D2 (Befejezetlen
kor... stb. érzéssel kapcsolatban a gyerekek 6n- | Empatia ativ iras mondatok)
alléan leirnak egy-egy élményt. Biztassuk Oket | Beszédkészség Kooperativ tanulas
arra, hogy osszak meg egymadssal a személyes él- — sz6forgd
ményeiket.
10 perc
C | A gyerekek kivélasztanak egy befejezetlen mon- | Onkifejezés Onéllé munka — kre- | D2 (Befejezetlen
datot, és egy rovid visszaemlékezést irnak belble. | Kreativités ativ iras mondatok)
Aki akarja, felolvassa a tobbieknek. Figyeljék meg, | Emlékezet Csoportmunka
hogy voltak-e hasonlésagok a torténetekben.
10 perc
I1/d Alkossunk
A | A csoportok felirjak az Osszes szint, ami rajtuk | Egytittmtikodés Csoportmunka — ko- | Festék, ecset, A/2
lathat6. Minden szinhez irnak egy-egy érzelmet, | Kreativitas z0s festés méretti karton
érzést. Kozos kartonra ,szinképet” festenek, és | Figyelem vagy rajzlap
cimet adnak a képnek. (A festményen csak szinek | Onismeret
legyenek.)
25 perc
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A tevékenység célja,

Munkaformak és

Eszko6zo6k, mellékletek

tara felirja az elhangzottakat. Ezutdn megnézik,
szerepelnek-e egymadssal ellentétes érzések a lis-
tdn. Megyvitatjak, ki miért érzett igy. A képgyfij-
teménybdl megmutatjak, hogyan érzik magukat
most.

10 perc

Erzelmek azonositdsa

Tevékenységek — idomegjeloléssel fejlesztend6 készségek modszerek Diak Pedagégus
B | A gyerekek parokat alkotnak, majd egymaéssal | Egytittmtikodés Paros munka — festés | Festék, ecset, A/2
szemben {iilve jol megnézik egymds szineit. Ez- | Kreativités méret( karton
utan ,szinképet” festenek egymasrol. A festmé- | Figyelem vagy rajzlap
nyen csak szinek legyenek. A parok megkérnek | Onismeret
egy masik part, hogy 6k adjanak cimet a képnek.
25 perc
C | Mindenkialaposan megnézi magat. Ezutan ,szin- | Egytuttmiikodés Onéll6 munka — fes- | Festék, ecset, A/2
képet” fest magéarol, amin a szeme, a haja, az arca, | Kreativitas tés méret(i karton
a ruhdja stb. szine szerepel. Az elkésziilt képeket | Figyelem vagy rajzlap
egyiitt megnézik. Talaljak ki, melyik képet ki fes- | Onismeret
tette.
25 perc
II1. Az Gj tartalom 6sszefoglalasa, ellen6rzés és értékelés
II1/a Miért? Hogyan?
A | A csoporttagok megbeszélik, melyik feladat volt | Onismeret Kooperativ tanulas
szamukra a legizgalmasabb, melyik feladatbdl | Ervelés — sz6forgo, csoport-
tudtak meg Gjat magukrdl. Valaszaikat megindo- | Céltartas sz6forgd
koljak, és errdl beszamolnak a tobbi csoportnak | Megvalositas
is.
10 perc
B | A gyerekek megbeszélik, hogyan érezték magu- | Onismeret Egész csoport egyiitt | D1 (Erzelmek
kat. ElImondjak az érzéseiket, és a tanar kozos lis- | Emlékezés — képsorozat)
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DIAKMELLEKLETEK

D1
Erzelmek — képsorozat (d1)
D2
Befejezetlen mondatok (d1)
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MELLEKLETEK

TANARI MELLEKLET

P1
Kiegészités a képsorozathoz
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P1 Kiegészités a képsorozathoz
A képekhez tartoz6 érzések, érzelmek:

vidam
szomora
meérges
izgatott
jjedt

félénk
blintudatos
faradt
téltékeny
boldog
bizakodoé
unott
biiszke
bank6do
kétségbeesett
meglepett

TANARI





