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MODULVAZLAT

TANARI

Tevékenységek — idémegjeloléssel

I. RAHANGOLAS, A FELDOLGOZAS ELOKESZITESE

A tevékenység célja,
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkézok, mellékletek

Diak

Pedagogus

I/a Jaték
A | A kordbban megalakult csoportokban jatszanak a | Egymasra figyelés Egész osztaly csopor- | A tanterem beren- | P1 (Vakhernyd)
tanulék: ,Vakhernyd”. Bizalom tokban (egy id6ben) | dezési targyai
5 perc
B | A kordbban megalakult csoportokban jatszanak a | Térbeli tdjékoz6dés Egész osztaly csopor- | Tabla, kréta, ken- | P2 (Irdnytd)
tanulok: ,Iranytd”. Egymasra utaltsag tokban (egy id6ében) | d& vagy sal
5 perc Bizalom
C | A tanuldk kozdsen jatszanak: ,Lecsapds”. Figyelem Egész osztaly egytitt | Padok P3 (Lecsap6s)
5 perc
D | A tanulék kozosen jatszanak: ,Ceruzaadogatds”. | Finommozgas-koordi- | Egész osztély egyititt | Ceruzak P4 (Ceruzaado-
5 perc | nacio gatos)
Figyelem
Koncentracio

I/c Elménybeszamolo — értékelés

A

A tanulék elmondjak, milyen élmények érték Sket
a jatékok soran.
5 perc

Erzelmek azonositasa
Egymasra figyelés
Nyitottsag

Egész osztaly egytitt
— megbeszélés
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TANARI

Eszkozok, mellékletek

A tevékenység célja, Munkaformdk és

Tevékenységek — idomegjeloléssel

II. AZ UJ TARTALOM FELDOLGOZASA

II/a A titkos barat ,leleplezése”

fejlesztend6 készségek | mddszerek

Diak

Pedagogus

A | A tanul6k korbe iilnek, és a tanit6 kérdései alapjan | Tapintat Egész osztaly egytitt P5 (A titkos barat
Jleleplezik” a titkos barétot. Identitas, hitelesség leleplezése)
25 perc | Nyitottsag
II/b Erdéjaték II.
A | A tanuldk a tanit6 irdnyitasdval kozosen jatszanak. | Az osztaly szociometriai | Egész osztaly egyiitt | Irészerek P6 (Erdéjaték)
15 perc | képének térbeli megje- Papirlap, textilia
lenitése vagy leped6

IT/c Jaték készitése az ,erd6bail”

Mozgéskoordinécié

A | A tanulok jatékot készitenek az ,erd6bol”. Kreativitas Kooperativ tanulas Négyféle szinti P7 (Twister utdn
15 perc | Egytittmtikodés — feladatforgo (sarga, piros, zold, |szabadon)
kék) filctoll, szines
papir, oll6, ragasz-
t6
B | A tanuldk jatékot alkotnak az ,erd6bdl”. Szines | Kreativités Kooperativ tanulas Négyféle szinti P7 (Twister utan
kéz- és 1ablenyomatokat készitenek. Egytittmtikodés — feladatforgé (sarga, piros, zold, |szabadon)
15 perc kék) testfesték Leped6
II/d A jaték
A | Atanulok az altaluk készitett jatékkal jatszanak. | Stratégiai szemlélet Egész osztaly egyiitt | Id6mér6 P8 (Twister)
20 perc | Figyelemmegosztas
Irdnyérzékelés
Kreativitas
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A tevékenység célja, Munkaformak és Eszko6z6k, mellékletek
fejlesztend6 készségek | modszerek Diak Pedagogus

Tevékenységek — idomegjeloléssel

I11. AZ U] TARTALOM OSSZEFOGLALASA, ELLENORZES ES ERTEKELES

ITI/b A titkos barat ,leleplezése” — értékelés

A |Minden gyerek kivélasztja a listdn szerepld, barat- | Lényegkiemelés Onallé6 munka
saggal kapcsolatos fogalmak koziil azt, amelyiket a | Onismeret Csoportmunka — tob-
legfontosabbnak tart. Ezt felirjdk egy-egy karton- | Nyitottsag ben a tablanal

csikra szines bettikkel (rajzolhatnak is hozza). Majd
felragasztjdk egy nagy kozos kartonra és kiftiggesz-
tik a lista helyére.

5 perc

B | A gyerekek ,pletyka”-jatékot jatszanak a titkos ba- | Figyelem Egész osztaly egytitt P9 (Pletyka)
rat htzésanal kialakult kapcsolatok segitségével.
5 perc
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MELLEKLETEK
P1 VAKHERNYO

A csoporttarsak sorban allnak, mindegyikiiknek a keze az el6z6 csip6jén van. A legeldl all6 tanul6 vezeti a tobbieket, akiknek a szeme
csukva van. A vezetd azzal segiti 6ket, hogy folyamatosan mondja, hol tartanak, merre jarnak, mikézben korbevezeti ket az adott hely-
szinen (tanterem, jatszotér). A tanar idénkénti felszolitdsara a herny6 élén all6 tanuldé hatramegy az utolsé helyre. Miutdn mindenki volt

© 2z

vezetd és kovetd, a csoportok visszatérnek a helyiikre, és megbeszélik, hogyan érezték magukat vezetéként és kovetSként.

P2 IRANYTU

Egy onként jelentkezdnek bekotik a szemét: 6 lesz az irdnyitott. Az egyik gyerek a tablara rajzol egy kis kort, ez a cél. A start helyét kije-
16]jiik a tabla egy masik pontjan. A bekotott szemi jatékosnak innen indulva kell vonalat htiznia a kérben tigy, hogy a tobbi gyerek radar-
jelekkel iranyitja. Ha tavol van, lassan, ha kozeledik, egyre gyorsabban mondjék: bip, bip. A jatékos a jelek gyorsasdgabol kovetkeztet az
iranyra.

A jaték csoportban is jatszhato, papirral és ceruzaval helyettesitve a tablat és a krétat. Ebben az esetben mindegyik csoportban van egy
idémérs, mindegyik csoport elére bejelolt ,Start — Cél” ponttal ellatott papirlapokat kap, és a végén Ossze lehet hasonlitani, hogy kinek
sikertilt a legrovidebb id6 alatt teljesitenie a feladatot.

P3 LECSAPOS

A jatékosok korbeiilnek egy padot, mikézben a karjukat — mindkét oldalon a padra fektetve — keresztezik a szomszédjuk karjaval. Az igy
létrehozott 1ancban az egyik jatékos a tenyere egyszeri lecsapdsaval elindit egy folyamatot, melyben az egymdst kovetd tenyerek egymas
utan lecsapddnak. Figyelem! A tenyerek sorrendjében és nem a jatékosok sorrendjében torténnek a lecsapasok! Amikor az egyik jatékos
kett6t csap le a tenyerével, a lecsapdsok irdnya megfordul. A temp6 fokozatosan gyorsithato.
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P4 CERUZAADOGATOS

Két, hosszaban elhelyezett ceruzan vizszintesen elhelyeziink egy harmadikat. A feladat, hogy a harom ceruzat agy adjak tovabb kézrol
kézre egymasnak a tanuldk, hogy egyik se essen le. A jatékban mindkét kezet kell hasznalni!

P5 A TITKOS BARAT LELEPLEZESE

A tanito a kovetkez6 kérdéseket teszi fel: ,Megérezted-e, hogy kinek lehetsz a titkos baratja? Mibdl vetted észre? — Nevet kimondani nem
szabad! Mit gondolsz, észre vette-e a te valasztottad, hogy & a titkos baratod?”

A gyerekek a kovetkezéképpen valaszolnak: ,En azért gondolom, hogy igen, mert...” ,En azért gondolom, hogy nem, mert..

A tanit6 ekkor hangstlyozza, hogy a valaszolé még ne mondja meg, ki a titkos barat. ,,All]on tel az, aki azt gondolja, hogy 6 a beszelo titkos
baratja! Miért?”

Ha val6ban 6, akkor a beszél6 odamegy hozza, és kezet fog vele. Ha nem 6, akkor ezt kozli a beszél6, majd kimegy a korbdl, korbejar, és
annak a vallara teszi a kezét, aki az ¢ titkos baratja, majd helyet cserélnek.

P6 ERDOJATEK

A tanit6 a foldre helyez egy 3 X 2 m-es papirlapot, textilidt vagy leped6t. A tanuldk a helyiikon iilnek, majd dbécésorrendben egymas utan
odaéllnak, ahov4 szeretnének a teriileten beliil. Meg lehet érinteni egymast, de csak akkor, ha igényként felmeriil. Allhatnak kozel, tavol,
héttal, szemben egymadssal, ahogyan jolesik nekik, ahogyan jol érzik magukat.

A ,felallas” utan a tanuldk bejel6lik a helytiket, példaul rairjdk a monogramjukat. Majd korbe allnak, és keziiket a magasba lenditve kialt-
jak: ,baratsag” A jaték végén mindenki visszaiil a helyére.

P7 TWISTER UTAN SZABADON

A 3 X 2 m-es nagy rajzlapon négyféle szin van felragasztva, pl. mindegyik kor alakt. Ebben az esetben a feladatforgo jeloli a végtagokat
is.

* Atanul6k a megjel6lt helyiikre ragaszt]ak a kivagott korformat. Erdekesebb a feladat, ha nem egy adott formét vagnak ki, hanem

korberajzoljak a kivélasztott szinti lapon a kéz- vagy ldbnyomatukat, és ezt ragasztjak a papirlapra. Igy a feladatforgé elkészitése



TANARI A TITKOS BARAT LELEPLEZESE 61
HE TS

is egyszertisodik. Ugyelni kell arra, hogy a tanulok megfelels ardnyban vélasszék a jobb és bal 14b-, illetve kézfejiiket. Ugyanez
vonatkozik a szinekre is.
* Atanuldk a kivalasztott szinnel befestik az egyik talpukat vagy tenyeriiket, majd lenyomatot készitenek a leped6n megjel6lt he-

lytikre.
Ugyelni kell arra, hogy a tanulék megfelel aranyban vélasszék a jobb és bal lab-, illetve kézfejiiket. Ugyanez vonatkozik a szi-
nekre is.

* Abban az esetben, ha a jatékpalyan nincsenek jel6lve a végtagok, akkor azokat a feladatforgén kell megjeleniteni, ennek tartal-
maznia kell a szineket, irdnyokat, végtagokat. Abban az esetben, ha vannak szines végtagok, akkor csak a szineket kell megjel6l-
ni.

A kemény kartonra még egy forgathato kart kell késziteni, amely a megporgetés utan kijel6li a feladatot.

P8 TWISTER

Jaték szinekkel, irdnyokkal, kézzel és 1abbal. A feladatforgé megmutatja, hogy a féldre helyezett feliileten melyik végtaggal milyen szinre
lehet mozdulni. Példaul: ha a nyil vége a jobb kéz, sdrga szinre mutat, akkor a gyereknek a hozz4 legkozelebb esé sarga jobb kézre kell
tennie a jobb kezét. Aztdn ha bal 1ab, z6ld szin, akkor ennek megfelel6en a gyereknek a bal 1abét a zold szind bal ldbra kell helyeznie tgy,
hogy a mér lerakott végtagjait nem mozdithatja, nem veheti fol a feliiletrél. Nem konnyf feladat; el6fordulhat, hogy a jatékos helyezke-
dés kozben elesik. Ilyenkor kiesik a jatékbdl, és johet a kovetkezd versenyzé.

A jatékosok kijelolése utan indulhat a jaték. A jatékban gyorsan valtoznak a szereplSk, mert rovid ideig képesek megtartani az egyensu-
lyukat, igy mindenki jatéklehetdséghez jut. Aki éppen nem jatszik, az is nagyon izgul, és szinte egytitt ,mozog” a jatékosokkal.

A jdték menete

Négy-ot gyerek is jatszhatja egyszerre: sziikség van még egy forgatdra, egy jatékbirdra és egy jegyzbkonyvvezetdre. Minden mozdulat
utan a forgato forgat, elmondja a jatékosnak a feladatat, a jatékos ,1ép”, mozdul. Addig tart a jaték, amig az utolso jatékos is felborul, mert
elvesziti az egyensulyat, vagy éppen lehetetlen teljesiteni a feladatot. A jegyz&konyvvezetd jegyzi, ki hany 1épést tudott teljesiteni, amig
fel nem borult.

A jatékot idsmérskkel is lehet béviteni. Ok azt mérik, ki hany percig tudott a palydn maradni. A kiesett jatékos helyett beallhat egy ko-
vetkezd, vagy 1j jatékot lehet kezdeni.
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P9 PLETYKA

A gyerekek sorban gy tilnek le a korbe, hogy a titkos baratok keriiljenek egymas mellé. A kort kezdheti a névsorban legelsé gyerek, vagy
akit a tanit6 valaszt, stb. Ha véletleniil kdlcsonos a titkos baratsag, akkor az, akinél megszakadna a kor, szabadon hivhat valakit a koron
kiviiliek koziil.

Egy mondatot stg a tanito az els6 gyereknek, 6 a mellette til6nek stb., amig végig nem ér a koron. A kor utolso tagja hangosan kimondja
a mondatot. Es meghallgatjdk az eredeti mondatot az els6 gyerektdl.





