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Lazéar Ervin: Szegény Dzsoni és Arnika I.
A harag

Kompetenciateriilet:
Szocialis, életviteli és kornyezeti kompetenciak

2. osztaly

Programcsomag: Az én dimenzioi

A modul szerz6i: Czike Bernadett, Korbai Katalin, Schiittler Vera

Cimlapkép: szkc102 07 00
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MODULLEIRAS

Ajanlott korosztaly

7-8 évesek

Ajanlott idokeret

2 x 45 perc

A modul kozvetlen célja

A harag megjelenése é€letiinkben, a harag kezelésének lehetdségei; az onértékelés fejlesztése, 1) ismeretek a
tarsakrdl €s onmagukrol

A modul témai, tartalma

Témak:

A Mesék, torténetek... témakor 1. modulja.

Tartalom:

Meserészlet a haragrdl; a harag szinei és a haragossag mértéke; a haraghoz kapcsolodo kifejezések, szolasok
értelmezése; sajat lmények felidézése.

Megel6zo tapasztalat

Ajanlott tovabbhaladasi irany

A megbesz¢Elt haragkezelési technikdk alkalmazésa; a mese tovabbi fejezeteinek megismerése

A kompetenciafejlesztés
fokuszai

Onismerettel dsszefiiggd kompetenciak: érzelmek tudatossaga, onallosag

Onszabalyozas: érzelmek kezelése, feleldsségvallalas, torédés, tekintet masokra

A szocidlis kompetencidkhoz sziikséges kognitiv készségek: informacidkezelés, kreativitas
Tarsas kompetenciak: egylittmiikddés, kommunikacids készség

Kapcsolodasi pontok

A NAT-hoz: Magyar nyelv ¢és irodalom (mindennapi konfliktusok atélése dramatikus jatékkal, kiilonféle
dramatikus formak kitalalasa révén), Ember és tarsadalom (kritikai gondolkodas: mindennapi élethelyzetek
elbeszélése, eljatszasa a kiilonb6z6 szereplok nézOpontjabol, sajat vélemény érthetd megfogalmazasa, méasok
véleményének tlirelmes meghallgatasa, 6nreflexid: sajat tulajdonsdgaim, miben vagyok masokhoz hasonlo,
miben kiilonb6zém), Vizudlis kultara (vizudlis jelek, jelképek alkotod hasznélata)

A tantdrgyakhoz: magyar nyelv és irodalom, rajz

A modulokhoz: A Szegény Dzsoni és Arnika cimii mese tovabbi moduljai

Tamogaté rendszer

Spencer Kagan: Kooperativ tanulas. Onkonet Kft. Budapest, 2001
Ranschburg Jend: Félelem, harag, agresszio. Pszichologia neveloknek sorozat. Tankdnyvkiadd. Budapest,
1981




szkc102 07

Moddszertani ajanlas

A kiilonboz6 feladatok valaszthatdak. Az A, B, C stb. varidciok szabadon alkalmazhatok, nem kell mindegyiket elvégeztetni a gyerekekkel. Ezek
egyrészt kiilonbozd személyiségli és kiilonbozd szocialis készségekkel rendelkezd gyerekek szerint, méasrészt modszertani megoldasukat tekintve
jelentenek varidciokat. A gyerekekben fontos tudatositani, hogy kiilonb6zd okokbol és kiilonbozoképpen fejezziik ki érzelmeinket, valamint
vannak olyan modszerek és eszkozok, amelyekkel képesek vagyunk szabalyozni érzelmeinket.

A kooperativ kiscsoportokban (lehetdleg 4 f6) kiilondsen ajanljuk a heterogén csoportok képzését, hiszen ez szolgalja leginkabb a tolerancia
fejlodését. A modult aktualis eseményhez is lehet kotni. Miel6tt megtartjuk a foglalkozast, érdemes végiggondolni, hogy a téméaval kapcsolatban
milyen problémdak meriilnek fel az osztalyban. A modul 90 perces, ezért célszerli akkor valasztani, ha ugyanazon a napon végigcsinaljuk.
Sziinetet tartani, megszakitani a folyamatot a nagyobb tartalmi egységek végén érdemes.

A modul mellékletei

Tanari segédletek

P1 — Lazar Ervin: Szegény Dzsoni és Arnika (Részlet)
P2 — Sz6lasok értelmezése, valogatasa

Tanul6i segédletek
D1 — Lazar Ervin: Szegény Dzsoni és Arnika (Részlet) (d1)

D2 — Székartyak (d2)
D3 — Mondatkartyak (d2)
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