Ilyenek vagyunk II.
Kedvenc jaték allataink

Kompetenciateriilet:
Szocialis, életviteli és kornyezeti kompetenciak

1. évfolyam

Programcsomag: Az én dimenzioi

A modul szerzéje: Schiittler Vera
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MODULLEIRAS

Ajanlott korosztaly

6-7 évesek

Ajanlott idokeret

2 x 45 perc

A modul kozvetlen célja

Megélt érzelmi allapotok felismerése, megfogalmazasa, élménysziikséglet kielégitése; onértékelés,
onreflexio fejlesztése; a kedvencekhez fiiz0d6 személyes érzések, élmények megosztasa kozos
jatékélményen keresztiil

A modul témai, tartalma

Témak:

A Gondolataink, érzéseink témakér 2. modulja.

Tartalom:

Egymas megismertetése kedvenc jatékainkkal; kozos jatékok, torténetek kitalalasa; otthonok, ruhdk készitése
a jatek allatoknak.

Megel6z0 tapasztalat

Mindenkinek legyen kedvenc jaték allata

Ajanlott tovabbhaladasi irany

Egymas megismertetése mas kedvencekkel (pl. konyv, tarsasjaték); kozos mesekonyv készitése a kedvenc
allatkakrol; jatékallat-kidllitas szervezése az osztalyban vagy az iskolaban

A kompetenciafejlesztés
fokuszai

Onismerettel dsszefiiggd kompetenciak: érzelmek tudatossaga, onallosag

Onszabélyozés: érzelmek kezelése, feleldsségvallalas

Enhatékonysag-érzés: egészséges onbizalom

A szocialis kompetencidkhoz sziikséges kognitiv készségek: informéciok kezelése, szabalykovetés,
kreativitas

Tarsas kompetenciak: kommunikacios készségek, egyiittmiikodés

Kapcsolodasi pontok

A NAT-hoz: Magyar nyelv ¢és irodalom (sajat élményen alapuld térténetek megfogalmazasa szoban és
irasban), Ember ¢és tarsadalom (kritikai gondolkodés: mindennapi €lethelyzetek elbeszélése, eljatszasa
kiilonboz6 szereplok nézdpontjabol), Kommunikécié (masok véleményének meghallgatasa, sajat vélemény
érthetd megfogalmazasa), Drama és tanc (események, torténetek dramatikus megjelenitése), Vizualis kultara
(kiilonboz6 anyagok kreativ felhasznalasa)

A tantdrgyakhoz: magyar nyelv és irodalom, technika, rajz, természetismeret

A modulokhoz: A Gondolataink, érzeseink témakor tovabbi moduljai

Tamogato rendszer

Spencer Kagan: Kooperativ tanulas. Onkonet Kft. Budapest, 2001
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Moddszertani ajanlas

A modul nem igényel kiilondsebb eldkésziiletet, de célszerli a foglalkozast megelézden behozatni a gyerekekkel kedvenc jaték allataikat. Addig
ne kezdjlink bele a modulba, amig nincs mindenkinek allatkaja. A kiillonb6z6 feladatok valaszthatoak. Az A, B, C variaciok szabadon
alkalmazhatdk, nem kell mindegyiket elvégeztetni a gyerekekkel. Ezek egyrészt kiillonb6z0 személyiségli €s kiillonb6zo szocidlis készségekkel
rendelkezé gyerekek szerint, masrészt modszertani megolddsukat tekintve jelentenek variaciokat. Fontos tudatositani a gyerekekben, hogy
kiilonboz6 okokbdl és kiillonbozdképpen fejezziik ki érzelmeinket, valamint vannak olyan modszerek és eszkdzok, amelyekkel képesek vagyunk
szabalyozni érzelmeinket.

A kooperativ kiscsoportokban (lehetdleg 4 f0) kiilondsen ajanljuk a heterogén csoportok képzését, hiszen ez szolgalja leginkdbb a tolerancia
fejlodését. A modult aktualis eseményhez is lehet kotni. Mieldtt megtartjuk a foglalkozast, célszerti végiggondolni, a témaval kapcsolatban

milyen problémak meriilnek fel az osztalyban.

A modul 90 perces, ezért célszerii akkor valasztani, ha ugyanazon a napon végigesinaljuk. Sziinetet tartani, megszakitani a folyamatot a nagyobb
tartalmi egységek végén érdemes.

A modul mellékletei

A modulnak nincs melléklete.



