Az én utjaim L.
Az erddben, a tondl, a t4j zenéje

Kompetenciateriilet:
Szocialis, életviteli és kornyezeti kompetenciak

1. évfolyam

Programcsomag: Az én dimenzioi

A modul szerz6i: Korbai Katalin és Mészaros Janos
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MODULLEIRAS

Ajanlott korosztaly

6-7 évesek

Ajanlott idokeret

2 x 45 perc

A modul kozvetlen célja

A didkok érezz¢ék magukat biztonsagban abban a térben, ahol sok 1ddt toltenek el; ismerjék meg €s mondjak
el ezzel kapcsolatos érzéseiket

A modul témai, tartalma

Témak:

A Terek témakor 1. modulja.

Tartalom:

Miért j6 a rend?; a kozel €s a tavol, az itt és az ott kiilonbségeinek meglatasa; szolaltassak meg a fak, a to, a
nadas gondolatait, hangjait, hogy ezzel 6k is részeseivé valhassanak a természet megelevenitésének

Megel6zo6 tapasztalat

Ko6z06s sétak, kirandulas

Ajanlott tovabbhaladasi irany

A természet tudatosabb megfigyelése

A kompetenciafejlesztés
fokuszai

Kapcsolodasi pontok

Onismerettel dsszefiiggd kompetenciak: érzelmek tudatossiga, 6nallosag

Onszabélyozas: érzelmek kezelése, feleldsségvallalas

Enhatékonysag-érzés: egészséges onbizalom

A szocialis kompetencidkhoz sziikséges kognitiv készségek: informaciok kezelése, szabalykovetés,
kreativitas

Tarsas kompetencidk: kommunikacios készségek, egyliittmiikodés

A NAT-hoz: Ember a természetben (térérzet tudatositasa, tajékozodas a térben, irdnyok, tavolsdgok, hosszak,
nagysagrendek meghatarozasa); Drama ¢€s tanc (a megjelenitéshez, csoportos jatékhoz sziikséges képességek
fejlesztése, készségek kialakitasa); Magyar nyelv és irodalom (gondolatok, informéciok, érzelmek és
vélemények egyszert, érthetd €s hatékony kozlése); Miivészetek

A tantdrgyakhoz: természetismeret, anyanyelv, vizualis kultara

A modulokhoz: Az én Utjaim I1. és I11. (Felfedezések, talalkozasok; A képzelet titjain)

Tamogaté rendszer

Gabnai Katalin: Dramajatékok. Tankdnyvkiadé. Budapest, 1987
Spencer Kagan: Kooperativ tanulas. Onkonet Kft. Budapest, 2001

Moddszertani ajanlas

A kiilonboz6 feladatok valaszthatoak. Az A, B, C variaciok szabadon alkalmazhatok, nem kell mindegyiket elvégeztetni a gyerekekkel. Ezek
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egyrészt kiilonbozd személyiségl €s kiillonbozo szocidlis készségekkel rendelkezd gyerekek szerint, masrészt modszertani megoldasukat tekintve
jelentenek variaciokat. A gyerekekben fontos tudatositani, hogy kiilonb6zé okokbdl és kiilonbozoképpen fejezziik ki érzelmeinket, valamint
vannak olyan mddszerek és eszk6zok, amelyekkel képesek vagyunk szabalyozni érzelmeinket. A modult aktudlis eseményhez is lehet kotni,
miel6tt megtartjuk a foglalkozast, célszerii végiggondolni, a témaval kapcsolatban milyen problémak meriilnek fel az osztalyban.

A kooperativ kiscsoportokban (lehetdleg 4 f6) kiilondsen ajanljuk a heterogén csoportok képzését, hiszen ez szolgalja leginkabb a tolerancia
fejlodését.

Specialis javaslatok az értékeléssel kapcsolatban

Azt értékeljiik, mennyire sikeriil valamilyen Gjdonsagot megtanulni (illetve felszinre hozni) a gyerekeknek dnmagukrél; hogyan vettek részt a
feladatokban; hogyan viselkedtek azokban a helyzetekben, amikor véalasztani kellett.

A modul mellékletei

A modulnak nincs melléklete.



	 

