,»Es akkor egymaisnak estiink”

A konfliktusok mindennapjaink részei, rajtunk mulik, hogy energiat nyeriink beloliik
vagy mérgezziik magunkat és kornyezetiinket

Szocialis és életviteli kompetencidk

9. évfolyam
Programcsomag:

Felkészités a felnott szerepekre

A modul szerzdje: Borbélyné Nagy Eva
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MODULLEIRAS

Ajanlott korosztaly

14-15 évesek

Ajanlott idokeret

3 x 45 perc

A modul kozvetlen célja

Tudatositani a tanuldkban, hogy a konfliktusok kezelhetdk, és a konfliktusokon keresztiil sokat tanulhatunk magunkrol
és masokrol. A konfliktusok békés, erészakmentes kezelésének technikai megtanulhatok, fejleszthet6k. A
konfliktuskezelés és mediacid alapjainak ismertetése és gyakorlasa hozzajarul a békés, erdszakmentes
osztaly-, illetve iskolai kultiira megteremtéséhez.

A modul témai, tartalma

Témak:

Kapcsolatok: egyiittmiikodés, kommunikécio

Konfliktus: érdekellentét, dilemmahelyzet

Demokracia: érdekérvényesités, szabélyalkotds, véleménynyilvanitas

Erkoles és jog: szabalyok, normak, dontés

Tartalom:

Konfliktuskezelési modok megismerése torténetek feldolgozasaval, valamint egyéni és csoportmunkaban
szerzett élmények alapjan.

Megel0z0 tapasztalat

Haverod vagy baratod? (7. évfolyam), Hogyan mondjam el? (8. évfolyam), Kell egy csapat! 1. (9. évfolyam)

Ajanlott tovabbhaladasi irany

Kell egy csapat! II., Ki nevet a végén? (10. évfolyam)

A kompetenciafejlesztés
fokuszai

Onismerettel dsszefliggd kompetenciak: érzelmek tudatositasa, hitelesség

Onszabalyozas: kudarctiirés, sikerkezelés, tolerancia

Enhatékonysag-érzés: belsé kontroll

A szocidlis kompetencidhoz sziikséges kognitiv készségek: informéciokezelés, problémakezelés,
rugalmassag

Térsas kompetencidk: egylittmiikodés, konfliktuskezelés

Kapcsolodasi pontok

A NAT-hoz: Tarsadalomismeret (fogalmazza meg sajat véleményét, tarsadalmi, torténelmi eseményekrol,
jelenségekrol és személyekrdl; legyen tudataban annak, hogy kiilonbséget tud tenni a ,,j6” és a ,,rossz”
kozott; értse, hogy a személyek és csoportok cselekedeteit helyzetiik, érdekiik és az adott szituacié hogyan
befolyasolja; legyen képes megfeleld formaban érvelni, vitatkozni, tarsai beszamoldit objektiven értékelni,
biralni)

Tantargyakhoz: magyar irodalom és nyelvtan (beszédkészség, szobeli €s irasbeli szovegalkotas fejlesztése;
itéloképesség, az erkolcsi érzék fejlesztése)




Modulokhoz: ,,Mar megint 6?” — kapcsolati konfliktusok; Ki nevet a végén?

Tamogaté rendszer David, W., Johnson — Roger, T., Johnson: Our mediation Notebook. Interaction Book Company, Third
Edition. (1995) 7208 Cornelia Drive, Edina, MN 55435

Antoine de Saint-Exupery: A Kis herceg. Méra Konyvkiadd. Budapest, 1970 (45. o.)

Goncz Kinga — Gesk6d Sandor — Herbai Istvan.: Konfliktus-kezelés civil szervezetek szamara. Partners
Hungary Alapitvany. Budapest, 1998

Education for Conflict Resolution. A training for trainers Manual. UNICEFF united Nation Chidren’s Fund.
Education for Development, 1997

Moédszertani ajanlas

Id6felhasznalas: ajanlott a modult egy délelétt lebonyolitani, vagy két alkalomra: bevezetésre (45 perc) ¢és feldolgozasra (2x45 perc) bontani. A
modul tobb részletben is feldolgozhatd, nagyon szétdarabolni azonban nem célszert.
Tér-terem elrendezés: a tanulok szamara lehetséges legyen a teremben korben iilni, illetve kis csoportokban (4-5 {6) elhelyezkedni.

Eszkozok: iroszerek: filctollak, tollak. Papir: A4-es és A3-as lapok, csomagolopapir plakatnak. Ragasztoszalag. Osztozkodasra alkalmas targyak:
¢desség, lemezek vagy egyéb a tanulok szamdra fontos eszk6zok.

Csoportok: a csoportok alakitdsanal hasznaljunk tobbféle modszert, ezzel is eldsegitve, hogy a konfliktus megoldasi feladatokon kiilonbozd
Osszetételli kiscsoportokban dolgozhassanak a tanulok. Ezaltal eltéré csoportdinamikai helyzeteket idézhetlink eld, ami fokozhatja a gyerekek
lehetdségeit €s tapasztalatait konfliktuskezeld képességeik megismerésében.

Az egyes tevékenységek szervezésével kapcsolatos javaslatok

Mivel a téma Onismereti jellegl is, fontos, hogy elfogad6 1égkorben folyjon a munka. A kialakuld vitdk élesedése esetén sziikséges, hogy a
pedagdgus moderdlja az eseményeket. Vigydzzunk arra, hogy ne értékitéletek megfogalmazasara, ne egymas és 6nmaguk beskatulydzasara
torekedjenek a tanulok, egymas ¢€s sajat konfliktuskezelési modjaik felismerése soran. A sajat példak felidézésénél figyelmeztessiik a gyerekeket
az intimitds megdrzésére




Specialis javaslatok a fejlesztend6 kompetenciaval kapcsolatban

A modul feldolgozasa soran az elvégzett gyakorlatokkal lehet a tudatossagot €s a készségeket fejleszteni. A rendelkezésiinkre all6 idében a
megadott gyakorlatok koziil annyit és ugy érdemes feldolgozni, amennyi az adott osztaly sajatossdgainak a leginkabb megfelel. Példaul
osztozkodasi feladatként olyan téma megjelolése célszerti az adott osztalyban, ami valoban alkalmas a kilencedik osztalyos serdiilok
motivacidjanak felkeltésére. A példaban szerepld édesség helyett tehat valaszthatnak mas, az osztozkodas, a dontés stlyat szamukra aktualisan
¢letszertien megjelenitd targyat.

Specialis javaslatok az értékeléssel kapcsolatban

A gyerekek altal felidézett és megirt konfliktustorténetek tartalma, megoldasi javaslataik alkalmasak arra, hogy felmérjiik, mennyire ismerték fel
a konfliktuskezelés kiillonb6zé maddjainak sajatossagait.

Az értékelési mod és a tartalom dsszefiiggésének megvilagitasa:

Torekedjiink arra, hogy az értékelés az Osszefliggések felismerésében, a kozos élményekben fejez6djon ki. A kdzds megbeszélésben valo
részvétel, érzelmi toltés megjelenése jO jelzése a feladatokba valo aktiv bevonddasnak, illetve a passzivités jelzi a kiviilmaradast. Amennyiben
vallalkoznak a konfliktuskezelési médok bemutatasara, szamithatunk arra, hogy a megjelenitésben a gyerekek kreativitdsa eldhivja a humort. A
humoros feldolgozas segitheti az esetleges fesziiltségek feloldasat.

A modul mellékletei

Tanari mellékletek

P1 — Mit jelent szdmomra a konfliktus?

P2 — A torténetek, és a torténetek feldolgozasa
P3 — Osztozkodés

P4 — A konfliktusok keletkezése és lehetseges okai
P5 — Es akkor egymésnak estiink

Didkmellékletek

D1 — Mit jelent szdmomra a konfliktus?



D2 — A torténetek

D3 — Osztozkodasi feladat

D4 — En hogyan kezelem a konfliktust?
D5 — Egy konfliktustorténet elemzése
D6 — Kartyak



