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MODULVAZLAT

TANARI

Tevékenységek — idomegjeloléssel

I. Rdhangolas, a feldolgozas el6készitése

I/a Szépirodalmi idézet

A tevékenység célja,

fejlesztend6 készségek

Munkaformak
és modszerek

Eszkozok, mellékletek

Diak

Pedago6gus

5 perc

A Szépirodalmi idézet (Janikovszky): a tanar felol- | Erzelmi rdhangolédds | Frontélis munka — D1 (Egy konyv-
vassa az idézetet. felolvasas részlet)
5 perc
B Szépirodalmi idézet (Janikovszky): a tanar kérésé- | Erzelmi rahangolédas | Frontalis munka — D1 (Egy konyv-
re egy jo el6adokészséggel rendelkezd tanuld fel- felolvasas részlet)
olvassa az idézetet.
5 perc
I/b Visszajelzés a hallottakra
A Az idézet rovid megbeszélése. Tartalmi rahangolédéds | Egész csoport egyfitt P1 (A visszajel-
A tandr kezdeményezésére a tanulok megbeszélik | a téméra —beszélgetés zés szempont-
tarsaikkal, milyen emlékek, gondolatok meriiltek jai)
fel benniik (,Amig kicsi voltam...”, ,Amiéta meg-
néttem...”).
10 perc
I/c Csoportalakitas
A A terem négy sarkdban elhelyezett négy felirat se- | Egytittmiikodés Kooperativ tanulas - | D2 (Témakértydk | P2 (Tématablak)
gitségével négy csoport alakul. ~Keresd a helyed!” 1)
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

I1. Uj tartalom feldolgozasa

Il/a Az egyes témak feldolgozasa csoportban

A tevékenység célja,
fejlesztend6 készségek

Munkaformak
és modszerek

Eszkozok, mellékletek

Diak Pedagogus

A

A négy csoport forgdszinpadszertien halad végig
a feladatokon.
1. feladat: ,Az én csalddom” — szerepek, szerepkisér-
letek, szerepvaltozatok a csalddban.
A tanuldk onalléan véazlatot készitenek, majd a
vazlat tartalmat beszélgetés keretében megosztjak
egymassal a csoporttagok.
2. feladat: ,Ilyennek ldtnak engem” — szerepek, sze-
repkisérletek, szerepvéltozatok a kozvetlen kor-
nyezetben.
3. feladat: ,Az én torténetem” — identitaskellékek,
kulturdlis jegyek felismertetése az asztalon 1évé
képek alapjan.
A tanuldk el6szor parban, majd négyfds beszélge-
tés keretében dolgoznak a képek és sajat tapaszta-
lataik alapjan.
4. feladat: ,Nem vagyok mdr gyerek! Felndtt ember va-
gyok?” — a tanul6k megbeszélik a sziil6kkel kap-
csolatos sztereotipidkat.
A tanuldk el6szor parban, majd négyfds beszélge-
tés keretében dolgoznak a képek és sajat tapaszta-
lataik alapjan.

80 perc

A csaladi kapcsolatok
jelent6ségének felisme-
rése

Egyedi vonasok és szo-
cidlis viszonylatok felis-
mertetése

Csoporthoz tartozés
kiils6dleges jegyeinek
felismertetése

A gyermeki szereptdl
val6 szabadulés igényé-
nek megbeszélése

Onismeret
Onértékelés

Onallé munka
Csoportmunka —
megbeszélés
Csoportmunka — ja-
ték

Kooperativ munka —
,Gondolkozz, beszéld
meg!”

Kooperativ munka —
,Gondolkozz, beszéld
meg!”

Papirlap (koze-
pén ,EN” felirat-
tal), ir6eszkoz,
csaladi fotok

P3 (,Az én csa-
ladom”)

P4 (,Ilyennek
latnak engem”)

Papirlapok, ir6-
eszkoz P5 (,Az én tor-
ténetem”)
D3 (Képek)
P6 (,Nem va-
D4 (Témakartyak | gyok mar gye-
2.) rek...”)
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B ———
. . cix et A tevékenység célja, Munkaformak Eszkoz0k, mellékletek
Tevékenységek — idomegjeloléssel . R L
fejlesztend6 készségek és modszerek . .
Diak Pedago6gus
II/b A csoportok munkajanak értékelése
A A csoportok tagjai az éramutaté jarasaval meg- | Osszegzés Kooperativ munka -
egyez$ irdnyban elmondjak egymasnak a felada- | Onreflexi6 sz6forgd, csoportszo-
tokkal kapcsolatos gondolataikat. Egy tanulé kb. | Onismeret forgo
30 masodpercre kap sz6t. Tiirelem
5 perc

III. Az Gj tartalom 6sszefoglalasa, ellen6rzés és értékelés

ITl/a Mit viszek haza?
A Az osztaly egy nagy korben helyezkedik el. Min- | Kommunikécié Egész osztdly egyiitt Rongylabda
den tanul6 egy mondatban 6sszegzi, hogy mi volt | Lényegkiemelés — megbeszélés

szédmdra a foglalkozas legfontosabb {izenete. A | Onszabélyozés
sz6t egy rongylabda dobdsaval adjédk at tarsuk-
nak.

15 perc
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TANARI SEGEDLETEK

P1 A visszajelzés szempontjai

A Janikovszky-idézet meghallgatdsa utdn a tanulok beszélgetés
keretében osszak meg egymassal sajat életkori valtozasaikkal kap-
csolatos élményeiket, illetve azt, hogy ezek a valtozdsok hogyan
befolyasoltak csalddi vagy egyéb kapcsolataikat. Nem konkrét ese-
mények, torténések megosztasa a cél (a modul ugyanis kés6bb le-
het&séget ad erre), hanem az, hogy felismerjiik: viszonyuldsaink
veliink egyiitt valtoznak.

P2 Tématablak

Egy-egy nagyméretli csomagoldpapirra irjuk fel az aldbbi cime-
ket:

Az én csalddom

Ilyennek ldtnak engem. ..

Az én torténetem. ..

Nem vagyok mdr gyerek! Felndtt ember vagyok?

A plakatokat elhelyezziik a terem négy sarkdban, ahol a gyerekek a
,Keresd a helyed” médszer segitségével taldljak meg csoportjukat.
Vélasztanak egyet a plakdtokon talalhat6 feliratok valamelyikét
tartalmazo, lefelé forditott kartyak koziil, majd megkeresik helyii-
ket valamelyik sarokban. Ugyeljiink r4, hogy a csoportokban kézel
azonos legyen a 1étszam.

P3 ,, Az én csaladom”

A behozott csalddi fotokat, a rajtuk szerepl6 személyek kilétét a
tanulok roviden ismertetik a csoporttal. Ezutan 6néall6 munkéban
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abrazoljak csaladi kapcsolataikat: a képen szerepld személyek és a
tanul6 kapcsolatainak halgjat felvazoljak egy lapra, melyen kozé-
pen az ,EN” sz6 szerepel. Mindazok szerepeljenek az &bran, akik
szamukra fontosak, sajat csaladi kapcsolati haldjukba tartoznak.
Fontos felhivni a gyerekek figyelmét arra, hogy a csaladi életiik in-
timitasat ne sértsék meg. Az elsédleges szempont, hogy 6k maguk
milyen szerepet toltenek be a csalddi kapcsolatok rendszerében. A
tevékenység célja, a fejlesztendd készségek: a kamasz dnmagarol
kialakitott képzetének, dnértékképzetének tudatositisa; az identi-
taskeresés, identitasvaltas folismertetése a csaladon beliil; a ,milyen
vagyok, hol a helyem a csaladban?” kérdés atgondolasa, egyedi vo-
nésok, csaladi viszonylatok folismertetése; empaétia, 1ényegkiemeld
készség, a masok irdnti tiirelem kialakitésa.

P4 ,Ilyennek latnak engem”

A csoport tagjai felirjak neviiket egy papirra, a lapokat 6sszekeve-
rik, majd mindenki htiz egy-egy nevet. A nevet nem szabad elarul-
niuk. Kor alakban tilnek le. Egyikiik feldll, és a kihtizott személy
hata mogé allva, kezét a vallara téve az 6 nevében mond néhany
mondatot ,magérdl”. Az éramutaté jarasdval megegyez&en halad
tovabb a kor, melynek végén mindenki réviden értékeli a magarol
hallottakat aszerint, hogy mit tudott elfogadni, mivel nem értett
egyet. Fontos, hogy a tanulok keriiljék a személyeskedést.

A tevékenység célja, hogy tarsaink szemszogének megismerésével
megrajzoljuk a szocidlis, a tiikrozott képet magunkrol. A ,milyen-
nek latnak masok?”, ,milyennek latom magam?”, ,mit érek?”, ,hol a
helyem a kozosségben?” kérdések minden kozosségben folmeriil-
nek, de nem mindig kertilnek felszinre. Fontos szempont az identi-
taserdsités a csoportban, az dnismeretre val6 igény felkeltése.
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P5 ,Az én torténetem”

Az Osszes képet elhelyezziik az asztalon, hogy a tanuldk szabadon
valaszthassanak koziiliik. (J6, ha a képek az adott kozosségre is
utalnak.) A feldolgozdshoz adhat6é szempontok: ,Milyen vagyok,
miért vagyok ilyen, hogyan véltam ilyenné?” ,Milyen csoporthoz
tartozom, mi a fontos a szdamomra?” ,Hogyan latom magunkat, ho-
gyan latnak masok?” A tevékenység célja a k6zos élmények vonz-
erejének felismertetése, az onértékelés, a kornyezet egyénre vonat-
koz¢ itéleteinek mérlegelése. A feladattal az 4j, a feln6tt identités
kialakulasanak atjat igyeksziink megvilagitani: az at az elképze-
1ést6l a kiils6 kellékek beszerzésén &t a viselkedésmdd megvélto-
zasaig tart. Célunk ennek a jelenség szintjén valo felismertetése, a
nemi, tarsadalmi szerep vallalasa.

Masik feldolgozdsi lehetdség:

A magazinokbol kivagott fotok identitaskellékeket (bizsuk, divat-
cikkek, cigaretta, ital, ruhdk, kozmetikumok, testékszerek stb.),
tipikus oltozékeket, divatirdnyzatokat, viselkedésmodokat illuszt-
ralnak. Az id6toltésre (tanulas, szabadidd), a hobbira, a néies és fér-
fias viselkedésmoddra, a kamaszkorbdl ismerds helyzetekre utalnak
(evés, evés és fogyads, tanulds, 6ltozkodés, bulizas, zenélés, beszélge-
tés, nyilvanos helyen tart6zkodas, magéany). Célunk a helyzetek fel-
ismertetése, a sajét életre vonatkoztatasa. Nem a képek kritizalasa a
cél: a gyerekek inkabb az élethelyzetr6l mondjanak véleményt.
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P6 ,Nem vagyok mar gyerek! Feln6tt ember vagyok?”

A sziil6kkel kapcsolatos néhany sztereotipia felismertetése és meg-
targyaldsa egyben a gyermeki szereptdl val6 tavolodas igényének
felismerését is jelenti. A legtobb kamasz a gyermeki szerep elha-
gydsa iranti vagy hatasara szeretné felszamolni a sziil6kkel valo
kapcsolat hagyomanyos forméjat. Ugyanakkor megjelenik az
egyenrangu kapcsolat kialakitdsanak igénye, ami viselkedésiikben
is megnyilvanul. Megkezd6dik a levalas. A sziil6kkel kapcsolatos
vélekedések akaddlyai lehetnek ennek a levalasnak. A feladat az,
hogy a tanuldk értelmezzék ezeket az allitasokat, alakitsak ki sajat
véleményiiket a megallapitasokrol. Fontos szempont, hogy ne érté-
keljiik véleménytiket: a levdlds nem egyazon idében kovetkezik be
minden kamasznal. A melléklet a szerz&i szandék szerint nem tar-
talmaz pozitiv allitdsokat. Cél a sztereotipidk, a levalas igényének
felismertetése és annak btintudatmentes elésegitése.

A sziil6kkel kapcsolatos sztereotip megallapitasok kiilon
kartyakon szerepeljenek!

»Az én dolgom, hogy boldogga tegyem a sziileimet.”

,Ha szembeszallok a sziileimmel, 0rokre elveszitem 6ket.”

LA sziileim nem szodlhatnak bele az életembe. Allanddan veszek-
szem veluk.”

,Nincs értelme beszélni a sziileimmel, mert semmit nem hasznal-

”

na.
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