SZKB_210 05

Buiszkeség és balitélet

ONMAGAM ES A MASIK
MEGISMERESE
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D1 Mit tegyiink Judittal?

A torténet elolvasasa utan valaszolj a kérdésekre!

,Judit aranyos haroméves kislany. Gyonyorti sz6ke haja és csodalatos kék szeme van.
Egyik nap, amikor a szomszédok négyéves kisfiaval jatszott, a kisfiat megdobta egy kével,
olyan sulyos sériilést okozva ezzel, hogy a kisfitit kérhdzba kellett vinni.”

Képzeld el, hogy tangja voltal ennek az eseménynek! Véleményed szerint az adott koriil-
mények kozott
e Juditnak szandékaban allt sériilést okozni a kisfiinak?
meg kell biintetni Juditot?
valdszinti-e, hogy tjra elkdvet majd hasonl6 dolgokat?
val6szinti-e, hogy Judit értelmes gyerek?
megengednéd-e a gyerekednek, hogy Judittal jatsszon?
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D2 Milyen ember Joe?

Az alabbiakban rovid leirast olvashatsz egy Joe nevii emberrdl. Olvasd el figyelmesen a
leirast, majd a kovetkez6 skéla segitségével hatdrozd meg, milyen ember Joe!

,Joe kinyitotta egy étterem ajtajat, és mielStt belépett volna, maga elé engedett egy ha-
zaspart. Az étterembe lépve udvariasan megkérdezte az egyik pincérnét, hogy melyik
asztalnal iilhet le. Nem sokkal azutan, hogy helyet foglalt, megérkezett partnere. Gyorsan
felallt, lesegitette partnerndje kabatjat, és felakasztotta a fogasra. Leiilésnél udvariasan
fogta partnerndje székét.”

Véleményed szerint milyen ember Joe? Az aldbbi 6tfoka skéla segitségével hatdrozd meg,
hogy a kovetkez6 tulajdonsdgok milyen mértékben jellemzdek Joe-ra: intelligens, kedves,
melegsziv(i, udvarias, domindns (méasokon uralkodo), elbtvols, extrovertélt (érdeklédésé-
vel a kiilvilag felé fordulo), jo kiilsejti, hatarozott, népszerti.

1 = Joe egyaltalan nem ilyen

2 = Nem nagyon jellemz§ Joe-ra
3 = Nem tudom eldonteni

4 = Kicsit jellemz6 Joe-ra

5 = Nagyon jellemz{ Joe-ra
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D3 Nem tobb, mint jozan ész?

Olvasd el figyelmesen az allitasokat! A nagybettivel szedett kifejezések koziil htizd ala azt,
amelyiket a mondat szdvegkornyezetében valdsnak tartasz!

1. Az elsGszilott testvérek INKABB | KEVESBE keresik mas emberek tarsasagat, mint a
késébb sziiletett testvérek.

2. Az emberek, ha szoronganak valamitdl, inkdbb szeretnek EGYEDUL | MASOK TAR-
SASAGABAN lenni.

3. Az eurépai emberek nagyon KULONBOZO | HASONLO arckifejezésekkel kommuni-
kéljak az érzelmeket, mint az Gj-guineai bennszilottek.

4. A szébeli iizenetek HATEKONYABBAN | KEVESBE HATEKONYAN kommunikaljak a
masik ember iranti attittidoket, mint a nem verbalis kozlések.

5.1GAZ | NEM IGAZ, hogy a pontos tarsészlelés képessége személyiségvonas, mely egye-
seknek megvan, masokbdl hianyzik.

6. Egy ember kiils6 megjelenése BEFOLYASOLJA | NEM BEFOLYASOLJA, hogy az illet6t
felel6snek tartjak-e egy btincselekményért vagy szabélysértésért.

7. Ha egy kiemelkedéen kompetens ember valamilyen hibat kovet el, az VONZOBBA |
KEVESBE VONZOVA teszi 6t. (Kompetens: iranyad6, szakértd)

8. A legtobb ember tigy véli, hogy ha valaki szokatlan véleményt fejt ki, akkor VALOSZI-
NUBB | KEVESBE VALOSZINU, hogy valéban hisz az adott véleményében.

9. Ha fizetiink valakinek, hogy olyasvalamit tegyen, amit élvezettel csindl, ezt a tevékeny-
séget a jovoben GYAKRABBAN | KEVESBE GYAKRAN fogja végezni.

10. Az emberek ELUTASITANAK | NEM UTASITANAK EL egy kisérletvezet6 utasitasat,
hogy egy masik embernek veszélyes elektrosokkot adjanak.

11. A csoportok hajlamosak SZELSOSEGESEBB | KEVESBE SZELSOSEGES dontéseket
hozni, mint az egyének.

12. Ha egy ember szintétlenségét tetten akarjuk érni, leghelyesebb az illets ARCARA |
KEZERE ES LABARA figyelniink.
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D4 Onmagunk és masok viselkedésének
magyarazata

Kiilon lapon valaszolj az alabbi kérdésekre!

1. Gondolj vissza arra az alkalomra, amikor utoljara elkéstél egy talalkozorol! Miért késtél,
és milyen magyarazatot adtal?

2. Gondolj arra, amikor legutébb varnod kellett valakire! Szerinted miért késett az illet6?

3. Gondolj egy olyan esetre, amikor egy hatalommal rendelkez§ személy megbiralt vagy
megbiintetett! Véleményed szerint miért tette ezt? Viselkedhetett volna masképpen is?

4. Emlékezz vissza egy olyan helyzetre, amikor te birdltal vagy biintettél meg egy nalad
gyengébbet! Miért tetted?

Nézd meg, kiilsé vagy bels6 tulajdonsdgok szerepelnek-e a magyarazatban! Jelold 6ket
értelemszertien K, illetve B bettikkel!
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D5 Megoldasok

1. Judit torténete: A kiils6 megjelenésb6l gyakran kovetkeztetiink belsé tulajdonsagokra.
Judit bels6 tulajdonsagairdl semmit sem tudunk, de altaldban pozitivan vélekediink
rola kiilsé tulajdonsédgai alapjan. A jo kiilsejti embereket altalaban pozitivabban értékel-
juk.

2. Joe torténete: Ha azt latjuk, hogy valaki udvarias, feltételezhetjiik, hogy az ilyen ember
nemcsak udvarias, hanem egyszersmind kedves, melegszivii, elb(ivol6, népszerti stb.,
noha Joe esetében semmilyen kozvetlen tudasunk nincs ezekrél a tulajdonsagokrol. Joe
nyilvanos helyen felszines udvariassagot tantsitott. Mégis sokan olyan tulajdonsagai-
rdl is dontenek, amelyekrdl semmilyen informaciét nem kaptak.

3. Teszt (D3): 1. inkabb, 2. masok tarsasdgaban, 3. hasonlg, 4. kevésbé hatékonyan, 5. nem
igaz, 6. befolyasolja, 7. vonzobb4, 8. valészintibb, 9. kevésbé gyakran, 10. nem utasitandk
el, 11. szélsGségesebb, 12. kezére és labara.

4. ,Az emberek [...] nem szoktdk sajat viselkedésiiket bels6 okokhoz kétni. Kevesen
mondjuk, hogy »Elnézést a késésért, de fegyelmezetlen ember vagyok«. Inkadbb a kiils6
tényezdket, példaul az 6rdnkat, a kozlekedést vagy egy utolsé pillanatban kapott tele-
font hibaztatunk. Ennek éppen az ellenkezgje torténik, amikor masok tetteinek tulaj-
donitunk okokat. Ha valakire hosszasan varnunk kell, szinte kivétel nélkiil mindig az
illet6t hibaztatjuk: udvariatlan, fegyelmezetlen vagy feledékeny ember.”








