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MODULVAZLAT

TANARI

Tevékenységek — idomegjeloléssel

I. Rdhangolas, a feldolgozas el6készitése

I/a Rahangol6 jatékok, médszerek 1.

A tevékenység célja,
fejlesztend6 készségek

Munkaformak
és modszerek

Eszkozok, mellékletek

Diak Pedagoégus

A Névlabdajaték. Minden alkalommal a pedagégus | Koncentracié Egész csoport egyiitt 3 kiilonboz6
inditja el a labdat. —jaték szin(i labda
10 perc P1 (Névlabdaja-
ték)
B Tik-tak-jaték. Minden alkalommal a pedagégus | Koncentracié Egész csoport egyiitt 2labda
kezdi a jatékot. —jaték
10 perc P2 (Tik-tak-ja-
ték)
I/b Rahangolo jatékok, modszerek 2.
A Tiikorjaték. A didkok parvélasztdsdhoz a ,Keve- | Bizalom Kooperativ munka P3 (Ttukorjaték)
redj, 4llj meg, csoportosulj!” médszer ajanlott. A | Tiirelem - Keveredj, allj meg,
modszer utolsé allitdsanak eredménye legyen 2, s csoportosulj!
akik ekkor péarban allnak, azok dolgoznak egytitt
a tiikorjaték soran.
10 perc
B Kapujaték Bizalom Egész csoport egyiitt P4 (Kapujaték)
10 perc - jaték
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

IL. Uj tartalom feldolgozasa

II/a A téma feldolgozasa dramapedagdgiai elemekkel 1.

A tevékenység célja,
fejlesztend6 készségek

Munkaformak
és modszerek

Eszkozok, mellékletek

Diak Pedagoégus

tékban kialakult parok keresnek egy masik part),
majd letilnek egy asztalhoz, és a haromlépcsds in-
terji moédszerével felidéznek egy olyan szituaciot,
amelyben igazolatlanul hidnyoztak &k vagy tarsa-
ik az iskolabdl.

20 perc

Bizalom
Kommunikaci6 fejlesz-
tése

munka — hdromlép-
csOs interji

A Orjaték Koncentrécio Egész csoport egyiitt | Didkonként egy- | P5 (Orjaték)
20 perc | Bizalom - jaték egy targy
Segit6készség Egyiitt-
miikodés
B Elmények el6hivésa: csoportalakitas (pl. a titkorja- | Kozvetlen rahangolds | Kooperativ csoport-

II/b Egyéni vélemény

A

Kérdéiv: a didkok az anonim kérdéiv segitségével
atgondolhatjdk magukban, milyen okai vannak
az iskolai késéseknek. Szembesiilhetnek egy-egy
— akar &ket is érint6 — problémaval, kérdéssel
anélkiil, hogy kellemetlen helyzetbe keriilnének,
a nyilt véleményalkotas kényszere nélkiil.

10 perc

Egyéni atgondolas, va-
laszadés
Helyzetfelmérés

Onallé munka

D1 (Kérdsiv)
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja,

Munkaformak

Eszkozok, mellékletek

fejlesztend6 készségek és modszerek Diak Pedagégus
IT/c A téma feldolgozasa dramapedagodgiai elemekkel 2.
A Csoportalakitds a véleményvonal moédszerével. | Problémahelyzetek Kooperativ munka P6
(Ha el6zd6leg a haromlépcsds interjic modszerét | modellezése — véleményvonal (Véleményvonal
valasztottuk, nincs sziitkség csoportalakitasra.) Egytuttmikodés Csoportmunka — szi- allitasai)
A csoportok eljatszanak egy olyan helyzetet, | Onismeret tuacios jaték
amelyben valamelyikiik nem jon iskoldba.
Lehetséges otletek: csalddi okok, tanarral vald vi-
szony, didkkal val6 viszony, késziiletlenség stb.
Lehet6leg mindenki szerepeljen a jelenetekben.
20 perc
IT/d A téma feldolgozasa draimapedagdgiai elemekkel 3.
A A csoportok kivélasztanak a latott és roviden meg- | Problémas helyzetek Csoportmunka — sze-
beszélt jelenetek koziil egyet, melyre megoldast | modellezése repjaték
keresnek, majd megoldasi otletiiket eljatsszak a | Onkifejezs képesség Kooperativ csoport-
tobbieknek. A jelenetek utdn megbeszélik, hogy | Onismeret munka — kupactanacs
miért igy oldottdk meg a helyzetet, és mérlegelik a | Rugalmassag
tobbiek megoldasi javaslatait.
20 perc
II/e Csoportvélemény kialakitasa
A Szerepek, helyzetek elemzése: a latott jelenetek | Sztereotip viselkedési | Kooperativ csoport- | Filctollak Csomagol6pa-
alapjan a gyerekek megbeszélnek mas, hasonléan | formék munka — széforgo, pir, filctollak,
jellemzg, altaluk tapasztalt helyzeteket és szerep- | Kommunikécios és kerekasztal, 6tletbor- gyurmaragaszto
16ket (mintdk, nem konkrét személyek!). magatartdsi problémdk | ze
15 perc | gyftjtése
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja,

Munkaformak

Eszkozok, mellékletek

II1. Az Gj tartalom 6sszefoglalasa, ellen6rzés és értékelés

III/a A csoportvélemény egyéni megjelenése

fejlesztend6 készségek és modszerek Diak Pedagégus
B Szerepek, helyzetek elemzése: a latott jelenetek | Sztereotip viselkedési | Kooperativ csoport- | Filctollak Csomagoldpa-
alapjan a csoportok jellemzd helyzeteket és sze- | formdk munka — plakat pir, filctollak,
repléket keresnek (mintdk, nem konkrét szemé- | Kommunikécios és gyurmaragaszto
lyek!), az informacidkat plakaton rogzitik. magatartdsi problémdak
15 perc | gyfijtése

napi megvalGdsitasuk lehetséges egyéni mddjainak
megbeszélése. A felel6sségvéllalas (tanar—didk) és
kovetkezményvéllalds fontossaganak megbeszé-
1ése.

15 perc

A Megoldési javaslatok. Minden csoport szdszéldja | Véleménynyilvanitas Kooperativ munka Elkésziilt mun-
elézetes, csoporton beliili felkészités alapjan 6sz- | Kifejez6készség — csoportszoéforgd kak
szegzi munkajuk eredményét.
15 perc
B Megoldési javaslatok. A csoportok megtekintik | Véleményalkotéds Kooperativ munka Filctollak
egymas plakétjat, s véleményiikkel kiegészitik. Felel6sségtudat - plakatvandorlas,
15 perc otletborze
III/b Osszefoglalas
A Beszélget6kor. A modul soran felmeriilt vélemé- | Véleménynyilvanitas Egész csoport egyiitt P7 (A beszél-
nyek, dtletek sszegzése. A beszélgetés célja az el- | Onismeret — beszélget6kor getést irdnyito
hangzott megoldasi javaslatok értékelése, minden- | Felel§sségtudat kérdések)




38 SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK
T

TANARI SEGEDLETEK
P1 Névlabdajaték — jatékleiras

A jaték résztvevdi kort alkotnak. A pedagdgus dobja valakinek az
els6 labdat, és mondja a nevét. El6tte kérje a résztvevoktdl, hogy
mindenki jegyezze meg, kinek dobta a labdét, és a sorrendre is fi-
gyeljenek. Majd a masodik jatékos is eldobja valakinek a labdat, és
kozben mondja a nevét. Végigmegy a kor. Majd leteszik az els6 lab-
dat. Ugyanez a jaték korbemegy a masodik labdéaval is. A pedago-
gus dobja el6szor, de most masnak, mint az elsé kérben. Mindenki
megjegyzi, kinek dobta a masodik labdat.

Ezutdn a pedagdgus tjra eldobja az els6 labdat annak, akinek el6-
szOr dobta, majd a masodik labdat is elinditja annal, akihez a ma-
sodik kor elején is dobta.

Mikor végigért a kor a két labdaval, johet a harmadik labda. E16szor
csak a harmadik labdaval megy le egy kor, majd a jaték legvégén
mindhdrom labda egyszerre indul.

Szabély: senki nem dobhatja vissza a labdat annak, akitél kapta, és
annak sem dobhatja, akinél mér volt a labda.

Tanécs: a jaték csak akkor mtikodik, ha harom kiilénb6zd szinti
vagy méret(i labdaval jatsszak.

A jaték segit a koncentralasban, az oldott 1égkor megteremtésében.

P2 Tik-tak jaték — jatékleiras

A jaték résztvevdi korben tilnek le tgy, hogy mindenki jol lassa
egymast. A pedagdgusnal két jol megkiilonboztethetd, egy kézben
konnyen megtarthatd targy van. Az egyik targyat odanydjtja a
mellette tilének. A kovetkezd parbeszéd hangzik el:

- Ez itt egy tik.

TANARI

- Mi?

- Ez itt egy tik.

Majd a parbeszéd utan odaadja a ,tikket” a mellette tilének. Ez-
utan a mellette 11l6 tovabbnyujtja annak, aki a masik oldalan il. A
kovetkez6ket mondja:

- Ez itt egy tik.

Vélasz:

- Mi?

Visszafordul ahhoz, akit6l kapta (pedagogus): — Mi?

Pedago6gus valaszol: — Ez itt egy tik.

Visszafordul az eredeti kérdezé felé: — Ez itt egy tik.

Majd odanydijtja neki.

A harmadik jatékos a sorban mellette iilének nyujtja a targyat, és
ezt mondja:

- Bz itt egy tik.

Vélasz:

- Mi?

A targyat tart6 jatékos (3.) visszafordul a masik szomszédjahoz:
- Mi?

A szomszéd is visszafordul ahhoz, akitdl kapta a targyat: — Mi? — és
igy tovabb: mindenki visszakérdez, amig a pedagdgushoz vissza
nem jut a kérdés.

A pedagogus adja meg el6szor a valaszt: — Ez itt egy tik.

Majd mindenki lancszertien védlaszol a szomszédjanak: — Ez itt egy
tik. — Ez itt egy tik.

Mikor mar a 4-5. embernél jar a ,tik”, a pedagogus a masik szom-
szédjahoz fordul a kévetkez6 targgyal.

- Ez itt egy tak.

- Mi?

- Bz itt egy tak.

Majd odaadja a masik targyat. A ,tak” hasonléképpen megy végig
a koron, mint a ,tik”.

A jaték a figyelmet és a memoriat fejleszti, oldja a hangulatot.
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P3 Tiikorjaték — jatékleiras

A jaték sordn a parok szembe fordulnak egymaéssal. Feladat: az
egyikiik legyen az irdnyit6, masikuk pedig a ,tiikor”. A tiikor fel-
adata, hogy a lehet6 legrovidebb reakciéidé alatt utdnozza az ira-
nyité mozdulatait.

Rovid - el6re meghatarozott — id6 utan szerepcsere kovetkezik. A
jaték harmadik szakaszdban nincs irdnyito, a parok feladata, hogy
kozosen tgy alakitsak mozdulataikat, hogy azok minél dsszehan-
goltabbak legyenek.

A pedagodgus feladata: elmagyarazni a jaték lényegét, felhivni a fi-
gyelmet arra, hogy az 6sszhang akkor johet 1étre, ha a mozdulatok
nem tal gyorsak és hirtelenek. Figyeljiink az idSkeretre, és jelezziik
a szakaszok kezdetét és végét.

Erdemes 2-3 perces id6hatarokat szabni. Meg lehet kérni a jaték-
ban résztvevéket arra, hogy figyeljék, mi okoz nehézséget, esetleg
zavart az utdnzas soran (példaul az iranyok).

Ajaték a koncentralasban és az egyiittmiikodésben, egymasra han-
golddésban segit.

Zavaro tényez6, ha zajonganak, de a nevetés természetes velejardja
a jatéknak.

P4 Kapujaték — jatékleiras

A gyerekek kort alkotnak és megfogjak egymas kezét. Egyvalaki
kimegy a terembdl. A korben allok koziil ketten vallaljdk a kapu
szerepét, 6k alkotjak a kaput.

Miutdn bejon a kint 1év6, az a feladata, hogy megtalalja a kaput,
de tgy, hogy nem szdlhat senkihez, és a tobbiek sem szélhatnak
hozza. Kizarélag a tekintetiikkel irdnyithatjdk a kapukeres6t. Ne

ISKOLAKERULES 39
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mozgassak szemoldokiiket és a szemhéjukat. A tekintetiikkel fejez-
z€k ki a hivast és az elutasitast.

A jatékot tobb koron keresztiil érdemes probélgatni, mert ahogy a
csoport egyre inkabb egymadsra hangol6dik, tigy csokken a kapuk
megtalalasanak szintideje.

P5 Orjaték — jatékleiras

A jaték célja az egyiittmiikodési készség, a felel6sségtudat és a kon-
centracio fejlesztése.

Minden résztvevét kérjiink meg arra, hogy egy képzeletbeli vonal
mentén — amely a terem egyik végében taldlhat6 — helyezzenek el
egy-egy személyes targyat (6ra, gytrii stb.), majd a terem mésik
végében a targgyal szemben élljanak meg.

Cél: eljutni a targyig, megszerezni és visszajutni a kiindulasi vonal
moge.

A jatékmester (6r) sétal a teremben, és ha valakit meglat, aki mo-
zog, annak mondja a nevét, és az a jatékos szoborra véltozik.

A ,szobor” csak akkor mozoghat ismét — még a targy nélkiil —,
ha csapattarsai koziil egyszerre harman megérintik. A targgyal
a kezében szoborré valt jatékos pedig csak tgy érhet be a célba,
ha csapattarsa(i) beviszik a célba. Aki mér egyszer bejutott a célba,
nem indulhat Gjra Gtnak. Tehat a ,szobrokat” csak azok szabadit-
hatjék fel (érinthetik meg vagy hozhatjidk a célba), akik még a pa-
lyén tartézkodnak.

A jatéknak kétféle befejezése lehet: ha mindenki beért a célba, az a
csapattagok gy&zelmét jelenti a jatékmester (Gr) felett; ha igy ma-
rad a palyan egy szobor, hogy mér nincsenek hdrman, akik meg-
érinthetnék, az &r gy6zelmével ér véget a jaték.
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P6 Véleményvonal allitasai

Az allitasokat helyezziik a f6ldre a teremben tgy, hogy a didkok az
allitdsok mentén fel tudjanak allni egy vonalba!

Allitasok

Altaliban j61 érzem magam az iskolaban.

Néhany tanéran rendszeresen nem érzem j6l magam.

Idénként diaktarsaim miatt nem szeretek iskolaba jarni.

TANARI

P7 A beszélgetést iranyito kérdések
(A kérdések tampontként szolgalhatnak a beszélgetéshez.)

Gondoljatok végig, hogy a kérdbiv kérdései koziil melyikre volt a
legnehezebb Gszintén valaszolni! Vajon miért?

Mennyire jellemzé a mi iskoldnkban az igazolatlan hidnyzés, a 16-
gas?

Szerintetek milyen okok &llnak a hidnyzasok mogott?
Mit javasoltok a 16gés csokkentésére, kikiiszobolésére?

Milyen szerepet tolt be a hidnyzds szabdlyozdsidban a Hazirend?
Megfelel6nek tartjatok-e a szabalyozast?

Milyen szabélyozast javasoltok az osztalyban, a csoporton beliil a
probléma megoldasara?
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