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MODULVAZLAT

Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja,
fejlesztend6 készségek

I. RAHANGOLAS, A FELDOLGOZAS ELOKESZITESE
I/a Szavak nélkiil

Munkaformak és
modszerek

Eszko6zok, mellékletek

Diak Pedagogus

A

Csoportalakitds. Minden tanul6 kap egy szamot,
és az ugyanolyan szamuak alkossanak egy négy-
f6s csoportot.

Alakuljanak csoportok

Véletlenszerti vagy
tudatos csoportala-
kitas

tdn megbeszélték, emeljék ki a pozitiv dolgokat,
és irjak fel a tablara vagy egy kozds csomagolo-
papirra. Beszéljék meg, hogy minek vagy kinek
koszonhetd az a kellemes, j6 dolog, ami veliik tor-
tént.

7 perc

7 perc
B | A tanuldk sétdljanak a teremben, és koszontsék | Megérkezés, kapcsolat- | Dramajaték
egymast szemkontaktussal. felvétel
7 perc
C | A tanulé alljanak korbe, és egy mozdulattal | Kifejez6készség fejlesz- | Dramajéaték, szo-
mutassidk be, hogy érzik magukat most. tése, testbeszéd borjaték
7 perc
I/b Talalkozasok
A | Acsoportok tagjai beszéljék meg egymassal, hogy | Onkifejezés Kooperativ tanulds | Csomagol6papir,
az elmalt napokban milyen kellemes és milyen | Egymadsra figyelés — tobben a tdblanal | irészerek
kellemetlen dolgok torténtek meg veliik. Miu- | Rendszerezés
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja,
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok, mellékletek

Diak

Pedagégus

ben magukat, amiben jok.
A kérdések megbeszélése.
Nehéz volt kitalalni, hogy mit rajzoljatok?
Hogyan éreztétek magatokat a feladat elvégzése
el6tt?
Az elkésziilt rajzot latva milyen érzések vannak
most bennetek?

12 perc

erdsitése
Onismeret

B | Mindenki vegyen el§ tollat és papirt! Akikkel az | Kapcsolatfelvétel mélyi- | Az egész csoport Toll, ceruza, papir
el6bb nem sikeriilt szemkontaktust taldlni, azzal | tése egytitt
fogjanak kezet, és adjanak egymasnak autogra- | A belsé motivacié ébren
mot. Amennyiben nem volt ilyen, akkor is jatsz- | tartdsa
szak el ezt a feladatot.
7 perc
C | A j6 érzések mozdulatait mutassdk be még egy- | A belsé motivacié
szer, és mindenki utanozza azokat. ébrentartasa
7 perc | A pozitiv érzések meg-
erdsitése
I/c Beszéljitkk meg
A | Rajzoljak le a tanul6k egy olyan tevékenység koz- | A pozitiv érzések meg- | Egyéni munka —

rajzolas
Kooperativ tanulés
— sz6forgd
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Tevékenységek — idémegjeloléssel

A tevékenység célja,
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok, mellékletek

Diak

Pedago6gus

zék be a mondatokat!. Mondjuk el nekik, hogy a
csoportokon beliil csak az egyik valaszukat kell
megosztani a tobbiekkel, és senkinek sem kell
megmutatni az frasaikat! A feladatlappal béanja-
nak sajat beldtdsuk szerint.

9 perc

Bels erére van sziik-
ség ahhoz, hogy a gye-
rekek az osztaly el6tt
pozitiv dolgokat mond-
janak magukrol.

mondatok)

B | Alakuljanak parok! A parok beszéljék meg egy- | A csoportalakitas- Paros munka —
massal, hogy az elmalt napokban mi volt a leg- | ndl érdemes figyelem- | megbeszélés
jobb és a legrosszabb, ami veliik tortént! Termé- | be venni, hogy olyan
szetesen olyan torténetet mondjanak el, amelyet | parok
hajland6k megosztani masokkal is. Ezutan az | keriiljenek egy csoport-
egyik kivalasztott torténetet mondjék el a tobbi- | ba, akiknél j6 és rossz
eknek is! torténet egyarant el6-

Ezutan alakitsunk ki csoportokat! fordult.
12 perc
C | Alakuljanak csoportok. Véletlenszerti,
vagy tudatos cso-
7 perc portalakitds

I1. U] TARTALOM FELDOLGOZASA

Il/a igy érziink

A | Befejezetlen mondatok. A tanulék 6nalldan fejez- | Onbizalom novelése Onallé munka D1 (Befejezetlen
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. . iz . a1z A tevékenység célja, Munkaformadk és Eszk6z6k, mellékletek
Tevékenységek — idomegjeloléssel . o .
fejlesztend6 készségek modszerek Diak Pedagogus
B | A gyerekek az otthonrdl hozott tajképiikrdl irja- | Onkifejezés Kooperativ tanulés
nak harom kijelents, harom kérd6, harom felkial- — sz6forgd
t6 és harom 6hajté mondatot! Ezutdn olvassak fel
egymdsnak a csoportokon beliil! Beszéljék meg,
hogy melyik kifejezésméd allt hozzajuk a legko-
zelebb és miért! Ezt mondjak el a tobbi csoport-
nak is!
9 perc
C | Alkossanak egy szoborcsoportot magukbdl! A | Onkifejezés Csoportmunka —
szobor cime: ,Igy érezzitk magunkat mi”. A cso- | Egymasra figyelés drama: szoborjaték
portok mutassak be a szobraikat! A tobbi csoport | Onbizalom novelése Frontélis osztély-
a bemutat6 utan talaljon ki egy 1j cimet neki! munka — drdma
15 perc
II/b Visszajelzések
A | A csoporttagok beszéljék meg egymassal, hogy | Osztalytarsak el6tt Kooperativ tanulds | Csomagol6papir,
milyen érzés sajat pozitiv tulajdonsdgukon gon- | beszélni az érzésekrél | — tobben a tdbldnal | filctollak
dolkodni! Az érzéseiket irjak le! Ezutdn minden | Empatia
csoport mondja el a listjat, és azt tegyék ki a tab-
lara! Nézziik meg kozosen a listat, és beszélges-
stink rola!
9 perc
B | A csoportok irjanak egy bemutatkozé levelet | Sajét pozitiv jellemzsik | Onallé munka Papir, ir6szerek
magukrol, ahol egy altaluk meghatarozott tevé- | leirdsa, az dnértékelés
kenységre ajanljak magukat! Haszndljak a mon- | novelése.
datfajtakat!
9 perc
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. . cix a1z A tevékenység célja, Munkaformak és Eszk6z6k, mellékletek
Tevékenységek — idomegjeloléssel . R .
fejlesztend6 készségek modszerek Diak Pedagogus
C | A csoportok beszéljék meg, hogy mit szdltak az | Onreflexi6 Kooperativ tanulas
Gij cimekhez, ki tudtdk-e fejezni a tébbiek szama- | Onkifejezés — paros széforgd
ra azt, amit gondoltak! Ha igen, miért, ha nem,
miért nem?
5 perc
IT/c Erésségeink
A | Jatsszunk! Tegyiik fel, hogy az osztaly elkészithet | Masok el6tt pozitiv 4lli- | Frontalis osztaly-
egy filmet, sajat kitalalt torténetiik alapjan. A film | tdsokat tenni 6nma- munka — bemutat-
el6készitése probdkkal kezdédik. Valasszunk ki | gunkrél kozas
egy onként jelentkez6t, aki kiall az osztaly elé,
és ezt mondja: ,Nem szeretnék dicsekedni, de...”
A mondatot a valasztott teljesitménnyel fejezi be.
Az osztély tobbi tagja figyelmes rendezéként hall-
gatja a felszélalot. Miutan az elsé gyerek elmond-
ta, amit akart, az osztaly megtapsolja, és 6 vissza-
iil a helyére.
7 perc
B | A csoportok olvassék fel a bemutatkozé levelei- | Onkifejezés Frontélis osztély-
ket! A tobbiek figyelmesen hallgassdk 6ket. Min- | Csoportidentités fej- munka — felolvasés
den csoport felszélaldsa utdn a tandr irja fel egy | lesztése
csomagoldpapirra a csoport erdsségeit! Megnyilatkozni masok
7 perc | el6tt
C | A csoportok gyfijtsék Ossze az erdsségeiket. Kooperativ tanulés
7 perc —ablak
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) ) o A tevékenység célja, | Munkaformak és Eszko6zok, mellékletek
Tevékenységek — idomegjeloléssel . o .
fejlesztend6 készségek modszerek Diik Pedagogus
II/d Megerdsitések 1
A | Mindenkire keriiljon sor! A prébdk befejeztével | Egymadsra figyelés Frontélis osztély-
az osztaly gratuldljon maganak egy nagy tapssal! | Megerd&sités munka
14 perc | Empatia
B | Vasar. Minden csoport egy-egy erdsséget valaszt- Kooperativ tanuléds | Papir, irészerek
hat maganak a tobbiekébdl. Miutan valasztott, azt — csoportforgd
is be kell irni a levélbe. Az igy elkésziilt irasokat
olvassak fel egymadsnak!
9 perc
C | Az er6sségeiket figyelembe véve készitsenek egy Csoportmunka — Papir, ir6szerek
tervet, hogy ezekkel az adottsdgokkal mire len- csoportinterja
nének képesek! Irjék le a tervezetet!
15 perc
II/e Megerdsitések 2
A | Megbeszélnivalok: Rendszerezés Kooperativ tanulas
Milyen érzés volt kiallni az osztély elé? Onreflexi6 — paros szoforgd
Milyen volt masokat hallgatni?
9 perc
B | Készitsenek egy tervet, hogy hogyan tudndk | Megerdsités Kooperativ tanulds | Papir, irészerek
megvalésitani a levélben irtakat! — kerekasztal
9 perc
C | Olvassak fel a tobbieknek is, tigy, hogy mindenki | Onkifejezési képesség | Csoportmunka —
szerepeljen az el6adédsban! fejlesztése szerepjaték
15 perc | Egymasra figyelés
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Tevékenységek — idémegjeloléssel

A tevékenység célja,
fejlesztend6 készségek

II1. AZ U] TARTALOM OSSZEFOGLALASA, ELLENORZES ES ERTEKELES

III/a Rendszerezés

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok, mellékletek

Diak

Pedago6gus

egymdst szemkontaktussal. Van-e kiilonbség az
ora eleji jaték és az orat befejez6 jaték kozott? Ha
igen, miért, ha nem, miért nem?

7 perc

felidézése, és a valtozas
érzékelése

A | Beszéljék meg a csoportok, hogy mir6l sz6lhatna | A motivaci6 fenntartdsa | Kooperativ tanu-
az a film, amit megrendezhetnének? Taldljanak ki | Csoportidentitds er6si- | las —,Gondolkozz
egy cimet! A cimjegyzék keriiljon fel a tablara. tése — beszéld meg!”,

9 perc | Onbecsiilés kupaktanécs,
oOtleteld

B | Hogy érzik most magukat? Alkossanak egy szo- | Megerdsitést Csoportmunka —
borcsoportot magukbdl, és mutassak be. Az egyik | Egymasra figyelés drama: szoborjaték
onként jelentkezd csoport csatlakozzon hozza-
juk, és probéljon rajuk hangolédni. Minden cso-
portra keriiljén sor.!

14 perc

C | A tanulék élljanak korbe, és egy mozdulattal | Onreflexi6 Csoportmunka —

mutassidk be, hogy érzik magukat most. Onkifejezés drama: 4llokép
5 perc | Kreativitas

ITII/b Van-e kiilonbség?

A | Mi az, amit ma megtanultatok magatoktdl és | Onreflexié Onallé munka
masoktdl? Irja le mindenki egy papirra, és tegye | Onfejlesztd képesség Frontélis osztély-
el magénak. Erre a lapra maskor is irhat. Aki akar- | Onértékelés munka — beszélge-
ja, mondja el a tobbieknek is. t6 kor

7 perc
B | A tanuldk sétdljanak a teremben, és koszontsék | Az 6ra eleji gyakorlat Frontélis osztély-

munka — dradma-
jaték
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Tevékenységek — idémegjeloléssel

A tevékenység célja,
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok, mellékletek

Diak Pedagégus

ja, mondja el.

C | Megtudtél-e magadrdl ma valami tjat? Aki akar-

7 perc

Onreflexid
Onismeret

Frontélis osztély-
munka — beszélge-
t6 kor






