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MODULVAZLAT

A tevékenység célja, Munkaformak és Eszkozok, mellékletek
fejlesztend6 készségek moédszerek Diak Pedagogus

Tevékenységek — idomegjeloléssel

I. Rahangolas, a feldolgozas el6készitése

I/a Etelek gyfijtése
A | A gyerekek Osszegytjtik, hogy milyen ételeket | Egyéni sajatossdgok Kooperativ tanulés — A/4-es lap, ir6-
fogyasztanak. A tanité megkéri a tanuldkat, hogy | megismerése, elfoga- kerekasztal szer
osszak szét a szerepkdrtyakat (jegyzd, szovivo, | dasa A, B, C, D kar-
csendkapitany, idéfigyels, eszkozfelelss; a két | Iraskészség tyak, szerepkar-
utébbit egy gyermek is ellathatja) és az A, B, C, D | Tirelem tyak
kartyéakat. A gyerekek sajat szinti ceruzval felir-
jék egy-egy lapra, ki mit eszik szivesen.
5 perc
I1. Uj tartalom feldolgozasa: Etelek csoportositasa
IT/a Mib6l késziil?
A | Az osztaly megbeszéli, hogy mibdl késziilnek a | Spontan megnyilatko- | Egész osztély egytitt
leirt ételek. Z4s — beszélgetés
A tanit6 felsorolja az ételek f6bb csoportjait: hiis- | Ismeretek feltarasa Frontalis
félék, gabonafélék, zoldségek, gytmolesok, tej- | Uj fogalmak megisme- | osztalymunka — tanari
termékek. Az osztdly megbeszéli, mit jelent a ga- | rése magyarazat
bona kifejezés. Csoportosités
Figyelem
Szovegértés
10 perc | Emlékezet
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja,

Munkaformak és

Eszkozo6k, mellékletek

débettjét (hts — H, gabona — G, zoldség — Z, gy -
molcs — GY, tej — T) odairjdk az étel neve mellé.
A szovivlk és a csendfelel6sok felragasztjdk a cé-
dulédkat a kozos plakétok koziil a megfelelSre.
A csoportok korbejarjak az elkésziilt plakétokat,
és megallapitjak, hogy minden a megfelel6 helyre
kertilt-e.

10 perc

fejlesztend6 készségek moédszerek Diak Pedagégus

I1/b Elelmiszerek csoportositasa

A | A tanit6 ételeket nevez meg: grillcsirke, sajt, ke- | Ujismeret gyakorldsa | Kooperativ tanulés A, B, C, D kar- Kalap, a csoport-
nyér, alma, tészta stb. A csoportok megbeszélik, | Csoportositds — didkkvartett tyak neveket vagy
melyik csoportba tartoznak a felsorolt élelmisze- | Emlékezet -szamokat tar-
rek. A tanulok a médszernek megfelelGen el6szor | Segitséget adni és elfo- talmazo kartyak
megyvitatjak a helyes valaszt, majd véletlenszer(i- | gadni
en valaszolnak. Felel6sségvallalas

5 perc

IT/c A kedvenc ételek csoportositisa

A | A gyerekek megnevezik kedvenc ételeiket (ta- | Gyakorlas Kooperativ tanulas Céduldk, gyur- | 1-1 plakat a ko-
nulonként legfeljebb kett6t). A csoportok jegyz6i | Kompromisszum — kerekasztal, majd maragaszto vetkez6 felira-
felirjdk az Osszegyfjtott ételeket egy-egy kis cé- | Kritikus vélemények képtarlatogatas tokkal:
duléra. megfogalmazéasa Husbdl (H),
Az eszkozfelelSs véletlenszertien szétosztja a cé- | Vita, érvelés Egész osztély egyiitt Z06ldségbdl (Z),
duldkat. A csoporttagok kigondoljdk, hogy a ka- — beszélgetés Gabonabdl (G),
pott cédulan talalhat6 étel £f6 alkot6érésze melyik Tejbol (T), Gyti-
ételféleséghez tartozik, majd az ételféleség kez- molcsbél (GY)
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A tevékenység célja,

Munkaformak és

Eszkozo6k, mellékletek

Tevékenységek — idomegjeloléssel fejlesztend6 készségek modszerek Diik Pedagégus

II/d Mi egészséges?

A | Beszélgetés az ot ételféleség (gabonafélék, zold- | A csoportok elképze- Kooperativ tanulés Korabbi plaka-
ségfélék, gyiimolesok, tejtermékek, hisfélék) fo- | léseinek szemléletes — sz6forgo, ,Kolts el tok, korongok
gyasztoi aranyairol. megjelenitése egy huszast!” (csoportonként
A tanulok megbeszélik, hogy melyik élelmiszer- | Kompromisszumkész- 20 db), gyurma-
csoportb6l mennyit tandcsos szerintiik fogyaszta- | ség Egész osztély egyiitt ragaszto
ni. A 20 korongot ennek megfelel6 mennyiségben | Gondolkodas —beszélgetés,
helyezik el a plakatokon. (Minden csoporttag tesz | Figyelem magyarazat
javaslatot; a végs6 véleményt kozosen alakitjak ki
a csoportok.)

Az osztaly kozosen attekinti, hogy mit mutatnak
a korongok. Majd megbeszélik, melyik élelmi-
szercsoportbdol mennyit tanacsos fogyasztani.

15 perc

Il/e Egy egészséges nap — étlapkészités

A | A csoportok valasztanak egy f6 étkezést: reggelit, | Ismeretek alkalmazasa | Csoportmunka Csomagol6papir,
ebédet vagy vacsorét. Kompromisszumkész- | — problémamegoldas vastag filctollak
Minden csoport Osszeéllitja a valasztott étkezés | ség
mentijét az egészséges taplalkozdsnak megfelels- | Beszédkészség Egész osztély egyiitt
en. Figyelem - beszamolo
A sz6évivok bemutatjdk a plakatokat, igy kialakul
egy egész napra szOlo egészséges étkezési ajan-
lat.

8 perc
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja,
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkozo6k, mellékletek

Diak Pedago6gus

I1/f Termékek, aruk készitése

A tanité megkéri a tanuldkat, hogy osszék szét a
boltos kartyakat, a pénztaros és a bankér pedig
vegye el6 a matematikadobozabdl a papirpénzét.
A tanité megéllapitja az Osszeget, amellyel gaz-
dalkodhatnak a vasarlok, illetve, hogy hény per-
cig van nyitva a bolt (idékorlat).

22 perc

A | Minden csoport kap 6 db kéartyat. A csoporttagok | Finommotorika Onallé munka D1 (Termékek,
a kartydk felsd, iires részébe egy-egy olyan (lehe- | Kreativitas csoportonként arak — kartyak)
téleg egészséges) élelmiszert rajzolnak, amelyet Szines ceruzak
szivesen fogyasztananak, megvasarolnanak.

A tanit6 jol lathato helyre teszi az elkésziilt ,ter-
mékeket”: ez lesz a bolt, ahol mindenki vésarol-
hat. 5 perc

B | A csoportok egyenlSen elosztjak egymas kozott | Kompromisszumkeész- | Csoportmunka Cédulék, szines
az elkészitett vagy az 6rdra Osszegydijtott élelmi- | ség ceruzak
szereket.

A csoportok jaték arakkal (melyekkel egy elsés
szamolni tud) ,bedrazzak” a bolti arukészletet.
(Fontos! Jatékarakkal, amikkel szamolni tudnak
majd a tanulok.)

5 perc

I1/g Boltosjaték

A | Az osztdly megbeszéli, kik a vasarlas résztvevdi, | Figyelem Egész osztély egyiitt D2 (V,B, K, P P1 (A boltosjaték
hogyan torténik egy vésarlds, stb. Ezutdn meg- | Beszédkészség — beszélgetés kartyak) leirasa)
beszélik a jatékszabdlyokat és a feladatokat. Két | Tiirelem Jatékpénz
tanuld a tanité irdnyitdsdval probavéasarlast mutat | Figyelem Kooperativ tanulés
be. Kreativitas — csoportmunka
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja,

Munkaformak és

Eszkozo6k, mellékletek

csoportonként.
Megbeszélik, kinek mi a dolga, mire van sziiksé-
ge, mir6l beszélgethetnek az tizletben a szerep-
16K, stb.
Elkezdédik a jaték. A vasarlasnal az a cél, hogy
egy egészséges étkezés hozzavaloit szerezzék be
a vasarlok.

25 perc

ITI/a A csoportok onértékelése

Kommunikécios kész-
ség

II1. Az Gj tartalom 6sszefoglalasa, ellen6rzés és értékelés

fejlesztend6 készségek modszerek Diik Pedagogus

B | Az osztdly megbeszéli, hogy milyen boltokat is- | Ismeretek felidézése Egész osztély egytitt Bearazott termé- | ,Bolt” felirat

mer, mit drulnak ott. Az osztdly kozosen eldonti, | Kompromisszumkész- | — megbeszélés kek, jatékpénz,

hogy minden asztalndl minden ,boltban” min- | ség mérleg, kosar

dent lehet-e vasarolni, vagy specidlis boltokat ala- | Problémamegoldas Csoportmunka —jaték | stb.

kitsanak-e (pékség, hentes stb.). Ebben az esetben | A jaték szerepeinek

az élelmiszereket 4t kell csoportositani. el6készitése

Szétosztjdk a szerepeket: 2 vevd és 2 eladd van | Szerepjaték

A

Az osztaly megbeszéli, melyik csoport mit vasa-

rolt, hogy gazdélkodtak a pénzzel, hogyan tudott

a csoport egyiittmiikodni, volt-e nézeteltérés.
7-10 perc

Nyitottsag

Tiirelem

Figyelem

Elmények megosztasa

Egész osztély egytitt
- beszélget6kor
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DIAKMELLEKLETEK
D1 Termékek, arak (d2)

D2V, B, K, P kartyak (d2)
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MELLEKLETEK
TANARI MELLEKLET

P1 A boltos jaték leirasa
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P1 — A boltos jdték leirdsa

Ebben a jatékban 4j szerepekre van sziitkség: vasarlo, pénztaros,
bankér, konyveld.

A vdsdrld felveszi a pénzt (bevételt) a bankartdl a kért cimletekben.
Egyszerre csak egy terméket vehet, és azonnal fizet a pénztarosnal.
Ha elfogy a pénze, vehet fel kolcsont a banktdl (a jaték elején kozol-
ni kell a gyerekekkel, hogy élhetnek-e ezzel a lehet6séggel).

A pénztirosndl fizet a vasarld. O szamitja ki a visszajarot (6 is irhatja
az Osszegeket a flizetbe, és azt is, hogy milyen terméket vasarolt a
vevo).

A bankdr odaadja a vasarlonak a bevételét (fizetését, zsebpénzét)
a kivant cimletekben (érme, bankjegy), ha kell, kolcsont ad, és ha
sziikséges, pénzt valt fel akar a vasarlonak, akar a pénztarosnak.
A kinyveld jegyzetel a fiizetébe: felirja a bevételt, amit a vasarlo a ja-
ték elején a bankartdl kap (ezt az Osszeget a tanité hatdrozza meg),
folyamatosan feljegyzi a vasarolt termékek arat, a kiadasokat (egy-
mas ala), az esetleges kolcsont. Osszegzi a kiaddsokat és a bevételt,
illetve a bevételeket, ha a vasarlo hitelt is felvett.

A jaték végén a konyveld ellendrzi, hogy mennyi pénz maradt a
vasarlondl, és az dsszeg egyezik-e az 6 konyvelésével. A bankar be-
szamol a kozos tevékenységrdl, arrdl, hogy ki hogyan végezte a
feladatat.

(Mivel az 6sszegeket el6re felirtuk a boltos kértyékra, el6fordulhat,
hogy irreélis, amit folé rajzoltak a gyerekek. Erdemes ezért el6re
megbeszélni, hogy a valésagban, egy igazi boltban ennyiért nem
tudnank ezeket az drukat megvasarolni, ez most jaték.)
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A konyvel§ jegyzetei:
Bevételek

Kiadasok

Osszes bevétel Osszes kiadas

A jaték egyszertisitett valtozataban csak visdrlok és eladdk vanak, az
eladok (boltosok) felvaltva szolgaljdk ki vevdiket. Ilyenkor a bolto-
sok egytitt vezetik a konyvelést (az konyvel, aki éppen nem szolgal
ki vevét). Hivjuk fel a vasarlok figyelmét arra, hogy mindig érde-
mes ellendrizni a visszajar6 pénzt.





