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MODULVAZLAT

TANARI

Tevékenységek — idémegjeloléssel

I. Rdhangolas, a feldolgozas el6készitése

I/a Ki vagyok én? Ki vagy te?

A tevékenység célja/
fejlesztend6 készségek

Munkaformaék és
modszerek

Eszkozok/mellékletek

Diak

merkedni egy szdmukra teljesen ismeretlen sze-
méllyel, majd leirjdk, hogy mi lenne az az 6t leg-
fontosabb dolog, amit tudni szeretnének rdla.
(A feladat folytat6édik az I/b/B pontban.)

10 perc

fejlesztése

[rasbeli szovegalkotas

A A tanul6k 6tmondatos 6njellemzéseket irnak, el- | Az dnismeret fejlesz- Onallé munka - fo-
képzelve, hogyan mutatndk be magukat egy ide- | tése galmazas
gennek. Az elkésziilt jellemzést felolvassak pad-
tarsuknak. [rasbeli szovegalkotas | Paros munka — egy-
(A feladat folytatodik az I/b/A pontban.) mas irdsainak megis-
10 perc merése
B A tanuldk elképzelik, hogyan szeretnének megis- | Az On- és tarsismeret Egyéni munka — kér-

dések fogalmazasa

Pedagégus
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Tevékenységek — iddmegjeloléssel

A tevékenység célja/
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok/mellékletek

Diak Pedagoégus

I/b A jellemzés kategoériai

A

Egy onként jelentkezd tanuld felolvassa az osz-
tdlynak az oOnjellemzését. A tobbiek azonositjak
a jellemzésben hasznalt szempontokat (pl. nem,
kor, orszég, vallds, név, kiils6 — bels6 tulajdonsa-
gok, szubkultara, hobbi, értékrend stb.). Valaki
felirja ezeket a tablara, majd a tobbiek jellemzé-
sei alapjan kozosen kiegészitik a listat azokkal a
szempontokkal, amelyek még szerepelnek valaki-
nél.

5 perc

A tudas rendszerezése

Rendszerteremtd ké-
pesség

Frontalis munka —
kozos rendszeralko-
tas

Egy onként jelentkez6 tanulé kérdései alapjan
a tandr felirja a tablara a megismerés kivanatos
szempontjait. Ezeket a tobbi diak kiegésziti a ndla
szerepld tovabbi szempontokkal. (pl. 14sd az el6z6
felsorolast).

5 perc

A tudas rendszerezése

Rendszerteremtd ké-
pesség

Frontalis munka —
koz0s rendszeralko-
tas
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A tevékenység célja/ Munkaformak és Eszkozok/mellékletek

fejlesztend6 készségek modszerek

Tevékenységek — idomegjeloléssel
Diak Pedagoégus

I1. Uj tartalom feldolgozasa

II/a Benyomasformalas

A A tanuldék a modulhoz tartozé hat képnek meg- | Az els6 benyomasok Csoportmunka — D1 (Fényképek)
felel6en hat csoportot alkotnak. A tanar minden | megfogalmazasa egyéni véleményfor-
csoportnak ad egy-egy fényképet. malassal

A csoport tagjai onalléan dolgozva leirjak, hogy | Asszocidcié
mi jut esziikbe a képen lathat6 emberrdl, érzéseik | Fantazia
szerint milyen bels6 tulajdonsdgokkal rendelkez- | Kifejezkészség
het az illetd.

(Folytatas a II/b/A pontban.)

10 perc
B A tanulok a modulhoz tartozé hat képnek meg- | Az els6 benyomasok Csoportmunka — D1 (Fényképek)
felel6en hat csoportot alkotnak. A tanar minden | megfogalmazdasa Konszenzusos véle-
csoportnak ad egy-egy fényképet. ményalkotas

A csoportok feladata az, hogy tagjaik minden eset- | Asszocidcié
ben jussanak egyezségre a kovetkez6 kérdés meg- | Fantdzia
vélaszoldsaban: Mik lehetnek a képen lathato sze- | Kifejez6készség

mély legfontosabb belsé tulajdonsagai? Konszenzuskeresés
10 perc
C A tanér projektorral is kivetitheti a fényképeket. A | Az elsé benyomasok Frontélis munka — P1 (Kivetithet6
feladat ebben az esetben az, hogy a tanulék min- | megfogalmazasa szemléltetés képek)
den személyhez tarsitsanak egy-két olyan belsé
tulajdonsagot, amelynek meglétét feltételezik az | Asszociacid Egyéni munka — gon-
adott személyek esetében, és irjak le ezeket. Fantézia dolattarsitas

10 perc | Kifejez6készség
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Tevékenységek — iddmegjeloléssel

A tevékenység célja/

Munkaformak és

Eszkozok/mellékletek

lataikkal, és megvitatjak, hogy mennyire voltak
egybehangzoak az itéleteik.

Az osztély egésze kozosen beszélget a kovetke-
z6 kérdésekrdl: Ki mennyire volt biztos az ité-
letében?

Milyen tényez&k befolyésoljdk az embert az ilyen
fajta véleményalkotasban? Mennyire volt nehéz
ez a feladat?

sitasa

Szobeli kommunikécio
Onreflexid

Frontélis munka —
a személyes tapaszta-
latok Osszegzése

fejlesztend6 készségek modszerek Disk Pedagbgus
II/b Megbeszélés
A Az el6z6 tevékenység folytatasa: Az automatikus kogni- | Csoportmunka —
A csoporttagok megismertetik egymdst gondo- | tiv folyamatok tudato- | megbeszélés

Onként jelentkezd tanuldk ismertetik az egyes
arcképekhez kapcsol6dé gondolataikat, a tobbi-
ek pedig hozzéftizik sajat kiegészitéseiket. Ezutan
kozosen megbeszélik, hogy melyik fényképhez
volt a legkdnnyebb, illetve a legnehezebb belsé tu-
lajdonségokat tarsitani, és vajon miért.

10 perc

tiv folyamatok tudato-
sitasa

Szobeli kommunikécio

10 perc
B Az el6z6 tevékenység folytatasa: Az automatikus kogni- | Frontélis munka —
a csoportok sz6vivoi ismertetik a tobbiekkel, hogy | tiv folyamatok tudato- | Csoportos széforgé és
mennyire volt nehéz konszenzusra jutniuk. Az | sitasa iranyitott beszélgetés
osztaly egésze kdzosen megprobélja meghataroz-
ni, hogy vajon mi minden alapjan formalnak véle- | Szébeli kommunikacié
ményt az emberek egy-egy altaluk latott személy-
rél.
10 perc
C Az el6z6 tevékenység folytatdsa: Az automatikus kogni- | Frontélis munka —

a személyes tapaszta-
latok Osszegzése
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II1/a

Tevékenységek — idomegjeloléssel

III. Az Gj tartalom 6sszefoglalasa, ellen6rzés és értékelés

Osszegzés

A tevékenység célja/
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok/mellékletek

Diak

A

A tandr megismerteti a tanuldkkal a ,sztereotipia”
sz6 jelentését, és a P2 melléklet segitségével felva-
zolja az orai feladattal demonstrélt gondolati fo-
lyamatok természetét.

8 perc

Uj ismeretek nytjtésa,
spontan lelki folyama-
tok tudatositas

Tolerancia

Frontalis munka - ta-
nari magyarazat

piak)

ITI/b

Szemléld meg a tomeg arcait!

A didkok azt kapjdk hézi feladatul, hogy legko-
zelebb, amikor valamilyen tomegkozlekedési esz-
kozzel utaznak, figyeljék meg egyenként a veliik
szemben 1il6 embereket. Ha nyitottan tekintenek
rajuk, latni fogjak, hogy az emberek vildga milyen
sokszinti. Megfigyeléseikrdl a kovetkez6 taldlko-
zas alkalméval szdmolnak be.

2 perc

Személyes tapasztala-
tok gytijtése a megis-
mert témaval kapcso-
latban

Tolerancia, figyelem

Egyéni megfigyelési
feladat

Pedagoégus

P2 (Sztereoti-
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TANARI SEGEDLETEK

P1 Kivetithetd képek
(azonosak a D1 melléklet nyomtatott képeivel)

1. totonak indian asszony,

2. maasai férfi,

3. rasztds haja fia,

4. tetovalt kart énekes,

5. etiop-magyar lany,

6. roma apuka a gyermekével

P2 Sztereotipidink

Tarsas életiink egyik legfontosabb mozzanata, és szinte minden tar-
sas kapcsolatunk els6 1épése a masik megismerése. Sokan azt gon-
doljak magukrol, hogy j6 emberismerék. Nehéz azonban meghata-
rozni, hogy mennyire pontos a masik emberrdl formalt kép. Azért
is nehéz masokat megismerni, mert bels6 tulajdonsagaik tobbnyire
rejtve maradnak a szemiink el6l, és legfeljebb csak kovetkeztethe-
tiink rajuk. Raadasul nagyon sok tényezd befolyasolja a megisme-
rés pontossagat. Sokszor el6zetes sztereotipidinkat alkalmazzuk, és
igy elvesznek a személy egyedi tulajdonsagai. Ha péld4ul valakir6l

MEGLATNI ES MEGITELNI - 8. EVFOLYAM 581
T

ugy tudjuk, hogy konyvtaros, hajlamosabbak lesziink megjegyez-
ni azt, hogy szemiiveges, mint ha azt mondtak volna, hogy pincér.
A szocialpszicholégusok szerint, amikor masokkal taldlkozunk
automatikusan besoroljuk 6ket nem, életkor és borszin szerint. Pil-
lanatnyi gondolkodas nélkiil tudjuk, hogy né vagy férfi az illetd,
id6s vagy fiatal, fekete vagy fehér (roma vagy nem roma...). Per-
sze nem csak ezeket a csoportositdsi szempontokat alkalmazzuk. A
besorolds maga utan vonja, hogy sok bels6 tulajdonséagat is tudni
véljiik az illetdnek, pusztan annak alapjan, amit az adott csoportrél
tudunk vagy képzeliink.

A kilonbo6zd csoportokrol kialakitott képek a sztereotipidk. Szte-
reotipidink arra vonatkozé ‘ismereteket’ tartalmaznak, hogy a
csoport tagjai milyen belsé vagy kiils6 tulajdonsagokkal rendel-
keznek. A sztereotipidk természete igen szivos, tartésan fennma-
radnak, ha egyszer kialakultak, mégpedig tgy, hogy a sztereotipi-
anknak ellentmond¢ informdcidkra egyszertien nem emléksziink.
Az emberek egy része példaul nem val6szinti, hogy észrevenné a
tévében lathato, a képerny6n oltonyben, nyakkendében megjele-
nd, megnyerd stilust riporter roma szadrmazasat.

Az eléitéletek, kirekesztd sztereotipidk leépitésének fontos mozza-
nata azok automatikus jellegének megszakitdsa, mely az emlitett
gondolkozasi folyamatok tudatositdsaval érhet6 el.

Forrds: Lan Anh: A szocidlpszicholdgia alapkérdései.
Megjelent: Fejezetek a pszicholdgia alapteriileteibdl, szerk.:
Olah A. és Bugan A. ELTE, E6tvos Kiado

Budapest. 2000. 281-289. o.





