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MODULLEIRAS

Ajanlott korosztaly

13-14 évesek

Ajanlott idokeret

2 x 45 perc

A modul kozvetlen célja

Az empatia €s a metakommunikacios készség fejlesztése. A tudatossag novelése az egyéni feleldsség
felvallalasaban: a mérlegelés, és a helyzettel 6sszhangban 4116 dontéshozatal gyakorlasa.

A modul témai, tartalma

Témak:

Identitds — szocializacio, kozosség, viselkedés; kapcsolatok — egyiittmikodés, segitségnyujtas,
kommunikacio, nonverbalis kommunikacio
Tartalom

A proszocialis viselkedés kialakulasat segité képességfejlesztd dramatikus jatékok és egyéb gyakorlatok.

Megel6zo tapasztalat

Személyes ¢élmények felidézésének képessége és igénye

Ajanlott tovabbhaladasi irany

A masokért valo feleldsségvallalast kozéppontba allitd foglalkozasok

A kompetenciafejlesztés
fokuszai

Onszabalyozas: feleldsségvallalas, torédés, tekintet masokra, nyitottsag, bizalom
Enhatékonysag-¢érzés: belsd kontroll
Tarsas kompetenciak: empatia, kommunikacios készségek, egylittmiikodés, segitségkérés

Kapcsolodasi pontok

A NAT-hoz: Ember és tarsadalom

Tantargyakhoz: emberismeret; etika; osztalyfonoki ora

Modulokhoz: Mit csindl egy szocidlis munkas? (szka208 45); Segitd szolgalatok — segitd szakemberek
(szka208 48)

Tamogato rendszer

Buda Béla: Az empatia — a beleélés lélektana.(5., dtdolg. és bdv. kiadas) Urbis. Budapest, 2006
Forgacs Jozsef: A tarsas érintkezés pszichologiaja. Kairosz. Budapest, 2007

Kulcsar Zsuzsanna (szerk.): Mordlis fejlodés, empatia és altruizmus. Szoveggyljtemény. E6tvos Kiado.
Budapest, 1999

Moédszertani ajanlas

A két oras foglalkozast szlinet nélkiil érdemes megtartani, mert igy épithetd fel igazan jol a gyakorlatok ive. Mivel a modul anyagaban szaimos
dramatikus alapjaték szerepel, a megvalositaskor elényben lehetnek az olyan tanuldcsoportok, amelyek tagjai gyakorlottak e technikak
alkalmazaséban. Az ¢ esetiikben tobb iddt lehet forditani az élmények és gondolatok megbeszélésére. A gyakorlatlan tanulok esetében
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valoszinlileg tobb 1d6t igényel majd a gyakorlatok kivitelezése. Teljesen biztos azonban, hogy a foglalkozas ilyen esetben is eredményesen
megvalosithato.

A dramatikus tevékenységek soran a résztvevok — egyének €s csoportok — teljesitményének értékelése minden esetben a korabbi szinttel
vald 6sszehasonlitdsban, vagyis nem valamilyen kiilsé norméahoz viszonyitva jelenik meg. Amennyiben az adott tevékenységet a tanulok
sikeresen végrehajtottak, a kritériumhoz viszonyitott értékelést (tudja-e a tanuld, ami a tovabblépéshez sziikséges) megoldottnak tekinthetjiik. A
tevékenységek felépitésiiknél fogva kimondatlanul is nyilvanvalova teszik a tanulok szdmara, hogy a legjobb tudasukat nytjtottak-e.
Amennyiben sikeriil azt a légkort megteremteni, hogy ,,csak egyiitt lehetiink sikeresek”, a pozitiv példa motivaciot és nem legydzottséget jelent
az egyes tanulok szamara. A tobbiek teljesitményéhez valo viszonyités tehat latensen jelenik meg a jatékok soran, és ez lesz a tanul6i onértékelés
alapja. Az 6ra 6nismereti jellegli feladatokra épiil, ezért a teljesitmény, s féleg a megoldas mindségének direkt értékelése keriilendd, mivel ezaltal
(burkoltan) a gyermek személyisége kertilne értékelésre. Csak az aktivitas szintje értékelhetd.

A modul mellékletei
Tanéri segédletek

P1 — Jatékleiras (Eltévedt utazok a labirintusban)

P2 — A D2 szdkartyakkal végzett feladat megoldasa

P3 — Abrak és feladatleiras

P4 — A magyar alkotmany 70/D §-a

P5 — Otletek és itmutaté a véleményvonal kialakitasahoz

Tanul6i segédletek

D1 — Feladatétletek (kartyak)
A kartyakbol egy sorozatot kell elokésziteni €s boritékba rakni.

D2 — Szokartyak, amelyekbdl mondatokat és kifejezéseket lehet dsszeallitani
Annyi kértyasorozatra van sziikség, ahdny csoport dolgozik majd veliik az osztalyban.
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