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Az üldöződ magad leszel! 
A cserbenhagyásról és félelmeinkről 

 
 
 

Kompetenciaterület:  
Szociális, életviteli és környezeti kompetenciák 

 
 
 

7. évfolyam 
 
 

Programcsomag:  
Polgár a demokráciában 

 
 

A modul szerzője: Bányai László 
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MODULLEÍRÁS 
 
Ajánlott korosztály 12-13 évesek 
Ajánlott időkeret 2 × 45 perc 
A modul közvetlen célja a szolidaritás, a segítőkészség, a felelősségvállalás és a kötelességtudat megalapozása, erősítése 
A modul témái, tartalma Témái:  

Kapcsolatok – felelősség; életmód – érzelmek; erkölcs és jog – normák, lelkiismeret, döntés 
Tartalom: 
Erkölcsi dilemmavita két, egymástól független, de sok közös vonást hordozó történet alapján. 

Megelőző tapasztalat Saját élmények 
Ajánlott továbbhaladási irány Erkölcsi döntések, dilemmaviták 
A kompetenciafejlesztés 
fókuszai 
 

Önszabályozás: felelősségvállalás 
Társas kompetenciák: empátia, kommunikáció, konfliktuskezelés 

NAT-hoz: Ember és társadalom 
Tantárgyakhoz: etika, osztályfónöki óra 

Kapcsolódási pontok 

Modulokhoz: Ne félj, mások is ezt csinálják; Mindennapi szabályaink; Vétkesek közt cinkos, aki néma 
Támogató rendszer A modul mellékletei 
 
 
Módszertani ajánlás 
  
A történetek értelmezése és megbeszélése után ösztönözzük a tanulókat arra, hogy hasonló történeteket idézzenek fel. Az órák célja, hogy a 
tanulók az általánosítás szintjén is képesek legyenek megfogalmazni a tanulságokat. A modult érdemes két változatban feldolgozni. Az A 
változatot az önállóbb és érettebb gondolkodású tanulóknak ajánljuk. A B variációban több tanári irányításra van szükség. 
 
A modul mellékletei 
 
Tanulói segédletek 
 
D1 – Első történet: Isten veled, Göndör 
A szöveg valamennyi tanulónak szükséges. 
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D2 – Második történet: A derby 
A szöveg valamennyi tanulónak szükséges. 
 
D3 – Kérdések és feladatok a második történethez 
A B változatban csoportonként 1-1 példány szükséges. 
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