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MODULLEIRAS

Ajanlott korosztaly

17-18 évesek

Ajanlott idokeret

2 x 45 perc

A modul kozvetlen célja

Tudatositani a tanulokban, hogy a kiilonb6z6 gondolkodasbol eredd, elkeriilhetetlennek ting titk6zések kelld
tapintattal, udvarias viselkedéssel elkeriilhetéek, és a véleménykiilonbségek nem valtanak ki sziikségszertien
negativ indulatokat, nem rontjak meg feltétleniil a kapcsolatokat. Modellezni szamukra a demokratikusan
gondolkodd emberek beszélgetését értékvalasztasbeli kiillonbség esetén.

A modul témai, tartalma

Témak:

Identitas — szocializacio, viselkedés; kapcsolatok — egyiittmiikodés, kommunikacio; konfliktus — massag,
verbalis bantalmazas; ¢letmod — €életmindség, érzelmek

Tartalom:

Veszekedéseink leggyakoribb témai. A veszekedések mogott meghtizodo értékvalasztasi kiillonbségek.
Gondolkodasmadot tiikroz6 nyelvi formak. Indulatokat kifejezé szofordulatok. A indulatmentes érvelés
nyelvi elemei. A tanultak felhasznalasi lehetségei a személyes életben.

Megel6zo tapasztalat

Sajat személyes hétkoznapi beszélgetések tapasztalata

Ajanlott tovabbhaladasi irany

Ertékkonfliktusok kezelése

A kompetenciafejlesztés
fokuszai

Onismerettel dsszefliggd kompetenciak: érzelmek tudatossiga, identitas, hitelesség
A szocialis kompetencidkhoz sziikséges kognitiv kompetencidk: problémaazonosités
Tarsas kompetencidk: empatia, kommunikécios készségek, konfliktuskezelés

Kapcsolodasi pontok

A NAT-hoz: Ember és tarsadalom (problémamegoldo képesség, kommunikacid)

Tantargyakhoz: osztalyfonoki ora

Modulokhoz: Hogyan mondjam el? (szkb208 05); Kapcsolati konfliktusok (szkb209 07); Kultarak
talalkozasa — Miért olyan fontos mindenkinek a sajat kultaraja? (szkc209 06); Te is mas vagy, te sem vagy
mas. Zenei szubkulturak (szkc209 07); Hogyan mondjam, hogy megértsd végre? (szka210 43); Akit
elfogadnak, az mar tartozik valahova (szka210 44); Eltér6 kulturak, eltérd szexualis szokasok — érintkezés,
érintés, hazassagi formak (szkc210 07); Minden eladd! Minden elad6? (szka212 23)

Tamogato rendszer

Bagdy Emdke—Telkes Jozsef: Személyiségfejleszté modszerek az iskolaban. Tankdnyvkiadd. Budapest, 1988

Moddszertani ajanlas
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A foglalkozas kozponti modszere a kagylomodszer, amelynek leirdsa megtalalhato a tandri mellékletben.

A téma feldolgozéasa soran érdemes kitérni arra, hogy az értékvalasztasbeli kiilonbségek tartos egylittélés soran sok konfliktust okozhatnak.
Ebben az esetben sziikség van a megegyezésre, hogy elkeriilhetok legyenek a negativ érzések. Arra is sziikség van, hogy meghalljuk, amit a
masik mondani szeretne nekiink.

Az értékkonfliktusok kezeléséhez kapcsolédd kommunikacios viselkedés ezzel a rovid gyakorlassal nem alakithato ki, csak fejleszthetd. Ha
lehetdség adodik ra, az osztaly hétkoznapi €letében is szorgalmazzuk a tudatos gyakorlast. (A kagylo helyettesithetd tollal is.)

A 90 percet célszerli egyben felhasznalni, ennyit képesek dolgozni a didkok, és a foglalkozas lendiilete sem torik meg.
A kiilonbozo kiscsoportos tevékenységek megvaldsitasat eldsegiti a terem mozgathatd butorzata, és a terem mérete, ha az lehetdvé teszi, hogy a
kiscsoportok egymastol kelld tavolsagban dolgozhassanak.

Ha a foglalkozason videofelvétel készitiink, célszerli olyan TV-t haszndlni, amelyik alkalmas a felvétel lejatszasara. A foglalkozas el6tt
ellendrizziik a technikai eszkdzoket, és bizonyosodjunk meg rola, hogy miikodnek-e.

Specialis javaslatok az értékeléssel kapcsolatban

A modul megvalositasa sordn a tanuldk sajat élményeikkel, gondolataikkal és érzéseikkel dolgoznak. A pedagogus adjon pozitiv visszajelzéseket
az aktivitasra, egylittmikodésre, egymas segitésére, vagy a nyelvi megformalas tligyességére. Ha nehézségek adodnak a munkafolyamatban,
nevezzilk meg Oket, és érdeklddjiink az okokrol. Biztassuk a tanuldkat, hogy mondjanak véleményt a téma ko6zos feldolgozasarol, fogalmazzak
meg, mire lenne sziikség, hogy még termékenyebb beszélgetések alakuljanak ki az osztalyban.

A modul mellékletei

Tanari segédletek

P1 — Néhany példa az értékvalasztasbeli kiillonbségekre

P2 — A kagylomoddszer leirasa
P3 — A gyakorlat soran felhasznalhato allitasok
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Tanuloi segédletek

D1 — Gyakori veszekedéseink. Egyéni feladatlap. A lapbol minden tanulonak kell kapnia egyet.

D2 — Tele indulatokkal. Szerepkartya. Osszesen annyi kértydra van sziikség, ahany csoport alakul az osztalyban.

D3 — Indulatok nélkiil (kagyloémddszer). Szerepkartya. Osszesen annyi kartyara van sziikség, ahany csoport alakul az osztalyban.

D4 — Gondolkod4asmodot kifejezd allitasok. Csoportos feladatlap. A lapot annyi példanyban kell lemasolni, ahdny csoport dolgozik vele.
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