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MODULVAZLAT

Eszkozok/mellékletek

. . cia . ers A tevékenység célja/ Munkaformak és
Tevekenységek - idomegjeloléssel fejlesztend6 készségek modszerek

Diak Pedagogus

I. Rdhangolas, a feldolgozas el6készitése

I/a Betegségeink — Kihez fordulhatunk?

A | A tanulok felidézik, milyen betegségeken mentek | Korabbi ismeretek fel- | Frontélis munka P1 (Betegségek,

keresztiil, miért volt rossz betegnek lenni. Azt is | idézése és személyes — Otletroham jarvanyok)

megbeszélik, kihez fordulhatnak, ha betegnek ér- | emlékek

zik magukat, kit6l, milyen segitséget, ellatast kap-

hatnak. Onkifejezés
10 perc | Figyelem

B | A tanuldk kiscsoportokat alakitanak. A csopor- | Kordbbiismeretek fel- | Csoportmunka Papir, P1 (Betegségek,
tok Osszegyftjtik a ndlunk ismert és veszélyesnek | idézése — megbeszélés, lista irészer jarvanyok)
tartott, illetve jarvanyt okozo6 betegségeket. Listat készitése
készitenek réla. Egyiittmiikodés cso-

10 perc | portban

I/b Betegségek — félelmek

A A tanuldk 6sszegyfijtik, milyen betegségekre kap- | Kordbbi ismeretek és Frontélis munka P1 (Betegségek,

tak véddoltést, és mely betegségektdl félnek. félelmek felidézése — megbeszélés jarvanyok)

A tanar segit megfogalmazni, hogy az orvosi ella-

tds nalunk bizonyos biztonsagot, védelmet nydjt. | Onreflexi6
15 perc | Onkifejezés
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Tevékenységek — iddmegjeloléssel

A tevékenység célja/
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok/mellékletek

Diak Pedago6gus

A tanul6k négyfés csoportot alkotnak. Osszegy(ij-
tik, milyen trépusi betegségeket ismernek, illetve
milyen fert6z6 betegségekrdl hallottak, amelyek
maés orszdgokban aldozatokat kovetelnek, mit
tudnak ezekrél. A D1 melléklet anyagéra tamasz-
kodva, a tanar sziikség esetén segit nekik.

20 perc

Korabbi ismeretek fel-
idézése
Egytttm{ikodés cso-
portban

Csoportmunka — ko-
z0s feladatmegolddas

P2 (Utmutatés)

I1. Uj tartalom feldolgozasa

II/a Gyilkos korok, betegek és betegségek hétkoznapjai

A

A tanuldk 6t csoportot alakitanak. Minden cso-
port megkapja a D1 melléklet egyik, bekezdésen-
ként csikokra vagott leirasat. A szoveg valamilyen
veszélyes, haldlos, illetve tropusi betegséget mutat
be. A csoporttagok elolvassédk és elmondjik egy-
masnak a néluk 1évé papircsikon taldlhaté infor-
maciokat. Kiemelik a teljes leirds legfontosabb té-
nyeit, majd megbeszélik, hogy milyen érzéseket és
gondolatokat valt ki bel6litk a megismert anyag.
A sz6vivlk elmondjak az osztéaly tobbi tagjanak az
altaluk megismert betegség legfontosabb jellem-
zGit. A csoport egy madsik tagja pedig megfogal-
mazza a csoportban felmeriilt érzéseket és gondo-
latokat.

20 perc

U] ismeretek szerzése
és a tényekhez valo
személyes viszonyulds
kifejezése

Osszefiiggések keze-
lése
Erzelmek azonositasa

Kooperativ csoport-
munka — informdcio-
atadas szoforgoval

Kooperativ tanulas
— csoportforgd

D1 (Szemelvé-
nyek)
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A tevékenység célja/

Munkaformak és

Eszkozok/mellékletek

Tevekenységek - idomegjeloléssel fejlesztend6 készségek moédszerek
Diak Pedagogus
B | A tanuldk a korabbi négyfés csoportokban dol- | Erzelmi toltésii Gj isme- | Egyéni munka — ol- D2 (Szovegek)
goznak tovabb. Betegekrdl, betegségekrol, nehéz | retek szerzése, a hely- | vasas, jegyzetelés
helyzetekrdl sz616 torténeteket kapnak (D2), a cso- | zetek értelmezése
port minden tagja mdas-mas leirast. Olvasds utdn Csoportmunka
roviden ismertetik sajat szovegiik lényegi elemeit, — megbeszélés, jegy-
majd kozos gondolatokat fogalmaznak meg arra | Egyitittmtikodés cso- zetelés
vonatkozdan, hogy vajon miért volt vagy nem volt | portban
szerencsés kimenetele a megismert torténeteknek. | Problémaazonositas
Roviden lejegyzik gondolataikat, és félreteszik a | Empatia
jegyzetet a kés6bbi feladathoz.
20 perc
IT/d Akik segiteni indulnak — Orvosok Hatarok Nélkiil
A | A tanuldk négy csoportot alkotnak Ggy, hogy az | Széveges informaciok | Csoportmunka —ko- | D3 (Orvosok Ha-
egyik korabbi csoport tagjai beolvadnak valame- | vizuélis transzforma- z0s plakatkészités tarok Nélkiil)
lyik mésik csoportba. Ebben a szakaszban az Or- | cidja
vosok Hatarok Nélkiil nevii szervezet torténetét Kooperativ tanulas Csomagolépapir
dolgozzak fel. Minden csoport kap egy lapot a D3 — forditott szakért6i Filctollak
melléklet anyagdbdl. Megismerkednek a tartalmé- | Egytittmtikodés cso- mozaik Zsirkrétak
val, és készitenek hozza egy olyan plakatot, amely | portban Ragasztogyurma
tartalmazza a legfontosabb informacidkat és vala-
milyen vizualis elemet is. Kreativitas
Ezutén 4j csoportok alakulnak Gigy, hogy minden
csoporttag mas eredeti csoportbdl érkezett. A dia-
kok sorban elmondjédk azokat az ismereteket, ami-
ket az el6z6 csoportjukban szereztek.
30 perc
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Eszkozok/mellékletek

Tevékenységek — idémegjeldléssel A tevékenység célja/ Munkaformadk és
fejlesztend6 készségek moédszerek
Diak Pedagoégus
B | A tanuldk kiscsoportokban informécidkat gytj- | Informéciokezelés/ Csoportmunka — ku-
tenek az internetrél az Orvosok Hatarok Nélkiil | rendszerezés tatas, képes prezen-
szervezetrdl, a kovetkezd szempontok szerint: a) | Egytittm{ikddés cso- tacio

A szervezet létrejotte és felépitése, b) a szervezet | portban
miikodési teriiletei, ¢) A szervezetben dolgozé or- | Empatia
vosok napi munkdja.

Az informdciok szemléltetésére minden csoport
kivalaszt 6t olyan képet is, amit majd bemutat a
tobbieknek. A kutatémunka a csoportok révid el6-
adasaival zarul.

25 perc

III. Az Gj tartalom 6sszefoglalasa, ellen6rzés és értékelés

III/a Jelentések a helyszinrdl

A | A tandr a témdahoz kapcsol6dd afrikai képeket | Problémaazonosités Csoportmunka P3 (Kivetithet6
vetit. A tanuldk kiscsoportban kérdéseket gyfijte- | Problémamegoldas — megbeszélés, lista képek)
nek, melyeket feltennének, ha médjuk lenne in- készitése

terjat késziteni, beszélgetni érintettekkel: az osz-
taly egyik fele orvosoknak, mésik fele betegeknek
gytjti 0ssze a kérdéseit.

A csoportok listat készitenek, majd korbeadjak, ki-
cserélik kérdéseiket. A végén mindenkihez visz-
szakeriil a sajatja, amit kiegészithetnek.

15 perc
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja/
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok/mellékletek

gény kozosségek szamadra, akiknek sok esetben
életmentd segitségre van sziitkségiik.

15 perc

Diak Pedagogus
B | A tanuldk és a tanar megbeszélik, hogy orvosok, | Problémaazonositas Frontélis munka P4 (Szempontok
egészségiigyi dolgozok hogyan nyujthatnak se- — beszélget6kor zar6 beszélge-
gitséget a vildgon a nehéz helyzetben levd, sze- téshez)
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Tanari segédletek
P1 Betegségek, jarvinyok

A kovetkezd informdciokkal a tanédr segitheti a tanuldkat annak
Osszegytjtésében, hogy milyen betegségekre kaptak véddoltast, és
mely betegségektdl tartanak ndlunk &ltalaban. A tanulék gondol-
janak gyerekkori oltdsokra, a kozérdekii hirdetésekre, a jarvanyos
idészakokra és az ilyenkor elkaphat6 betegségekre. Atgondolhat-
jak azt is, hogy milyen megel6zési stratégiakat ismernek, milyen
kezelést kapnak ilyenkor. Fontos lenne annak megfogalmazasa,
hogy az orvosi elldtds nalunk bizonyos biztonsagot, védelmet nyujt
a betegségekkel, jarvanyokkal szemben.

A nélunk ismert betegségek, amelyek ellen védSoltast kapunk mar
gyerekkorunkban, vagy késébb kérhet6 az oltds beaddsa még elér-
het6 aron:

Fultémirigy-gyulladas (Mumpsz)

Rézsahimlé (Rubeola) — véddoltas gyermekkorban

Skarlat (Vorheny) — antibiotikumos kezelés

Baranyhiml6 — antibiotikumos kezelés; véddoltas

Torokgyik (Diftéria) — véddoltas, antibiotikumos kezelés
Agyhartyagyulladas — védboltas egyes baktériumok ellen, kotelez6
oltas része egyes baktériumok ellen, antibiotikumos kezelés (tobb-
féle valtozata, baktériuma ismert)

Szamarkohogés — véddoltas

Gyermekbénulés (Polio) — Sabin cseppek, DPTL, II., III. oltas
Kanyaré — véddoltas

Merevgorcs (Tetanusz) — véddoltas diftéria-pertussis-tetanusz (Di-
Per-Te) oltasi sorozat

Influenza — antibiotikumos kezelés, védéoltas kérhet6
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A napjainkban alkalmazott véd6oltasok

Az els6 oltast, a BCG-t, mely a tiid6baj ellen ad védelmet, az tj-
sziilott osztalyon kapjak meg a kisbabék. 2, 3, 4 és 18 hénapos kor-
ban kapjak a DPTa, (kordbban Di-Per-Te — torokgyik, szamarko-
hogés, tetanusz), a gyermekbénulés (IPV) elleni oltast, kombinalva
az 1999 o6ta kotelezd HIB oltassal. 15 honapos korban kovetkezik
az MMR oltas. 3 és 6 éves korban ismét DPTa és IPV kovetkezik,
majd 11 éves korban MMR oltés, 14 éves korban pedig a Hepati-
tis B (fert6z6 majgyulladas) elleni vakcinat kapjak a gyermekek.
A fent felsorolt kotelezd oltasokon kiviil hazdnkban mar most is
szamos egyéb vakcina kaphat6 (gennyes agyhartyagyulladas, he-
patitis A, influenza, kullancs terjesztette agyvel6gyulladas, pneu-
mococcus, baranyhimld stb.), melyek beadédsa bizonyos esetekben
nagyon ajanlatos.

(Szerz6: Mariass Marta, Forris: HaziPatika.com; http:/www.baba-
szoba.hu/topics/articles?aid=610)

P2 Fert6z6, tropusi betegségek és oltdsok

A D1 tanuléi mellékletben taldlhato6 6sszefoglald alapjan a tandr se-
githeti a tanuldkat a trépusi éghajlaton gyakran el6fordulé beteg-
ségek és veszélyeik, elterjedésiik dsszegytijtésében. A tajékoztatok
az ajanlott és kotelezd véddoltasokrdl is informécidval szolgalnak.
Amennyiben tgy latja, hogy a tanulok nem hallottak ezekrdl a be-
tegségekrdl vagy alig tudnak réluk, odaadhatja nekik a téjékoz-
tatd szovegeket. Fontos azonban azt is tudatositani, hogy ezeken
kiviil sajnos még igen sokfajta betegség, fert6zés veszélyezteti sok
orszagban az embereket, amelyek feler6sodése egyes éghajlati té-
nyezSk vagy katasztrofak esetén kiilonosen veszélyes.
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P3 Kivetithetd képek (Kiilon mappaban)
Orvosok és betegeik Afrikdban

P4 Szempontok zdro beszélgetéshez

Kolcsonos fiiggés

Emberi kotelességeink

Eur6pa haborts idészakai — segitoi

Emberi jogok, gyerekjogok — élethez val6 jog stb.

TANARI





