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HOL VAN A HATAR?

EGYENI FELADATLAP

Jelold a megfeleld bettijel bekarikdzdsaval, hogy mennyire elfogadhaté szamodra a leirt
magatartasforma!

A betiik jelentése: A = nem elfogadhat6, te sem tennéd meg, B = zavar, C = nem zavar, D =
teljesen elfogadhat6, magad is megtennéd.

OSZTALYTARSAD ...

1. | sorozatosan a te hazi feladatodat masolja le AlB|C|D
2. | fél orat késik a megbeszélt id6ponthoz képest, és nem jelzi A|B|C|D
3. | atveri a tanarokat nem igaz torténetekkel, hogy ne feleljen A|B|C|D
4. | kolcsonkéri a ruhdidat, amikor buliba megy A|B|C|D
5. | mindig megvarja, hogy te hivd telefonon, mert az neki ingyen van A|B|C|D
6. | szinte minden mondatdhoz hozzaftizi a ,baszd meg” mondatot is A|B|C|D
7. | testékszereket visel A|B|[C|D
8. | vegetaridnus, nem eszik hast A|B|C|D
9. | utdlja a kutyéakat A|B|C|D
10. | az iskolai WC-ben szerelmeskedik valakivel A|B|C|D
11. | mindig puskazik, és igy tudas nélkiil is csupa jo jegye van A|B|C|D
12. | azt mondja, hogy egy ciganynak nincs helye az iskoldkban A|B|[C|D
13. | a szexualis tapasztalatair6l beszél, részletezve a torténteket A|B|C|D
14. | szellent, és nevetve hangosan hozzateszi: ,hoppa” A|lB|C|D
15. | nem olvas egyetlen konyvet sem A|B|C|D
16. | pletykal azokrdl, akik nincsenek jelen A|B|C|D
17 | mindig elkésik az els6 6rarol A|B|C|D
18. | 6rékig jatszik a szamitogépeden, nem tudsz nyugodtan tanulni A|B|C|D
19 | nem tanul, és sokszor kell vele parban dolgoznod angol 6ran A|B|C|D
20. | atnéz rajtad, mert nem tart érdemesnek arra, hogy kdszénjon A|B|C|D
21. | csak a ruhdkrol, autdkrdl, fittness szalonokrol, pénzrdl beszél A|B|C|D
22. | henceg a sziileit6l kapott pénzzel, draga markds ruhdkban jar A|B|C|D
23. | azt mondja, amig a zsidok itt vannak, nem lesz jobb vilag A|B|C|D
24. | leszo6lja az olcs6bb mobiltelefonodat A|B|C|D
25. | kinevet, amikor nem sikertil a feleleted A|B|C|D
26. | a WC-ben cigarettazik sziinetben A|B|[C|D
27 | egy masik tarsatok intim testrészét simogatja az osztalyteremben A|B|C|D
28. | lebunkézza azokat, akik nem tudjék a vélaszt a tanarok kérdéseire A|B|[C|D
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29 | az iskolai folyoson cs6kol6zik valakivel

30. | fiives cigit sziv a sziiletésnapi bulidon

31. | moziba jar délel6ttonként, de orvosi igazolast hoz a hidnyzdasrol
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32. | politizal, és durva szavakat mond arra, aki méasként gondolkodik

TANAROD ...
1. | nem koszon, amikor te kdszonsz neki a folyosén A|B|C|D
2. | ginyosan mosolyog, amikor nem tudsz vélaszolni a kérdésére A|B|C|D
3. | akkor is felszolit, ha nem jelentkezel A|B|C|D
4. | sok vers megtanuldsat varja el A|B|C|D
5. | nem abbdl a részbdl iratja a ropdolgozatot, amit elStte megjelolt A|B|C|D
6. | csak akkor szolit f61, amikor nem jelentkezel A|lB|C|D
7. | tegez, amikor neked magéaznod kell 6t, pedig fiatal A|B|C|D
8. | minden 6radn ropdolgozatot irat A|B|C|D
9. | sorozatosan tobb 6rat kivané hazi feladatot ad fol A|B|C|D
10. | feleltet, pedig tudja, hogy beteg voltal A|B|C|D
11. | a kedvenc didkjanak csak konnyt kérdéseket tesz fol A|B|C|D
SZULEID ...
1. | elvarjak, hogy mindent elmesélj, ami veled torténik A | B D
rosszalld megjegyzéseket tesznek a barataidra A | B D
az ajtobol visszakiildenek &toltdzni, ha szerintiik olyan ruhdban nem A | B D
mehetsz ki az utcara
4. | nem érdeklédnek az irant, mi torténik veled A|B|C|D
5. | tragar szavakat haszndlnak A|lB|C|D
6. | nem mondanak igazat, amikor telefonon beszélnek a parjukkal A|lB|C|D
7 | minden étkezésnél arrdl beszélnek, hogy mennyivel konnyebb dolga A|B|C|D
van a mai fiataloknak
8. | mindig panaszkodnak a nehéz életkoriilményekre, a munkahelyiitkre | A | B | C | D
9. | sorozatosan tobb 6rat kivané hazi feladatot ad ol A|B|C|D
10. | csak a tanulasrdl tudnak veled beszélni A|lB|C|D
11. | dllandéan a pénzrdl beszélnek A|lB|C|D

A betiik jelentése: A = nem elfogadhat6, te sem tennéd meg, B = zavar, C = nem zavar, D
= teljesen elfogadhat6, magad is megtennéd.



TANULOI ELFOGADASUNK HATARAI - 10. EVFOLYAM 467
| T

40/2

ELFOGADHATO ES NEM ELFOGADHATO

SZULOI VELEMENYEK

Kérd meg a sziileidet (vagy egyikiiket), hogy fejezzék be az aldbbi hidnyos mondatokat
egy-egy olyan konkrét viselkedési forma megnevezésével, amely egy révid gondolkodas
utan az esziikbe jut!

Rogzitsed a mondataikat, majd a lap héatoldalédn foglald 6ssze sajat szavaiddal, hogy alta-
lanossdgban milyen viselkedést tartanak elfogadhaténak, illetve nem elfogadhaténak a
sziileid!

a) Elfogadhat6 viselkedések
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A sziileim szamara ELFOGADHATO viselkedési formak jellemz6i

A sziileim szamara ELFOGADHATATLAN viselkedési formak jellemz6i
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MIKOR ES KITOL FOGADOM EL2

MINTA A POSZTERHEZ

Rajzoljatok meg az aldbbi tdblazatot egy nagy csomagoldpapiron — sajat csoportotoknak
megfelel6 fejléccel! Erre tudjatok majd felragasztani a kiilonb6zé viselkedési médokat
bemutat6 kartydkat annak megfelel6en, hogy a csoport tagjai melyik kategéridba soroljak
majd azokat.

A csoport
A kartyan szerepl6 viselkedést
semmilyen koriilmények bizonyos esetekben . .
kozott nem fogadjuk el elfogadjuk A GG I T
B csoport

A kartyan szerepl6 viselkedést

vannak emberek, akiktdl mindenkitdl elfogadhaténak

senkit6l sem fogadjuk el elfogadjuk tartjuk
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KULONBOZO VISELKEDESI FORMAK

KARTYAK
Elkésik a megbeszélt taldlkozorol Letagadja, amit csinalt
Kifecsegi a legféltettebb titkodat Rad fogja azt, amit 6 kovetett el
Megjatssza magat Tragarul beszél
Bottal piszkalja a kiscicat Nem tartja be az igéretét
Tl hangosan beszél Beleszol a dolgaidba
Vastagon rtizsozza a szajat Tetovalasok vannak rajta
Testékszert visel Csdmcsogva eszik
Allandéan telefonal Nem koszon
Orditozik Allandéan a szexr6l beszél
Dicsekszik a sikereivel Csak a foci érdekli
Beszéd kozben kopkod Keresztiil néz rajtad, nem kdszon
Mindenki el6tt 6lelkeznek, csokoléznak Elolvassa masok leveleit
Buzinak nevezi az egyik tarsatokat Fiives cigit sziv
Dohényzik Leissza magat
Zsidovicceket mesél Harsogva nevet
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KULONBOZO VISELKEDESI FORMAK

KARTYAK (FOLYTATAS)

Megiiti a mésikat Gunyos megjegyzéseket tesz
Mindent kritizal Kibeszél a hatad mogott
Bombariadéval fenyeget6zik Lop a boltban
Nem adja at a helyet az id6sebbeknek Folyton poénkodik
a buszon
Rosszakat mond masokrol Becsapja a tanarokat
Becsapja a sziileit Lemasolja méasok dolgozatat
Mindig lehangolt, kedvetlen K6z6mbos a problémaid irdnt

Eré6lteti, hogy beszélgessetek akkor is,

ha nincsen kedved hozza Mindentitt gydzni akar

Semmi nem érdekli igazan Allandéan a szamitogép el6tt il

BeszOl a tandroknak









