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SEGÉLYEZÉS ÉS/VAGY FEJLESZTÉS

A világ országai, államai gyakran nyújtanak segítséget az arra rászorulóknak. A támogatott 
országok különféle okok miatt kerülhetnek nehéz helyzetbe: természeti katasztrófa, hábo-
rús helyzet, esetleg politikai vagy gazdasági válság, kulturális és/vagy vallási konfliktusok. 
A segítség lehet pénzbeli és/vagy természetbeni. 

A segítségnyújtásnak két alapformája létezik: a segélyezés és a hosszabb távú fejlesztés. 
A kettôt gyakran keverik össze egymással, pedig éppen lényegi elemeikben és céljaikban 
különböznek.

Vészhelyzetekben mindig elsôdleges az emberéletek mentése élelmiszerrel, ruhákkal 
és gyógyítással. Ilyenkor segélyezésrôl beszélünk. Ha például természeti katasztrófa ese-
tén tiszta vizet, védôoltásokat, élelmiszert adunk azzal megoldjuk a pillanatnyi, legsürge-
tôbb problémákat. Ez a segélyezés lényege. Ha azonban a pillanatnyi nehéz helyzethez 
súlyos gazdasági válság járul, amit az érintett ország nem tud megoldani, már másféle 
segítségben kell gondolkodni. Ilyen esetben hosszabbtávú fejlesztésbe kell kezdeni, amely 
sokrétûbb, jóval több dologra kiterjedô folyamatot indít el. Ez esetben fejlesztésrôl és nem 
segélyezésrôl van szó.

A világ egyik legnagyobb szervezete, az UNICEF megfogalmazásában vannak úgyneve-
zett hangos szükségállapotok: a válságok, háborúk idején, amikor a segélyek életet men-
tenek. És vannak állandósult, rendkívüli válságtól függetlenül létezô csendes szükség-
állapotok is békeidôben, amikor a szegénységgel, a gazdasági kilátástalansággal, oktatási, 
egészségügyi problémákkal kell megküzdeni.

Ami a legfontosabb különbség: a fejlesztési szervezetek abban különböznek a segély-
szervezetektôl, hogy olyan programokat dolgoznak ki, amelyek a helyi viszonyokhoz alkal-
mazkodnak, amelyek a lehetô legkisebb anyagi befektetést igénylik, minél kevésbé ártanak 
a természeti környezetnek, sôt hosszú távon annak fennmaradását szolgálják, és minél 
több ember életét befolyásolják pozitívan. Az ilyen programnak része a benne résztvevôk 
oktatása, képzése is. Amint egy program „önjáró”, tehát már külsô segítség nélkül is fut, a 
fejlesztési szervezet magára hagyja azt. A hosszú távú fejlesztés fô célja az élet fenntart-
hatóságának biztosítása. Ehhez különbözô programokkal, tevékenységekkel járulhatnak 
hozzá a segíteni kívánók. Például oltási kampányok, oktatási programok, település- és 
infrastruktúrafejlesztô projektek, ivóvíz ellátást szolgáló programok, munkahelyeket te-
remtô kezdeményezések, emberi jogokat védô programok, vagy egy adott országban az 
ottani erôforrások felkutatására és fejlesztésére irányuló programok. 

Ne feledkezzünk meg arról a fontos tényrôl, hogy a segélyezés káros hatásokat, követ-
kezményeket is kiválthat, ha nem veszik figyelembe a helyi szükségleteket, kulturális, 
társadalmi, szokásbeli viszonyrendszereket, és csak magára a jelenségre, problémára figyel-
nek, annak háttértényezôit, megoldási lehetôségeit nem kellô ismeretekkel és alapossággal 
feltérképezve.
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PÉLDA A SEGÍTSÉGNYÚJTÁSRA

1. Sátor és fertôtlenítô szer a szökôár károsultjainak

A Magyar Ökumenikus Segélyszervezet és a Katolikus Karitasz közös, a magyar külügy-
minisztérium által is támogatott segélyprogramjának keretében a mai napon 5 millió forint 
értékû segélyszállítmány indul Budapestrôl Sri Lankára.

A tíz, egyenként 40 m2 alapterületû mobil sátor ideiglenes rendelônek, elkülönítônek, 
konyhának, étkezdének és ideiglenes tömegszállásnak egyaránt alkalmas. Az adományok 
az Ökumenikus Segélyszervezet munkatársai által korábban személyesen meglátogatott 
déli parton fekvô településekre juttatnak el néhány napon belül. A sátrak kiváló minôségû, 
emellett környezetbarát anyagból készültek. Az ENSZ által világszerte használt típus a 
szélsôséges idôjárási viszonyoknak is ellenáll. A sátrak Magyarországról történô szállítását 
az indokolja, hogy a térségben hiánycikk vagy egyáltalán nem beszerezhetô termék. A 
szállítmány továbbá 9 400 fiola víztisztítószert tartalmaz. Egy fiola 5 liter vizet fertôtlenít, 
mely ezután sebészeti beavatkozásoknál, fertôzések tisztításra, kezelésére használható, 
még akár csecsemôk és terhes anyák esetében is. 

A Katolikus Karitász és a Magyar Ökumenikus Segélyszervezet közös segélyprogramjá-
nak keretében a közeljövôben további sátorszállítmányok indulnak a térségbe.

A Magyar Ökumenikus Segélyszervezet a 11705008-20464565 számlaszámon fogadja az 
adományokat a délkelet-ázsiai túlélôk megsegítésére.

Az adományok interneten is eljuttathatók Segélyszervezetünkhöz a Hogyan segíthetek/
on-line adományozás oldalon.

Forrás: http://www.hia.hu/sub_html/news/sajtoszoba.php?nr=49
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PÉLDA A SEGÍTSÉGNYÚJTÁSRA

2. AIDS és oktatás 

Az AIDS ma még gyógyíthatatlan betegség. A betegséget okozó HIV vírus (human immuno-
deficiency virus) a szervezet betegségekkel szembeni védekezô mechanizmusát pusztítja el.

Eddig 14 millió ember halt meg a világon AIDS-ben, többségük afrikai (11 millió). 
A HIV-fertôzöttek és az AIDS eddigi áldozatai között riasztóan sok a gyerek és a fiatal. 

Csak 1997-ben körülbelül 3 millió 15–24 éves fiatal fertôzôdött meg a vírussal, s meglepô 
módon kétharmaduk lány. Fekete-Afrikában a serdülôkorú lányok hatszor gyakrabban 
kapják el az AIDS vírusát, mint az azonos korú fiúk (Kenyában ez az arány 25:4). Becslések 
szerint naponta legalább 7 000 újabb 15 és 19 éves közötti, és legalább 1 600 15 évesnél fia-
talabb gyerek fertôzôdik meg. … Új jelenség, hogy gyerekek tömegei vesztik el egyik vagy 
mindkét szülôjüket AIDS-ben.

A betegség pusztító ereje azzal fenyeget, hogy felszámolja mindazokat az egészségügyi 
eredményeket, amelyeket az elmúlt két évtized során a világ elért. Míg a fejlett országokban 
már hozzáférhetôk olyan gyógyszerek, amelyekkel az AIDS lefolyását lassítani, és a tüne-
teket enyhíteni lehet, addig a fejlôdô országok, ahol pedig a betegek nagy része él, kép-
telenek megfizetni a gyógyítás költségeit.

Az AIDS terjedése ellen pillanatnyilag az egyetlen hatékony védelem a felvilágosítás. 
Ezért fontos, hogy világszerte minden ember ismerje a fertôzés terjedésének és elkerülé-
sének módját. Az érintett kormányok, évek óta kampányt folytatnak azért, hogy a lakosság- 
fôleg az iskoláskorúak – megfelelô ismeretekkel rendelkezzenek az AIDS terjedésérôl és 
megfékezésének lehetôségeirôl. Ennek eredményeként mind Afrika, mind Ázsia több 
országában jelentôsen terjed az óvszer használata (pl. Szenegálban 1990-tôl 97-ig 5%-ról 
60%-ra emelkedett az óvszert rendszeresen használók száma, de hasonló eredményekrôl 
számolnak be Ugandában és Thaiföldön is).

Az UNICEF programjai elsôsorban az egészségügyi felvilágosításra irányulnak. A helyi 
lehetôségeket és szokásokat felhasználva Afrikában például vándor színtársulatok köz-
remûködésével szervezi az oktatást, Közép-Amerikában képregények és szappanoperák 
révén juttatja el az információkat a lakossághoz. Természetesen más programjai keretében 
is segítséget tud nyújtani az AIDS miatt árván maradt, esetleg utcára került gyerekeknek 
és fiatal lányoknak.

Forrás: http://www.unicef.hu/unicef-nemzetkozi.jsp#okt)
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BESZÉDES ADATOK

Mozambik Magyarország Kanada

A népesség nagysága 18,5 millió 9,9 millió 31,2  millió

Mozambik Magyarország Kanada

Az egy fôre jutó GNP 210 dollár 5 280 dollár 22 300 dollár

Mozambik Magyarország Kanada

Az 5 év alatti halandóság
(1000 gyerek közül hány  
nem éri meg az 5 éves kort)

125/1000 9/1000 5/1000

Mozambik Magyarország Kanada

A születéskor várható 
élettartam

38 év 72 év 79 év

Mozambik Magyarország Kanada

A napi 1 dollár alatti 
jövedelembôl élôk  
%-os aránya

38% 2% Nincs adat

Mozambik Magyarország Kanada

A kanyaró ellen beoltott 1 évesek 
aránya

58% 99% 96%

Mozambik Magyarország Kanada

Az általános iskolát elvégzôk 
aránya

55% 98% 99%

Forrás: The State of the World’s Children 2005, Unicef, New York
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MILYEN BEAVATKOZÁSRA VAN SZÜKSÉG? 

HELYZETKÁRTYÁK

Liverpool egyik külvárosában, a Pagemoss általános iskola közelében, a gyerekek 
egy lakatlan, szemetes területen játszanak, ahol nem ritka a patkány sem. A kör-
nyék a kutyatulajdonosok kedvenc sétáltató helye. A gyerekek a szakértôktôl meg-
tudták, hogy az ürülék veszélyes lehet a környékben lakókra, mivel olyan kór-
okozókat tartalmaz, amelyek akár vakságot is okozhatnak. Elhatározták, hogy a 
veszélyforrásról felvilágosítják a környék lakóit, és megpróbálják az utcákon 
összegyûlô ürülék mennyiségét csökkenteni.

A cunamit követôen a Maldív-szigeteken a segítô akciók után is sokan vannak 
lakás és alapvetô ellátás – tiszta ivóvíz és élelem nélkül. A túlélôk napról napra 
próbálják Gemondo-szigetén tárgyaikat, ruháikat megkeresni és csónakban átszál-
lítani új, ideiglenes lakhelyükre, de legtöbb esetben még ruhájuk sem maradt. 
Sokaknak az alapvetô megélhetési forrásukat sodorta el az ár (csónak, munka-
eszközök).

Egy brazíliai nagyváros utcáin gyerekek csoportjai élnek koldulásból napról 
napra. Legtöbbjük árva vagy nagyon szegény a családja, de olyan is akad, aki 
erôszak, verés elôl menekült el otthonról. Szeretnének iskolába járni, de erre 
nincs lehetôségük a napi túlélésért folytatott küzdelemben.

A háború sújtotta Afganisztánban a polgári lakosok körében egyre több betegség 
terjed, a tífusz és más betegségek még elviselhetetlenebbé teszik az amúgy is 
kilátástalan helyzetet.

Uganda egyik tartományának falucskájában az ivóvizet a csapadékvízzel feltöltô-
dô tározóból nyerik. Az esôzések után a közeli hegyekbôl lezúduló víz az alacso-
nyan fekvô területen gyûlik össze. Az emberek nap mint nap eljárnak ide, hogy 
kannáikban hazavigyék a fôzéshez, iváshoz és mosáshoz szükséges vizet.

Nem ritka azonban, hogy háziállatok álldogáltak a tározóban, megosztva az 
ivóvizet a falu lakóival és az iskola 600 diákjával. Ennek az egészségkárosító hely-
zetnek a hatásai veszélyeztetik a környéken élô valamennyi embert.
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Egy Szahara szélén levô település közelében kutat fúrtak, hogy vízhez juthasson 
a környék pásztorkodó, állattartó lakossága. Mivel mindenki odajárt és messzebb-
rôl is eljöttek, sôt az állatok itatóhelyéül is ez a víznyerôhely szolgált, a kút 
környékén egy idô után minden növényzet kipusztult, mert letaposták. A föld 
terméketlenné vált, ahol többé már nem nô fû.
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A FEJLESZTÉS DILEMMÁI

Értékmentési akció egy székelyföldi faluban

Az alábbiakban leírt eset egy magyarok által lakott, kis székelyföldi faluban (Erdély, Ro-
mánia) történt, melyet most nevezzünk az egyszerûség kedvéért „Székelyfalunak.” (A 
falu így egyrészt „inkognitóban” marad, másrészt a szimbolikus elnevezés utal arra, hogy 
„Értékmentô Akció” több erdélyi faluban is indult, ahol a „székelyfaluihoz” hasonló folya-
matok zajlottak le.)

Székelyfalu egy pici, elszigetelt település, ahol 2004-ben 180 lakos élt. A legnagyobb 
probléma az, hogy alig 10 gyermek él a faluban, míg a 60 év felettiek a lakosság felét teszik 
ki. A fiatalok számára alig akad munkalehetôség a faluban, ezért sokan elköltöznek a váro-
sokba. Ez az állapot, a „kihalás veszélye” rányomja bélyegét a falusiak hangulatára, sokan 
„reménytelenségrôl”, „kilátástalanságról” beszélnek.

Ilyen szituációban indult be az „Értékmentési Akció”, egy olyan magyarországi kezde-
ményezés, amely arra irányul, hogy a házakat és portákat megtartsák eredeti állapotukban, 
és Székelyfalu az UNESCO által nyilvántartott Világörökség részévé válhasson. A faluban 
60 ház kap rendszeres támogatást annak fejében, hogy nem változtatja meg a ház ôsi, 
székely jellegét. A lakosok a felújítási, illetve átalakítási (sok helyen például vissza kellett 
állítani a régi fakerítést) munkákra külön pénzösszegeket, támogatásokat nyerhetnek. Sok 
ember számára ez nagyon fontos pénzbeli forrást jelent, hiszen egy idôs ember nyugdíjának 
akár tízszeresét is megkaphatja ilyen támogatás formájában! 

A faluban azonban vannak újabb építésû házak is, kb. 10 ház vaskerítéssel, mûanyag 
tetôkonstrukcióval. Az ilyen „modern” házak tulajdonosai közül sokan nem értik, hogy 
miért azok kapnak pénzt, akik nem haladnak a korral, és nem újítottak. Az egyik tulajdonos 
így fogalmazott: „Nem értem, hogy míg az én apám szorgalmas volt, haladt a korral és 
modernizálta a házat, míg mások elitták a pénzüket, most mi nem kapunk semmit, hanem 
mások kapják a pénzt”. Olyanok is fogalmaztak meg ellenvetéseket, akik részesülnek a tá-
mogatásokból. Voltak, akik kockáztatták azt, hogy elveszítik a támogatást, de inkább nem 
bontották le a szüleik által épített vaskerítésüket. 

Az Értékmentési Akcióval párhuzamosan elkezdett fejlôdni a faluturizmus, mely egyre 
több falubelinek nyújthat megélhetést. A faluban létesült egy vendégház, de emellett több 
család is szokott magyarországi turistákat fogadni, akiket elsôsorban az „ôsi, székely falu” 
szépsége és érintetlensége vonz. A turistákat eleinte igen barátságosan fogadó székelyfalviak 
azonban már gyakran terhesnek érzik a „magyaráradatot”. Mint mondják: „Félek tôle, hogy 
megterheli a falut a túl sok turista. Székelyfalu azért egy kicsi falu. Nem jó egyszerre túl 
sok ember.” Az egyik helyi bácsi így fogalmazott: „A falusiak már teljesen turistaellenesek 
lesznek, mert annyian jönnek a faluba, folyton fényképezik az embereket, és olyanokat 
kérdeznek, amikkel megsértik az embereket.” Egy fiatal fiú a következôt mesélte: „Múltkor 
a nagyanyámtól azt kérdezte valami magyar csoport, hogy tudnak-e vajon magyarul olvas-
ni, mert akkor hagynának itt valami újságokat. Na, a nagyanyám egész délután sírt.” Látha-
tó, hogy idônként ellentmondásos a viszony, de ennek ellenére a falusiak egy része fogadja 
a vendégeket, hiszen a megélhetés fontos forrását jelentik az itt élôknek.

(A leírás Kiss Márta kulturális antropológus tanulmánya alapján készült.)
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VITÁZÓ VAGY MEGFIGYELÔ?

SZEREPKÁRTYÁK

Az érintettek nézôpontjából Külsô nézôpontból
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