Erdei iskolaba megyiink
Szocialis, életviteli és kornyezeti kompetenciak
6. évfolyam
Programcsomag: En és a vilag — Ember és kornyezete

A modul szerzdje: Béri Eszter
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MODULLEIRAS
Ajanlott korosztaly 11-12 évesek
Ajanlott idokeret 3 x 45 perc
A modul kozvetlen célja Természetismereti, kornyezetvédd, nomad taborozas el6készitése
A modul témai, tartalma Témak:

Természet és tarsadalom-foldrajzi kdrnyezetilink, lakéhelyiink; Kornyezet, kornyezetvédelem

Tartalom:

A taborozasi tapasztalatokkal nem vagy alig rendelkez6 gyerekek felkészitése a praktikus és a tananyaghoz
kapcsolodo teenddkre

Megel6z6 tapasztalat

Kirandulasok, nyaralasok, vidéki nagysziiloknél szerzett, illetve otthoni, kerti tapasztalatok

Ajanlott tovabbhaladasi irany

Tovabbi tdborozasi, illetve kornyezetvédelmi tervek megalkotdsa

A kompetenciafejlesztés
fokuszai

Onszabalyozas: tolerancia

A szocialis kompetencidkhoz sziikséges kognitiv készségek: tervezés, problémamegoldas
Tarsas kompetencidk: egyiittmiikddés, segitségkérés és -nyujtas, elfogadas
Kornyezettudatos magatartas

Kapcsolodasi pontok

A NAT-hoz: Ember a természetben; Eletvitel és gyakorlati ismeretek; Kornyezeti nevelés

Tantargyakhoz: természetismeret; testnevelés

Modulokhoz: Mozgas a szabadban 1-3. (szka 106 04, 05, 06)

Tamogaté rendszer

A fellelhet6 erdei iskolai szolgaltatoi kinalat

Spencer Kagan: Kooperativ tanulds. Onkonet Kft. Budapest, 2001

Kosztolanyi Istvanné (szerk.): Az erdei iskola hasznos kényve. Nemzeti Tankonyvkiado. Budapest, 2002
Joseph Cornell: Kézenfogva gyerekekkel a természetben. Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesiilet. Budapest,
1998

Agardy Sandor: Praktikum az évodai és az altalanos iskolai kornyezeti neveléshez mindenkinek. Aqua Kiado.
Budapest, 1995

J. Toman — J. Felix — K. Hisek: 4 természet képekben. Natura. Budapest, 1981

Dr. Csapody Istvan — Dr. Csapody Vera — Dr. Javorka Sandor: Erdd-mez6 névényei. Natura. Budapest, 1980
Dr. Moczar Laszlo: Kis dllathatarozo. Nemzeti Tankonyvkiado. Budapest, 1975
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Modszertani ajanlas

Ez a két részes foglalkozas egy olyan erdei iskola eldkészitésére alkalmas, amin a természetben végzett megfigyelésben még jaratlan, terepi
tapasztalatokkal nem vagy alig rendelkezd osztaly (,,varosi gyerekek™) fog részt venni. Az erdei iskola programjaban jelen esetben a természeti
értékek megismerése kapja a legnagyobb hangsulyt, a szallas- és életkoriilmények nem kozelitik meg az otthoni kényelmet.

Ha nyaron, nyar elején tartjuk az erdei iskolat, akkor is érdemes lehet akar mar eldzé dsszel feldolgozni a modult. A tanulok az
elhangzottakat hasznosithatjak akar egy 0szi kirandulas sordn is. A kozelgd tabor elott béven jut id6 a konkrétabb felkésziilésre, mind praktikus
szempontbol (Onellatds, ,,nomadkodas”), mind a tervezett tananyag szempontjabdl (anyaggylijtés a valoszinli ndvényekrdl, allatokrol vagy a
tajrol). A masik lehetdség, hogy a modult kdzvetleniil az erdei iskolara felkészitd (tavaszi, nyar eleji) foglalkozasok sordba illesztjiik. Ekkor
altalaban mar tudjuk az erdei iskola végleges, pontos helyét is.

Teérelrendezés: a csoportmunkahoz €s a szabad mozgashoz alkalmasan atrendezett tanterem.

Eszkozok: a késobbiekben vald folidézhetdség miatt javasoljuk a magnofelvételt és a (megdrizendd) nagy papirokat, plakatokat.

Csoportok: az elsé rész végeztével sorsolason alapuld (vegyes, véletlen) csoportokat alakitsunk ki, kivéve a lezaro, szociometrikus
tartalmu jatékot.

Specialis javaslatok a fejlesztendo kompetenciaval kapcsolatban: fontos a tudatossag erdsitése a kooperacioban, az egymasrautaltsag
helyzeteinek pozitiv kiakndzasa. Minden felmeriild problémarol érdemes beszélni. A legfontosabb azonban, hogy valds €lethelyzetet teremtsiink,
ne csak képzeletbeli kivonulast a hétkdznapi kényelem, megszokas biztonsagabol.

Specialis javaslatok az értékeléssel kapcsolatban

Vegyiik figyelembe a személyes érzékenységet. Ha varosi gyerekkel dolgozunk, lehet, hogy idegenkedéssel, esetleg szorongassal, félelemmel
néznek a feladat elé. Erdemes ezekre a félelmekre id6t forditani, kibeszéIni a problémakat és egyiitt keresni a lehetséges megoldast (ki, kivel
lakjon egy satorban, legyen-e Orség stb.)

Az értékelési mod és a tartalom Osszefiiggéséenek megvilagitasa. A végeredmény a nydari (0szi) tdborozaskor lesz lathato: ki tudja az
elképzelt, az elméleti tudast a terepen hasznositani? Ki vette komolyan a felkésziilést a targyak terén (példaul, hogy nem szakad meg a hatizsakja
alatt, mégis nala van minden fontos felszerelés a tartalék zseblampaelemtdl a jegyzetfiizeten, fényképezOgépen at az elegendd zokniig, a
ruhaszarito kotélig stb.).

A modul mellékletei
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Tanari mellékletek

P1 — Szituaciods jatek

P2 — Napirend

P3 — Konfliktushelyzetek
P4 — Megkezdett mondatok



MODULVAZLAT
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Tevékenységek — az idotartam megjelolésével

A tevékenység célja,

Munkaformak és

Eszko6zok, mellékletek

fejlesztendo készségek modszerek
Diak Pedagoégus
I. Rahangolas, a feldolgozas el6készitése
I/a Elézetes élmény feldolgozasa — osztalykirandulas vagy tabor
A | A tanuldk felidézik és eljatsszak egy korabban Elmények eldhivasa Frontalis munka — Téargyak P1 (Szituacios
kozosen atélt élmény (kirandulas, tabor) valamely | Egytittmikddési megbeszElés, jaték)
nevezetes eseményét. készség szituacids jaték
Kommunikacio
képességek
15 perc | Beleél6-képesség
B | A tanulok csoportokat alakitanak, majd fotok Elmények vizualis Kooperativ Fotdk, ollo,
felhasznalasaval vagy rajzolassal képregényt eléhivasa csoportmunka — plakat | rajzlapok,
készitenek korabbi kdzos élményeikrdl, a Vizualis latdsmod ragaszto,
szabadban egyiitt toltott napokrol. Egyiittmikodési rajzeszkozok
15 perc | készség
I/b Mire késziiljiink fel? Mire lehet sziikségiink?
A | A csoportok dsszedllitjak egy kirandulason vagy | Rendszerezés Kooperativ tanulas — | Jegyzetpapir, Nagy
erdei iskolaban varhato helyzetek és a Figyelem ablak, csoportszoforgo | iroeszkoz csomagolopapir,
legfontosabb eszkozok listajat. A pedagdgus Logikai képesség filctollak
harom kategoridba jegyzi a listat (eltehetd Egyitittmtkodési
formaban): lehetdségek, veszélyek, sziikséges készség
eszk6zok.
15 perc

I1. Uj tartalom feldolgozasa

I1/b A terv (erdei iskola) meghatarozasa, célkitiizés
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Tevékenységek — az idotartam megjelolésével

A tevékenység célja,
fejlesztendo készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok, mellékletek

Diak Pedagogus
A | A pedagogus elmondja, mi is az az erdei iskola. Informacioszerzés Frontalis munka — Jegyzetpapir, Erdei iskolat
Ha van ra mdd, esetleg vetitéssel szemléltetheti az | Kivancsisag eldadas, szemléltetés | irdeszkoz bemutato képek,
elhangzo informacidkat. A tanulok jegyzetelnek. | Ismeretszerzo-képesség esetleg vetitd
10 perc
B | A didkok az interneten informaciokat keresnek Informécidszerzés Egyéni vagy paros Internetes
arrol, hogy mi az az erdei iskola. Az informéciokat | Kivancsisag munka — kutatas hozzaférés,
lejegyzetelik. Ismeretszerz6-képesség jegyzetpapir,
10 perc irbeszkoz
II/d Tervek, kellékek — egy nap vazlata
A | A csoportok Egy nap az erdei iskoldban cimmel Tervkészités Csoportmunka — Rajz- és P2 (Napirend)
tervet készitenek arrol, hogy mivel toltenék az Egylittmiikodési projekt ir6eszkozok, irolap
idejiiket halasz-rakdsz tdborozoként. Az elkésziilt | készség vagy eldre
terveket a csoportok kirakjak a teremben. Tervezési készség elkészitett
30 perc | Fantazia napirendi tdbla
B | A csoportok Egy nap az erdei iskolaban cimmel Tervkészités Csoportmunka — Rajz- és P2 (Napirend)
tervet készitenek arrdl, hogy mivel toltenék az Egyiittmikodési megbeszélés irdeszkozok, irdlap
idejliket mint erddjaro6 taborozok. Az elkésziilt készség vagy eldre
terveket a csoportok kirakjak a teremben. Tervezési készség elkészitett
30 perc | Fantazia napirendi tabla
C | A csoportok Egy nap az erdei iskolaban cimmel Tervkészités Kooperativ tanulds — | Rajz- és P2 (Napirend)
tervet készitenek arrol, hogy mivel toltenék az Egyiittmikodési szoforgd iroeszkozok, irdlap
idejiiket mint ritkasagok kutatdinak csoportja. Az | készség vagy elére
elkésziilt terveket a csoportok kirakjak a teremben. | Tervezési készség elkészitett
30 perc | Fantazia napirendi tabla
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Tevékenységek — az idotartam megjelolésével

A tevékenység célja,
fejlesztendo készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok, mellékletek

Diak Pedagogus
I11. Az uj tartalom osszefoglalasa, ellenorzés és értékelés
I11/a Alapszabalyok az erdei iskolaban
A | A gyerekek a pedagogus vezetésével arrol Szabalyalkotas Frontalis munka —
beszélgetnek, hogy milyen az egyiittélés egy hétig | Konfliktuskezeld- beszélgetokor
(esetleg 10 napig), hogyan kell egymasra ¢€s a képesség
természetre odafigyelni. A pedagdgus felhivja a Empétia
gyerekek figyelmét arra, hogy az ember hogyan Tudatossag
tud artani a természetnek. A gyerekek
beszélgetnek a helyes viselkedésrol.
10 perc
B | A csoportok 0sszegytijtik, milyen nehézségei Szabalyalkotés Kooperativ tanulas —
lehetnek annak, ha egy hétig (esetleg 10 napig) Konfliktuskezel6- sz6forgo,
egyiitt kell éljenek, valamint hogy hogyan tehet képesség csoportszdforgd
egy ilyen kirandulés alkalmaval az ember kart a Empatia
természetben. Ezutan a gyerekek megoldasi Tudatossag
javaslatokat fogalmaznak meg a felvetett
problémakkal kapcsolatban.
10 perc
C | Minden csoport eljatszik egy olyan élethelyzetet, |Konfliktushelyzet Csoportmunka — P3
mely gondot jelenthet az erdei iskoldban. Egy megoldasa szituacios jaték (Konfliktushelyz
masik csoport eljatssza, hogy mi lehetne a torténet | Konfliktuskezeld- etek)
megoldésa, hogyan lehetne elkeriilni vagy képesség
feloldani a problémat, konfliktust. Empatia
15 perc | Tudatossag

ITI/b Onismereti és baratkozé jaték
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A — Munkaf -y Eszkozok, mellékletek
. . I ters g evékenység célja, unkaformak és
Tevékenységek — az idotartam megjelolésével fejleazten d(’)i’ K égs zséfg ek moédszerek
Diak Pedagogus
A | A pedagogus céduldkat oszt szét, melyeken Ertékelés Péros munka — P4 (Megkezdett
befejezetlen mondatok vannak. A tanuldk huznak | Véleményalkotas feladatcsere mondatok)
a kiilonb6zo szinnel késziilt cédulak koziil. A Véleménynyilvanitas kiilonbozo
tanulok befejezik a mondatot, megcimezik a Onismeret szinnel jelolt
cédulat, ,,kézbesitik” annak, akinek szol (fel is befejezetlen
allhatnak, mozoghatnak a teremben), majd Gjabb mondatok
cédulat vesznek. Ezt azonban mar egy kovetkezd
tarsuknak tovabbitjak.
5 perc

Tanari melléklet

P1 Szituacids jaték

A teremben rendezziink be egy hazi szinpadot, a nézdék pedig iiljenek az eldadés helyszine koré. A tanuldk beszéljék meg, ki szeretne szerepelni,
kikbdl fog allni a kdzonség, és késziiljenek fel egy villamjelenet eléadasara. A jatékokhoz néhany targyat (pokroc, lepedo stb.) hasznalhatnak a
gyerekek (eldre besz¢ljék meg, ki mit hoz).

P2 Napirend

A csoportok valaszthatnak maguknak a kivalasztott tevékenységre, kutatasi témara jellemz6 nevet. Ezutan készitsenek napirendet idobeosztassal
(a kora reggeli keléstol este 9-ig) vagy toltsék ki a pedagdgus altal adott napirendi tdblazat pontjait. A legjobban megvalosithato napi tervet
készitd csoport az adott nap ,,gazdaja” lehet majd. A pedagdgus hivja fel a figyelmet a lehetdségek és a vagyak dsszevetésére és arra, hogy a
megsziletd tervek a megvalosuld program részeivé tehetok majd.

Ez a tablazat mintaul szolgéalhat a tanul6i csoportok tervezdmunkajahoz, vagy sziikség szerint ki lehet osztani nekik, hogy ezen dolgozhassanak.
Le lehet masolni, lehet béviteni, nagyitani, egy hasonldt késziteni, esetleg kiegésziteni sajat belatas szerint, a csoport ismeretében!

DO TEVEKENYSEG KELLEK FELELOS

6 ora




7 6ra reggeli
Y 8-t6l délig
71 ebéd

v, 2181 3-ig

szabadidd, pihend,

csendparancs
3-tol 7-ig
72 8 vacsora
Y 9-161 esti teendok,

tisztalkodas,
szabadid6 €s/vagy
thzrakas, éneklés,
kiilonleges ¢éjszakai
program
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(megfigyelések,
tarak)

P3 Konfliktushelyzetek

A pedagogus, ismerve az osztalyt, felkinalhat torténeteket, helyzeteket a csoportoknak. Pl.

Szeretnél zuhanyozni menni, de nem talalod a tér6lkozddet. Viszont az egyik tarsad 6ssze cucca — mint mindig — szanaszét a szobaban, még a Te
szekrényrészed is az ¢ dolgaival van tele.

Szeretnél mar aludni, de tarsaid szivesebben kartyazndnak még egy kicsit. Mivel mar késé este van, a szobatokat nem hagyhatjatok el.

P4 Megkezdett mondatok
Az alabbi ajanlasok csak példak, mintak, sok mast is ki lehet talalni a gyerekek ismeretében. Meg lehet célozni a vagy, az aggodalom, a remény
stb. teriileteit is. (A jaték a szlinetben, mas orakon, akar osztdlyhagyomannya novekedve a tanév soran; 1j, mas mondatokkal)

Piros:

Azt hiszem, jo lehet Veled egy satorban lakni, mert...

Biztosan tudom, hogy ha Veled lesziink lakotarsak, nem fogsz haragudni, ha...
Azért szeretnék a Te satradban aludni, mert. ..

Ha engem valasztasz Magad mellé satorlakonak, megigérem, hogy...

Kék:

Tartok t6le, hogy Veled kdnnyen 6sszezordiilnék, ha egy satorban laknank, mert...
Akik iiltek mar Melletted 6ran, tudhatjak, hogy nem vagy tul simulékony, ezért...
Azt hiszem Te még néalam is rendetlenebb vagy, ezért nem szeretnék..., de...
Lehet, hogy ha egytitt laknank kicsit jatékbol, jobban megismernélek, és...

Zo6ld:

Remélem, Neked is eszedbe jut, hogy szivesen koltoznék Veled egy satorba, hiszen...

A legmegnyugtatobb az lenne szamomra, ha...

Talan nem lesziink lakotarsak, de bizom benne, hogy a Ti satratokban is kedves vendég lehetek, fdleg, ha...
Tudom, hogy Te mar sokszor satoroztal, ezért remélem, hogy...
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