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Szocialis, életviteli és kornyezeti kompetenciak
6. évfolyam
Programcsomag: En és a vilag — Ember és kornyezete

A modul szerzgje: Dobos Orsolya
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MODULLEIRAS

Ajanlott korosztaly

11-12 évesek

Ajanlott idokeret

3 x 45 perc

A modul kozvetlen célja

Annak érzékeltetése, hogy a reklamok az ésszerli dontésekkel, az érdekeinkkel ellentétes viselkedést képesek
kivaltani. Segiteni a tajékozodast az élelmiszeriparban haszndlt anyagok élettani hatasair6l, a reklam
befolyédsold hatasarol, a szelektiv hulladékgytijtésrol és az Gjrahasznositasrol.

A modul témai, tartalma

Témak:

Testiink és életmiikodésiink — Etkezés, ¢lelmiszerek, egészséges taplalkozas

Tartalom:

Tapasztalatgyljtés az iiditoitalok alkotdéelemeinek egyes élettani hatdsairdl; informacidgyijtés a szelektiv
hulladékgytijtés és az Gijrahasznositas lehetdségeirdl; betekintés a reklamok vildgaba

Megel6z0 tapasztalat

A kornyezetszennyezés egészségkarositd hatisa

Ajanlott tovabbhaladasi irany

Tajékozodas egyéb adalékanyagokrél; alapismeretek az iiveg, a miianyag és az aluminium gyartasarol

A kompetenciafejlesztés
fokuszai

Onszabélyozas: egészségvédd és dnvédd motivumok
A szocialis kompetencidkhoz sziikséges kognitiv készségek: informaciokezelés
Tarsas kompetenciak: véleményalkotés és -nyilvanitas, vitakészség

Kapcsolodasi pontok

A NAT-hoz: Ember a természetben; Foldiink és kornyezetiink; Ember és tarsadalom; Eletvitel és gyakorlati
ismeretek; Matematika

Tantargyakhoz: kommunikécio; matematika; természetismeret; egészségtan

Modulokhoz: Mitél (ne) féljiink? (szkal03_08); Vegyszerek a haztartasban (szkal03_28); Vegyszerck a
kornyezetben (szkal03 29); Mibdl van? Anyagfajtak, életciklusok (szkal03 30); Asvanykincsek, ércek
(szkal03 31); Az a véleményem... (szkal03 38)

Tamogato rendszer

Lovassné Kiss Ildiko — Lovass Pal: A karcsuség titka. Medicina Kiado. Budapest, 1980. 266-278. o.,
tapanyagtablazat
William Dufty: Cukor blues. Kétezeregy Kiad6. Budapest, 2002

Modszertani ajanlas




Idofelhaszndlds: a modul harom tanodra alatt feldolgozhato foglalkozastervbdl all. Az elsé két orat egyben érdemes megtartani, egy-két sziinettel.
A harmadik orat, amely az Osszefoglalast, az ellendrzés és értékelést tartalmazza, néhany nappal késdbb szervezhetjiilk meg. Addigra a szerzett
¢lmények ¢€s a gyerekek mindennapi €lete, €lményei 6sszeérnek, igy lehetdségiik lesz arra, hogy kialakitsak a sajat véleménytiket a témarol.

Teremelrendezés: a modul feldolgozdsanak nagy része csoportmunkaban torténik. Ehhez a tantermet ugy kell elrendezni, hogy korbe
tudjak iilni az asztalokat a csoportok.

Eszkozok: a mellékelt képanyag és ismerethordozd leirasok, tablazatok mellett néhany tovabbi segédeszkdzrdl is gondoskodnia kell a
pedagdgusnak. Sajat beszerzés: poharak, a kostolohoz italok (tej, viz, kola — lehet tobbféle —, szinezéanyag nélkiili hdzi szorp, a hazi szorphdz
hasonlé izii szinezett szorp, hazi limonadé, citromizli szénsavas iditdital, frissen facsart vagy 100%-os gylimolceslé), tanulok altal hozott
iditéstivegek, -flakonok, -dobozok, csomagoldpapir, filctollak, citrom, alma, vizkéves edény, csigahdzdarabok.

Csoportok: a csoportokat a pedagdgus eldre kialakitja a feladatok sajatos szempontjai szerint. Sziikség lesz olyan gyerekekre, akik
képesek pontosan jegyzetelni, utasitds szerint kisérletezni, vagy elég extrovertaltak ahhoz, hogy egy kisebb jelenetet el6adjanak. Pedagogiai
megfontolasbdl minden csoportba keriiljon olyan is, aki éppen ahhoz a feladathoz ugyan kisebb affinitassal rendelkezik, de a foglalkozas végére
az 6 készsége is fejlodhet. Minden csoportban 4 6 dolgozik egylitt. A modul 5 csoporttal dolgozik (20 gyerek). Ha tobben vannak az osztalyban,
akkor vagy a csoportok létszamat noveljiik, vagy a csoportok feladatait osszuk el masként, esetleg egy altalunk pedagogiai szempontbol
fontosabbnak itélt csoport feladatait végeztessiik el két csoporttal.

Az egyes tevékenységek szervezésével kapcsolatos javaslatok: a foglalkozés eldtt par nappal megkérjiik tanitvanyainkat, hogy 6nkéntes
jelentkezés alapjan hozzanak be barmilyen lires kolasiiveget, -flakont, -dobozt, illetve egyéb szénsavas tditéitalok csomagolasait. A modul
feldolgozasa soran tobbszor alkalmazunk olyan kooperativ médszert, amelyek elvégzéséhez fontos, hogy a gyerekek ezekben mar jartasak
legyenek vagy a pedagogus elézetesen alaposan tanulmanyozza a moédszert. A Tanari kézikdnyvben talalhatd modszertani gyiijtemény segit
ebben.

A rahangolodas soran fontos, hogy a gyerekek minél tobb dolgot behozzanak a t¢émahoz az eldzetes ismereteikbdl és tapasztalataikrol. Ha
felmertil benniik olyasmi, ami nem keriilt szoba ebben a modulban, érdemes mas ordkon tovabbdolgozni vagy késdbb megtirgyalni az adott
témat.

A lényeg tobb részben is az informdcidszerzésen van. A legjobb, ha a gyerekeknek lehetdségiik van az interneten és konyvtarban
kutakodni. A pedagdgus is hozhat a t¢émahoz konyveket, vagy eldzetesen kérhetjiik a gyerekeket, hogy 6k is hozzanak. Ha ezekre nincs mod, a
mellékletben szerepel néhany, az internetrdl letoltdtt anyag a témakrol: ezekbdl valaszthatunk a az adott csoportnak megfelel6t. A szovegek
kozott cikk, beszamolo és fiilszoveg is szerepel. Késziiljiink fel arra, hogy a cikkek kozott gyakori az ellentmondéds. Ha ez felmeriil a
gyerekekben, beszélgessiink veliik ennek okairol!

A cikkek gyakran tartalmaznak szakkifejezéseket. Nem cél, hogy a gyerekek az Osszes szoveget szorol szora megértsék. Inkabb az a
fontos, hogy értsenek valamit a sz6vegbdl, tudjanak a maguk szdmara informéciot nyerni beldle. Természetesen, ha rakérdeznek valamire, akkor
arra a szaktudasunk alapjan probaljunk valaszolni. De: a tanarnak is szabad nem tudni valamit! A hirom feladatban maés-mas modszert
feldolgozast valasszunk.



Ertékelés: a beszélgetokor folyaman értékeljék a gyerekek a sajat szerepiiket és munkajukat a csoportban. A pedagogus jelezzen vissza nekik
szoban, ¢s igy értékelje az egylittmiikodést, a felelosségteljes véleményalkotast és a kérdésfeltevéseket. Fontos, hogy ha el is mondja a sajat
véleményét a témaban, semmiféleképpen sem ,,kell”, hogy a gyerekeknek is ugyanez legyen a véleménye. Abban tdmogassuk dket, hogy a
szerzett informaciok alapjan kialakitsak a sajat véleményiiket, és azt magyarazattal is ala tudjak tdmasztani.

A modul mellékletei
Tanari mellékletek

P1 — Uditésiivegek csoportositasa

P2 —1Ivoviz

P3 — Kisérlet csigahazzal

P4 — Didkkvartetthez ajanlott kérdések — cukor
P5 — 2500 kcal

P6 — Didkkvartetthez ajanlott kérdések — koffein

P7 — Riport
P8 — Allitasok
P9 — Kostold

P10 — Rajzos értékelés
Diakmellékletek

D1 — A cukor: édes méreg

D2 — A mi tdpanyagtablazatunk
D3 — A koffein

D4 — A csomagoldsok

D5 — Otletek
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