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I

MODULVAZLAT

TANARI

Tevékenységek — idomegjeloléssel

I. RAHANGOLAS, A FELDOLGOZAS ELOKESZITESE

I/a Rdhangolis, csoportalakitas

A tevékenység célja/
fejlesztend6 készségek

Munkaformak
és modszerek

Eszkozok/mellékletek

Diak Pedago6gus

zete(ke)t, és egytitt értelmezik az(oka)t.

5 perc

Szovegértési készség

Kommunikécios készség

szakért6i mozaik

A | A pedagogus kozeli, idGszerti, valos esemény fele- | Hangulati el6készités Frontalis munka —
levenitésével vagy (ha az nem érinthetd) egy beszélget6kor,
sajtohir alapjan kezdeményezi a beszélgetést a dro- | Kommunikativ csoportalakitas
gokrol. Ezutan a tanul6k maguk alakitjdk meg a 4-5 | képességek
f6s csoportokat. Fontos, hogy a csoporton beliil
Oszinte legyen a légkor. (Ez a csoport ,homogeni- | Informécidkezelés
tasanak” kritériuma.)
20 perc
I/b Idézetek
A | A pedagogus felolvassa az idézete(ke)t, a gyerekek | Hangulati el6készités Frontalis munka — P1 (Idézetek)
megprobaljak értelmezni a hallottakat. sz6forgd
Szovegértési készség
5 perc | Kommunikacids készség
B | A didkok csoportokban elolvassdk a kiadott idé- | Hangulati el6készités Kooperativ tanulas — P1 (Idézetek)
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makorben el6fordulé gyakori, fontosnak tartott fo-
galmakat, internetes keresés alapjan.

15 perc

feltérképezése
Informaéciégyfijtési
készség

Informacidok
rendszerezése

kutatas

férés

) o forms Eszkozok/mellékletek
Tevékenységek — idémegjeloléssel A tevekenzrse’g Ce}] o Munlfa ormak
fejlesztend6 készségek és modszerek Diik Pedagégus
I/c Alapfogalmak tisztazasa: kabitészer, kabitoszer-fogyasztas, fiiggdség, megvonas
A | A csoportok Osszegytijtik a témakorben el6forduld, | El6zetes ismeretek Kooperativ tanulas —
gyakori, fontosnak tartott fogalmakat a sajat tuda- | feltérképezése szO0halé-pokhalo
suk alapjan.
Egytttm{ikodési
10 perc | készség
B | A csoportok Osszegytijtik a témakorben el6fordul6 | El6zetes ismeretek Kooperativ tanulds — | Szakkonyvek Szakkonyvek
gyakori, fontosnak tartott fogalmakat a szakkony- | feltérképezése csoport széforgd
vek fogalommagyardzata alapjan (ldsd tdmogato
rendszer). Ert6 olvasas
Lényegkiemel6-
10 perc | képesség
C | A csoportok tagjai egyénenként 0sszegyftijtik a té- | El6zetes ismeretek Egyéni munka — Internetes hozza-
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I o ————
) . forms Eszkozok/mellékletek
Tevékenységek — idémegjeloléssel A teveken}y 58 ce}] o Munlfa ormak
fejlesztend6 készségek és modszerek Diik Pedagégus
I/d Kabitészer-élvezék szlengje
A | Az osztaly kozosen megnézi egy film egy részletét, | Informécidszerzés Frontélis munka — P2 (Szleng-
melyet a pedagdgus valaszt ki. filmnézés szotar) ajanlott
Figyelem film: Félelem és
reszketés Las
Ismeretszerz6-képesség Vegasban

10 perc | Lényegkiemelés

B | A csoportok feldolgozzdk a mellékelt szovegrész- | Informacidszerzés Kooperativ tanulds — | D1 (Parbeszéd P2 (Szleng-
letet: felosztjak a szoveget, majd tdjékoztatjdk egy- szakért6i mozaik szlengben) szotar)
mast, és 0sszegzik, mirdl szol a szoveg. Szovegértés és
-értelmezés P3 (Parbeszéd
szlengben)

Ismeretszerz6-képesség

Egytuittm{ikodési
10 perc | készség

1. U] TARTALOM FELDOLGOZASA
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) L forms Eszkozok/mellékletek
Tevékenységek — idémegjeloléssel A tevekenzrse’g Ce}] o Munlfa ormak
fejlesztend6 készségek és modszerek Diik Pedagégus
II/a A drogok csoportositasa
A | A meghivott szakember vagy a pedagégus ismer- | Uj ismeret dtadasa Frontélis munka — P4 (Szokartyak)
teti a boditd- és izgatdszerek kozvetlen és hosszt el6adés
tav hatdsait (pontos szakmai tajékoztatas). A tanu- | Figyelem
16k szokartyakat kapnak az el6forduld kulcsfogal- | Dontési készség
makkal. Amikor elhangzik az adott fogalom, leteszik
maguk elé a megfelel6 kartyat. Ismeretelsajatito-
képesség
15 perc | Tudatossag
B |A meghivott szakember vagy a pedagégus ismer- | Uj ismeret dtaddsa Frontélis munka — D2 (Drogfajtak) P5 (Drogfajtak)
teti a legdlis és az illegélis drogok kategoridjaba so- el6adas
rolt bodit6- és izgatoszerek jogi besorolasat. A tanu- | Figyelem
16k megkapjak a drogfajtak neveit kartydkon, ami
kés6bb még hasznos lehet valamelyik feladathoz. |Ismeretszerz6-képesség
15 perc
II/b Hova vezet a kabitoszer élvezete?
A | A pedagégus megmutatja a hivoképet, a tanuldk | Sajat gondolatok Frontalis munka — D3 (Hivokép)
korbeirjak, mit latnak rajta. A tanuldk a kép alapjan | megfogalmazdsa szemléltetés,
a témardl beszélgetnek. A beszélgetés fokozatosan beszélgetés
kozeliti meg a kabitdszer-hasznélat hatasait. Elemz&képesség
Kommunikativ
képességek
5 perc | Tolerancia
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I

gészitéssel) Osszegyfijtik a legfontosabb infor-
macidkat, amit eddig megtudtak a drogokrdl, a
drogfogyasztasrol.

10 perc

Egytuittmikodési
készség

Rendszerez6képesség

) L forms Eszkozok/mellékletek
Tevékenységek — idémegjeloléssel A tevekenzrse’g Ce}] o Munlfa ormak
fejlesztend6 készségek és modszerek Diik Pedagégus
B | A pedagodgus felolvas egy megtortént esetet, és ez | Sajat gondolatok Frontélis munka — P6 (Levél)
alapjan beszélgetést kezdeményez. Megkéri a tanu- | megfogalmazasa megbeszélés
16kat, fogalmazzak meg, jellemezzék egy-két szoval,
milyen érzéseket keltett benniik ez az eset. Elemzd6képesség
Kommunikativ
képességek
10 perc | Tolerancia
C |A tanuldk sajat tudasuk alapjan (pedagogusi kie- | Ismeretek Osszegyfijtése | Kooperativ tanuldas — | Csomagoldpapir,

sz6halo-pokhalo
plakaton

szines ceruzak

Il/c A kabitészer-arusitis/-fogyasztas helyszinei: szérakozoéhelyek, iskola, otthon

a kabitoszer-arusitas, -fogyasztas helyszineit.

10 perc

Kreativitas

Rogtonzokészség

A | A tanulok a kabitoszer-arusitas és -fogyasztas hely- | Ismeretek alkalmazasa | Kooperativ tanulas - | Rajzlap, szines
szineit lerajzolva plakatot készitenek. Kozben a forditott szakértsi ceruzak
csoportok tajékozédnak egymas munkdjarol. Kreativitas mozaik

10 perc
B | Atanulok mutogatdssal, testmozgassal megjelenitik | Ismeretek alkalmazdsa | Csoportmunka —

Most mutasd meg!
jaték
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) L forms Eszkozok/mellékletek
Tevékenységek — idémegjeloléssel A tevekenzrse’g Ce}] o Munlfa ormak
fejlesztend6 készségek és modszerek Diik Pedagégus
C | A tanuldk rimekbe foglalva koriilirjdk a kabit6szer- | Ismeretek alkalmazasa | Egyéni munka —
arusitas, -fogyasztds helyszineit. Leirjak és kicseré- feladatcsere
lik szomszédjukkal az alkotasaikat. Kreativitas
10 perc | Kommunikaciés készség
I1/d Drogok és jogok
A | Az osztdly kijeldl két sarkot: az egyik a helyes, a | Véleménynyilvanitas Frontélis munka — pP7
masik a helytelen dontések sarka. A pedagdgus sarkok (Elethelyzetek)
dontési szituacidkat tartalmazo élethelyzeteket ol- | Dontési képesség
vas fel. A tanuldk eldontik, hogy szerintiik helyes
vagy helytelen a dontés, és a megfelel§ sarokba | Tudatossag
allnak.
5 perc
B |Minden tanulé kap egy rovid ismertetSt a tor- | Véleménynyilvanitas Csoportmunka — D4 (Torvények) P8 (Torvények)
vényrendeletrd], és a vétségek listdjat is megkapjak. beszélgetés
Egyénileg elolvassdk, majd a csoportokon beliil | Mérlegelési készség D5 (Vétségek P9 (Vétségek
megyvitatjak a drogkereskedés és -fogyasztas ,biin- listaja) listaja)
tetési tételeit”. Megbeszélik, hogy mekkora biinte-
tést érdemel szerintiik az adott tett.
10 perc
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) L forms Eszkozok/mellékletek
Tevékenységek — idémegjeloléssel A tevekenzr 58 Ce}] o/ Munlfa ormak
fejlesztend6 készségek és modszerek Diik Pedagégus
Il/e Az idegesség levezetése
A |A tanulék parokban mesélnek egymasnak az |Fesziiltség oldasa Kooperativ tanulas —
életiikbdl egy olyan epizdédot, amikor valaki vagy péros széforgd
valami nagyon felzaklatta 6ket, és elmondjak, mit | Empatia
tettek akkor.
Egytittm{ikodési
készség
5 perc | Onreflexié
B | Az osztély arrdl beszélget, milyen helyzetek, prob- | Beszélgetés Frontalis munka —
lémak okozhatnak olyan fesziiltséget, ami miatt beszélgetSkor
egyes emberek kébitoszerekhez nytlnak. Egészségvédo
motivumok
5 perc | Onkifejezési készség
II/f A kébitészerbe valé menekiilés okainak bemutatasa dramajatékkal
A | A pedagdgus minden csoporttal ismertet egy szi- | Helyzet rekonstrudldsa | Csoportmunka — P10 (Szerepek)
tudciot és a hozza tartozé szerepeket. A csoportok dramajaték
kivalasztanak, megterveznek és bemutatnak egy | Egytittmtikodési
szituaciot (sajat, valds vagy kitalalt torténet alap- | készség
jan), melynek cime: Mindenképpen be kellett
avatkoznom. Empatia
30 perc | Kreativitas
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) L forms Eszkozok/mellékletek
Tevékenységek — idémegjeloléssel A tevekenzrse’g Ce}] o Munlfa ormak
fejlesztend6 készségek és modszerek Diik Pedagégus
B | Acsoportok kivalasztanak, megterveznek és bemu- | Helyzet rekonstrudladsa | Csoportmunka —
tatnak egy szitudciot sajat, valos vagy kitalalt torté- dramajaték
net alapjan, melynek cime: El akartam menekiilni | Kommunikacios készség
onnan.
Egytuittm{ikodési
készség
30 perc | Kreativitas
C | Acsoportok kivalasztanak, megterveznek és bemu- | Helyzet rekonstrudladsa | Csoportmunka —
tatnak tetszéleges konfliktuson alapuld szituaciot dramajaték
sajat, valds vagy kitaldlt torténet alapjan. Egytittm{ikodési
készség
Onkifejezési készség
30 perc | Kreativitas
I1/g Kabitészerekkel foglalkoz6 film megtekintése
A | Az osztaly kozosen megnézi a kivalasztott filmet. A | Informacioszerzés Egyéni munka — D6 (Feladatlap P11 (Feladatlap a
pedagodgus elézdleg feladatlapot készit hozz4, amit megfigyelés filmhez) filmhez)
vetités elStt kioszt. A tanuldk egyénileg, filmnézés | Figyelem ajanlott film: Tini
kozben toltik ki a feladatlapot. Végiil parban ellen- Kooperativ tanulas — aktak
Orzik a valaszokat. Ismeretelsajatito- ellenérzés parban
képesség
40 perc | Lényeglatas
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» . formal Eszkozok/mellékletek
Tevékenységek — idémegjel6léssel A teve enyses Ce}] o/ Munlfa orma
fejlesztend6 készségek és modszerek Diik Pedagégus
B | Az osztadly kozosen megnézi a kivalasztott filmet. | Informacidszerzés Kooperativ tanulas — Ajanlott film: Tini
Utdna az emlékezetre hagyatkozva csoportokban, csoportinterja aktdk
villamkérdésekkel dolgozzak fel a film mondani- | Figyelem
valdjat.
Ismeretelsajétito-
képesség
40 perc | Lényeglatas
II/h Mondj nemet!
A | A csoportok tagjai megbeszélik a pedagogustol ka- | Helyzetértékelés Kooperativ tanulas — P12 (Szituéciok)
pott szituaciét: ki hogyan viselkedne hasonl6 hely- kerekasztal
zetben. Problémamegoldé-
képesség
15 perc | Onértékelési késztetés
B | A csoportok tagjai megbeszélik, ki hogyan visel- | Helyzetértékelés Kooperativ tanulds — | Tabla P12 (Szituaciok)
kedne hasonlé helyzetben, hogyan végzédhet az ablak
eset. A pozitiv és negativ kimenetelt egyardnt at- | Problémamegoldo-
gondoljak. képesség
20 perc | Onértékelési késztetés
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» . formalk Eszkozok/mellékletek
Tevékenységek — idomegjeloléssel A teve enyses Ce}] o Munlfa orma
fejlesztend6 készségek és modszerek Diik Pedagégus
C | A csoportok tagjai egy igaz torténet alapjan meg- | Helyzetértékelés Kooperativ tanulas — P13 (Igaz torté-
beszélik, ki hogyan viselkedne hasonlé helyzetben. beszél6 korongok net)
Problémamegoldé-
képesség
Onértékelési késztetés
10 perc | Empétia
I1/i Segitségnyujtas
A | A csoportok szituacidkat kapnak. A tagjaik meg- | Helyzetértékelés Frontélis munka — P14 (Szituacidk)
beszélik, ki hogyan viselkedne hasonl6 helyzetben, indian beszélgetés
ki hogyan prébélna segiteni. Problémamegoldé-
képesség
10 perc
B | A csoportok tagjai tajékozodnak a segit6 szerve-|Informacio feldolgozds |Csoportmunka —vita |D7 (Segitségnyjtd
zetekrdl. Tanulményozzdk a melléklet tablazatat, szervezetek)
majd az el6z6 szitudciéra vonatkoztatva megbeszé- | Figyelem
lik, hova fordulnanak segitségért sziikség esetén.
Ismeretelsajatito-
10 perc | képesség
11/j Erdekes adatok
A | A tanul6k megvalaszoljak a kérdéseket. A pedagé- | Tippelés Frontélis munka — P15 (Kérdések 1.)
gus felolvassa a kérdéseket, a tanuldk pedig egye- problémamegoldas
sével, sorban valaszolnak. Hiba esetén a tobbiek | Dontési készség
helyesbitenek.
5 perc | Realitasérzék
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B o ———
) o forms Eszkozok/mellékletek
Tevékenységek — idémegjeloléssel A tevekenzr 58 ce}] o Munlfa ormak
fejlesztend6 készségek és modszerek Diik Pedagégus
B | A pedagogus kérdéseket olvas fel, és mindhez tobb | Tippelés Egyéni munka — P16 (Kérdések 2.)
lehetséges vélaszt sorol fel. A tanuldk egyénileg, problémamegoldas
egy lapra irjak a véalaszaikat. Dontési készség

5 perc | Realitasérzék

C |A tanulok megnézik és roviden elemzik a drogfo- | Abraelemzés Paros munka — D8 (Adatlap a
gyasztds régi és mai adatait! Megbeszélik az elté- megbeszélés drogfogyasztasrol)
réseket, a valtozasokat. Egytittm{ikodési

készség

10 perc | Informéciok értelmezése

I11. AZ U] TARTALOM OSSZEFOGLALASA, ELLENORZES ES ERTEKELES

ITl/a Mi az igazsag a drogokkal kapcsolatban?

A |A csoportok két igaz és egy hamis &llitdst fo-|Osszefoglalds Kooperativ tanulas —
galmaznak meg a tanultakrél. A tobbi csoport el- fullentds
donti, hogy igaz vagy hamis az adott allités. Dontési készség

5 perc | Lényeglatas

B | Atanuldi csoportok drogellenes plakétot készitenek | Ismeretek alkalmazasa |Kooperativ tanulds— | Csomagoldpapir,
a hallottak, a tanultak alapjan. A munkakat jol plakat, képtarlatogatas | szines ceruza,
lathat6 helyre kirakjak. Kreativitas zsirkréta

10 perc | Rendszerez6-képesség
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) . forms Eszkozok/mellékletek
Tevékenységek — idémegjeloléssel A tevekenzrse,g ce}] o Munlfa ormak
fejlesztend6 készségek és modszerek Diak Pedagégus
C | A pedagogus nyitott kérdéseket tesz fel a témaval | Osszefoglalds Frontélis munka —
kapcsolatban. Megbeszélésiik forumszertien torté- féorum
nik. Kommunikécios készség

10 perc | Onfejleszt6-képesség

D |A tanul6k otthoni feladatként tanmesét készitenek | Osszefoglalés Egyéni munka — hazi P17
a karos szenvedélyrél az elhangzottak, az 4j infor- feladat (Figyelmeztetd
macidk alapjan. Fogalmazas jelek)

Onkifejezési készség

5 perc | Tudatossag
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TANARI

TANARI MELLEKLET

P1 IDEZETEK

A kabitészerfiigg6rdl Marek Kotanski igy ir: ,Meg van fosztva
az élethez kapcsol6 gyokerétdl, olyan, mint a vagott virag, amely
igen rovid ideig birja a vazdban. Miel6tt elhervadna, gyakran
gyonyortien kivirdgzik, szemet-lelket gyonyorkodtet, azutan
szaradni kezd, nincs ereje, hogy ajra feléledjen.”

John Jensen az énpusztitasrol: ,A baj az, hogy ha a leggyorsabb sav-
ban autdzva éljiik az életiinket, akkor a végére is 16halalaban ériink.”

A drogosokrél dr. Csernus Imre pszichiater: ,Ebredt mar tigy, hogy
kicsorgott a nyala a lepeddre? Hat ilyesmit érez az ember, amikor
be van 16ve. Hatdrtalan békességet. Csak van egy bokkendje a do-
lognak. A szer nélkiil ezenttill nem birja jol érezni magat. Kiszolgal-
tatotta valik.”

P2 SZLENGSZOTAR

Anyag: matéria, materidl, cucc, cumo, cuccos, szer, vegyszer,
meéreg

Az anyag szervezetbe juttatisa: beharapas, 16vés, beszivas, bekiil-
dés, sztiras, copizés, fiistolés, pipazas, dobds, nyomas, f6lidzas, spric-
celés, bor ala tesz, elporget (egy spanglit), kerdzas (szivas), becibal

Drogos: anyagos, drogember, cuccos, cumos, szeres, junkie (dzsan-
ki), hot junkie (hat dzsanki)

Drogarus: dealer (diler), nepper, drus, anyagos, pusher (olyan &rus,
aki maga is hasznél drogot)

Leallas: tiszta, tisztul, lejon a cuccrdl, lecsavarodik

Fecskend@: fecsi, fegyver, miiszer, copi, pumpa, szerszam, eszkoz,
csuzli, fecske

Fiives cigi: joint (dzsoint), spangli, rakéta, ciga, spanyo, szivar, agy,
dzsozs6, dzsodzsesz, rakesz, dzsonga, dzsé

Marihuéana: marcsi, mari, maresz

Hasis: haska, tégla, csoki, haské

Kokain: koksz, koko, kok, ho, kéla, rog, morzsa, fehér

Opium: OP (opé), opi, homeopatias OF, metszett maki, barna
Heroin: hernyd, hercsi, cukor, nyalcsi, barna, herc, HRN (haeren)

LSD: trip, triny0, triko, lecs6, nyaloka, bélyeg, plakat, lap, papir, sav,
+4brék neve
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P3 PARBESZED SZLENGBEN

— Van nélad cucc?

— Mi kell? Herny®, joint, marcsi vagy kok6?

— Hercsi.

— Mennyi? Mert most csak egy zacsi van nalam.

— Az csak egy loketre elég, de nekem tobb kell!

— Ott van egy masik anyagos, a tesom, néala van még 4 zacsival.
— Mennyi 16vé?

— 10 rugo.

— Az sok, de megszerzem!

P4 SZOKARTYAK

Baéditészerek: lasst szivverés, alacsony vérnyomas, besztikiilt pu-
pilla, eufdria, nyugalom, aluszékonysag

Izgat6szerek: gatlasok felolddsa, novekvd szexualis vagy, éberség,
gyors szivverés, idegesség, zavartsag

P5 DROGFAJTAK

Legalis drogok: altatok, nyugtatok, szorongéasolddk, fajdalomcsil-
lapitdk, alkohol, nikotin, szerves olddszerek, ragasztok

Illegdlis drogok: heroin, LSD, hasis, kokain, 6pium, marihuéna,
morfin, amfetamin, extasy

A D2 mellékletben taldlhat6 ismertetéket abban az esetben
hasznéljak a tanulok, ha nincs meghivott el6ad6 szakember!
Drogtorténelem cimmel a tanulék végezzenek kutatémunkét cso-
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portosan vagy parban. Osszdk fel a szovegeket, és ki-ki ismertesse
a tobbiekkel a sajatjat!

P6 LEVEL

Rettentd sokat éltem 4t. Elhagyott minden remény. Ertelmetlenné
valtminden. Egyediil maradtam, és mivel voltak narkdsismer&seim,
elmentem egy kis ,.kompétért”. Otthagyott a fia, aki nélkiil nem tud-
tam elképzelni az életet. Tudom, hogy az ilyen tizenéves valloma-
sa, sokaknak nevetséges lehet, mert mit tud egy ilyen kis szaros az
életrdl, mint én. Rohogjenek csak az Oriilt szerelmen, nyilvdn nem
mindenki érez ugyanigy. Szamomra azonban Osszeddlt a vilag.
Aztan elkovettem a rettenetes hibat, ez mar végleg tonkretette az
életemet. Heroint adtam be magamnak, és megfert6zott az AIDS!!!
Csak parszor szedtem, de pechem volt! EI6bb otthagy évek utdn a
bardtom egy masikért, aztdn meg HIV-fert6zést kapok!

Mikor apam megtudta, sz6 nélkiil kiragott. Anydm rémdiilten
hallgatott. Az utcan taldltam magam a munkanélkiili segéllyel, és
kezdtem kiilonboz§ szalloddkban pénzért bevetni magam, de a hi-
vatasosak megvertek és elhajtottak. Igy hat mindenféle megélhe-
tés nélkiil maradtam. Narkésokndl aludtam mindenféle lyukakban
és kozben szedtem tovabb. De aztdn par nap mulva megint fedél
nélkiil maradtam. Nincs senkim és semmim. Régiiskolaiismerdseim
megvetnek. Lehet, hogy holnaptdl az utcan kell kéregetnem, hogy
legyen mibdl szednem, ennem, csakhogy hol alhatok? Gylolom
magamat, gyGlolom a sziileimet, és nem tudom miért nincs ba-
torsagom, hogy ongyilkos legyek?! Mindennek ellenére félek, de
hat nem tudom, mit tegyek.

Mondja meg, mit kell tennem, kérem szépen!
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P7 ELETHELYZETEK

* Az egyik bardtod megkér, hogy vidd haza a zsebében 1év6 fiives
cigiket, nehogy a kutyajuk kiszagolja.

* Egy baratod titokban beszedi az édesanyja szdmara felirt nyug-
tatokat.

* Drogos ismer6sdd onkiviileti dllapotban voldn mogé l.

* A végsOkig kitartasz egy kabitoszerfiiggd baratod mellett, hogy
tudja: szdmodra fontos az élete.

* Elfogyasztod a suli legvaganyabb sraca altal kindlt repiil6s siitit.

* Meghallgatod egy baratod lelki problémait, és lehet&ség szerint
segiteni probalsz rajta, vagy szakember segitségét kéred.

* Latod, hogy osztélytdrsaid a mosddban szipuznak, de megi-
géred, hogy nem szdlsz rdla senkinek.

» Aziskolai diszkoé elég laposra sikertiilt, és egy ismeretlen eredetti
tabletta bevételével akarsz javitani rajta.

P8 TORVENYEK

Btk. 1978. évi IV. torvény 282. paragrafus: Visszaélés kabitoszerrel
(4.) (részlet)

»(1) Aki a hatdsagi el6irasok megszegésével koros élvezetre alkal-
mas kabitészert készit, megszerez, tart, forgalomba hoz, az
orszdgba behoz, onnan kivisz, vagy az orszag teriiletén atvisz,
blintettet kovet el, és egy évtdl ot évig terjedS szabadsagvesz-
téssel biintetendd.

(2) Az (1) bekezdés szerint biintetendé az, aki tizennyolcadik
életévét be nem toltott személynek koros élvezetre alkalmas
kabitoszert ad.

(3) A biintetés két évtdl nyolc évig terjed6 szabadsdgvesztés, ha a
btincselekményt
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a) tuizletszertien,

b) blinszovetségben,

c) jelentds mennyiségii kabitoszerrel
kovetik el.

(4) Aki az (1) bekezdésben meghatarozott kabitdszerrel visszaé-
lésre irdnyuld elSkésziiletet kovet el, vétség miatt két évig
terjed6 szabadsagvesztéssel biintetendé.

(5) Aki kéros élvezetre alkalmas kébitészert nem forgalomba ho-
zatal céljabol csekély mennyiségben készit, megszerez vagy
tart, vétséget kovet el, és egy évig terjedd szabadsagvesztéssel,
javité-nevel6 munkaval vagy pénzbiintetéssel biintetends.”

P9 VETSEGEK LISTAJA

Vétséget kovet el:

akinél egy szal fiives cigit talalnak;

a Magyarorszagra drogot beszallité kébitdszercsempész;
az iskolandl mtikodo drogarus;

amfetamint el64allit6 labor dolgozoéja;

a sajat haszndlatra indiai kendert nevel6 egyén;

akinél 50 kg kokain talalnak.

P10 SZEREPEK

(Okok: sz1l6k, iskola, kivancsisag, baratokhoz valé alkalmazkodas,
unalomizés, veszély keresése, szerelmi csal6das stb.)
Szereposztas: apa, anya, Aron

Apa: Féradtan és éhesen ér haza a munkabol, de még nem késziilt
el a vacsora. Ezen felhaborodva veszekedésbe kezd a feleségével,
majd a hazaérkez6 Aronnal.
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Anya: Hazafelé jovet elfelejt paradicsomot vennia vacsorahoz, ezért ~ Aron: A baratnéje megunta a z{irds tigyeit, és szakitott vele. A fo-
elugrik még a zoldségeshez. Ezért csak késve lat neki a f6zésnek, ciedzésen rosszul teljesitett, igy nem keriilt be a szombati meccs
és természetesen nem késziil el vele id6ben. Réadasul Aronnak is  kezdécsapatdba. Hazaérve a sziilei is leszidjak. Az anyja nem ér ra
orék 6ta otthon kellene lennie, de hidba prébdlja elérni telefonon, meghallgatni a problémait, az apja pedig annyira ideges, hogy nem
ki van kapcsolva. torédik semmi massal.

P11 FELADATLAP A FILMHEZ

Igaz vagy hamis?
Magyarorszdgon ezren halnak meg évente kdbitdszer-ttladagolasban. Igaz
A 70-es években a heroin hatéanyaganak er6ssége a dupléja vagy akar a négyszerese is volt a mainak. Hamis
Az a varandos anya, aki csak egyszer sziv kokaint a terhessége alatt, nem karositja magzatdnak az életét. Hamis

A filmben Wade halalat az okozta, hogy a szipuzds hatasara az agy ,elfelejtett” tizenetet kiildeni a 1égz6szerveknek,

ezért leallt a 1égzése. Igaz
Alegtobb hajléktalannak a nagyvarosok utcdin komoly drog- és alkoholproblémaéi vannak. Igaz
A kébitészer hatdsara az agy miikdodése megvaltozik, bar sokan tgy vélekednek, hogy semmilyen valtozdst nem lgaz
tapasztalnak.

A kabitészerfiiggdknek csak a 4%-a hal meg taladagolasban. Hamis
f; Ssezlfgfélis zaklatas btintettét elkovetSknek legaldbb a fele hasznalt drogot és alkoholt a blincselekmény elkove- lgaz

Magyarorszdgon napjainkban kb. 10 ezerre teszik a drogfiigg6k szamat. Hamis
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P12 SZITUACIO

Beteg vagyok, és mar nem tudok mit kezdeni az életemmel. Ordogi
korbe kertiltem, mely minden er6met fel6rli. A végét jarom, és nem
tudom, mit csinaljak. Tudom, hogy a heroin nem oldja meg a prob-
lIémaimat, de ezzel a tudassal mar nem tudok semmit sem kezde-
ni, fliggd vagyok. Meg kellene szabadulnom a herointél. Tudtok
nekem segiteni?

P13 IGAZ TORTENET

,Miutan par éve megiiresedett a laktanya, és mindent leszereltek,
ami vihetd volt, jobb hijan a kornyék fiataljai vették birtokba a
terepet. Mindenki tudta, hogy szdmukra ez volt a grund. Végre ta-
laltak egy szigetet, ahova az iskola utdn gyakran kijohettek csellen-
geni, dumalni vagy egyszertien csak, mert j6 volt. Balazs is kozéjiik
tartozott. Azon a bizonyos délutanon is ott voltak.

»Még egy héttel el6tte hataroztuk el, hogy kicsit méar raférne egy
kis dekor az amugy is felGjitdsra szorul6 falakra« — kezdte halkan,
maga elé meredve Bandi. - Hivtam az egyik haveromat is, aki hozta
a festékszoro készletét, és aki mellesleg profinak szamit a szakma-
ban. Tudod, van egy par mtive, és hidd el, Csomez nem azokat a
snassz brutélis, minden muivészi értéket nélkiiloz4 feliratokat, il-
letve graffitiket kredlja, hanem 6 igazan ért a dologhoz. Balazs is
mar alig varta, hogy képi formédban szabad utat engedjen a fan-

c e s

taboraba, ahogy Csomez nevezte 6ket.

Révidnaposak 1évén, egy 6rakor taldlkozott is a hdrom fiatal a mo-
gyordbokrok takardsaban 1év6 volt raktarépiiletnél. Idékozben
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befutott Laci, Bandi egyik haverja is, akit véletleniil vetett arra a
sors. Nem lévén jobb dolga, éppen raérek! felkidltas kiséretében
magdahoz ragadott egy flaskat, és megkezdte az alkotast. Nemsokara
meg is unta: kezdett tobbet jarni a szaja, mint a keze. Ezt a stilust
Csomez nem igazan szerette. O komolyan vette, amit csinal, nem
szerette az 0ssze-vissza hablatyol6, felszines alakokat. Voltak céljai,
elképzelése, és volt stilusa. Nem csoda, ha hamar elege lett Laci
nagyképti és imitt-amott talzasokkal tizdelt dumajabol. Inkabb
fogta magét, és elment. A cuccot otthagyta, és megbeszélték, hogy
Bandi és Baldzs majd este felviszi hozz4 maradékot.

Laci tovédbbra is 10kte a hiilyeségeit, sz6 szot kovetett, a szipuzasra
terel6dott a beszéd. Eletprobdlt, nagyvildginak 1atszani szeretd lelke
kezdett meggy6zni mindet, hogy ugyan madr, egy kis artalmatlan
repiilés nem fog artani a karriertinknek, ahogy 6 fogalmazott.
Kildnben is, 6 mar probalta tobbszor, és max. egy 6ra alatt megvan
a dolog. Ennyit megér! Nem volt nehéz dolga, hiszen minden, ami
kellett hozz4, ott volt kéznél, és hat az ismeretlenbe hivé kaland,
mit ne mondjak csabitott minket... — vitte le a hangsualyt a maga elé
meredd Bandi, majd par masodperc milva folytatta:

»Megbeszéltiik, hogy mivel egy nejlon van, amibe Csomez a készle-
tet hozta, ezért el6szor Laci kezdi, majd 6 megmutatja alapon. Ontétt
a zacskoba egy kis festékoldo6t, majd az arcdhoz szoritva elkezdte a
szipuzast. Par szippantas utan levette magarol a zacskot, és lecstiszo
szemhéjain latszott, hogy 6 mar valahol mashol jar, mikdzben valami
alig érthet6t mormolt maga elé. Enyhén félreddlt, és 6romteljes arca
€és rangat6z6 szemizmai szinte csalogatolag hatottak.«

A kovetkez6 Baldzs volt. Kicsit utdnapoétolt az athatd szagu
oldészerbdl. Majd, ahogy azt latta, arcahoz szoritotta a tomény
szert tartalmazo tasakot, és mély 1élegzetet vett...
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»En nem tudtam, hogy milyen kovetkezményei lehetnek a szipu-
nak. Valahol ugyan hallottam, hogy igy meg gy, hosszabb tavon
gondot okozhat a dolog, meg azt is, hogy valaki megfulladhat a fe-
jére htuzott nejlontdl, de arra akkor még véletleniil sem gondoltam,
hogy ez veliink is el6fordulhat, hiszen csak kiprébéljuk« — mondta
menteget6zéssel telt, de visszafogott hangon, majd rovid sziinet
utan, immaron a komor realitasba visszazokkenve folytatta:

»Akkor éreztem el6szor, hogy valami nincs rendben, amikor az elsé
par szippantds utan Baldzs észrevehetGen nem gy reagalt, ahogy
azt Laci tette. Lathat6lag ugyan fejbe itotte a szer, és némi bédultsag
jelentkezett rajta, de igen hamar nyugtalanna valt. Elmosédott
hangon és alig érthet6en horgott valamit, mikdzben kétségbe
esetten kezdte lazitani az egyaltalan nem szoros inggallérjat. Ekkor
vettem észre, hogy az ajkai megddbbentSen ellilultak, mikoz-
ben verejtékcseppek kezdtek végigcsorogni az arcdn. Hirtelen
nem tudtam, mit tegyek. Nekilattam felrdzni, hatha felébred a
narkozisbdl, és elhagyhatjuk ezt a helyet, amilyen gyorsan csak
lehet. Mivel nem sikeriilt, probaltam Lacihoz fordulni, de sajnos
hamar ré kellett jonndm, hogy téle reménytelen segitséget kérni.
Csak ilt ott a falnak ddlve, és néha valami mormolas hagyta el a
szajat. Mire visszafordultam, Baldzs arca mar teljesen szederjessé
valt, és éreztem, hogy valami nagyon, de nagyon nincs rendben,
valami baromi nagy gaz van! Baldzs immdaron a betonra ddlve,
egyik kezét maga ala temetve fekiidt, eszméletét vesztve. A masik
keze gorcsosen ragadta inge gallérjat. Elfutottam segitségért, és
amikor visszaérkeztem, akkor is ugyanigy, ebben a p6zban talaltam.
Segitségért végiil is két lany futott be az iskolaba, ahonnan kihivtak
a mentdSket. Par perc malva ugyan mar ott volt par pedagogus, és
megprobaltak segitséget nyajtani, de Baldzsnak ekkor mar nem
volt tapinthaté pulzusa. EgyikGjiikk megprobélta az tjraélesztést
szivmasszdzzsal, és a probdlkozast probalkozds kovette. Igen
hamar a ment6 is megérkezett. Kicsit megnyugodtam, amikor
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meghallottam a szirénat, és amikor kiugrottak a ment6sok. Gon-
doltam, pér perc, és minden a régi lesz. Visszavissziik a cuccot, és
elfelejtjitk az egészet.

De nem igy tortént. Az ide-oda rohangélé ment6sok és a miiszerek
latvanya elbizonytalanitott. Egy életre megmaradtak bennem a
rideg valdsagot tiikkr6zd szavak: keringési elégtelenség, pitvar- és
kamrafibrillacid. Ilyen és hasonld széfoszlanyok repkedtek azon
hossztnak tiné percek alatt, amig probéltak életet lehelni Balazs-
ba. De egyszer csak a nyiizsgés és rohangdlas kinos csendbe csapott
at. A mentSorvos becsukta az els6segély taskat, szotlanul felallt, és
felénk fordulva csak annyit mondott: »Sajnos nincs mit tenni.«

Ettdl a pillanattol csak momentumok élnek bennem. Nem tudtam
mozdulni. Szinte tehetetlennek éreztem magam. Mintha kiviil-
alloként szemléltem volna magamat. Minden olyan tavolinak és
0sszemosodottnak tint. Csak alltam, és néztem Balazs élettelen
testét, mikozben tavolrdl egyre csak Laci szavai csengtek a fiilem-
be: Egy kis artalmatlan reptilés nem fog artani...”

Carol Turkington: Mérgek és ellenanyagaik lexikona.
Corvina Kiad6, Budapest, 1995.

P14 SZITUACIOK

Valasszon egy-egy szitudciot, és készitsen masolatot a tanul6i cso-
portok szamatdl fiiggden! Osszon ki egyet minden csoportnak a
feladathoz!

* Alegjobb bardtodnak ma van a sziiletésnapi bulija. Mik6zben jol
szOrakoztok, az egyik srdc megkérdezi téled: ,Nem akarsz egy
kis gyorsitot?”
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* Laci, a barati tarsasdgod egyik tagja latja rajtad, hogy problémak-
kal kiiszkddsz, és nagyon szomort vagy. Odalép hozzad, és ezt
mondja: ,Gond{iz6ként én ezt haszndlom!” — mutatja kezében
a marihuanas cigarettat. — ,Probald ki te is! Meglatod, nem kell
tornod a fejed a megoldéson!”

* Agi és Kati a szomszéd véros hatardban 16v6 diszkéba jarnak. Re-
mek a hangulat, a legijabb szamokat jatsszak, mend a tarsasag.
Van a diszkéban egy alland¢ tarsasdg, amely id6sebbekbdl &ll.
Az egyikiik a lanyok szeme lattara egy tablettat dob Agi italaba.

* Ko6z06s 6ltozészekrényed van az iskola legnépszertibb didkjaval.
Egyik reggel tanitas el6tt kinyitod a szekrényt, és felfedezel egy
kis nejlontasakot, amiben — agy gondolod — gyantis fehér por és
kiilén csomagolva extasy tablettak vannak.

P15 KERDESEK 1.

* Mikor tiltottdk be az eredeti recept alapjan késziil6 Coca-cola
gyartasat? (1903)

* Mennyi ideig hat egy adag kokain? (1 6ra)

* Mekkora a heroin atlagos dézisa? (50-1000 mg)

* Hany nap alatt sztinnek meg a heroin elvonasanak testi tiinetei?
(7-10 nap)

* Mennyiid¢6 alatt hat a kozvetleniil a véndba fecskendezett drog?
(60 masodperc)

P16 KERDESEK 2

Ajo valaszok mellett 3 rosszat is meg kell adni! A j6 valaszok:

* Melyik novénybdl éllitjak elS a kokaint? (Kokacserje)
* Mire haszndlja a gyogyaszat a kokaint? (Helyi érzéstelenitésre)
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Miért tiltottak be az eredeti Coca-colat? (A kokaintartalma miatt)

* Melyik kébitészerfajta szarmazik az indiai kenderbdl? (Mari-
huéana, hasis)

* Melyik az orvosi szempontbdl legkevesebb kérosodést okozé
kabitészer? (Marihuéna)

* Hol van a legnagyobb kulturélis hagyomanya az épiumnak? (A
Tavol-Keleten)

* Milyen gyogyité hatdsa miatt volt elterjedt az 6pium orvosi
hasznalata? (Kohogéscsillapito)

* Milyen fert6zést okozhat a heroin intravénds beadéasa? (HIV, he-

patitis)

P17 FIGYELMEZTETO JELEK

Arulkodé szemek

* Véres hajszélerek a szem fehérjén — f{i, marihuana, hasis, alko-
hol

* Tag pupilla — Speed, Ecstasy, kokain (serkentdk, stimulalok),
LSD (hallucinogén)

» Sziik (pontszerti) pupilla — heroin, kodein, morfin (opidtok)

Viselkedési, pszichés tiinetek

Idegesség, ingerlékenység; kedvtelenség, levertség, kozony; ok
nélkili oromkitorések; talérzékenység; figyelem- és koncent-
raciézavarok; feledékenység; faradtsag, gyors kimeriilés, alvasza-
varok; talzott érzékenység a kiils§ ingerekre (fény, zaj, fajdalom);
tdjékozodasi zavarok térben és id6ben; az édes italok fogyasztésa
irdnti igény novekedése; sok és Osszefiiggéstelen beszéd; indoko-
latlan félelemérzés; hallucinaciok.
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Testi tiinetek

Beesett arc, elszinez6dott, sziirkés bdr; a pupillak a megszokottnal
szlikebbek (opidtok) vagy tagabbak (hallucinogének); szdraz szdj;
orrfolyas; étvagytalansag, fogyas; talzott érzékenység az ingerekre.

Magatartas-valtozas

Csokkend érdekl6dés; romlo teljesit6képesség és tanulményi ered-
mény; a csaladi és a barati kapcsolatok zavara; titkol6zas, elzark6zas;
az életmd6d megvaltozasa; talzott koltekezés, pénz, értékek elttinése,
kolesonkérés; elhanyagolt kiilsé és kornyezet; munka- és iskola-
keriilés, kimaradas; uj, titkolt, ismeretlen baratok.

Szokatlan targyak

Eziistpapir- és papirtasakok, boritékok (pakett); szines tablet-
tak, gyogyszerek; zold, szdraz névénydarabok zsebben, taskaban,
igazolvanyban; kézzel sodort, Grizgetett cigaretta; cigaretta okozta
égésnyomok; injekciods ti, fecskendd; vérnyomok a ruhdan, véres
vatta és zsebkendd; kormos, meghajlitott kanal;, hosszt ujja ing
viselése nagy melegben is.
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