szkal05 06

Gyerek, kamasz, felnott
Mit iizennek a testiinkbdl jovo kellemes ¢és kellemetlen jelzések?

Kompetenciateriilet:
Szocialis, életviteli és kdrnyezeti kompetenciak

5. évfolyam

Programcsomag:
En és a vilag

A modul szerz6i: IFA Mihely (Dr. Mihély Otto, Dr. Falus Katalin, Jakab Gyorgy, F. Kristof Maria, Czincz Jozsefné, Ivan Marta, Janicsek Lajos
Tamas, Kalman Katalin, Kollath Erzsébet, Mércz Klara, Molnar Géza, Molnar Zsuzsa, Montay Beata, Tolgyesi Livia, Ursu Zsuzsa, Zsigmond
Ottilia, Zagon Bertalann¢)
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MODULLEIRAS

Ajanlott korosztaly

10-11 évesek

Ajanlott idokeret

3 x 45 perc

A modul kozvetlen célja

A novekedés, felnovés, kiilso, belsd valtozasok €s az ezzel jaro szerepek valtozasadnak észlelése, megértése

A modul témai, tartalma

Témak:

Testiink és életmitkddéslink

Tartalom:

Ismeretszerzés, tanulds személyes beszélgetésekbdl, képek kozvetlen megfigyelésébdl. Emberi
magatartasformak és élethelyzetek megfigyelése. A tanultak felhasznalasa 1j feladathelyzetben. Onalld
vélemény megfogalmazasa emberekrdl. Ervek gylijtése sajat vélemény alatdmasztasara, ellenvélemény
cafolasara. Beszélgetés, vita emberismereti témaban. Sajat vélemény érthetdé megfogalmazasa. Masok
véleményének tlirelmes meghallgatdsa. Szoébeli beszamold sajat ¢lményrdl. Rajz készitése tarsadalmi
témarol, események mozgasos, dramatikus megjelenitése. A tartalom kulcselemei: legyen alkalmuk a
tanuloknak arra, hogy kommunikaciét folytassanak az emberek kiillonbozdéségérdl, hovatartozasarol. A
reflexiot iranyitd kérdések: kapjanak valaszt a gyerekek arra, miért gondolkodnak masként a kiilonb6zd
¢letkort emberek. Emberi magatartasformak és €lethelyzetek megfigyelése.

Megel6zo tapasztalat

Embertani ismeretek, a korral jaré kiilsé valtozasok, ami lathato

Ajanlott tovabbhaladasi irany

Szitudcids jaték. Tudatosabb, kontrollaltabb viselkedés, kommunikécié a generaciok kozott.

A kompetenciafejlesztés
fokuszai

Szocialis kompetencidkhoz sziikséges kognitiv készségek: informaciokezelés, ismeretszerzés, kritikai
gondolkodas.
Tarsas kompetenciak: egylittmiikddés, empatia, egyiittérzés, egymas segitése, kommunikacio

Kapcsolodasi pontok

A NAT-hoz, tantargyakhoz: tdrsadalomismeret, természetismeret; magyar nyelv és irodalom

Modulokhoz: Eletmodd és egészség

Tamogato rendszer

Kooperativ tanuldsi modszerek, alapfoktl drdmapedagdgiai ismeretek, kognitiv gondolkodas fejlesztése

Modszertani ajanlas
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Kooperativ munkaszervezésnél heterogén csoportok alakitdsara torekedjiink, ahol a tanar irdnyitottan, részben iranyitottan segithet. A modul
tervezésénél a tanulok eldzetes ismereteire, tapasztalataira tAmaszkodjon a tandr. Személyesebb érintettség esetén sikeres motivacios folyamat
indul be. Az A ¢és B jel alatt egy-egy lehetséges bejarhat6 utvonalat ajanlunk.

Specidlis javaslatok az értékeléssel kapcsolatban

Tanul6i onértékelés, tanitoi szobeli értékelés (osztalyra, csoportra, gyerekekre vonatkozdan), elsésorban a pozitivumok kiemelése, megerdsités.
A tanitoi értékelés szempontjai: figyelem, aktivitas, egylittmiikodés, taldlékonysag, tajékozottsag, az 0j ismeretek alkalmazasanak igénye és
képessége.

A modul mellékletei

Diakmellékletek

D1 — Svéd gyerekversek (munkafiizet)
D2 — A tiikrom elott (munkafiizet)
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