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MODULVAZLAT

. . ik e ta1z A tevékenység célja, Munkaformdk és Eszkoz6k, mellékletek
Tevékenységek — idomegjeloléssel feilesztendd keészséaek 5d K
ejlesztendd készségek | mddszere Diak Pedagogus

I. RAHANGOLAS, A FELDOLGOZAS ELOKESZITESE

I. a) Mire j6 a kerékpar?

A) | Atanuldk beszélgetnek arrdl, hogy mire hasznéljuk | Emlékezet, kreativitds, | 1. Kooperativ tanulés P1 (Mire j6 a
mi, és még mire lehet hasznalni a kerékpart. korabbi ismeretek — Otletroham kerékpar?)
mozgositasa, 2. Csoport szoforgd vastag filcek,
5 perc | egytittmtikodési papirlapok
képesség

I. b) A kerékpar és torténete

A) | A kerékpar kialakuldsdnak torténete — tablot | Szovegértés, ismeretek | Kooperativ tanulas — P2 (A kerékpar
készitenek csoportmunkaban. rendszerezése tablokészités torténete)
A tablé cime lehet példaul a kovetkezd: ,A képek, ill.
drétszamartdl a mountain-bike-ig”. konyvek, szines
El6zetes gytijtés: fotok, Gjsagkivagasok, rajzok, prospektusok,
szovegek a kerékpar torténetével kapcsolatban leirasok
kerékpérokrdl,

karton, szines
20 perc filc, ragaszto
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L . iz . a1z A tevékenység célja, Munkaformak és Eszkozok, mellékletek
Tevékenységek — idémegjeloléssel feilesztends készséoek 5d K
ejlesztendd készségek | modszere Diak Pedagogus

B) | Kerékpar modell(eke)t készitenek, illetve kerékpar | Kommunikaciés Kooperativ tanulas — Képek, ill.
részeit bemutatjak az osztalynak, modell, kép vagy | képesség, kéziigyesség | targykészités leirasok
leiras alapjan. kerékpérokrol

20 perc

C) |Kozlekedéstorténeti idszalagot készitenek: Téjékozodas az id6ben, | Kooperativ tanulés — Szoveg alapjan
Mikor milyen kozlekedési eszkozt taldlt fel az |tajékozodas mozaik id6szalagon
ember a torténelem folyaman? ismerethordozékban, a kiillonboz6

konyvtarhasznélat, kozlekedési
eszkozok
20 perc megjelenésének
abrazolasa.

D) |Posztereket készitenek, melyeken a didkok | Tajékozodas a Kooperativ tanulas — A gyerekek
bemutatjdk a  kerékparsporttal kapcsolatos | médiaban és a sajtéban, | tablokészités altal vélasztott
érdekességeket. a napi hirekben informacio-

20 perc | Gyfijtés, kreativitas hordozé

I1. U] TARTALOM FELDOLGOZASA

IL. a) Szabalyok a kozlekedésben

2. A gyftjtott szempontokat rendszerezik, az
elkésziilt plakatot bemutatjak.
10 perc

mozgositasa, figyelmes
hallgatés

2. Csoport szoforgd

A) | 1. A tanul6k megbeszélik, hogy ki mit gondol, miért | A hétkdznapi életbdl 1. Kooperativ tanulas P3 (Szabalyok a
van sziikség a kozlekedési szabalyokra. szarmazo ismeretek — Otletroham kozlekedésben)
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P L. o Eszkozok, mellékletek
Tevékenységek — idémegjeloléssel zf'\.tlevefengrfel:(g, célj 2 K M?gkafolmak ©s
ejlesztendd készségek | médszere Diak Pedagogus
II. b) Kerékparutak telepiilésiinkon. (forgdszinpad)
1. Az iskola kornyezetér6l térképet rajzolnak a | Emlékezet, vitakészség, | Kooperativ tanulds— | D1 P4
tanulok. Bejelolik a veszélyes helyeket, otleteket | kompromisszum forgdszinpad (Kerékparutaka | (Kerékparutak
gytjtenek a veszélyhelyzet megsziintetésére készség, kreativitas, telepiilésiinkén) | telepiilésiinkon)
15 perc | gyakorlati, technikai
készség Csomagol6papir,
2. Megoldjak a Kerékparos kozlekedést szabalyozé rajzeszkozok
kozlekedési elbirasokat, tablakat tartalmazo
munkalapot. Taneszkoz, CD
15 perc
A kerékpar
3. Megoldjak a kerékpar legfontosabb részei és biztonsagi
biztonsagi felszerelései cim@i munkalapot felszerelései
15 perc
IL. c) A kerékparos kozlekedés érdekességei
A) |Milyen gyorsan mozog? Feladatlap alapjan | Pontossag, figyelem, Kooperativ tanulds — | D2 (A kerékparos | P5 (A kerékpéaros
dolgoznak. Osszpontosités feladatmegosztés kozlekedés kozlekedés
érdekességei) érdekességei)
kerékpadr, ora,
mérdszalag,
20 perc adatlap
B) | Kerékparos tigyességi versenypalya épités. Kreativitas, Kooperativ tanulas — Kerékpar(ok),
kerékpar ismerete, feladatmegosztas jelzébdjak a
20 perc | szervezbkészség palya jeloléséhez
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja,
fejlesztendé készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok, mellékletek

III. a) Segitsiik a kisebbeket a kerékparos kozlekedésben

III. AZ U] TARTALOM OSSZEFOGLALASA, ELLENORZES ES ERTEKELES

Didk Pedagégus
C) | Kerékpartarat terveznek a telepiilés kornyékére | Kreativitas, Kooperativ tanulas — | D3 (Adatlap a Az iskola
feladatlap alapjan feladatmegosztas kerékpartara kornyezetérdl
szervezéséhez ) sz016 ismertetdk,
20 perc varostérkép

10 perc

A) | A tanuldk totohoz, ill. vetélkedShoz sziikséges | Ismeretek alkalmazasa, | Kooperativ tanulas — P6 (Segitsiik
eszkozoket készitenek az alsésok szamadra | kreativitds, empatia feladatmegosztés a kisebbeket
kerékparral és a kerékparos kozlekedéssel a biztonsagos
kapcsolatban. kozlekedésben)

25 perc

B) Tarsasjatékot terveznek a tanulék a kerékpdros | Ismeretek alkalmazdasa, | Tot, ill. vetélked6

kozlekedéssel kapcsolatban. kreativitas, empatia készités
25 perc

I11. b) Ertékelés

A) | A kerékpéros kozlekedéssel kapcsolatos fontos | Lényegkiemelés, Frontélis P7 (J6 tanacsok
tandcsok megfogalmazdsa az osztdly tagjai | szovegalkotds, empatia, |osztalymunka — a kerékparral
szamara. autonémia beszélgetSkor kozlekedbknek)
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Melléklet

Modszertani ajanlés, fontos informacidk, tandcsok a pedagdgus
szamadra a tevékenységek megszervezéséhez

P11 a) MIRE JO A KEREKPAR?

A csoportok otletrohammal vagy csoportforgéban 0sszegytijtenek
néhany otletet, ezeket egy-egy lapra felirjak és elhelyezik egy
mindenki 4ltal 1athat6 helyen. Most nem kell teljességre torekedni,
ez a feladat segiti a gyerekek el6zetes tudasanak mozgositasat.

P2 I. b) A KEREKPAR ES TORTENETE

Fontos, hogy a csoportok alakitdsdndl figyelembe vegyiik a gyerekek
érdeklddését, hiszen akkor varhatd, hogy a vélasztott témaban a rendel-
kezésre all6 idGben megsziiletnek a csoportbeszamoldk. Eldkészitésként
hasznos lenne, hogy a csoportok mar korabban megalakuljanak, és
6k maguk is késziiljenek az 6réra eldzetes gytjtémunkaval, anyagok,
eszkozok és konyvek valogatasaval. Javasoljuk, hogy a gazdagabb
feldolgozas érdekében az ajanlott feldolgozdsi utak kombinécidit vé-
lasszuk. Két-harom olyan feldolgozasi utat biztosan minden iskoldban
lehet taldlni, amelyhez a sziikséges feltételek megteremthetSk. Ebben az
esetben a csoportok érdeklddés alapjan valasszanak a feladatok koziil.
A) A téma feldolgozdsdhoz ajanljuk a Kozlekedéstorténeti
olvasokonyvet (Kozlekedési és Viziigyi Minisztérium ingyenes
kiadvénya az éltaldnos iskoldk szdmdra). Ha ezzel a kiadvannyal
aziskolanemrendelkezik,a mellékletben elektronikus formaban
is megtalalhatok a téma feldolgozasdhoz sziikséges legfontosabb
oldalak. Fel szeretnénk azonban hivni a figyelmet arra, hogy a

feladat mas konyvek felhasznaldsaval is megoldhat6 (pl. Park
Kiad6: Képes gyermek enciklopédia, 1997), és a konyvben vald
informéacidkeresést nem helyettesiti néhany oldal elolvasasa.

B) Afeladatotolyanesetbenvalasszuk, hatudunkagyerekekszamara
konnyen hajlithaté-alakithat6-megmunkalhat6 anyagokat adni,
amelyekbdl a kerékparmodellek megformazhatdak. Erre a célra
jol hajlithat6 drét, az ehhez sziikséges szerszamok, esetleg
gyurma vagy agyag ajanlhato.

C) A tevékenység elvégzéséhez olyan konyvtari allomanyra
van sziitkség, amely segitségével a feladat megoldhat6. Ha
rendelkeziink a Kozlekedéstorténeti olvasokonyvvel, akkor
annak alapjan a feladat megoldhat6. Sok egyéb kiadvany
is létezik, hogy ezek koziil mi all a rendelkezésiinkre, az a
tervezésnél meg kell nézni az iskolai konyvtarban.

E) Ezt a feladatot teljes mértékben a gyerekek el6zetes
gytjtémunkdjara alapozzuk. Akkor véalasszuk, ha biztosak
vagyunk abban, hogy a gyerekek meg tudnak birkézni a
feladattal. Az 6ran az altaluk el6zetesen 6sszegytijtott anyagokat
dolgozzék fel a csoportok.
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P3 II. a) SZABALYOK A KOZLEKEDESBEN

A téméhoz bevezetd tevékenység azért fontos, mert lehetdséget
ad arra, hogy felmérjiik, mi mindent tudnak mar a gyerekek a
kerékparos kozlekedéssel kapcsolatban. Kiillondsen fontos az, hogy
a gyerekek maguk probaljdk megfogalmazni, hogy a kozlekedés
esetében miért van sziikség a szabdalyokra. Akkor szdmithatunk
arra, hogy be is tartjdk majd a megismert szabalyokat, ha megértik
azok fontossdgat, és azt, hogy itt személyes biztonsdgukrol és
masok testi épségrol is sz6 van.

P4 11. b) KEREKPARUTAK TELEPULESUNKON

Ebben a tevékenységben a felkindlt alternativik mindegyikével
foglalkoznak a csoportok. A forgészinpad szervezés azt jelenti,
hogy a leirt tevékenységekhez sziikséges eszkozoket és anyagokat
egy-egy munkahelyre 0Osszekészitjiikk, és a gyerekcsoportok
a rendelkezésiikre all6 id6 leteltével a munkahelyek kozott
vandorolnak. A csoportok 3-4 f6bél alljanak. Szervezziink két
kort, igy ugyanaz a tevékenység két-két helyen zajlik majd
egyidejiileg. Ha a kerékpér biztonsagi felszereléseivel foglalkoz6
csoport szdméra csak egy munkahelyet tudunk berendezni, ezen a
helyen a két kor ,0sszeérhet” itt mindig két csoport dolgozik majd
egyidejtileg. Az A csoport feladatat a helyszinen dolgoz6 gyerekek
egymastol atvéve folytatjak, igy a forgasok végére lesz végleges az
iskola kornyékének veszélytérképe. Ennek a feldolgozasi médnak
azazelénye, hogy az egymast kovetd gyerekcsoportokban meglévd
elképzelések, tudasok egy munkéaban 6sszegzédnek, lehet6ség van
a munka kiegészitésére és mdas szempontok megjelenitésére is. A
forgast tgy szervezziik, hogy az A) munkahelyen kezdé csoportot
ugy valasszuk meg, hogy az iskola kozvetlen kornyezetének
térképét meg tudjdk rajzolni. Ha ez a térkép tal bonyolult,
példaul nagyvarosi iskolarél van sz6, akkor elézetesen adjuk
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meg a csoportnak az iskola kornyezetének vézlatos térképét. A
hangsily a veszélyes helyek megtalalasan, és a veszélyhelyzetek
megsziintetésére kitaldlt otleteken, tandcsokon van. Ha kidertil,
hogy van olyan helyszin az iskola kozvetlen kornyezetében, ahol
a kozlekedés szabalyozasa miatt keletkezik veszély, beszéljiik
meg a gyerekkel, hova kell fordulni a kozlekedési rend javasolt
modositasaval.

A kerékpar biztonsagi felszerelései kozé nemcsak a kerékpéaron
1év{ felszereléseket készitsiik, de gondoljunk a kerékpérozo 4ltal
viselt véddfelszerelésekre is. Ha ezek koziik néhanyat nem tudunk
beszerezni, akkor ezeknek legaldbb a képét vagy a rajzat készitsiik
oda a munkahelyre.

P5 II. ¢) A KEREKPAROS KOZLEKEDES
ERDEKESSEGEI

A felsorolt tevékenységek koziil az iskola adottsdgainak és a gyerekek
érdeklddésének megfelelden valogassunk. Ha az A) és a B) tevékenysé-
gek megszervezésére véllalkozunk, kérhetiink segitséget a szervezésben,
ill. lebonyolitasban a sziil6ktdl is.

A) Ezt a feladatot csak akkor szervezziik meg, ha van az iskola
kozvetlen kozelében (legjobb, ha az iskolaudvaron), olyan
helyszin, ahol nincsen forgalom. Jeloljink ki egy adott
hosszasagu atvonalat, pl. 100 métert vagy 50 métert, és mérjék
meg a gyerekek, hogy mennyi ideig tart, amig ezen a tavon
végighalad egy kerékpar, ha a lehet6 leglassabban halad,
ha szokdsos utazédsi tempdban halad, és azt is, ha a lehet6
leggyorsabban mozog. A mérési adatokbdl szamitsak ki, hogy
egy mindenki altal ismert, lehetSleg naponta bejart Gtvonalat
mennyi id6 alatt tennének meg a kerékparok.

B) A kerékparos {igyességi verseny megszervezésére ott
vallalkozzunk, ahol sok gyerek jar az iskolaba kerékparral,
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igy barki részt vehet a versenyen, aki indulni szeretne. A
résztvevlk varhat6 szamatol fiiggéen alakitsuk ki az tigyességi
péalya hosszat, hogy mindenki végig tudjon rajta menni a
rendelkezésre all6 id6ben.

C) A kerékparttarat csoportokban készitsék el a gyerekek. Adjunk
a csoportoknak az iskola kornyezetét bemutaté konyvet,
lefrdsokat, ha ezt a feldolgozast valasztjuk. Az elkészitett
terveket a csoportok adjak korbe egymadsnak, és értékeljék
egymas munkdjat. Ebben az esetben az értékelés ideje is benne
van a csoportmunka idejében. Ha 6tnél tobb csoport van az
osztalyban, akkor az értékelés idejét rovidithetjiik azzal, hogy
két kort is szerveziink. Ez a rovidités akkor is hasznos lehet, ha
a munka sordn agy latjuk, hogy a gyerekek igénylik az el6irt id6
nagyobb részét a munka végzésére. Ekkor csak egy-egy csoport
pér értékelje egymas munkdjat, s az elkészitett terveket tegyiik
ki az osztdlyban, hogy mindenki elolvashassa tobbi csoport
munkajat is.
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P6 I11. a) SEGITSUK A KISEBBEKET A
BIZTONSAGOS KOZLEKEDESBEN

Ha mind a két tevékenységet megszervezziik, akkor a gyerekek
érdekl6désiik alapjan véalasszanak a lehetdségek koziil. Szervezziik
meg, hogy az elkészitett totot, ill. jatékot az alsdsok vagy az 6vodasok
ki is probalhassak.

P7 II1. b) JO TANACSOK A KEREKPARRAL
KOZLEKEDOKNEK

A tevékenység lezardsaként minden csoport fogalmazzon meg, és
irjon fol egy lapra egy-két fontos tandcsot a biztonsagos kerékpéaros
kozlekedéssel kapcsolatban. Az elkésziilt lapokat tegyiik fol a
tablara, és egy-egy mondatban indokoljék is meg a valasztasukat,
ha ez sziikséges.





