Kerékparral az iskolaba
A kerékpar torténete, szerepe a mai ¢letiinkben, a biztonsagos kozlekedés szabalyai

Kompetenciateriilet:
Szocialis, ¢életviteli és kdrnyezeti kompetenciak

5. évfolyam

Programcsomag:
En és a vilag

A modul szerz6i: Wagner Eva



MODULLEIRAS

Ajanlott korosztaly

10-11 éves

Ajanlott idokeret

3 x 45 perc (tanéran kiviili tevékenységek is!)

A modul kozvetlen célja

A gyalogos ¢s a kerékparos kozlekedés szabalyainak megismerése, alapvetd ismeretek elsajatitasa a KRESZ-
szel kapcsolatban. E tevékenységek végzése jaruljon hozza ahhoz, hogy a gyerekek feleldsséggel és
biztonsagosan vegyenek részt a kozlekedésben.

A modul témai, tartalma

Témak:

Természet- és tarsadalom-foldrajzi kérnyezetiink, lakohelyilink

Tartalom:

Ismerkedés a kerékpar felépitésével, torténetével, gondolatok e jarmii hasznossagardl. Kerékparos
kozlekedési szabalyok, térképkészités, a biztonsagi eldirasok végiggondoldsa. Ugyességi feladatok,
turaszervezés.

Megel6z6 tapasztalat

Egyiittmiikodési készség, kozlekedési eszkdzok ismerete, tapasztalat a kozlekedésrdl alapvetd gyalogos
kozlekedési szabdlyok ismerete

Ajanlott tovabbhaladasi irany

Kozlekedési szabalyok, technikai eszkoz részei

A kompetenciafejlesztés
fokuszai

A szocialis kompetencidkhoz sziikséges kognitiv készségek: informaciokezelés
Tarsas kompetenciak: szabalyalkotas, kovetés, tarsadalmi részvétel
Kornyezettudatos magatartés

Kapcsolodasi pontok

A NAT-hoz, tantargyakhoz: Ember a természetben (a mindennapi €letben fontos szerepet jatszo
mennyiségek mérése, lakohely megismerése, szabalyok értelmezése), Eletvitel és gyakorlati ismeretek
(tervezés €s kivitelezés, szabalyok alkalmazasa, biztonsag)

Modulokhoz: A kerék és mas nagy taldlmanyok, Utazés régen és ma

Tamogato rendszer

Elsédleges tdmogatd rendszer: Varostérkép, KRESZ-konyv, az 1. mellékletben talalhaté részletes tanari
utmutat6

Csoti Gyorgy: Kozlekedéstorteneti olvasokonyv. Kozlekedési és Viziigyi Minisztérium ingyenes kiadvanya
az altalanos iskolak szamara (91-107. o.)

Masodlagos tamogato rendszer:

Dorlig Konsley: Képes gyermek enciklopédia (332. o.)




Moddszertani ajanlas

A modul tervezésekor tobb szempontot is figyelembe vettiink: Egyrészt kétségkiviil nagyon fontos, hogy a gyerekek megtanuljanak
kerékparozni, mert ez a mozgas nagyon fontos az egészséges ¢letvitel kialakitasa és késdbbi fenntartasa szempontjabol. Ha tehét van az
osztalyban olyan gyerek, aki még nem tudna kerékparozni, fontos, hogy az 6 érdeklddését felkeltsiik, €s a tevékenység egésze is 0sztondzze arra,
hogy késdbb megtanuljon kerékparozni. Masfeldl fontos, hogy azok a gyerekek, akik mar technikailag tudnak kerékparozni, ugy kapcsolddjanak
be a kozlekedésbe, hogy életiink a lehetd legnagyobb biztonsagban legyen. Ehhez sziikséges, de nem elégséges feltétel a KRESZ vonatkozé
szabalyainak megismerése. A tevékenységnek nem célja az 6sszes kozlekedési szabaly megtanitasa, csak az, hogy felhivjuk a gyerekek figyelmét
arra, hogy a kerékparral kozlekeddkre is érvényesek a kozlekedési szabalyok, €s néhany kerékparra vonatkozo KRESZ tabla jelentését
megismerjék a munka soran. A biztonsagos kozlekedés szempontjabol talan az a legfontosabb, hogy a gyerekek megértsék, hogy sziikség van a
szabalyokra és a biztonsagi felszerelésekre. Ha ugyanis ezt elfogadjak, akkor van esély arra, hogy be is tartjak majd a szabalyokat, és csak akkor
indulnak utnak kerékparral, ha rendelkeznek megfeleld biztonsagi felszerelésekkel. A ,,latni és latszani” elve kiilondsen fontos a kozlekedésben
résztvevo gyerekek szamara, nem beszélve arrdl, hogy mennyire fontos, hogy csak a szdmukra is biztonsagos, és kijelolt utvonalakon
kozlekedjenek. Természetesen a telepiilések tipusaitol, szerkezetétdl fiiggden mas és mas lehet a szerepe a gyerekek mindennapi életében a
kerékparnak. Ezért azt javasoljuk, hogy az iskola kozvetlen kornyezetének megfelelden sziikség esetén modositsak a 2. feladathoz szerkesztett
feladatlapot, ¢és akkor kiemelten foglalkozhatnak a helyi viszonyoknak leginkdbb megfeleld szabalyokkal.

A modul a tanulassal, informacidszerzéssel kapcsolatos szempontbdl azért fontos, mert lehetdséget ad arra, hogy a gyerekek gyakoroljak a
kiilonféle informécidhordozokbol valo adatgytijtést és feldolgozast. Mod van a konyvtarban valo kutatdémunkéra, de arra is, hogy egy példan
keresztiil megmutassuk a gyerekeknek, hogy hogyan lehet a napi hiradasokat, esetleg az internetet adat- és informaciogytjtésre felhasznalni.
Ezzel segitjiik a valogatd TV-nézés kialakulasat, orientaljuk a gyerekeket arra, hogy feladataikhoz hasznaljak az internet adta lehetdségeket is.
Sok feladat felvillant egy-egy technikatorténeti érdekességet is, igy formalddhat, alakulhat a technikahoz val6 pozitiv viszonyuk is.

Az egyes tevékenységek megszervezéséhez részletesebb utmutatd az 1. mellékletben talalhato.

Specidlis javaslatok az értékeléssel kapcsolatban

A tevékenységet ne osztalyozzuk. A munka értékelése a csoportokban, vagy a csoportok kozott zajlik, ezekre vonatkozé részletek az egyes
feladatoknal talalhatok.

A modul mellékletei

Tanari mellékletek



P1 — Mire o6 a kerékpar?

P2 — A kerékpar torténete

P3 — Szabalyok a kozlekedésben

P4 — Szabalyok a kozlekedésben

PS5 — A kerékparos kozlekedés érdekességei

P6 — Segitsiik a kisebbeket a biztonsagos kozlekedésben
P7 — J6 tanacsok a kerékparral kozlekeddknek

Diakmellékletek

D1 — Kerékparutak a telepiilésiinkon
D2 — A kerékparos kozlekedés érdekességei
D3 — Adatlap a kerékpartara szervezéséhez
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