
A kerékpár története, szerepe a mai életünkben,
a biztonságos közlekedés szabályai
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D1 Kerékpárutak a településünkön

I. A kerékpár biztonsági felszereléseiről

1. A munkahelyen található kerékpár alapján írjátok le ide, hogy melyek a kerékpáron 
található biztonsági felszerelések!

2. Megbeszélés alapján válaszoljatok a következő kérdésekre!

Mi az a „macskaszem”? 

Hol, és miért kell elhelyezni a kerékpáron?

3. Miért fontos, hogy a kerékpárnak jól működjön a féke?

II. A kerékpáros biztonsági felszereléseiről

1.  Szerintetek miért fontos a kerékpárosoknak a bukósisak?

2. Sok kerékpáros visel a kezére vagy a lábára erősítve előre fehér, hátra pedig piros villo-
gó fényt adó lámpát. Szerintetek mi a jelentősége ennek a felszerelésnek?

	

	

	

3. Milyen egyéb, a kerékpárost védő biztonsági felszerelést ismertek? Írjátok le ide a ne-
vüket, és fogalmazzátok meg röviden, miért tartjátok fontosnak a viselését!	
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D2 A kerékpáros közlekedés érdekességei

Adatlap a mérések eredményének rögzítéséhez

A kijelölt útszakasz hossza: ……………………………  m     

Az összehasonlításhoz kiválasztott cél neve, és az iskolától való távolsága:

Mennyi idő alatt tette meg a 
lassan mozgó kerékpár?

Mennyi idő alatt tette meg a 
normális tempóban haladó 
kerékpár?

Mennyi idő alatt tette meg a 
gyorsan mozgó kerékpár?

Mennyi ideig tartana, ha eb-
ben a tempóban mennénk a 
…………………-ig, amely 
…….méterre van az iskolá-
tól? 

Mennyi ideig tartana, ha eb-
ben a tempóban mennénk a 
…………………-ig, amely 
…….méterre van az iskolá-
tól?

Mennyi ideig tartana, ha eb-
ben a tempóban mennénk a 
…………………-ig, amely 
…….méterre van az iskolá-
tól?
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D3 Adatlap a kerékpártúra tervezéséhez

Túra célja: 

Az útvonal hossza: 

Hány naposra tervezitek a túrát?

Ha több naposra, hol lesz a szállás?

Indulás időpontja: 

Érkezés időpontja: 

Tervezett pihenők: 

Látnivalók: 

Javasolt felszerelések:






