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Kerékparral
az iskolaba
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D1 KEREKPARUTAK A TELEPULESUNKON

I. A kerékpar biztonsagi felszereléseirdl

1. A munkahelyen taldlhat6 kerékpér alapjan irjatok le ide, hogy melyek a kerékparon
talalhat6 biztonsagi felszerelések!

2. Megbeszélés alapjan vélaszoljatok a kovetkezd kérdésekre!

Mi az a ,macskaszem”?

Hol, és miért kell elhelyezni a kerékpéaron?

3. Miért fontos, hogy a kerékparnak jol miikodjon a féke?

II. A kerékparos biztonsagi felszereléseirdl

1. Szerintetek miért fontos a kerékparosoknak a bukésisak?

2. Sok kerékparos visel a kezére vagy a labara erdsitve el6re fehér, hatra pedig piros villo-
g6 fényt add lampat. Szerintetek mi a jelentésége ennek a felszerelésnek?

3. Milyen egyéb, a kerékparost védé biztonsagi felszerelést ismertek? Irjatok le ide a ne-
viiket, és fogalmazzatok meg roviden, miért tartjatok fontosnak a viselését!
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D2 A KEREKPAROS KOZLEKEDES ERDEKESSEGEI

Adatlap a mérések eredményének rogzitéséhez

A kijelolt titszakasz hossza: ...

.............................. m

Az 8sszehasonlitashoz kivalasztott cél neve, és az iskolatdl valé tavolsaga:

Mennyi id{ alatt tette meg a
lassan mozg6 kerékpar?

Mennyi ideig tartana, ha eb-
ben a tempdéban mennénk a
..................... -ig, amely
....... méterre van az iskola-

Mennyi id{ alatt tette meg a
normdlis tempdban haladé
kerékpar?

Mennyi ideig tartana, ha eb-
ben a tempdéban mennénk a
..................... -ig, amely
....... méterre van az iskola-

Mennyi id§ alatt tette meg a
gyorsan mozgo kerékpar?

Mennyi ideig tartana, ha eb-
ben a tempdéban mennénk a
..................... -ig, amely
....... méterre van az iskola-
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D3 ADATLAP A KEREKPARTURA TERVEZESEHEZ

Tara célja:

Az Gtvonal hossza:

Hény naposra tervezitek a tarat?

Ha tobb naposra, hol lesz a széllas?

Indulés id6pontja:

Erkezés idépontja:

Tervezett pihendk:

Latnivalok:

Javasolt felszerelések:









