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MODULVAZLAT

Eszkozok/mellékletek

. . cin . ers A tevékenység célja/ Munkaformék és
Tevékenységek — iddmegjeloléssel feilesztends kéezséek 5d K
ejlesztendd készsége modszere Disk Pedagégus

I. Rdhangolas, a feldolgozas el6készitése

I/a A torténet megismerése

A | A tanit6 felolvassa Az elveszett kincsek cim@ me- | Szovegértés Frontalis munka P1 (Mese)
sét. Problémafelvetés — bemutatas
10 perc
B | A tanit6 felolvassa Az elveszett kincsek cimt me- | Szovegértés Frontalis munka D1 (Mese)
sét. A j6 olvasasi és szovegértési készséggel ren- | Problémafelvetés — bemutatas
delkez{ és vizudlis tanuldsi médszerekkel kony- Onéll6 munka
nyebben tanulé gyerekek dnalléan olvassak. — egyéni olvasas
10 perc
I/b Spontan reakciok
A | Megbeszélik, hogy ki mit gondol a mesében fel- | Osszefiiggések Kooperativ tanulas
vetett témdrdl. felismerése — beszélget6kor
10 perc
B | A megismert sz6veg hatdsara 1étrejott spontdn | Osszefiiggések Kooperativ tanulas
reakcitikat, véleményiiket megosztjak egymas- | felismerése — beszélget6kor
sal a didkok. Ha a gyerekek ebben nem elég ja-
ratosak, kérdésekkel irdnyithatjuk Sket. Nem
kotelezd a véleménynyilvanitas.
10 perc
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja/
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok/mellékletek

Diak Pedago6gus

I/c Erzelemtar

a megnevezés nem mindig konnyfi. A listdban
esetlegesen par nélkiil maradt érzelmek kiegé-
szitését kortilirassal, illetve a kifejezések ponto-
sitasaval végzik el.

5 perc

A | Amegismert torténet alapjan a gyerekek parok- | Egytittmtikodési  kész- | Kooperativ tanuléds | papir, iroszer
ban Osszegyftjtik azokat a pozitiv érzelmeket, | ség a konszenzus meg- | — paros munka
amelyeket a mesében szerepld nép szeretett vol- | teremtésére - gondolkozz,
na visszaszerezni, majd melléjiik soroljadk ezek | Kombinativ képesség beszéld meg!
ellentétparjait is. Két-két par kozdsen is megvi-
tatja a témat.
10 perc
B | A logikai/matematikai intelligencidban do- | Logikai készség Egyéni munka papir, irészer
mindns didkok egy idédiagramot készitenek, — kutatés
melyben a torténet egyes estéinek eseményeit és
az ahhoz kapcsol6do érzéseket rogzitik.
10 perc
I/d Kozos kiegészités
A | Az bizonyos, hogy a gyerekek mindenféle érzel- | Szokincsfejlesztés Frontalis munka
mi drnyalatot ismernek tapasztalatbol, de talan | Fogalmazas — magyarazat
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

IL. Uj tartalom feldolgozasa
II/a Add tovabb a mozdulatot!

A tevékenység célja/
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok/mellékletek

Diak

Pedago6gus

A | Agyerekek korben allva utdnozzak a tandr, majd
az egymads altal Gtjara inditott gesztusokat.
Meg is nevezik a latott gesztusokat vagy érzel-
meket.

10 perc

Nonverbalis kommuni-
kacio
Empaétia

Dramajaték
— Add tovabb a
mozdulatot!

P2
(Add tovabb a
mozdulatot!)

B | A személyen beliili (intraperszonalis) intelligen-
cidban domindns gyerekeket kérjitk meg, hogy
a jaték kozben latottak tapasztalatait rogzitsék,
és jegyzeteik alapjan készitsenek ebbdl egy be-
szamol6t. Ez természetesen otthon vagy késébb
késziil el, eredményét a szerzd beleegyezésével
megismertethetjiik a tobbiekkel is.

10 perc

Verbalis kommunikacié
Figyelem
Empaétia

Frontélis munka
- beszélget6kor
Egyéni munka

- beszamolo

papir, ir0szer

Az elsé ora vége.

II/b Gesztusjaték

A | A gyerekek parokban vagy triokban némajaték-

Nonverbdlis kommuni-

Frontalis munka

kisebb képeken nonfigurativ forméban tobbféle,
akar ellentétes elGjelti érzelmet jelenitenek meg.
20 perc

A vizudlis nyelv alapele-
meinek tudatos haszna-
lata

kal eljatsszak valamilyen érzelem kinyilvanita- | kaci6 — péaros dramajaték
sat egymas felé, a nézéknek ki kell talalniuk a | Onreflexi6
megjelenitett érzelmet.
15 perc
B | A vizuélis/térbeli intelligencidban domindns di- | Onreflexi6 Egyéni munka papir, szines toll
akok valamilyen szines technikat felhasznalva | Kreativitas — képalkotés vagy festék
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L p . 1 s s A tevékenység célja/ Munkaformadk és Eszkézik/mellékletek
Tevékenységek — idémegjeloléssel feilesztends kéezséek 5d K
ejlesztendd készsége moédszere Diik Pedagégus
C | A zenei intelligencidban dominéns didkok egy- | Onreflexi6 Egyéni, esetleg olyan targyak,
szerti eszkozokkel és sajat hangjukkal olyan | Kreativitas paros munka amikkel zajt, zorejt
»zenemtivet” készitenek, amely kiillonb6zd ér- — zenealkotas lehet kelteni
zelmeket fejez ki.
15 perc
IT/c Bemutatok
A | Az elkésziilt zenemfivek, vizudlis alkotdsok, | Figyelem Frontalis
illetve a legjobbnak itélt gesztusjatékok kozos | Kommunikacié osztalymunka
megtekintése. — beszélget6kor
15 perc — csoportos
bemutatds
11/d Erzésmondatok
A | A gyerekek kozds szoborcsoportot készitenek, | Nonverbalis kommuni- | Dramajaték
egyet, melyben jol érezziik magunkat, egyet, | kaci6 — szoborcsoport
melyben rosszul érezziik magunkat. Onreflexio
5 perc
A masodik 6ra vége.
I1/e Erzelmi hatasok
A | A pedagodgus felolvassa Pet6fi Sandor Falu végén | Szovegértés Frontélis munka P3 (Vers)
kurta kocsma cimt versét. Problémafelvetés - bemutatas
5 perc
B | Azok a gyerekek, akik szdméra ez megkonnyi- | Szovegértés Egyéni munka D2 (Vers)
ti a szovegfeldolgozast, leirva is kovetik Pet6fi | Problémafelvetés — olvasés
Sandor Falu végén kurta kocsma cimi versét.
5 perc
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s . Ty A tevékenység célja/ Munkaformak és Eszkozok/mellékletek
Tevékenységek — idomegjeloléssel feilesztendd készséoek 5d K
ejlesztendd készsége modszere Disk Pedagégus
I1/f Elemzés
A | Szoévegfeldolgozas—verselemzés Osszefiiggések felisme- | Frontalisan munka
A szoveg elemzése az érzelmek Kkifejezésének | rése — megbeszélés
hatasat kivanja bemutatni és megfogalmazni. A
pedagogus kérdésekkel irdnyitja a gyerekek fi-
gyelmét az érzelemkifejezés vizsgalatara.
10 perc
A masodik 6ra vége
I1/g Szituacios jatékok
A | Kisebb csoportokban a gyerekek kiilonb6z6 | Nonverbélis kommuni- | Dramajaték P4 (Szituacios
helyzeteket jatszanak el, melyben érzelmeik ki- | kécié — improvizacié jaték)
fejezését gyakorolhatjak. Csoportkezel6 képesség
15 perc | Onreflexi6
B | Azoka gyerekek, akik szdmadra ez a kozlésforma | Kreativitds Egyéni munka digitalis
nagyon nehéz, készithetnek digitalis fényképe- | Empétia — képalkotas fényképez6gép
z6géppel portrékat, melyen a dramajaték részt- | A vizualis nyelv alapele- | fényképez6géppel
vevlinek karakteres arckifejezéseit rogzitik. meinek tudatos haszna-
15 perc | lata
II1. Az Gj tartalom 6sszefoglalasa, ellen6rzés és értékelés
I1I/a Beszamolok
A | A csoportok bemutatjadk az elkésziilt mini-jele- | Figyelem Frontélis munka
neteket, vagy a legjobb pillanatokat rogzitik al- | Kommunikécié — csoportos
l6képekben. bemutatés
15 perc
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja/
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok/mellékletek

mondatot mondanak a gyerekek, amelyek
mindegyike valamely érzelemmel kezdédik, és
a modul sordn atélt tapasztalatokra vonatkozik
Példaul: ,Diithos voltam, amikor...”, vagy ,Meg-
hatédtam, amikor...”
Mondataik befejezése egyben a modul értéke-
lése is, hiszen ha pontosabban tudjuk kifejezni
érzelmi drnyalatainkat, akkor célt értiink.

10 perc

Rendszerez6 képesség

Diak Pedago6gus
B | A tanit6 az elkésziilt portrékat kivetiti. Kozosen | Figyelem Frontélis munka digitalis
megprobaljak kitaldlni és megnevezni a portrén | Kommunikacié - egyéni bemutatas | fényképezdgép,
lathato érzelmet. letoltd kabel,
15 perc szamitogép
III/b Befejezetlen mondatok
A | A jaték sordn tapasztalt érzelmekrdl egy-egy | Onreflexio Frontélis munka papir, irészer

— beszélget6kor




TANARI ,UGY ERZEM, HOGY...” - 4. EVFOLYAM 15
N I

MELLEKLETEK

P1 MESE

AZ ELVESZTETT KINCSEK

Hol volt, hol nem volt, volt egyszer egy birodalom. Lakéi kedves, szorgalmas, jéravalé emberek voltak. Ha egymas arcaba néztek, szemiik
mosolygos, sza]uk nevetds, sziviik szeretettel teli lett.

Am egy szomort napon arra ébredtek, hogy arcukrdl elttint a mosoly, elttintek a kifejezések, szemiik faké lett, és sziviik kopar. Igy telt el
egy esztendd, mikor a legbolesebb ember 6sszehivta birodalom lakoéit, és igy szolt:

— En amond¢ vagyok, induljunk el, keressitk meg mi a bajok forrasa, és hozzuk haza tGjra arcunkra az érzéseket!

Nosza, vdndortra keltek, és mint minden vandor, 6k is az Esthajnalcsillagot kezdték kovetni.

Alkonyatra egy kiilonos kodos kis tohoz érkeztek, melynek tiikrén lidércfények lebegtek. Vizitiindérek tanyaja volt e t6, mélyén szivarva-
nyos halak tsztak lassti némasaggal. Pikkelyeiken megcsillant a melegség, mint mikor az édesanya gyermekére néz. Igy szolt a bolcs:

— Ez a melegség ismerds nekem, fogjuk ki hat a halakat!

Masnap estére egy furcsa kis kunyhohoz értek. Szegénylegények tanydja volt a rozzant kis viskd, titdtt-kopott tanyacska, am valami meny-
nyei illat lengett koriil mindent, mint amikor az elsé tavaszi virdgok apro fintort csalnak az orrunk hegyére.

— Ismerds nekem ez az illat, mint a friss méz a fa odvaban. Nosza, keressiik meg, mi lehet ez!

A kovetkez6 estén aprocska gombahazakhoz érkeztek. Kis mandk tanyédja volt ez, dolgos, szorgos mandcskaké. Ahogy 6vatosan l1épe-
gettek a paranyi hazak kozott, valami furcsa, bizsergetd érzés keritette Sket hatalmaba, mint amikor a patak hompolygé vizének apro
kavicsaira lép az ember meztelen talpa, és folszalad a szemoldoke erre a csiklandozasra.

Igy sz6lt a bolcs:

— Ismerem ezt az érzést. Keressitk meg, mi ez az ismerds simogatas a ldbunkon!

A masnap este egy koromfekete barlang bejaratanal érte Sket utol. A szuroksotét boszorkdnytanydn még az orruk hegyelg sem lattak.
Rengeteg allat kaszott, repult tekergozott ott, mind-mind a boszorkanymesterek szolgalatdban. Am egyszer csak apré ztgésra lettek
figyelmesek, mint mikor a majusi estén cserebogarak szérnyai rezegnek a gyiimolesfak koziil, s ahogy az ember a fiilét hegyezi, rancok
szaladnak szét a szemei koriil. Igy szolt a bolcs:

— Keressiik csak meg ezeket a bogarkdkat, hiszen oly jolesGen ismerds nekem ez a halk ztagas!

A kovetkez6 alkonyon hangos szipakolasra lettek ﬁgyelmesek Hét amint kozelebb mennek, latjak am, hogy egy park oreg fai kozt sird
kiralylanyok iilnek, és csak hull, hull a konnyiik, mint a zaporesé. Igy szolt a bolcs:

— Tarsaim! Viditsuk fel a pityergd kirdlylanyokat, és vigyiik magunkkal emlékiil kacagasukat!

Az utols6 napon btizds, kénes mocsaron keltek at. A talparton pedig egyszerre feltlint egy pikkelyes boérti hétfejti sarkany. Szajabol ha-
lalos tiizet okadott, orrabdl szikra pattant. Nosza, zsombékot ragadtak, s addig dobaltak a sarkanyt, mig 0sszes feje le nem hullt. Akkor
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lattdk, hogy a szornyeteg egy szakajt6 édes gyokeret 6rzott, melynek izét61 6sszefut az ember szdjaban a nyal, s olyan édes jokedvre dertiil,
mint a szerelmesek. Megizlelték hat a gyokeret, és a megszerzett kincsekkel hazaindultak.
Otthon meglepddve lattak, hogy mindnyéjuk arcara visszakoltozott a mosoly, szemiikbe a csillogés; Gjra éreztek, Gjra nevettek, és tjra
éltek. Es az érzések immaéron soha tébbé el nem hagytak a birodalmat.

(A modul szerzdjének sajdt irdsa. Takdts Rita, Budapest, 2006. Még publikdlatlan.)

P2 ADD TOVABB A MOZDULATOT!

A gesztusjaték levezetéséhez kort kell alakitanunk, melyben mindenki jol 1at mindenkit. A tanar komolysagaval és gesztusaival is mintat
ad a gyerekeknek. A mozdulatokat inditsuk a legegyszertibb érzelmek arckifejezéseivel (6rom, banat), és fokozatosan haladjunk az 6sz-
melyek 4ltalanos érvénytiek minden emberre. Péld4ul: sirds, nevetés, félelem, harag, koszonetnyilvanitas. A gyerekek egymas utan uta-
nozzdk a mozdulatot. Akkor inditjuk atjara a kévetkezd gesztust, amikor az el6z6 mozdulat korbeért. Ha jol megy a jaték, a gesztusok
kezdeményezését atadhatjuk a gyerekeknek is.

Ez a jaték visszautalhat a 3. évfolyamosoknak késziilt ,Sokfélék vagyunk” cim@i modulra.

P3 VERS

Pet6fi Sandor
Falu végén kurta kocsma

Falu végén kurta kocsma,
Oda rag ki a Szamosra,
Meg is latna magat benne,
Ha az éj nem kozelegne.

Az éjszaka kozeledik,

A vilag lecsendesedik,
Pihen a komp, kikototték,
Benne hallgat a sotétség.

De a kocsma bezzeg hangos!
Munkal6dik a cimbalmos,
Alegények kurjongatnak,
Szinte reng belé az ablak.

,Kocsmarosné, aranyvirag,
Ide a legjobbik borat,

Vén legyen, mint a nagyapam,
Es tiizes, mint ifjt babam!

Hutizd ré cigany, htizzad jobban,
Tancolni valo kedvem van,
Eltdncolom a pénzemet,
Kitancolom a lelkemet!”

Bekopognak az ablakon:
»Ne zugjatok olyan nagyon,
Azt tizeni az urasag,

Mert lefekiidt, alunni vagy.”

,Ordog bijjék az uradba,

Te pedig menj a pokolbal...
Htizd ra, cigdny, csak azért is,
Ha mindjart az ingemért is!”

Megint jének, kopogtatnak:
,Csendesebben vigadjanak,
Isten dldja meg kendteket,

Szegény édesanydm beteg.”

Feleletet egyik sem ad,
Kihorpentik boraikat,
Végét vetik a zenének

S hazamennek a legények.
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P4 SZITUACIOS JATEK

A jaték sordn tapasztalatot szerezhetnek a gyerekek az agressziv, illetve szubmissziv magatartasformakrol, mely egy kés6bbi, az asszertiv
problémamegoldast kozéppontba helyezé jaték el6tanulménya lehet. Segitsiink a gyerekeknek pontos helyszint és szerepet valasztani.
Javasolhatunk is nekik szituaciokat, de sajat otleteiket is megvaldsithatjak.

Javasolt szituaciok:

A jatszotéren a nagyok el akarjak kiildeni a focipalyarol a kisebbeket (félelem, harag).

A csalad meglepetésbulit szervez a nagyi 80. sziiletésnapjara (meglepettség, meghatottsag).

Megléatogatjuk a kérhazban egy torott 1aba osztalytarsunkat (egytittérzés).

Egy iskolai verseny dijkiosztéja, ahol csapatunk els6 lett (biiszkeség, Osszetartas).

El6szor pillantunk meg egy kozos kirdnduldson egy hatalmas vizesést (csodalkozas, fennkoltség).
Stb.








