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MODULLEIRAS

Ajanlott korosztaly

9-10 évesek

Ajanlott idokeret

3 x 45 perc

A modul kozvetlen célja

A kiilonféle érzékszervi észleléshez kapcsolddo érzelemkifejezési technikak vizsgalata és tudatos
haszndalatanak elsajatitasa, a személykozi viselkedésformak tanulmdnyozésa a dramajaték eszkozeivel.

A modul témai, tartalma

Témak:

Pszichikus miikodésiink, személyiségiink: érzékelés, észlelés

Tartalom:

Egy torténet kapcsan a pozitiv €s negativ érzelmeket csoportositjuk. A felmeriild érzelmeket kiilonféle
szituacidokhoz rendeljiik, majd az egyes helyzetek személyes atélésével tudatositjuk, hogy érzelmeink
kifejezése gesztusokon, szavakon alapszik. Atéljiik, hogy tarsainkkal szemben ezen eszkézok helyes és
pontos hasznalataval mi magunk is érzelmeket generalunk.

Megel6zo tapasztalat

Személyes, napi tapasztalataink a tarsas érintkezésrol

Ajanlott tovabbhaladasi irany

Az érzelemkifejezés minél inkabb tudatos és pontos haszndlatat mélyitd tevékenységek, jatékok. A
szandékok, a megbantas és a durvasag felismerése, kdvetkezményeinek megtapasztalasa, és lehetéleg belsé
meggy06zddésbdl valo elkeriilése.

A kompetenciafejlesztés
fokuszai

Enhatékonysag-érzés: pozitiv onértékelés, onreflexid

A szocialis kompetencidkhoz sziikséges kognitiv készségek: problémakezelés, informaciok rendszerezése,
kreativitas

Tarsas kompetenciak: empatia, kommunikacios készségek (kapcsolatkezelési képesség)

Kornyezeti kompetenciat erdsitd elemek: verbalis és non-verbalis kifejezési modok ismerete és
kapcsolatanak felismerése

Kapcsolodasi pontok

A NAT-hoz: Enkép, onismeret; Testi és lelki egészség;, Felkésziilés a felnott 16t szerepeire;, Ember és
tarsadalom;, Muvészetek

Tantargyakhoz: drdma, magyar nyelv és irodalom, vizualis kultira

Modulokhoz: Sokfélék vagyunk 3. évf.; A szerelmeslevél 4. évf.; Baratsag 5. évf.; Baratsag, szerelem 6. évf.

Tamogaté rendszer

Gabnai Katalin: Dramajatékok gyermekeknek, fiataloknak, felnotteknek.; Marczibanyi Téri Miivelodési
Kozpont. Budapest, 1993

A drama tanitasa., Segédlet az 1-4. évfolyamon tanitok szadmara., Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kézpont.
Szada, 2005




Jatékkonyv, szerk. Kaposi Laszlo (szerk.):, Jatekkonyv. Marczibanyi Téri Muvelddési Kozpont, Kerekasztal
Szinhazi Nevelési Kozpont. Budapest, 1993

Dramafoglalkozasok gyerekeknek, fiataloknak, szerk. Kaposi Laszlo (szerk.):, Dramafoglalkozasok
gverekeknek, fiataloknak. Magyar Miivelddési Intézet, Magyar Dramapedagogiai Tarsasag. Budapest, 1999
Kereszty Zsuzsa (szerk.): Tanitoi kézikonyv a szocialis kompetenciak fejlesztéséhez az 1-12. évfolyamon.
suliNova Kht. Budapest, 2006

Moddszertani ajanlas

A fiuk-lanyok témakort kicsit tagabban értelmezve — a kiilonb6z6 nemek sajatossagainak megismerésén kiviil — érdemes az érzelmek,, €s nem a
test felol megkozeliteni. Az interperszonadlis érintkezés alapsémait, az érzelmi arnyalatokat és kifejezéseket jarja kortil a modul, azt igyekszik
elfogadtatni, hogy fizikai-kémiai észleléseink mellett pszichikai vagy akar spiritudlis észleléseink is érzelmeket generdlnak. Ezen érzelmek pedig
ujra kifejezéssé lesznek, amelyekkel a tarsas és személykdzi érintkezéseink soran tjabb érzelmeket valtunk ki masokbodl. Ezért a tudatos
kifejezések hasznalataval, illetve masok érzelemkifejezésének pontos leolvasasaval toleransabbak, egyiittmiikodébbek, empatikusabbak lehetiink.
A modul szétbonthat6é harom kb. 45 perces orara is, de érdemes egymashoz kdzeli idépontokban jatszani, mert a modul harmadik részében
szerepld dramajatékhoz nagyon fontos az érzelmi alapozéas. A modul nem igényel specialis csoportdsszetételt.

A gyakran valtogatott munkaformak miatt ajanlatos specialisan berendezni a teret. Az asztalokat toljuk 6ssze ugy, hogy a kisebb csoportok korbe
tudjak iilni, igy nagyobb teriilet szabadulhat fel a dramajatékoknak.

A modul egyik valaszhat6 verziodja rajzeszkozoket, ritmuskeltésre alkalmas eszkdzoket igényel. A harmadik 6ran készithetd portrésorozathoz
digitalis fényképezdgép €és szamitdgép sziikséges.

A modulban szerepl6 szitudcios improvizacid levezetése nem kivan komolyabb dramapedagogusi felkésziiltséget a tanartdl, sikerességéhez
azonban néhany fontos dolgot érdemes betartani. A gyerekekben miikddo kettds jatéktudat lehetdve teszi, hogy a szerepen beliili és civil
megjegyzéseinket szétvalasszuk, ez nem zavarja meg a jaték menetét. Ennek jelzésére célszeri kialakitani egy egyezményes jelet (példaul taps),
melynek hasznalata egyértelmiien jelzi a szerepbe 1épést, illetve a szerepen kiviili egyeztetést. Az improvizacioban akkor tudnak sikerrel jatszani
a gyerekek, ha a kereteket pontosan tisztazzuk. A helyszin, az 1d6, a valaszthato szerepek ¢€s a cselekményvéaz megadasa nélkiilozhetetlen. Ehhez
néhany otletet adtunk a modulsablonban, melyeket az adott jatéknal jeloltiink.

Az egyéni bevonodas szintjei a dramatikus tevékenységek sordn az érzelmi é¢s kommunikacios készségbeli érettség szintjével megegyeznek, tehat
a részvétel maga differencialt. A hattérbe huzodokat pozitiv visszajelzésekkel biztathatjuk. Fontos tudni, hogy tanitvanyaink életkorukbol
adodoan csak fokozott érzelmi megerdsités ¢s facilitdldo pedagdgusi magatartas mellett fognak szivesen részt venni a jatékokban. Az
improvizacioknal fontos batoritd szerepe lehet a tanitéi mintdnak. Jatsszunk egyiitt a gyerekekkel, de ligyeljiink, hogyha tulsagosan lekoti Oket a
mi jatékunk, akkor huzddjunk hattérbe.




Specialis javaslatok az értékeléssel kapcsolatban

A tanul¢ illetve tanuldi csoport értékelése szoban, a tevékenységi formak pozitiv kiemelésével, az egymas munkajat megbecsiilé egyéni
gyermekértékeléssel egyiitt torténik. Vegylik figyelembe a kiilonb6z6 haladasi fazisokat. A modul soran atélt jatékokban valo részvétel egyéni €s
egyedi jellegli, a tanitd pozitivan mindsithet és biztathat. Negativ toltésli megjegyzés, esetleg rendreutasitas csak akkor ajanlott, ha valaki a
csoport hatékony vagy védett 1égkdri munkajat, a kézosen elfogadott szabalyokat megsérti, veszélyezteti.

Az értékelés alapvetden Onértékelés, az aktiv részvétel mutatdja lesz a modul végén megfogalmazott mondatok mindsége. A gyerekek egyéni
fejlettségi szintjérol a kifejezés és megnyilvanulas terén nagyon sok informdaciot szerezhet a tanito a jaték soran, esetenként mar egy-egy
formanak vagy a foglalkozasnak a végén ugrasszerii fejlodés tapasztalhato. Ezeket a pozitiv valtozasokat szoban jelezziik vissza.

A modul mellékletei
Tanari mellékletek

P1 — Mese (Takats Rita: Az elveszett kincsek)

P2 — Add tovabb a mozdulatot!

P3 — Vers (Pet6fi Sandor: Falu végén kurta kocsma)
P4 — Szituacios jaték

Didkmellékletek

D1 — Mese (Takats Rita: Az elveszett kincsek)
D2 — Vers (Pet6fi Sandor: Falu végén kurta kocsma)
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