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MODULVAZLAT

. .  ax  ets A tevékenység célja, Munkaformak Eszkozok, mellékletelk
Tevékenységek — az id6tartam megjelolésével . Lo ) )
fejlesztendd készségek | és médszerek .. ,
Didk Pedagogus

I. RAHANGOLAS, A FELDOLGOZAS ELOKESZITESE

I/a Beszélgetés
A Személyes élmények megbeszélése arrol, hogy Szébeli kommunikacié | Kooperativ tanulds —
a csaladban kinek miben kell segiteni — kiillonos Problémamegold6 haromlépcsés interja

tekintettel a csalddban €16 id6s nagysziil6kre vagy | gondolkodds
a kisebb testvérekre. Fontos tudatositani, hogy
a kiszolgaltatottsag nem valamiféle rendellenes
helyzet, hanem olyan szitudciok hozadéka,
amelyekbe barki keriilhet.

10 perc




TANARI SEGITSEGKERES, SEGITSEGNYUJTAS - 3. EVFOLYAM 139
B e

A tevékenység célja, Munkaformak Eszkozok, mellékletek

fejlesztend6 készségek | és modszerek

Tevékenységek — az id6tartam megjelolésével

Diak Pedagégus

1. U] TARTALOM FELDOLGOZASA

IT/a Kiszolgaléjaték

A A gyerekek harom kisebb csoportba rendezédve | Egyiittmiikodés parban | Paros munka Pohar, innival6;
parokat alkotnak. A parok mindkét tagja mindkét | Segitségnytjtas — dramajaték joghurt,
helyzetet kiprébalhatja. Ha ez segit didkjainknak, | Segitség elfogadasa kiskanal;
akkor szerepekkel modellalhatjuk a helyzeteket, koépeny, cip6,
pl.: dgyban fekv beteg a segitségre szorul6 fél. kabéat

1. csoport: A par egyik tagja kiskandllal eteti

(pl. joghurttal) a tarsat agy, hogy az nem segithet
kézzel.

2. csoport: A paros egyik tagja megitatja a mdsikat
agy, hogy az nem segithet kézzel.

3. csoport: A paros egyik tagja kabatot vagy
kopenyt, illetve cip6t ad a masikra tgy, hogy az
nem segithet.

10 perc
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Tevékenységek — az id6tartam megjelolésével

A tevékenység célja,
fejlesztend6 készségek

Munkaformak
és modszerek

Eszkozok, mellékletek

3. Két gyerek egy tarsat ,golya viszi a fiat”
fogéassal viszi végig a palyan.
A jatékok sora szabadon folytathat6 vagy lecserél-
het6.
A feladatok elvégzése mozgéssériilt tanul6 sza-
mara nehézséget jelenthet.

15 perc

Diak Pedagégus

II/b Akadalyjaték
A Tanitoi instrukcioé: Olyan jatékokat fogunk Kiulonboz6 érzékszervi | Paros és csoportos Kendd a szem Akadalypalya,

jatszani, amelyekben részt vevé parok egymas észlelések tudatositdsa | — mozgasos jaték bekotéséhez, zsamolyok, vagy

segitségére vannak utalva. A palyan helyezziink | és finomitasa illetve egyéb székek

el székeket vagy zsamolyokat, amelyeket Segitségnyujtas felszerelések

keriilgetni kell. A jaték nem verseny, tehdt nema | Egyiittmiikodés parban a tovabbi

gyorsasag a cél, hanem a tapasztalatszerzés. feladatokhoz

1. A tavot egy labon ugralva kell megtenni. —azok

2. Az egyik gyerek szemét bekotjiik, 6t a tarsdnak eszkozigénye

kell végigvezetnie a palyan. szerint

Il/c Tapasztalatcsere

A

Szoborparok gondolatkovetéssel
A tanuldk paronként elkészitik az el6z6 jatékok
legizgalmasabb pillanatainak szobrait. A gyerekek
vallat megérinti a tanitd, s ekkor a megszdlalhat,
és hallhatéva valik a kiszolgéltatott vagy a segitd
gondolata, melyben megfogalmazza az élmény
kozben atélt érzését.

10 perc

Verbalis és nem
verbalis kommunikécié
Erzelmek tudatositasa
Empatia
Felel6sségvallalds

Paros munka
— dramajaték
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3 L. 3 Eszko6zok, mellékletek
. . . 1x . tara s A tevékenység célja, Munkaformak
Tevékenységek — az id6tartam megjelolésével . R L
fejlesztend6 készségek | és modszerek .. ,
Diak Pedagégus

B Mondd el egy mondatban! Verbalis kommunikacié | Frontalis munka

A tanul6k egy mondatban megfogalmazzdk a Gondoskodas — beszélgetSkor

kiszolgéltatott és a segitd érzéseit, melyeket a két | képessége

jaték sordn tapasztaltak. Problémamegoldés

Abban kérnék segitséget, hogy... Felel6sségvallalas

Abban tudnék segitséget adni, hogy...

10 perc

IT/d Befejezetlen mondat
A Amikor beteg voltam, jolesett, hogy... Verbdlis kommunikécié | Egyéni munka Papir, irészer

A tanul6k a mondatot irdsban fejezik be. Onismeret — fogalmazas

A véllalkoz6 tanul6k felolvassak a mondatukat Frontélis munka

egymasnak, igy esetlegesen a hallassérilt diadkok — beszélgetSkor

is megismerhetik a megoldasokat.

10 perc
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Egy oreg bécsi elcstiszik a jégen. Hogyan
reagalnak a jarokel6k?
Vak néni vasérol a kozértben. Miben tudunk
segiteni neki?
Egy osztalytarsunk torott labbal érkezik az
iskolaba. Hogyan segitiink neki?
A nagyi hazajon a kérhazbol. Hogyan segitenek
az dpoldsdban a csaladtagok?
A tanité megbeszéli a gyerekekkel, hogy milyen
szerepeket dlthetnek magukra, és mi a jelenet
helyszine. A csoportok munkajat végig kovessiik
figyelemmel.

10 perc

III/a Bemutatok

Beleélés
Segitségadas

I11. AZ U] TARTALOM OSSZEFOGLALASA, ELLENORZES ES ERTEKELES

. , . 1x . qars s A tevékenység célja, Munkaformdak Eszkozok, mellekletelk
Tevékenységek — az id6tartam megjelolésével . e L
fejlesztend6 készségek | és modszerek .. ,
Diak Pedagégus
II/e Dramajaték
A Kisebb csoportokban készitenek jelenetet Verbalis és nem Csoportmunka
a gyerekek a kovetkez§ szituaciokrol: verbélis kommunikécié | — drdmajaték

A

Az egyes csoportok bemutatjak egymdasnak az
elkésziilt jeleneteket, vagy azok egy részét. Az
elkésziilt jeleneteket értékelhetjiik a segitségnyj-
tds mindsége, a helyzet atélése vagy az érzések
kifejezésének hitelessége alapjan. Fontos, hogy ne
a szerepl6 gyereket, hanem az altala megformalt
karakter viselkedését mindsitsiik!

10 perc

Verbalis és nem
verbalis kommunik&cié
Figyelem

Empatia

Csoportmunka
— dramajaték, el6adés
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A tevékenység célja, Munkaformak Eszkozok, mellékletek

fejlesztend6 készségek | és modszerek

Tevékenységek — az id6tartam megjelolésével

Diak Pedagégus

ITI/b Jékivansaglevél
A Ko6zosen fogalmazzunk meg egy levelet, amely Verbalis kommunikacié | Frontalis munka Papir, iroszer

egyik osztalytarsunknak sz6l, akit baleset ért, és Empaétia — megbeszélés

eltort a keze.

5 perc

III/c Akivel segitiink egymasnak
A Segit6 parokat valasztanak a gyerekek, akik Empaétidra, tolerancidra | Paros munka

egy héten at figyelik, és timogatjdk egymast. nevelés, értékelés, — megbeszélés

Beszéljék meg a parok, hogy szerintiik ki miben | 6nreflexi6
szorul segitségre itt az iskolaban. Az utols6 napon
kozosen beszélik meg a tapasztalatokat. Ha
sikeresen zdrul a hét, parcserével folytatédhat a
jaték. Lehet akar a hetet kezd6 szertartas is, ez az
osztalykozosség épitésében pozitiv hatéssal lehet.
10 perc






