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MODULVÁZLAT

Tevékenységek – az időtartam megjelölésével
A tevékenység célja, 
fejlesztendő készségek

Munkaformák 
és módszerek

Eszközök, mellékletek

Diák Pedagógus

I. Ráhangolás, a feldolgozás előkészítése

I/a Zenehallgatás

A A tanító felolvassa Tamkó Sirató Károly Tengerecki 
hazaszáll című versét.
A tanulók beszélgetnek az utazásról, utazási 
élményeikről.

10 perc

Hangulatteremtés
Szövegértés
Verbális kommunikáció

Frontális munka 
– tanítói bemutatás 
– beszélgetés

P1 (Tengerecki 
hazaszáll)
vers, a tanító 
keresi meg

B A tanulók olyan népdalokat keresnek, amikben 
földrajzi nevek szerepelnek. A dalokat közösen 
eléneklik, utána beszélgetnek a dalokban 
szereplő helyekről, és arról, hogy járt már ott, 
milyen más utazási élményük van.

10 perc

Hangulatteremtés
Szövegértés
Verbális kommunikáció 

Frontális munka – 
éneklés – beszélgetés

P2 (Népdalok)

C Az osztály az általuk gyűjtött képeslapokat 
nézegeti, és arról beszélgetnek, kitől, honnan 
kapták a lapot.

10 perc

Hangulatteremtés,
Emlékképek előhívása

Kooperatív tanulás 
– beszélgetőkör

képeslapok P3 (Képeslapok)
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Tevékenységek – az időtartam megjelölésével
A tevékenység célja, 
fejlesztendő készségek

Munkaformák 
és módszerek

Eszközök, mellékletek

Diák Pedagógus

I/b Barangolás a földgömbön, a térképen

A A tanulók arról beszélgetnek, hogy ki hol járt 
már a nagyvilágban, illetve milyen országról 
(vidékről) hallott már?
Ezeket a térképen megkeresik színes korongok-
kal, jelölik a földgömbön és/vagy a demonstrációs 
térképen.

10 perc

Tájékozódás a térképen
Meglévő és az 
új ismeretek 
összekapcsolása

Kooperatív tanulás 
– beszélgetőkör

színes 
korongok, 
gyurmaragasztó

földgömb, 
illetve 
demonstrációs 
térkép

B A gyerekek szimpátia csoportokban megkeresik 
a dalokban elhangzott földrajzi helyeket az at-
laszban. Majd csoportforgóban színes korongok-
kal, jelölik a földgömbön és/vagy a demonstrációs 
térképen.

10 perc

Tájékozódás a térképen
Meglévő és az 
új ismeretek 
összekapcsolása

Csoportmunka 
– megbeszélés
Kooperatív tanulás 
– csoportszóforgó

Városok nevei, 
színes korongok, 
gyurmaragasztó, 
térkép a csopor
toknak

P4 (Városkereső)
Földgömb 
és/vagy 
demonstrációs 
térkép

C A tanulók arról beszélgetnek, hová utaznának 
szívesen, ahonnan képeslapot írnának az 
osztálynak. Mit írnának rá? Majd rajzolnak egy 
képeslapot.

10 perc

Verbális kommunikáció
Ábrázolás

Kooperatív tanulás 
– beszélgetőkör
Egyéni munka 
– ábrázolás

Papír, rajzeszköz

I/c Csoportalakítás

A

A tanulók négy részre vágott képeslapdarabokat 
húznak, és megkeresik azokat, akikkel egy képes-
lapot tudnak kirakni, ők lesznek egy csoportban.

10 perc

Csoportalakítás
Rész–egész észlelése
Együttműködés

Frontális munka 
– játék

négy részre 
vágott 
képeslapok
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Tevékenységek – az időtartam megjelölésével
A tevékenység célja, 
fejlesztendő készségek

Munkaformák 
és módszerek

Eszközök, mellékletek

Diák Pedagógus

B A tanító országneveket helyez el az asztalokon. 
A tanulók városneveket húznak. A térképen 
megkeresik, hogy a városuk melyik szomszédos 
országban található, annak az országnak az 
asztalához ülnek.

10 perc

Térképismeret
Szabálytartás

Frontális munka 
– játék

szókártyák 
városnevekkel

országok nevei 
szókártyákon, az 
országneveket 
és a városok szó-
kártyáit a tanító 
készíti el

II. Új tartalom feldolgozása

II/a Rokonok és barátok külföldön

A Minden csoport kap egy külföldön élő magyar 
kisgyerektől érkezett levelet.
A csoportok elolvassák a levelüket, majd össze-
gyűjtik, megbeszélik azokat az információkat, me-
lyeket a levélből megtudtak az adott országban 
élő magyar kisgyerekről.
A levelekből szerzett információkat megosztják 
a többi csoporttal.

20 perc

Szövegértés
Információgyűjtés
Együttműködés

Csoportmunka 
– megbeszélés

papír, írószer, 
levél

P5 (Levelek)

II/b Információ a külföldön élő emberekről

A A csoportok a kerekasztal módszerével 
leírják, mit kérdeznének a külföldről érkezett 
vendégüktől.
A megbeszélés során a diákok tanítói segítséggel 
témák szerint (pl. lakóhely, öltözködés, életmód, 
étel, közlekedés, foglalkozás) csoportosítják 
a kérdéseket, és felrakják a táblára.

15 perc

Empátia
Kommunikáció
Csoportosítás

Kooperatív tanulás 
– kerekasztal

Kooperatív tanulás 
– csoportszóforgó

papírcsíkok, 
íróeszköz
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Tevékenységek – az időtartam megjelölésével
A tevékenység célja, 
fejlesztendő készségek

Munkaformák 
és módszerek

Eszközök, mellékletek

Diák Pedagógus

B A tanító az osztály ismeretében kitalálja a kül-
földről érkező rokon legjellemzőbb adatait (hon-
nan jött, mióta él ott, hány éves, milyen a családi 
állapota, mivel foglakozik, mi a hobbija stb.). Majd 
eljátssza rokon szerepét, akitől a gyerekek úgy 
kérdeznek, hogy minél többet megtudjanak róla.

15 perc

Empátia
Kommunikáció

Frontális munka 
– drámajáték

II/c Határon túli magyarok

A A tanító egy központi kifejezést ír egy 
papírlap közepére. Minden csoport más-más 
hívószót kap (külföld, Magyarország, barátok, 
rokonok, otthon). A csoporttagok a kerekasztal 
módszerével leírják azokat a kifejezéseket, 
melyek az adott szóról eszükbe jutnak. Ezután 
összekötik azokat a szavakat, amelyek valamilyen 
kapcsolatban vannak egymással.
Ezután a csoportok beszámolnak a munkájukról, 
és az osztály megbeszéli, hogy melyik főfogalmak 
között tudnak kapcsolatot teremteni.

15 perc

Asszociációs készség
Összefüggések 
felismerése
Együttműködés

Kooperatív tanulás 
– kerekasztal
– bemutatás 
frontálisan vagy 
csoportforgóval

csomagolópapír, 
íróeszköz

B A tanulók arról beszélgetnek, mit jelenthet az 
a kifejezés, hogy határon túli magyarok. Határon 
túli magyarok vagyunk–e, ha külföldre utazunk?
Elmondják, mit tudnak arról, hogy 
Magyarországon élnek-e a szomszédos országok 
nyelvét beszélő nemzetiségi emberek.

5 perc

Meglévő ismeretek 
mozgósítása
Összefüggések felisme-
rése
Információrendszere-
zés

Frontális munka 
– beszélgetés



492	 Szociális, életviteli és környezeti kompetenciák	tan ÁRI

Tevékenységek – az időtartam megjelölésével
A tevékenység célja, 
fejlesztendő készségek

Munkaformák 
és módszerek

Eszközök, mellékletek

Diák Pedagógus

II/d A kapcsolattartás módjai

A A csoportok egy válaszlevelet írnak annak a kis-
gyereknek, akitől a II/a feladatban a levelet kap-
ták. Fontos, hogy a válasz tartalmában illeszked-
jen az eredeti levélhez.
A csoportok az egész osztálynak felolvassák 
a munkájukat.

20 perc

Olvasott információk 
feldolgozása
Írásbeli kommunikáció
Együttműködés

Csoportmunka 
– megbeszélés 
– szövegalkotás
Kooperatív tanulás 
– csoportszóforgó

levelek, írószer, 
papír

B A csoportok ötleteket gyűjtenek a kerekasztal 
nevű kooperatív módszerrel a határon túli 
magyarokkal való kapcsolattartás módjairól.
A munka végeztével a csoportok beszámolnak egy-
másnak, és összegzik az elhangzott lehetőségeket.

15 perc

Korábbi ismeretek 
mozgósítása,
asszociációs készség,
lényegkiemelés,
együttműködési 
készség

Kooperatív munka –
kerekasztal

Kooperatív tanulás 
– csoportszóforgó

írószer, papír

C A csoportok jelenetet készítenek arról, hogy vendég 
érkezik hozzájuk. Bemutatják, hogyan fogadják.
A jelenteket bemutatják egymásnak.

15 perc

Verbális kommunikáció
Együttműködés
Önkifejezés

Frontális munka 
– drámajáték

III. Az új tartalom összefoglalása, ellenőrzés és értékelés

III/a Összefoglalás

A Az osztály elkészíti egy határon túli népcsoport 
ételét. Közösen elfogyasztják.

30 perc

Együttműködés
Felelősség

Frontális munka 
– főzés

az ételhez 
szükséges 
anyagok

P6 (Étel)

B A csoportok összeállítanak egy programot a náluk 
vendégségben lévő határon túli gyereknek.

15 perc

Problémamegoldás
Kreativitás
Empátia

Csoportmunka 
– megbeszélés

írószer, papír
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Tevékenységek – az időtartam megjelölésével
A tevékenység célja, 
fejlesztendő készségek

Munkaformák 
és módszerek

Eszközök, mellékletek

Diák Pedagógus

III/b Értékelés

A A tanulók megkezdett mondatokkal értékelik 
a munkájukat.
Ma azt tudtam meg
a határon túl élő magyarokról, hogy…
magamról, hogy…

10 perc

Belátás
Önismeret
Tolerancia

Frontális munka 
– beszélgetés

B A tanulók rövid levelet írnak egy határon túli 
gyereknek arról, mivel foglalkoztak az elmúlt 
órákon, és arról, mit szeretnének még megtudni.

10 perc

Önismeret
Ismeretkezelés

Egyéni munka 
– szövegalkotás
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P1 Tengerecki hazaszáll

Felolvashatjuk a verset, vagy ha van rá módunk, keressük meg a Ka-
láka együttes előadásában, és azt hallgassuk meg a gyerekekkel.

P2 Népdalok

Ha a gyerekeknek nem jutnak eszükbe ilyen dalok, akkor a követ-
kezőket ajánljuk: A csitári hegyek alatt, Debrecenbe kéne menni, Ba-
dacsonyi szőlőhegyen, Által mennék én a Tiszán, Komáromi kisle-
ány, Kőrösfői kertek alatt. Ha a gyerekek ezeket nem ismerik, akkor 
mutassuk be nekik, és egyet meg is tanulhatunk közösen. A földrajzi 
neveket írjuk fel a táblára, a következőkben szükségünk lehet rá.

P3 Képeslapok

Kérjük meg a gyerekeket, hogy hozzanak minél több képeslapot. 
Mivel ez az érintkezési forma egyre ritkább, újságokból kivágott ké-
peket is gyűjthetünk közösen. Arról is beszélgethetünk, hová utaz-
nának szívesen, ahonnan képeslapot írnának az osztálynak.

P4 Városkereső

A dalok ugyan magyar népdalok, de a dalban elhangzó helység-
nevek nem mind Magyarországon találhatóak. Keressék meg a 
csoportok, hogy mely országokban vannak, milyen nemzetiségű 
emberek élnek ott?

MELLÉKletek
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P5 Levelek
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P6 Étel

Ha ezt a feladatot választjuk, akkor valószínűleg más feladatot rö-
videbbre kell fognunk. Ezt előre tervezzük meg!
A főzéshez érdemes alaposan előkészülni, hogy mindenki tudjon 
valamit segíteni, így ezek az ételek hamar elkészülnek.
A határon túli magyarok ételeit megtalálhatjuk az interneten, elég a 
keresőbe az étel nevét beírni, itt a receptet nem részletezzük.

Ajánljuk a puliszka vagy tócsni elkészítését. A puliszkához ku-
koricalisztet vagy darát kell beszeretni. A főzés után nem muszáj 
megsütni, ehető csak úgy tejjel, joghurttal, kefirrel vagy lekvárral 
is. A tócsnihoz krumplit kell reszelni, amit liszttel, tojással össze-
keverünk, sóval, borssal, fokhagymával ízesítjük, és kevés olajban 
kisütjük. Reszelt sajttal megszórva, esetleg tejföllel ehetjük.




