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Kozlekedés

Szocialis, életviteli és kornyezeti kompetenciak
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Programcsomag: En és a vilag
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MODULLEIRAS

Ajanlott korosztaly

8-9 éves

Ajanlott idokeret

2 x 45 perc

A modul kozvetlen célja

A kozlekedési ismeretek bovitése, a kozlekedési szabalyok ismeretének sziikségessége

A modul témai, tartalma

Témak:

Természet- és tarsadalom-foldrajzi koérnyezetiink, lakohelyiink: kozlekedés, jarmiivek, utazas

Tartalom:

A kerékparos kozlekedés eldnyeinek felismertetése. A kozlekedés, kiilonosen a kerékparos kozlekedés
szabdlyainak megismertetése.

Megel0z0 tapasztalat

Elézetes megfigyelés: a gyalogos, a kerékparos, a személygépkocsival és a tomegkodzlekedéssel torténd
kozlekedés megfigyelése, 0sszehasonlitasa.

Ajanlott tovabbhaladasi irany

A kerékpdaros kozlekedés beépiilése a mindennapi életbe.

A kompetenciafejlesztés
fokuszai

Onszabélyozas: feleldsségvallalas

Enhatékonysag-érzés: pozitiv 6nértékelés, onbizalom erdsitése (a mozgassziikséglet kielégitése,
egészségveédod motivumok beépiilése a mindennapokba)

A szocialis kompetencidkhoz sziikséges kognitiv készségek: informécio feldolgozas, szabalykovetés
Tarsas kompetenciak: alkalmazkoddképesség, empatia, segitségnyu;jtas

Kapcsolodasi pontok

A NAT-hoz: helyi tanterv

Tantargyakhoz: koérnyezet- és tdrsadalomismeret, technika-életvitel

Modulokhoz: Mozgds a szabadban; Segitségkérés, segitségnyujtas

Tamogato rendszer

Dr. Spencer Kagan: Kooperativ tanulds. Onkonet K ft. Budapest, 2001
Tamko¢ Sirato Karoly: Tengerecki hazaszall. Moéra Konyvkiad6. Budapest, 1975
Kalaka — Gryllus: Dalok Tamko Siratd Karoly verseire (CD)

Moédszertani ajanlas

A 90 perces modult célszerli egyben megtartani, megszakitva a szabadban végzett gyakorlatokkal.
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A kerékparos kozlekedés kozkedvelt a gyerekek korében. Meghirdethetjiik a ,.kipufogogaz-mentes telepiilés” honapjat, amikor kiilon értékeljiik,
ha valaki — a sziileivel egyetértésben — nem személygépkocsival hozatja magat az iskolaba, hanem gyalog vagy kerékparral kozlekedik. A
lakohely emlékhelyeinek felkeresése, rovidebb kirandulasok is torténhetnek kerékparral.

Az ORFK Kozlekedésrendészeti Osztalya altal orszagosan meghirdetett kozlekedési versenybe — amely elsdsorban a kozlekedési szabalyok
ismeretére helyezi a hangsulyt — valamennyi harmadik osztalyos gyereknek tanacsos benevezni. Barmilyen gyermekrendezvény (pl.
gyermeknap) alkalmaval fel lehet kérni a renddrséget egy kerékparos ligyességi verseny megrendezésére. Ha a telepiilésen nincs renddrség, a
megyei Kozlekedésrendészeti Osztallyal kell felvenni a kapcsolatot. Ett6l az osztalytdl lehet és kell igényelni a KRESZ-tablakat a modul
megtartdsdhoz (két hétre minden iskolanak kikodlesonzik). Praktikus az igénylést mar szeptemberben benytjtani.

Ha az osztidlyban vannak olyan — &ltalaban szocialisan hatranyos helyzetli — tanulok, akik nem rendelkeznek kerékparral, szdmukra lehet
kolesondzni (példaul tobb erdei iskolai bazishelyen lehetdség van erre).

A mozgassériilt gyerekek is legyenek részesei a modulnak valamilyen formaban, példaul bizzuk meg ket az értékelés, a tanacsadas feladataval a
szabadtéri gyakorlas alatt. Ok kiilon szamoljanak be arrél, hogy (amennyiben kerekesszékkel kozlekednek) rajuk milyen kozlekedési szabalyok
vonatkoznak. Beszéljenek a kozlekedés soran felmeriild sajatos gondjaikrol is: pl. mit jelent szdmukra az akadalymentesités hidnya, milyen
segitséget varnak a tobbi kozleked6tdl stb.

A modul mellékletei

Tanari mellekletek

P1 — Vers (Tengerecki hazaszall)
P2 — Keresd a helyed!

P3 — A kerékpar

P4 — Akadalypalya
Diakmelléklet

D1 — Kozlekedési tablak
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