Futés és takarékossag
Futési modok megismerése, takarékos energiafelhasznalasi szokasok

Kompetenciateriilet:
Szocialis, életviteli és kornyezeti kompetenciak

2. évfolyam

Programcsomag neve: En és a vilag

A modul szerzdje: Hegyi Gabriella
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MODULLEIRAS
Ajanlott korosztaly 7-8 évesek
Ajanlott idokeret 2 x 45 perc
A modul kozvetlen célja A gyerekek takarékossagi szokdsainak fejlesztése, kiilonbozd fiitésmodok, takarékos modszerek
megismerése
A modul témai, tartalma Témak:
Kornyezet, kdrnyezetvédelem: takarékossag, tudatos felhasznalas
Tartalom:

A gyerekek megismerkednek a kiilonbdz6 fiitdanyagokkal, ismerkednek az energiatakarékossag fogalmaval.

Megel6zo tapasztalat

Oltozkodés és évszakok

Ajanlott tovabbhaladasi irany

Alkalmazkodas az él6vilagban

A kompetenciafejlesztés
fokuszai

Enhatékonysag-érzés: belsé kontroll, egészségvédd képesség

A szocialis kompetencidkhoz sziikséges kognitiv készségek: problémamegoldas, kritikai gondolkodas,
kornyezettudatos magatartas

Tarsas kompetenciak: szocialis érzékenység

Kapcsolodasi pontok A NAT-hoz: Magyar nyelv és irodalom, Ember és tarsadalom, Ember a természetben
Tantargyakhoz: ének- zene, rajz és vizudlis kultira
Modulokhoz: Jeles napok, Oszd be a pénzt!
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Moédszertani ajanlas

A kiilonbozé feladatokat valaszthatéan kell kezelni. Az A, B, C variaciok szabadon alkalmazhatok, nem kell mindegyiket elvégeztetni a
gyerekekkel. Ezek egyrészt kiilonbozé személyiségli és kiilonbozd szocidlis képességekkel rendelkezd tanuldk szerint, masrészt modszertani
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megoldéasokat tekintve jelentenek varidcidokat. A gyerekekben fontos tudatositani, hogy milyen flitési médok ¢€s energiatakarékos modszerek,
eszk6zok allnak rendelkezésiinkre. A kooperativ kiscsoportokban (lehetdleg 4 £0) kiilondsen ajanljuk a heterogén csoportok képzését, hiszen ez
szolgalja leginkabb a tolerancia fejlodését. A modult aktudlis eseményhez is lehet kotni, de legfoképpen téli idészakban ajanljuk. Mieldtt
megtartjuk a foglalkozast, célszeri végiggondolni, milyen jellegli és mennyire gyakori problémat jelent az adott téma az osztalynak. Ezért
célszerli az energiafogyasztassal kapcsolatos tesztet elore kitoltetni a tanulokkal, igy lathatova valik, mely teriiletekre kell nagyobb hangstlyt
fektetni. A modult 90 percben vagy 2x45 percben is tarthatjuk.

Specialis javaslatok az értékeléssel kapcsolatban

A modul elején készitett energiafogyasztési teszt (1. melléklet) és a modul végén megoldott (8-9. melléklet) feladatok megoldasanak eredménye
tiikkr6zi, hogy a tanulok mennyire sajatitottdk el az ismeretanyagot. Fontos az onértékelés €s egymas munkajanak értékelése. Az elkészitett
tablokat tekintsék meg a gyerekek.

A modul mellékletei
Tanari mellékletek

P1 — Fitéberendezések
P4 — Flitbanyagok
P5 — Napelemes haz - puzzle

Didkmellékletek

D1 — Energiafogyasztasi teszt
D2 — Talalos kérdés

D3 — Csak energiatakarékosan
D4 — Nappali rajza

D5 — Mit viszel haza?
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