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Melyiket válasszam?

Anyu, végy egy hegyet nékem

Zelk Zoltán

Anyu, végy egy hegyet nékem,
olyan magasat, 
ha elfárad, ráülhessen
csúcsára a nap –
erdejében madár szálljon,
rókakölyök, őzfi játsszon –
olyan hegy legyen!

Aztán végy egy tavat nékem, 
de olyan nagyot, 
egyik partról a másikra
el nem láthatok.
Hadd bámulják a sirályok, 
ha én azon vitorlázok –
olyan tó legyen!

Aztán végy nekem egy rétet,
piros, sárga, kék
virágokkal legyen telis-
teli az a rét –
ahány tücsök, odagyűljön, 
hogyha kérem, hegedüljön
olyan rét legyen!

Ha csak ez a kívánságod, 
könnyen tehetem, 
meg se veszem, amit kérsz és
mégis megveszem:
tiéd már a Mátra, Börzsöny, 
Balatont is néked őrzöm
S mind a réteket!

Ha tavasz jő, hoz új zöldet, 
a tél zúzmarát, 
hogyha zöldben, ha ezüstben, 
tiéd minden ág –
tiéd mind a kert, a lanka, 
cinke, rigó, búbosbanka
s mennyi szép madár!

Öreg folyó jár dúdolva
parti fák alatt, 
bukfencezik kövön, sziklán
sok kicsiny patak –
Szólj nekik! Csak arra várnak, 
s mintha volna kezes nyájad:
mind hozzád szalad!
mind hozzád szalad!



232	 Szociális, életviteli és környezeti kompetenciák	 tanulói

Hogyan döntesz, mit veszel meg?

Olvasd el a megadott szempontokat és döntsd el, melyik szempont a leg-
fontosabb számodra, amikor vásárolsz! Véleményedet sorszámmal jelöld!

®	 Szeretem

®	 Szép a csomagolása

®	 Láttam a reklámban

®	 Olcsó

®	 Tápláló

®	 Felhasználom a csomagolását

®	 Drága

®	 Vitaminban gazdag

®	 Az üvegét visszaválthatom, és nem kell a szemétbe dobni

®	 Tápláló

®	 Megszoktam

®	 Finom




