szkal101_05

Egy napom otthon
A szabadido hasznos eltoltése

Kompetenciateriilet:
Szocialis, €életviteli és kornyezeti kompetenciak

1. évfolyam

Programcsomag: En és a vilag — Ember és kornyezte

A modul szerzéje: IFA Miihely (Dr. Mihaly Otto, dr. Falus Katalin, Jakab Gyorgy, F. Kristof Maria,
Czincz Jozsefné, Ivan Marta, Janicsek Lajos Tamas, Kalman Katalin, Kollath Erzsébet, Mircz Klara,
Molnar Géza, Molnar Zsuzsa, Montay Beata, Tolgyesi Livia, Ursu Zsuzsa, Zsigmond Ottilia)
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MODULLEIRAS
Ajanlott korosztaly 6-7 évesek
Ajanlott idokeret 2 x 45 perc
A modul kozvetlen célja A szabadidd hasznos eltoltésének néhany formaja és a mindennapok ritmusa
Témak:
Kapcsolatok: csalad, otthon, szabadid6
A modul témai, tartalma Tartalom:

A napszakokban valo eligazodés segitése. A mindennapi €s az otthoni szabadidds tevékenységek
megismerése, napszakokhoz rendelése.

Megel0z0 tapasztalat

Megfigyelési feladat: a napi tevékenységek megfigyelése és egy hétvégi program rogzitése rajzban

Ajanlott tovabbhaladasi irany

Napirend az iskolédban, egészséges ¢letmod: étkezés, higiénia, testedzés stb. gyakorlasa az iskolaban, otthon,
szabadidében

A kompetenciafejlesztés
fokuszai

Onszabélyozas: torédés, tekintet masokra; tolerancia — nyitottsag, véleményelfogadas, bizalom

A szocidlis kompetenciakhoz sziikséges kognitiv készségek: informacidkezelés — informaciogytijtés,
informaciok rendszerezése, informaciofeldolgozas, szabalykovetés

Tarsas kompetenciak: egyiittmiikodés

Kapcsolodasi pontok

A NAT-hoz: Miivészetek (dramatikus jatékok), Magyar nyelv és irodalom (beszédkészség, arnyalt
szOhaszndlat); Ember ¢és tdrsadalom (térben és iddben valo tajékozddas; viszonyitasok gyakorlasa)

Modulokhoz: Egy napom az iskolaban, A mozgas dérome

Tamogaté rendszer

Gabnai Katalin: Dramajatékok. Bevezetés a dramapedagdgiaba. Helikon Kiado Kft. Budapest, 2005
Kaposi Laszl6: Jatékfizet )
Dr. Spencer Kagan: Kooperativ tanulds. Onkonet Kft. Budapest, 2001

Modszertani ajanlas

A modul feldolgozasat megszakitas nélkiil, egységében javasoljuk.

A modul mellékletei
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Tanari mellékletek

P1 — Csoportalakitas

P2 — Zsakbamacska jaték

P3 — A zsékok hozzarendelése napszakokhoz
P4 — Pantomim

P5 — Este

P6 — Segitd kérdések

P7 — Befejezetlen mondatok

P8 — Ertékelési szempontok
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