ES A VILAG

EN

SZKA 101 38

AZ UGY VAN NALUNK...
SZOKASOK, SZABALYOK

A modul szerzgi: Kovacsné Vojnovics Eva
Solymos Eva

SZOCIALIS, ELETVITELI
ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK

1. EVFOLYAM




TANARI

AZ UGY VAN NALUNK... - 1. EVFOLYAM 389
e

MODULVAZLAT

Tevékenységek — idomegjeloléssel

I. Rahangol6das, a feldolgozas el6készitése

I/a Csaladi szokasok. Relaxacié

A tevékenység célja/
fejlesztendé készségek

Munkaformak és

modszerek

Eszkozok /mellékletek

Diak

Pedago6gus

A | A gyerekek a tanitd vezetésével relaxalnak, és | Befelé figyelés Frontélis Plédek vagy sz6-
kozben egy csalddi tinnepet idéznek fel. Emlékek el6hivésa osztalymunka nyegek
8 perc | Képzelet — relaxacié
B | A gyerekek meghallgatjdk Haldsz Judit: Boldog | Hangulati el6készités | Frontalis Halész Judit:
sziiletésnapot c. dalat. Képzelet osztalymunka Boldog sziiletés-
Figyelem - bemutatas napot dalanak
felvétele, magnoé
vagy CD-lejat-
3 perc sz0
I/b Csoportalakitas
A gyerekek 4 felé vagott tinnepi képeslapok da- | Rész—egész-viszony Frontalis Unnepi képes-
rabjaibél htiznak. Azok alkotnak egy csoportot, | Kapcsolatépités osztalymunka lapok négy felé
akik ugyan annak a képnek a darabjait haztak. — csoportalakitds vagva
3 perc
I/c Elményfeldolgozas
A | A gyerekek csoportban megbeszélik, ki milyen | Szébeli kifejez6készség | Kooperativ tanulas
tiinnepre gondolt a relaxaci6 soran. Figyelem — sz6forgd
5 perc | Tolerancia
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja/
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszko6zok /mellékletek

Diak

Pedagégus

B | A csoportok megbeszélik, kinek milyen emléke | Szébeli kifejez6készség | Kooperativ tanulds P1 (Csoportin-
van a képeslapon lathaté tinneppel kapcsolat- | Figyelem — csoportinterja terji)
ban. Tolerancia
5 perc
C | A tanité tinnepi zenék felvételeit jatssza le a gye- | Figyelmes hallgatas Csoportmunka P2 (Zenék)
rekeknek. A csoportok megbeszélik, hogy milyen | Megfigyel6képesség — megbeszélés Az iinnepek ze-
szokdsok, tinnepek jutnak esziikbe a zenékrol. Empatia néjének felvéte-

lei, magno vagy

7 perc CD-lejatszo
I1. Uj ismeret feldolgozasa
II/a Csaladi iitnnep
A | A csoportok eljatsszék, ki hogyan szokott valakit | Kreativitas Csoportmunka P3 (Csaladi
meghivni egy csaladi iinnepre. Kifejez6készség — szitudcids jaték iinnep)
15 perc | Onbizalom
B | A csoportok eljatsszék, ki hogyan szokott felko- | Kreativitas Csoportmunka P3 (Csaladi
szonteni valakit. Kifejez6készség — szitudcios jaték iinnep)
15 perc | Onbizalom
C | A csoportok csalddi tinnepet &brdzolé képeket | Rendszerezés Kooperativ tanulés Eseményképek
raknak id6érend szerint sorba. Egytittmiikodés — sorbarendezés
Id6érzék (egydimenzibs
7 perc rejtvény)
II/b Csaladi szokasok
A | A gyerekek befejezik a mondatot: nalunk otthon | Asszocidcié Frontélis P4 (Nalunk az
az a szokas... Szobeli kifejez6képes- | osztalymunka gy szokas)
5 perc | ség - beszélget6kor
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja/
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszko6zok /mellékletek
Diak

Pedagogus

A tanit6 szokdsokat mond. A gyerek koziil az ab-
lakhoz 4ll, akinek a csalddjaban ez igy szokas, és
akiknél nem igy szokds, azok az ajtéhoz mennek.

5 perc

Emlékek el6hivasa
Figyelem
Dontési képesség

Kooperativ tanulas
— sarkok

P5 (Szokasok)

IT/c Nalunk az a legjobb szokas...

valakire rdmutat. Nem annak kell felelnie, akire
ramutatott, hanem a jobb oldali szomszédjanak.
10 perc

Szobeli kifejez&készség
Irdnyok

A | A gyerekek elmesélik, hogy a csaldd melyik szo- | Szébeli kifejez6készség | Kooperativ tanulas P1 (Csoportin-
kasat szeretik a legjobban. Véleményalkotas — csoportinterja terji)
5 perc
B | A gyerekek lerajzoljak, hogy a csaldd melyik szo- | Rajzkészség Frontélis Zsirkréta, szines
kasat szeretik a legjobban. Kreativitas osztadlymunka — 6nall6 | ceruza, rajzlap
15 perc | Véleményalkotés feladatmegoldas
II/d Miben mas?
A gyerekek elmondjak, hogy a tobbiektdl hallott | Empatia Frontélis
tinnepi szokasokban mi tetszett nekik a legjob- | Osszehasonlitas osztalymunka
ban. Szobeli kifejez&készség | — beszélgetSkor
5 perc
IT/e Jaték
A | A gyerekek korben iilnek. Kézépen all a ,kérde- | Figyelem Frontélis P6 (Hallgatni
26", A kérdez6 tetszés szerinti kérdést tesz fel, és | Onkontroll osztadlymunka — jaték arany)
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja/

Munkaformak és

Eszko6zok /mellékletek

és vele énekelik. Amikor a karmester int, minden-
ki abbahagyja az éneklést, és csak magaban folya-
tatja. Néhany titem utdn Gjabb intésre hangosan
éneklik tovabb.

Zenei hallas

fejlesztend6 készségek modszerek Diik Pedagégus
B | A gyerekek koziil jatssza valaki a karmestert. El- | Figyelem Frontalis P7 (Kihagyo6 no-
kezd egy ismert dalt, a tobbiek bekapcsolédnak, | Onkontroll osztalymunka — jaték tazo)

7 perc
I1/f Elményfeldolgozas
A gyerekek megbeszélik, hogy mi tetszett, és mi | Szdbeli kifejez6készség | Frontalis
volt a nehéz a jatékban. Véleményalkotas osztalymunka
5 perc — paros szoforgo,
csoportszoforgd
II/d Csend
A | A gyerekek arrdl beszélgetnek, hogy mikor és mi- | Szébeli kifejez6készség | Frontalis
ért kell otthon csendben maradni, és mikor sza- | Tolerancia osztalymunka
bad csak halkan beszélni. Empatia —beszélgetokor
5 perc
B | A gyerekek szimpatia alapjan csoportokat alaki- | Rogtonzés Csoportmunka
tanak. A csoportok eljatsszak, hogy hogyan jar- | Nonverbélis kifejez6- | — szitudcios jaték
nak, beszélgetnek, ha valaki pihen a csalddban, | készség
és hogyan, ha mindenki egyiitt van. Empatia
12 perc | Egyitittmtikodés
II/e Tilalmak
A | A gyerekek befejezik a mondatot: Nalunk otthon | Asszociacié Frontalis
nem szabad... Szobeli kifejez6készség | osztdlymunka
3 perc —beszélgetSkor
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A tevékenység célja/

Munkaformak és

Eszko6zok /mellékletek

Tevékenységek —idomegjeloléssel fejlesztend6 készségek modszerek Diik Pedagégus
B A tanito allitdsokat mond. Az a gyerek, akinél ott- | Emlékek el6hivésa Frontéalis P8 (Szabad, nem
hon ezt meg szabad tenni, leguggol. Akiknél nem | Mozgés osztalymunka — jaték szabad)
szabad, az terpeszbe ugrik. Figyelem
5 perc
II/f Tiltas, engedés
A gyerekek arrél beszélgetnek, hogy mire val6 a | Véleményalkotas Frontalis P9 (Tiltas)
tiltas. Szobeli kifejezbkészség | osztdlymunka
8 perc | Szabalytudat —beszélgetés
II/g Sz6lasmagyarazat
A gyerekek arrdl beszélgetnek, hogy mit jelent az | Logikus gondolkodés Frontalis
a szdlas, hogy ahany haz, annyi szokas. Kreativitas osztalymunka
3 perc | Szébeli kifejez6készség | —beszélgetés
II/h Tanulasi szokasok
A | A gyerekek elmondjak, hogy hogyan csindljdk | Szébeli kifejez6készség | Kooperativ tanulés P10 (Csoportala-
meg a hazi feladatot, hogyan tanulnak otthon. Egyuittmtikodés — csoportinterja kitas)
Felel&sségtudat P1 (Csoportin-
5 perc terja)
B A tanit6 tanuldssal kapcsolatos szokasokat mond. | Emlékek el6hivasa Frontalis P11 (Tanulasi
Amelyik gyerek ezt igy teszi, az feldll, aki nem, az | Figyelem osztadlymunka — jaték szokasok)
ulve marad. DontSképesség
5 perc
11/i Tisztalkodasi szokasok
A A gyerekek elmondjék, hogy reggeltdl estig mit | Szdbeli kifejez6készség | Kooperativ tanulas P1 (Csoportin-
tesznek a tisztasdguk megorzése érdekében. Egyuttm@ikodés — csoportinterja terju)
5 perc | Felel6sségtudat
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I

Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja/

Munkaformak és

Eszko6zok /mellékletek

fejlesztend6 készségek modszerek Diik Pedagégus
B | A gyerekek lerajzoljak, hogy milyen eszkdzoket | Asszocidcio Kooperativ tanulas Zsirkréta, szines
hasznalnak a tisztalkodashoz. Finommozgas - plakat ceruza, filctoll,
Egytttmikodés csomagolépapir
10 perc vagy rajzlap
C | A tanité tisztdlkodassal kapcsolatos szokasokat | Emlékek el6hivasa Frontalis P12 (Tisztalko-
mond. Amelyik gyerek ezt igy teszi, az felall, aki | Figyelem osztalymunka — jaték dasi szokasok)
nem, az iilve marad. DontSképesség
3 perc
D | A gyerekek arrdl beszélgetnek, hogy mit jelent az | Logikus gondolkodéds | Frontélis
a sz6las, hogy tisztasag, fél egészség. Kreativitas osztalymunka
5 perc | Szobeli kifejez8készség | —beszélgetés
E | A gyerekek eléneklik és eljatsszak a Ha j6 a ked- | Emlékezet Frontalis P13 (Haj6 a
ved cimi dalt. Ritmusfejlesztés osztalymunka — jaték kedved)
8 perc | Mozgaskoordinécio

IT/j Munkamegosztas a csaladban

Finommozgas

A | A gyerekek elmesélik, hogy mi az, ami otthon az | Szébeli kifejez6készség | Kooperativ tanulds P1 (Csoportin-
6 dolguk. Egytttm@kodés — csoportinterja terji)
5 perc | Felel6sségtudat
B | A gyerekek elmesélik, hogy melyik csaldadtag mi- | Szdbeli kifejez6készség | Kooperativ tanulas P1 (Csoportin-
lyen hazimunkét szokott otthon elvégezni. Egytttmtikodés — csoportinterja terjt)
5 perc | Felel6sségtudat
C | A gyerekek lerajzoljdk, ami otthon az 6 dolguk. | Alkotas Frontélis Zsirkréta, szines
Egyuittmtikodés osztalymunka — 6nall6é | ceruza, rajzlap
15 perc | Felel6sségtudat feladatmegoldas
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja/
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszko6zok /mellékletek
Diak

Pedagogus

I1/k Etkezési szokasok

A | A gyerekek elmesélik, hogy hogyan zajlik otthon | Szébeli kifejez6készség | Kooperativ tanulés P1 (Csoportin-
egy vasarnapi ebéd. Egytttmtikodés — csoportinterja terji)
5 perc
B | A gyerekek elmesélik, hogy tinnepekkor milyen | Szébeli kifejez6készség | Kooperativ tanulas P1 (Csoportin-
ételeket esznek. Egyuittmtikodés — csoportinterja terji)
5 perc
C | A gyerekek lerajzoljak, mit szoktak tizoraira hoz- | Alkotas Frontélis Zsirkréta, szines
ni. Finommozgas osztalymunka — 6ndallé | ceruza, rajzlap
15 perc feladatmegoldas
D | A gyerekek eljatsszdk, hogy hogyan zajlik egy | Rogtonzés Csoportmunka
vasarnapi ebéd vagy egy hétkoznapi vacsora ott- | Nonverbalis kifejez6- | — szituacios jaték
hon. készség
Empétia
15 perc | Egyiittmtikodés

11/1 Szabadidé eltoltése

A | A gyerekek elmesélik, hogy a csaladjukban ki mit | Szébeli kifejez6készség | Kooperativ tanulas P1 (Csoportin-
csinal a szabadidejében. Egytttmikodés — csoportinterja terji)
5 perc | Emlékezet
B | A gyerekek elmesélik, hogy mit csindlnak a sza- | Szdbeli kifejez6készség | Kooperativ tanulas P1 (Csoportin-
badidejiikben. Egyuittmtikodés — csoportinterja terji)
5 perc
C | A gyerekek lerajzoljak, mit szoktak csindlni a sza- | Alkotas Frontalis Zsirkréta, szines
badidejiikben. Finommozgas osztalymunka — 6nall6 | ceruza, filctol-
15 perc feladatmegoldas lak, rajzlap
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja/
fejlesztend6 készségek

Munkaformak és
modszerek

Eszko6zok /mellékletek

Diak

Pedagégus

A gyerekek tjsagokbol képeket vagnak ki, és pla-
katot készitenek arrdl, hogy mit szoktak csindlni
a szabadidejiikben.

Alkotas
Kreativitas
Finommozgas
Vizualis szemlélet

Kooperativ tanulas
- plakat

Oll6, ragaszto,
szines ceruza,
filctoll, zsirkréta,
szines képes 1j-
sagok, csomago-

15 perc 16papir
III. Az 4j tartalom 6sszefoglalasa, ellendrzés és értékelés
I11/a Osszefoglalas
A A gyerekek elmondjédk, a tobbiektdl hallott szoka- | Empatia Frontéalis
sok koziil melyik tetszett nekik a legjobban. Emlékezet osztalymunka
8 perc | Szobeli kifejez&készség | — beszélget6kor
B | Agyerekek a tarsaik megismert szokasit felidézve | Emlékezet Kooperativ tanulas P14 (Taldld meg
eljatsszak a Talald meg azt, aki cimi jatékot. Kapcsolatépités — taldld meg azt, aki azt, aki)
10 perc | Tajékozodas
C A gyerekek elmondjék, hogy miért szoktak ket | Szdbeli kifejez6készség | Frontalis
otthon leszidni, és miért szoktdk megdicsérni. Onismeret osztalymunka
5 perc — beszélget6kor
I1/b Ertékelés
A tanit6 értékeli a didkok munkajat az egytittma- Ertékelés Frontéalis
kodés alapjan. Onismeret osztalymunka
3 perc —beszélgetés
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TANARI MELLEKLET
P1 CSOPORTINTERJU

A csoportinterjt el6tt mindig mondjuk el a gyerekeknek, hogy az a cél, hogy minél tobbet megtudjanak egymasrol.

P2 ZENEK
Ajanlott zenék: Orgona 4ga, Hull a pelyhes, Boldog sziiletésnapot, Mennybdl az angyal, Itt a farsang

P3 CSALADI SZOKASOK
Segithetjiik a gyerekeket az aldbbi kérdésekkel: Nalatok mi a szokas? Ti hogy szoktatok?

P4 NALUNK AZ UGY SZOKAS
Konnyitésként folytathatjuk: hogy reggelire, hogy lefekvés el6tt stb.
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P5 SZOKASOK

Minden csaladtagot f6lkoszontiink a sziiletésnapjan.
Minden csalddtagot folkdszontiink a névnapjan.

A sziileim is kapnak tortat a sziiletésnapjukon.

Csak a gyerekek kapnak tortat a sziiletésnapjukon.

A nagysziileimnél tartjuk az iinnepeket.

Anyu szokta siitni a tortat.

A barataimat is meg szoktuk hivni.

Ha hazaértek az iskoldbdl, mindig at szoktam 6ltdzni.
Az egész csalad egyiitt szokott vacsorazni.

Nalunk a gyerekek szoktdk megteriteni az asztalt.
Nélunk anyu (apu) szokta megteriteni az asztalt.

En szoktam kivinni a szemetet.

El szoktam menni anyuval bevasérolni.

Este anyu vagy apu szokott mesélni nekiink (nekem).
Este szoktunk a testvéremmel jatszani.

Este szoktunk a sziileimmel jatszani.

Minden nap elmegyiink a nagysziileimhez.

Minden nap szoktunk enni csokoladét.

El szoktunk menni kirdndulni.

P6 HALLGATNI ARANY
Jatszhatjuk Ggy a jatékot, hogy aki téveszt, zalogot ad.

P7 KIHAGYO NOTAZO

Aki a folytatasnal lemarad vagy eldresiet, kiesik. A néma éneklés alatt nem szabad halkan dadolni sem! Az gy&z, aki utoljara marad.
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P8 SZABAD, NEM SZABAD

Szabad bemenni a szobaba cip&vel.

Szabad labdazni a szobaban.

Szabad jatszas utan el6l hagyni a jatékokat.
Szabad meghivni magamhoz a barataimat.
Szabad hangoskodni.

Szabad ugralni az agyon.

Szabad vasarnap sokdig aludni.

Szabad pancsolni a fiird6szobédban.

Szabad ételt hagyni a tanyéron.

Szabad elmenni az asztalt6l, mielStt a tobbiek befejezték az evést.
Szabad benytlni a htitészekrénybe.

P9 TILTAS

Beszélgessiink a gyerekekkel arrdl is, hogy valtoztatnanak-e valamit otthon: van-e, amit inkabb tiltandnak, és van-e amit inkabb megen-
gednének?

P10 CSOPORTLAKATAS

A csoportokat tgy allitsa ssze a tanitd, hogy egy csoporton beliil legyenek 6nall6 és kevésbé 6néllo gyerekek.

P11 TANULASI SZOKASOK

Csak a napkoziben szoktam megcsinalni a leckét.

Ebéd utan pihenni szoktam, és utdna egyediil megcsinalom a hézi feladatot.
Csak egyediil szoktam tanulni.

Anyu mindig segit a hazi feladatban.

Pihenés utan a nagysziileimnél szoktam tanulni.

Csak akkor 1ok neki a leckémnek, amikor a sziileim hazajonnek.
Hétvégén nem szoktam tanulni.

Aleckén kiviil is sokat szoktam gyakorolni.

Az iskolatdskdmba este szoktam bepakolni.

A taskdmba anyukam szokott bepakolni.

A sziileim ellendrizni szoktak, hogy jol bepakoltam-e a tdskdmba.
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P12 TISZTALKODASI SZOKASOK

Reggel szoktam fogat mosni.

Este szoktam fogat mosni.

Minden evés utan fogat szoktam mosni.
Evés el6tt kezet szoktam mosni.

Evés utan kezet szoktam mosni.
Zuhanyozni szoktam.

Kadban szoktam fiirodni.

Minden nap szoktam fiirddni.

Nem minden nap szoktam fiirddni.
Hetente szoktam hajat mosni.
Kéthetente szoktam hajat mosni.

Egy héten tobbszor szoktam hajat mosni.

P13 HA JO A KEDVED

Ha j6 a kedved, tisd a tenyered! (taps, taps)

Ha jo a kedved, isd a tenyered! (taps, taps)

Ha koztiink vagy €s jo a kedved,

Masoknak is mutasd ezt meg,

Ha jo a kedved {isd a tenyered! (taps taps)

A dalt tobbszor el lehet énekelni, és az ,lisd a tenyered” helyett mast mondani: dobbants a labaddal, kialts nagyokat (Hej-ho!), csettints
nagyokat, iisd a térdedet. Enekeljiik a dalt a téméankhoz ill6 jatékokkal is! Ilyenkor eljatsszuk a mosakodast, és vicces hangutdnzassal éne-
keljiik a dalt példaul mosd a fogadat (és imitdljuk a fogmosast: ss-ss, a fogoblitést: glu-glu, a viz kiképését: po-po), mosd a kezedet, mosd
a labadat, fésiild a hajadat stb. A gyerekek is kitalalhatnak a dalhoz folytatast!

Amikor a dal végére értiink, énekeljiik el még egyszer tgy, hogy:

Ha jo a kedved csindld mind veliink! — és elolr6l mutogassuk — jatsszuk el az dsszes lehet8séget, ahogyan haladtunk sorban: taps—taps,

dob-dob, ss-ss stb.

P14 TALALD MEG AZT AKI

Az egyik gyerek kivélaszt a tarsaitdl megtudott szokasokbodl egy neki tetszét, és azt mondja a tobbieknek: Taldld meg azt, aki példaul a
nagymamdjanal szokott tanulni. Erre a tobbiek dolga, hogy keressenek valakit, akire ez igaz, és a vallara tegyék a keziiket. Egy gyerek
vallat tobben is foghatjak. Legyen lehet6sége minden gyereknek arra, hogy kérdezd legyen!





