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SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK AUTIZMUS

MODULLEIRAS
Ajanlott korosztaly 6-7 évesek
Ajanlott idékeret 3X45 perc

A modul kozvetlen célja

Az iskolaba keriil6 gyerekek megismerése, el6zetes tapasztalataik el6hivasa, kozosségalakitas

Az autizmussal él6 gyermekek szdmara a sérilés természete miatt az esetek tobbségében alapveté ne-
hézséget jelent a k6zésséghez valé alkalmazkodds. A modul alkalmat adhat az autizmussal é16 tanulok
szocidlis készségeinek megfigyelésére és az egyéni fejlesztési terv vonatkozé részeinek megtervezé-
sére.

A modul tartalma

Akadélyokon keresztiil a gyerekek a ,,Tudas vardba” jutnak, és a tanit6tol mindannyian megkapjak a tudas
varanak kulcsat.

Pyl

Megel6z6 tapasztalat

A gyerekek 6vodaban tanult énekeinek, verseinek, mondékainak, korjatékainak felelevenitése.

Ajanlott tovabbhaladasi irany

Szabalyalkotas, nagymozgasok fejlesztése, székincsbgvités

A kompetenciafejlesztés fokuszai

Személyes kompetencia: élménysziikséglet, dnbizalom

Kognitiv kompetencia: kivancsisag, készségfejleszté képesség

Szocialis kompetencia: kommunikativ képességek, empatia, tolerancia, egyiittmitikddés, csoportkezel6 képesség,
szabalykovetés

Kapcsolodasi pontok

A NAT-hoz: Magyar nyelv és irodalom (gondolatok, érzelmek, vélemények egyszerd, értheté és hatékony koz-
1ése; figyelem a kortars és feln6tt beszélgetStarsra, vers memorizélasa), Mivészetek (fantaziajatékok létezé vagy
képzeletbeli 1ények megjelenitésével, egyszertibb dalok hallas utdni memorizélasa, felidézése), Testnevelés és
sport (szabalyalakitas, szabalytartas, gyorsaséag, alloképesség-fejlesztés, szabadkézi rajzolas)

Tantargyakhoz: magyar nyelv és irodalom, drama, ének, testnevelés, vizualis kulttira

Modulokhoz: A vilag korulottink I-I1., Egyiitt, vagy egymassal?, Egyiitt az osztaly

Téamogato6 rendszer

Forrai Katalin: Enek az évoddban. Zenemtikiad6, Budapest, 1977. (145, 153, 157, 178-179, 191-192, 204. 0.)

Ars musica. Enekkényv a katedralis iskola 1-2. osztdlya szamdra Budapesti Enekes Iskola, Budapest, 1997. (12. 0.)

Tillarom, haj! Magyar kélték viddm versei. Méra Ferenc Kényvkiad6, Budapest, 1978. (15. 0.)

Reigl Mariann: Az iskolai testnevelés jatékai. Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar, Buda-
pest, 2002. (31-32, 116-117. 0.)

Bord4dcs Margit-Lazar Péter: Kedveskonyv. Gyerekekért SOS’90 Alapitvany-Dinasztia Tankonyvkiadé Kft.,
Budapest, 2002. (33. 0.)

Oszi Tamasné (szerk.): Ajanlésok autizmussal é16 gyermekek, tanulék kompetencia alapi fejlesztéséhez.
Szocidlis, életviteli és kornyezeti kompetencidk. suliNova Kht., Budapest, 2006.
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SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK AUTIZMUS

MODSZERTANI AJANLAS

A modult 6rdkra bontva — de egymastél nem tavol — érdemes megtartani, mivel az 6vodabdl érkezé gyerekek ennél hosszabb ideig biztosan nem tud-
nak figyelni, koncentrdlni (s6t!), még akkor sem, ha jatékrol van sz6. Csoportmunkat azért nem alkalmazunk még, mert nem ismerjiik eléggé a gyerekek
képességeit, érdeklfdésiiket. Els6 osztaly legelején a gyerekek meglévé legbiztosabb ismereteire, 6voddban tanult jatékaikra alapozunk. A differencidlas
lehet6ségeit is ehhez kotjiikk. Ahol tobb valasztasi lehetdséget kindl a modul, ott is arra épitiink, hogy mely jatékokat ismerheti a legtobb gyermek. A modult
jol hasznélhatjuk a tanév elején, amikor a kellemes id6 lehetéséget ad a szabadban toérténé megvaldsitasra. Remek lehetdséget biztosit a gyerekek mélyebb
megismerésére, a kozosség alakitdsdra. A jaték folyamén a pedagégus megfigyelheti a tanuldkat jatékhelyzetben, ahol a gyerekek leginkdbb énmagukat
adjak, megfigyelheti mozgasukat, szabalykovetésiiket, helyzetfelismer6 képességiiket sth. Ezek értékes informacidkat rejtenek a pedagégus szamara. Ezért
javasoljuk, ha megvalésithat6, az osztaly mindkét tanitéja vegyen részt az érakon. Ha a valtas el6tti 6rdban tartjuk a foglalkozast, akkor talan a masik
pedagégusnak sem olyan nagy probléma a jelenlét. Masrészt ez fokozza az Gsszetartozas-érzetet is. Az egyik tanité lehet a Kulcsok Ore, a masik segit a fel-
adatok lebonyolitdsaban (koralakitds, palyakészités stb.). A tevékenységekkel hozzajarulhatunk ahhoz, hogy a gyerekek fantdzidja, mozgasa fejlédjon, s az
egylitt jatszott jatékok sordn kialakuljon és er6sodjon a gyerekek egymads irdnti felel6sségérzete is.

Erdemes a modul megvalésitasara kiilsé helyszint valasztani (udvar, kozeli park). A II/e és a II/h feladat utan tartsunk sziinetet!

Amennyiben autizmussal él6 gyermek jar az osztdlyba, a sikeres részvétel érdekében az egyik tanité vagy a pedagégiai asszisztens segitsé-
get nyujthat szadmdra. (Ez t6bb médon megvalésithaté: pl. mintaaddassal, személyre szabott instrukciékkal és motivaciéval, részleges vagy teljes
fizikai segitséggel). A modul szadmos olyan készség mozgésitasat kivanja meg, amelyek az autizmusban rendszerint sériltek (pl. beszédkészség,
beszédértés, empdtia, figyelem, érzékelés, helyzetfelismerés, képzeléerd, kreativitas, viselkedési szabdalyok felismerése és elfogaddasa, alkalmaz-
kodds a csoporthoz, 6nismeret). Ez természetesen nem jelenti azt, hogy eleve le kell mondanunk az autizmussal él6 gyermekek részvételének le-
hetéségérél, de azt igen, hogy jelentés mértéki egyéni segitséget kell nyUjtanunk szadmukra. Ez részben a habilitaciés egyéni fejlesztés keretében
nyUjthaté, részben pedig a modul megvalésitdsa sordan. A folyamatos biztatds, megerdsités segitheti a gyermeket abban, hogy megprébdlkozzon
a szamdara nehéz helyzetekkel is, de nem javasolt a részvétel erdltetése. Fontos, hogy a pedagégusok felismerjék, hogy az egyuttmikoédés és
részvétel hidnya esetUkben rendszerint nem nevelési problémakbél fakad.

SPECIALIS JAVASLATOK AZ ERTEKELESSEL KAPCSOLATBAN

Ebben az életkorban — nagy egyéni eltérésekkel, de — minden gyerek szamara kiillonosen fontos a rendszeres szébeli pozitiv megerdsités, a tanité és a kor-
tarsak részérdl egyarant. Minden feladat, proba utan jelezziink vissza a gyerekeknek, a pozitiv vonasokat kiemelve, a hianyosségokat tovabbi teend6ként
jelenitve meg! A tanéri értékelés mellett fontos, hogy a gyerekek maguk is megfogalmazzék véleménytiiket sajat munkajukrol és tarsaik tevékenységérdl is.
Segithetiink példaul befejezetlen mondatokkal: LEn akkor oriiltem a legjobban, amikor...”; ,Nekem az volt a legrosszabb, hogy...”
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SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK

MODULVAZLAT

AUTIZMUS

Tevékenységek - idémegjeloléssel

Sajat adaptdciés
kiegészitéseim
(tevékenység; képesség)

A tevékenység célja/
fejlesztendé készségek

Munkaformak
és modszerek

Eszkozok/mellékletek

Didk

Pedagégus

I. RAHANGOLAS, A FELDOLGOZAS ELOKESZITESE

I/a Ki jatszik ilyet?

A tanit6 az udvaron énekelni kezd egy

Hangulati elgkészités

Frontélis osztalymunka

P1 (Jatékba hivogato)

jatékba hivogato dalt, ezzel hivja a gye- Helyzetfelismerés - jaték
rekeket. A gyerekek koré gytlnek, végiil Hallasi észlelés Ez a munkaforma kiléné-
egylitt jatsszdk, éneklik a hivogatot. Emlékezet sen nehéz az autizmussal
Az autizmussal él6 gyermek szdmdra Ritmusérzék élé gyermek szémara,
biztonsagérzetet nydjthat, ha dltala Mozgaskoordinacié egyéni segitséget igényel-
ismert jatékot valaszthat, ugyanakkor het.
ragaszkodni fog ahhoz, hogy az édltala
megszokott médon jatssza.
3 perc
I/b Elkezdédik a jaték
A tanit6 bevezeti a jatékot, amelynek so- Figyelem Frontalis osztdlymunka P2 (Elkezdddik
ran a gyerekek megszerezhetik a Tudas Szovegértés — beszélgetés a jaték)

Varanak kulcsat.
Az autizmussal él6 gyermek szdmdara
a mese nyuUjtotta motivdcié esetleg
nem lesz elegendé az egyittmGko-
déshez, ezért meg kell keresni a sze-
mélyes motivdcios lehetéségeket.

4 perc

Szdbeli kifejezGkészség

Nem vdrhaté el aktiv rész-
vétel.

Felmerilhetnek beszéd-
értési problémadk, szikség
lehet személyes segitére

a részvételhez.

Az autizmussal él6 gyer-
mekek esetleg teljesen
elutasithatjdk a képzeléerét
igénylé helyzeteket.

I/c Névkartyak

A tanité kiosztja az elére elkészitett
névkartyakat. A gyerekek a neviik ala
lerajzoljak az dvodai jeliiket, és kittizik
a névkartyat.

6 perc

Finommozgas fejlesztése
Vizudlis emlékezet

Frontélis osztalymunka
- 6nallg feladatmegoldés

Zsirkréta, névkar-
tya (keresztnévvel
vagy becenévvel),
biztosit6td vagy
cérna/madzag
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SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK

AUTIZMUS

Tevékenységek - idémegjeldléssel

Sajat adaptdciés
kiegészitéseim

A tevékenység célja/
fejlesztendé készségek

Munkaformak
és médszerek

Eszkozok/mellékletek

gyermek sorra keriil.
7 perc

(tevékenység; képesség) Didk Pedagégus
1. U] TARTALOM FELDOLGOZASA
II/a Ismerjitk meg jobban egymast!
A | A gyerekek kort alakitanak. A Kul- Ismerkedés Frontalis osztdlymunka Gumilabda P3 (Nevesitett labda)
csok Ore (pedagégus) ismerteti a jaték Egyuttmtkodés - jaték
lényegét: a gyerek sajat teljes nevének Emlékezet Szikség lehet személyre
hangos kimondasa kézben a mellette Mozgéskoordinaci6 szabott segitségre (pl. a pe-
allénak nyujtja 4t a labdat. Ezt addig Onbizalom dagégus néhdny alkalom-
folytatjak sorban, mig minden gyermek mal a gyermek mégeé dll,
sorra keriil. és segiti a feladat sikeres
Ez a tevékenység kifejezetten ajanlott, kivitelezésében.)
de az atlagosndl tébb gyakorldsra
lehet szUkség. Sok autizmussal élé
gyermek szdmdra okoz nehézséget
a személynevek megjegyzése.
7 perc
B | A gyerekek kort alakitanak. A Kulcsok Ismerkedés Frontélis osztdlymunka Gumilabda P3 (Nevesitett labda)
Ore (pedagégus) ismerteti a jaték lénye- Egyuttmikodés - jaték
gét: a gyerek sajét teljes nevének hangos Emlékezet SzUkség lehet személyre
kimondasa kozben a kettével mellette Mozgaskoordinécié szabott segitségre.
allonak nyujtja at a labdat. Ezt addig Onbizalom
folytatjak sorban, mig minden gyermek
sorra kertil.
7 perc
C | A korben all6 gyerekek koziil elrelép Ismerkedés Frontélis osztalymunka P4 (Egy mozdulat,
egy, tesz egy tetszdleges mozdulatot, Egyuttmikodés - jaték egy név)
majd érthetéen mondja a nevét, és Emlékezet Szikség lehet személyre
visszalép a helyére. Ezt kovetden a téb- Mozgaskoordinécié szabott segitségre.
biek egyszerre elérelépnek egyet, majd Ritmusérzék
megismétlik a mozdulatot és a nevet. Alloképesség
Ezt addig folytatjak sorban, mig minden Ugyesség
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SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK

AUTIZMUS

Tevékenységek - idémegjeléléssel

Sajat adaptdciés
kiegészitéseim

A tevékenység célja/
fejlesztendé készségek

Munkaformak
és médszerek

Eszkozok/mellékletek

(tevékenység; képesség) Didk Pedagégus
II/b Mesevéros
A tanit6 a korben éllva elmondja a gye- Figyelmes hallgatas Frontélis osztalymunka P5 (Horgas Béla:
rekeknek, hogy a varba egy mesebeli Szovegértés - bemutatés Mesevaros)
véroson keresztiil juthatnak el, és felol- Az autizmussal élé gyer-
vassa Horgas Béla: Mesevaros c. versét. meknek sziksége lehet
3 perc a jatékszabdly leegyszerd-
sitett magyardazatara.
II/c Ut a tudés varahoz
A tanité bemutatja a Mesevéaros harom Verstanulas Frontalis osztalymunka P6 (Mese, mese,
részét. A gyerekek megtanuljak a Mese, Verbalis emlékezet - jaték matka)
mese, matka cimd mondokat azért, hogy Ritmusérzék Autizmusban okozhat
annak segitségével eljussanak a Meseva- Mozgéskoordinacié nehézséget és kudarcél-
rosba. A monddkaval fogokat vélaszta- Téri tajékozodas ményt az esetleges mozgd-
nak, és fogocskat jatszanak a gyerekek. Szabélytartas sos Ugyetlenség miatt.

7 perc

11/d

A Csendkiraly birodalma

A gyerekek olyan jatékokat jatszanak,
amelyben kiilonb6z6 mozgésokat, érzel-
meket, foglalkozasokat, helyzeteket kell
megjeleniteniiik hang nélkiil, mutoga-
tdssal, mimikaval.
Az autizmussal él6 gyermekek
esetében egyéni mérlegelést kivan,
hogy részt tudnak-e venni a jaték-
ban. Olyan egyénre szabott feladatot
ajdnlott tervezni, amely szamara egy-
szerUen kivitelezhetd, sikerélményt
jelent.

10 perc

Nonverbélis kommunikécié
Mozgéskoordinacié
Szabélytartas

Emlékezet

Frontélis osztalymunka
—jaték

Az autizmussal élé gyer-
mekek szdmara kilénésen
nehéz terilet az érzelmek
kifejezése.

P7 (Csendkiraly)
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SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK

AUTIZMUS

Tevékenységek - idémegjeléléssel

Sajat adaptdciés
kiegészitéseim
(tevékenység; képesség)

A tevékenység célja/
fejlesztendé készségek

Munkaformak
és médszerek

Eszkozok/mellékletek

Didk Pedagégus

/e

Sikeres athaladas 1.

A jatékok befejeztével a Kulcsok Ore
letilteti a gyerekeket, és gratulal a sike-
res atjutashoz. Ennek jeléiil atnydjtja
a kulcs egy darabjét, amelyet a terem-
ben a falijsagra kozosen kitiznek.
A gyerekek elmondjak tapasztalataikat,
érzéseiket, megfigyeléseiket a jatékokkal
kapcsolatban.

5 perc

Szobeli kifejezbkészség
Ertékelés
Véleménynyilvanitds
Empatia

Frontalis osztdlymunka

- megbeszélés

Lehetséges, hogy az
autizmussal élé gyermek
nem tud beszémolni a
jatékkal kapcsolatos élmé-
nyekrél. A pedagégus a
tevékenységre vonatkozé
révid, konkrét kérdéssel
segitheti.

P8 (Sikeres athala-
dés 1)

A nagy kulcs egy
darabja

1/t

Ut az Allatok keriiletéhez

nak el.
Az autizmussal él6 tanulé szdmara
olyan egyénre szabott feladatot ajan-
lott tervezni, amely szdmdra egy-
szerUen kivitelezhet6, sikerélményt
jelent.

30 perc

Figyelem
Emlékezet
Alléképesség
Szabalytartés
Egytttmtkodés

A gyerekek haromfgs csoportokat alaki- Kapcsolatépités Frontélis osztalymunka P9 (Ut az Allatok
tanak, és igy, mint vonatok, mondékat Mozgéskoordinaci6 - csoportalakitas, jaték keriiletéhez)
mondva elindulnak az Allatok keriile- Ritmusérzék
téhez. Verbalis emlékezet
Az autizmussal él6 tanulé szamara Vezetési képesség
olyan egyénre szabott feladatot ajén- Egyuttmitkodés
lott tervezni, amely szamdra egy-
szerGen kivitelezheté, sikerélményt
jelent.
10 perc
11/g Az Allatok kertiletében
A gyerekek kiilonboz6 allatokat utanzo, Mozgéskoordinacio fejlesz- Frontélis osztalymunka P10 (Az Allatok
allatneveket tartalmazo jatékot jatsza- tése - jaték kertiletében)
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SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK

AUTIZMUS

Tevékenységek - idémegjeldléssel

Sajat adaptdciés
kiegészitéseim
(tevékenység; képesség)

A tevékenység célja/
fejlesztendé készségek

Munkaformak
és médszerek

Eszkozok/mellékletek

Didk Pedagégus

II/h Sikeres athaladés 2.

A jatékok befejeztével a Kulcsok Ore
letilteti a gyerekeket, és gratulal a sike-
res atjutdshoz. Ennek jeléiil atnytjtja
a kulcs méasodik darabjat, amellyel az
elsé részt kozosen kiegészitik a falitj-
sagon.
A gyerekek elmondjak tapasztalataikat,
érzéseiket, megfigyeléseiket a jatékokkal
kapcsolatban.

10 perc

Szobeli kifejezbkészség
Ertékelés
Véleménynyilvanitds
Empatia

Frontalis osztdlymunka

- megbeszélés

Nem varhaté el aktiv rész-
vétel, az érzések megfogal-
mazdsa kiléndsen nehéz
lehet.

A nagy kulcs maso-
dik darabja

/i

Ut az Ugyesség foldjére

A Kulcsok Ore ismét gratulél az atju-
tashoz, és elmondja, hogy a tovabbi 1t
reptilével, tizén-vizen at vezet. A gye-
rekek eljatsszak a Tiz, viz, repild c.
jatékot.
Az autizmussal él6 tanulé szamara
olyan egyénre szabott feladatot ajan-
lott tervezni, amely szdmdra egy-
szerGen kivitelezheté, sikerélményt
jelent.

10 perc

Figyelem fejlesztése
Mozgéskoordinaci6
Téri tajékozodas
Alléképesség
Szabalytartés

Frontalis osztalymunka
- jaték

P11 (Ut az Ugyesség
foldjére)

1

Az Ugyesség foldjén

A gyerekek csoportokban tigyességi
feladatokat oldanak meg, igy kelnek &t
az Ugyesség foldjén.

20 perc

Mozgéskoordinacio fejlesz-
tése

Téri tajékozodas
Egyenstlyérzék

Ugyesség

Jatékfegyelem
Szabélykovetés

Frontélis osztalymunka
- jaték

P12 (Az Ugyesség
f5ldjén)
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SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK

AUTIZMUS

Tevékenységek - idémegjeldléssel

Sajat adaptdciés
kiegészitéseim
(tevékenység; képesség)

A tevékenység célja/
fejlesztendé készségek

Munkaformak
és médszerek

Eszkozok/mellékletek

Didk

Pedagégus

I1I. AZ U] TARTALOM OSSZEFOGLALASA, ELLENORZES ES ERTEKELES

I11/a Sikeres athaladas 3.

A feladatok sikeres teljesitése utan a gye-
rekek kozosen, kézfogassal, mondokaval
kisérve kisétdlnak a mesébdl. A jaték
végén, a pedagdgus iinnepélyesen atadja
a kulcs utolsé darabjét. A gyerekek
a kulcs darabjait 6sszeillesztve a Tudas
varanak megérdemelt lakdiként 1ép-
hetnek be az iskola kapujan. A kapun
belépve a Kulcsok Ore mindenkinek
a nyakdba akaszt egy ,sajat kulcsot”.

10 perc

Kapcsolatépités
Figyelem
Emlékezet
Ritmusérzék
Képzelet

Frontélis osztdlymunka
—jaték

Nehézséget jelenthet

a tébbi gyermek fizikai
kézelségének, érintésének
elfogadaésa.

P13 (Sikeres athala-
das 3.) A nagy kulcs
harmadik darabja,
kis kulcsok (annyi
darab, ahany gyerek
van)

I1I/b Ertékelés

A gyerekek elmondjak tapasztalataikat,
érzéseiket, megfigyeléseiket a jatékokkal,
onmagukkal, tarsaikkal kapcsolatban.

Ertékelés
Véleménynyilvanités
Szobeli kifejezdkészség

Frontalis osztdlymunka

- beszélgetés

Nem varhaté el aktiv rész-
vétel, az érzések megfogal-
mazdsa kiléndsen nehéz
lehet.
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ADAPTALT TANARI MELLEKLETEK

P7 CSENDKIRALY

A fogojaték utan a Kulcsok Ore elmondja, hogy egészen a Csendkiraly birodalmaig futottak. Elmeséli, hogy talan ezen a helyen lesz a legnehezebb az
atjutas, mivel a Csendkiraly birodalméaban nem szabad beszélni, csak mutogatni. Itt a pedagégus mutasson be néhany példat (példaul eszik, iszik, alszik,
szomort). Ha a gyerekek megértették a feladatot, akkor kiilonb6zé példakat mond, amelyeket a gyerekeknek el kell mutogatniuk.

Emberek: oreg, fiatal, érias, torpe. Egyes autizmussal él6 gyermekek szadmara az 6reg és fiatal megformdldsa nehézséget jelenthet.

Allatok: kutya, hal, oroszlan, kigyé.

Erzelmek: vidam, szomord, sir, gondolkodik, kivancsi, ideges. Autizmussal élé gyermekek esetében nem elvarhaté.

Foglalkozasok: festd, iré, elado, foldmiives, autovezets. Egyes autizmussal élé gyermekek szamdara nehézséget jelenthet.

(Az otletek természetesen kiegészithetdk.)

Ha sikeriilt betartaniuk a szabélyt és marad idejiik, akkor a szoborjatékot is jatszhatjak.

A szoborjaték szabalya: a gyerekek egy vonal mogott helyezkednek el, egysoros vonalban. A tanité t6liik tavolabb, hattal. Adott jelre elindulnak a gyere-
kek sétdlva, de amikor a pedagdgus hirtelen megfordul, szoborra kell merevedniiik. Aki nem 4ll meg vagy megmozdul, visszamegy a vonal mogé, és kezdi
a jatékot elolrél. Az a gyerek nyer, akinek sikeriil a tanité vonalaig eljutni.

Figyeljiink arra, hogy tiz percnél tovabb ne kelljen a gyerekeknek csendben lennitik!

P8 SIKERES ATHALADAS 1.

A nagy kulcsot a taniténak elére el kell késziteni kartonbdl, és harom részre vagni. Minden ,,sikeres dthaladdsnéal” megkapjak a gyerekek a nagy kulcs
egy darabjat. A beszélgetés végén, ha van id§, mindenki dobjon labdat egy olyan gyereknek, akinek mar tudja a nevét. Beszélgesstink arrél, hogy vajon
miért neki jegyezte meg a nevét?

P9 UT AZ ALLATOK KERULETEHEZ

Ha ez el6tt a feladat el6tt megtartottuk a sziinetet, akkor a Mesevarosba valé visszajutashoz az el6z6 6ran tanult kiszamol6t (Mese, mese, méatka) mond-
jak el a gyerekek haromszor (mesei harmas!), a fogéjaték nélkiil. A tanito felvezetheti igy a jaték folytatasat: ,Ismét itt vagyunk Mesevarosban. Ugye milyen
szép? Nekiink most el kell jutnunk az Allatok keriiletéhez. Szerencsére van itt egy vasttallomas, igy vonattal megyiink tovabb.”

Az autizmussal él6 gyermekek szamdra a képzeléerét igénylé jaték nagyon nehéz lehet, esetleg széva is teszik, hogy valéjaban nincsen vas-
utdllomdas és vonat.

Egy vonat harom gyerekbdl all (a legelsé a ,,mozdony”, a masik kett6 a ,kocsi”). A csoportalakitds torténhet irdnyitottan vagy véletlenszerden is. Javas-
lom a véletlenszerd valtozatot, mivel még nem nagyon ismerik egymast a gyerekek.

Csoportalakitas utdn a gyerekek megtanuljak a monddékat. El6szor mondatonként ismételve mondjék el, majd egybe hdromszor.
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A monddka:
Hossz vonat
tekereg,

Igy jatszik a
sok gyerek.

Ha a vagon
lép el6re,
mozdony lehet
még beldle.

Jaték a monddokahoz: a gyerekek szavankénti hatarozott tagolassal kozosen mondjék a verset. Minden szoéra lépnek egyet-egyet, ,,szerelvényenként”
azonos labbal indulva. A vers végén a ,mozdony” hatraszalad a sor végére, igy lesz bel6le az utolsé ,kocsi”. A sorban legelére keriil6 pedig ,,mozdonnya”
valtozik. A ,szerelvények” onélléan valasztjak meg az Gtvonalukat. A vonatozas kozben az egy ,,szerelvényhez” tartozoknak figyelni kell egymas moz-
gaséra, a kozos haladasi irany betartsara, és az azonos labbal valé lépkedésre. A szerepcsere miatt minden gyerek iranyité helyzetben is lesz. Igy azok
is kiprobalhatjak vezet6i képességeiket, akik onalléan nem is jelentkeznének ,mozdonynak”. A jatékteriileten egyszerre tobb ,vonatszerelvény” is halad,
ezért a gyerekeknek meg kell osztaniuk a figyelmiiket. Konnyen lehet modellezni a valés kozlekedési szituaciokat, illetve gyakorolni az eltéré informéciok
egy idében torténé feldolgozasat.

Ha legalabb egyszer mindenki volt mar ,,mozdony”, akkor a tanité sz6l, hogy megérkeztek az Allatok keriiletéhez.

Ez a jaték kilonésen nehéz lehet autizmussal él6 tanulék szadmara, igy egyéni mérlegelést kivan, hogy részt vegyenek-e benne. Nehézséget
okozhat masok fizikai kézelségének elviselése, a szerepcsere, a mozgdsok 6sszehangoldsa és a megosztott figyelem is.
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