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MODULVAZLAT

A tevékenység célja/ Munkaformak és Eszkozok/mellékletek
fejlesztend6 készségek moédszerek Diak Pedagogus

Tevékenységek — idomegjeloléssel

I. Rahangolas, a feldolgozas el6készitése

I/a A meserészlet megismerése

A | Afelolvassa A kis habledany c. mese részletét. Hangulati el6készités | Frontalis P1 (A kis hable-
Bels6 képalkotas osztadlymunka any)
Szovegértés - bemutatés
5 perc | Empatia
B | Atanit6 4 részre osztja a mesét. A gyerekek 4 f6s | Hangulati el6készités | Kooperativ tanulas D1 (A kis hable- | P2 (Csoportal-
csoportokban elolvassdk a mesét. Ert6 olvasas - mozaik any) kotas)
Bels6 képalkotas
Egytuttmikodés

15 perc | Empatia

I/b Az egészség — érzékszervi tapasztalas

A | A gyerekek ,Egészséges vagyok” cimmel rajzol- | Asszocidcié Kooperativ tanulés Rajzlapok,
nak, festenek, majd elmondjdk csoporttdrsaik- | Kreativitas — szoforgo zsirkréta, tempe-
nak, hogy mit dbrazoltak. Képzelet ra- vagy vizfes-

Szobeli kifejez6képes- ték, ecsetek
15 perc | ség

B | A gyerekek korben iilnek, kézrél — kézre adjék, | Erzékszervi tapasztalds | Frontélis Virdg, alma, cit-
megszagoljdk, gondosan megtapintjdk az egész- | Erzékelés osztalymunka rom, paprika,
séges novényeket, fliszereket. Figyelem - megfigyelés z06ldségfélék,

15 perc fahéj
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) . Ty A tevékenység célja/ Munkaformak és Eszkozok/mellékletek
Tevékenységek — idomegjeloléssel . P )
fejlesztend6 készségek modszerek Diik Pedagogus
I1. Uj tartalom feldolgozasa
I1/a Elmények a betegségrdl; egyéni érzékenységek
A | Atanit6 felolvassa a mese folytatasat. A gyerekek | Szovegértés Frontalis P3 (A mese foly-
sajat betegség-élményeikrdl beszélgetnek. Beszédbétorsag osztalymunka tatasa)
10 perc | Szébeli kifejez6készség | — beszélgetés
B | A gyerekek a csoportokban megbeszélik, mitsl | Onkontroll Kooperativ tanulés — D2 (Mit6l bete-
betegedhetnek meg, és mire kell vigydzniuk, | Szobeli szovegalkotds | szoforgo, csoportforgd | gedhetsz meg?)
hogy ne betegedjenek meg. D3 (Mi az, amire
vigyaznod kell?)
15 perc [részer
II/b Betegségek tiineteinek tudatositasa
A | A csoportok szavakat, kifejezéseket gytjtenek ar- | Székincsfejlesztés Kooperativ
rél, hogy mit éreztek, amikor betegek voltak. A | Egytittm{ikodés tanulds - sz6forgo,
jegyz6 lejegyzi a gytijtott szavakat. csoportszéforgd
10 perc
B | A csoportok sz6halmazbdl olyan szavakat, kifeje- | Rendszerezés Kooperativ Szokészlet a va-
zéseket valasztanak ki, amelyek betegségek tiine- | Székincsfejlesztés tanulds — széforgo, logatashoz
teit jelentik. Egytttm{ikodés csoportszoforgd
10 perc | Osszehasonlitas
IT/c Tiinetek megjelenitése
A csoportok a testséma képen jelolik azokat a | Egytittmiikodés Kooperativ Annyi testséma- | P4 (Tiinetek
testrészeket, ahol valamelyik csoporttag mar be- | Onismeret tanulas — sz6forgo, kép csomagol6- | megjelenitése)
teg volt, majd megjelenitik csoportjukban gesz- | Kreativités csoportszéforgd papiron, ahany
tusokkal, mimikéaval az 4télt betegségek egy-egy | Nonverbélis kommu- csoport van
tlinetét. A csoportok bemutatjdk a gesztusjatékot, | nikacié az osztalyban,
a testsémat abrazold képet pedig jol lathaté he- | Testséma zsirkréta, gyur-
lyen bemutatjak. maragaszto
15 perc
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A tevékenység célja/

Munkaformak és

Eszkozok/mellékletek

Tevékenységek — idomegjeloléssel fejlesztend6 készségek modszerek Diik Pedagégus
11/d Enekek betegségrél, egészségrol
A gyerekek dalokat, mondokakat idéznek fel, és | Ritmusfejlesztés Frontélis P5 (Enekek)
énekelnek el, mozgassal kisérve. Asszociacids készség osztalymunka
10 perc | Egytuttmiikodés — bemutatas
II/e Ki segit meggyogyulni?
A | A gyerekek elmondjak csoporttarsaiknak, mit | Emlékek el6hivasa Csoportmunka —
szoktak mondani anyjuknak, apjuknak, ha érzik, | Szébeli kifejez8készség | megbeszélés, szitudcids
hogy betegek. A csoportok bemutatnak egy ilyen | Empatia jaték
témaju jelenetet. Bizalom
Kapcsolatépités
15 perc | Rogtonzés
B | A gyerekek felsoroljak, hogy ki mindenki segitett | Egytittm{ikodés Kooperativ tanulés —
nekik meggydgyulni, és milyen vizsgéloeszkozo- | Szokincsfejlesztés sz6forgo, csoportforgd
ket ismernek.
10 perc
I1/f Mi torténik a korhazban?
A | A tanit6 felolvassa a Kicsi bocs manduldja c. tor- | Bels6 képalkotéas Frontélis P6 (Kicsi bocs
ténetet. Szovegeértés osztalymunka manduldja)
10 perc - bemutatas
B | A csoporttagok elolvassdk a torténetet egy-egy | Ert olvasas Kooperativ tanulas A torténet rész- | P6 (Kicsi bocs
részletét, majd el csoporttagjaiknak az olvasotta- | Belsd képalkotés —mozaik 2. letei manduldja)
kat. Szdbeli kifejez6készség
10 perc
C | A gyerekek a mese képeit sorrendbe allitjak. Rész—egész-viszony Kooperativ tanulas D4 (Kicsi bocs
felismerése — sorba rendezés — manduléja)
10 perc | Egytittmiikodés egydimenzios rejtvény
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Tevékenységek — idomegjeloléssel

A tevékenység célja/
fejlesztend6 készségek

III. Az Gj tartalom 6sszefoglalasa, ellen6rzés és értékelés

Munkaformak és
modszerek

Eszkozok/mellékletek

Diak

Pedagoégus

15 perc

Ertékelés

III/a Valaki mas beteg
A | A tanito felolvassa a Dani dobol c. torténetet. Bels6 képalkotas Frontalis P7 (Dani dobol)
Szovegértés osztalymunka
10 perc - bemutatéas
B | A csoportok felkésziilnek arra, hogy eljatsszdk | Segitségnyujtds megta- | Csoportmunka Kend¢6 vagy sal, | P8 (Szituacios
azt, hogy siket, vak, mozgaskorlatozott emberrel | pasztalasa — szitudcios jaték taldug6 vagy jaték)
talalkoznak. Szocidlis érzékenység vatta, kerekesz-
Empatia sz€k vagy szék
20 perc | Tolerancia
ITI/b Gyégynovények-gyogyszerek
A | A gyerekek a gydgyszerek és gydgynovények he- | Szébeli kifejez6készség | Frontélis Gyogyszerek, P9 (Gyogynove-
lyes hasznélatardl beszélgetnek, és megszagolnak | Erzékelés osztalymunka gyogynovények | nyek, gyogysze-
néhanyat. Megfigyelés —beszélget6kor rek)
10 perc | Osszehasonlitas
B | A gyerekek gyogytedkat készitenek el, és kostol- | Erzékelés Frontélis Gybgynoveé- P9 (Gy6gynové-
nak meg. Szobeli kifejez6készség | osztdlymunka — f6zés, | nyek, forr6 viz, | nyek, gyégysze-
Megfigyelés beszélgetés poharak rek)
15 perc | Osszehasonlitas
I11/c Ertékelés
A gyerekek a tanit6 iranyitasaval arrdl beszélget- | Rendszerezés Frontalis
nek, hogy mi volt érdekes a szdmukra, mit tudtak | Emlékezet osztalymunka
meg a foglalkozason. Szobeli kifejezbkészség | — beszélgetSkor
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TANARI MELLEKLET
P1 A KIS HABLEANY

Hol volt, hol nem volt, volt egyszer egy kis habledny. A tenger mélyén élt pompas korallpalotdban, driasi kert kozepén. A tengeri 4llatok
mind szerették, mert a kis hableAny nagyon aranyos volt, mindenkinek segitett, soha senkit nem bantott.

Most biztosan azt gondoljatok, hogy a kis habledny nagyon boldogan élt sok baratja korében, a gyonyorii szép palotaban. Nos, ha ezt
hiszitek — tévedtek. A kis hableany nagyon is elégedetlen volt sorsédval, mert egyaltaldn nem szeretett habledny lenni. Az volt a leghSbb
kivansaga, hogy barcsak embergyerek lehetne.

P2 CSOPORTALKOTAS

A késobbi feladatok miatt iraskészség szempontjabol heterogén, szovegértés szempontjabol homogén 4 £6s csoportokat alkossunk!

P3 A MESE FOLYTATASA

Bénataban akkorakat s6hajtozott, hogy valdsaggal visszhangzott t6le a tenger. Sajnéltdk is a tengeri llatok, a tintahal, a tengeri siin, a
medtza, a hatalmas cethal, az okos delfin, s6t még a falank capa is — és mind egytdl egyig szerettek volna segiteni rajta.

Tortént egy napon, amikor a kis habledny a szokdsosnal is keservesebben séhajtozott, hogy egyszer csak megjelent el6tte egy szépséges
tiindér, és igy szolt:

— Teljesitem harom kivdnsagodat. Gondold meg jol, mit kivansz, mert ha kimondtad a kivdnsagot, mar nem vonhatod vissza.

— Nem kell sokat gondolkodnom - véagta ra a kis hableany. — Hisz mar évek 6ta az a vdgyam, hogy embergyerek legyek! Halld hat els6
kivdnsagomat: halfarkam helyébe legyen két labam, hogy igazi embergyerek lehessek. Masodik kivansagom: éljek messze-messze a ten-
gertdl, hogy ne tdmadjon honvagyam. Utolsé kivansagom pedig: szeressenek az emberek is annyira, mint itt a tengeri allatok.

— Mind a harom kivansagod teljesiil. Csak az a kar, hogy nem kivantdl magadnak egészséget. Az egészség a legnagyobb kincs a f6ldon.
De azért sok szerencsét kivanok! Légy olyan j6 embergyerek, mint amilyen j6 kis habledny vagy! — sz6lt a tiindér, és elttint.

P4 TUNETEK MEGJELENITESE

Azt a feldolgozasi médot is vélaszthatjuk, hogy a csoportok a feladatok koziil valasztanak: lesz olyan csoport, amelyik a testséma-képen
jelolik a tiineteket, és lesz olyan csoport, amelyik gesztusokkal mutatja be a betegséget.

P5 ENEKEK

A dalok elmutogatasaban vegyen részt a tanito is! ) )
Dalok: Arkot ugrott a sztinyog, Gdlya, golya gilice, GOlya viszi a fiat, Arok mellett jartamban, F4j a kutydmnak a laba, Agon ugralt a veréb,
Elesett a Iad a jégen
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P6 KICSI BOCS MANDULAJA

Mama elvitte Bocsi Marcit doktor Brumm Branohoz. A doktor megvizsgalta Marci torkat.

— Hmmm! A manduldd nagyon cstinya — mondta. — Ki kell venni. Holnap reggel taldlkozunk a kérhazban.

Mésnap Marcit a mama bevitte a kérhdzba. Marci integetett a mentSknek. A ment6k viszik az embereket korhdzba, ha siirgésen orvosra
van sziikségiik

Bella névér mar varta Marcit, és bekisérte a gyerekek kértermébe.

Dormi maci fekiidt a szomszédos agyon. Az 6 mandulajat mar kivették. Eppen egy nagy adag fagyit evett.

Bella névér agyba fektette Marcit. Osszehtizta a fiiggonyt az 4gy koriil. Senki sem lathatta, mi torténik ott. Ugyan mi? A névérke rdadta
Marcira a haléinget.

Doktor Brumm Brand is bekukkantott a szobdba. Sz6lt Bella névérnek, hogy felveszi a miit6kopenyét, és hozhatja Marcit a mtitSbe.
Bella névér beguritotta Marcit a miitébe. A mtitében mindenki, a beteget kivéve, gézbdl késziilt alarcot viselt, nehogy bacilusok keriilje-
nek a levegdbe.

— Most mindjart elalszol — mondta Doktor Brané. — Addig alszol, amig ki nem vettem a manduladat.

Doktor Szundi élarcot tett Marci orrara és szajara. Marci mélyeket lelegzett és mar aludt is.

Amikor felébredt, az 4gyan talalta magat Dormi 4gya mellett. Es mér neki sem volt mandulaja! Fjt a torka, de egy fagyi mintha jobb lett
volna.

P7 DANI DOBOL

Dobot kapott Dani. Futott vele az udvarra. Vigan dobolt: diib-diib-diib.
Kijott egy néni a hazbol. Igy sz6lt: — Beteg a férjem. Zavarod 6t.

Dani ttin6dott. Mit kellene tennie?

(Lovasz Gabriella)
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P8 SZITUACIOS JATEK

Mindegyik csoport més szituéciot jatsszon el. Aszerint hasznaljdk a kellékeket, hogy kit jatszanak el (kendg, fiilldugo, esetleg kerekesszék).
Teremtsiink olyan hangulatot, hogy a gyerekek tényleg 4télhessék, hogy nem latnak, nem hallanak, nem tudnak jarni stb. Ha van az is-
meretségi korben kerekesszéket hasznal6 , akkor érdemes a kerekesszékkel val6 mozgast is kiprébdlnia a gyerekeknek.

Mély benyomast tehet a gyerekekre, ha taldlkozhatnak fogyatékos emberrel is. Az a cél, hogy megértsék: barmelyikiinkkel megtorténhe-
tett volna, s atérezzék, mire van sziiksége a ,sajatos igényl” gyereknek, feln6ttnek.

Kiilonosen fontos, hogy ha van az iskolaban, osztalyban sajatos igényt didk, akkor a gyerekek veliik ne a sajnélat, a giiny vagy a kozom-
bosség magatartasat alakitsak ki. Az legyen természetes a gyerekek szdmdra, hogy ,annyit segitiink, hogy meg tudd csinélni egyediil,
egyébként agy tekintiink rdd, mint barki mésra”.

A szitudcios jaték idébeosztasa: felkésziilésre 7 perc, helyzetgyakorlatra csoportonként 3perc, megbeszélésre 10 perc.

P9 GYOGYSZEREK, GYOGYNOVENYEK

A feladat 1ényege az érzékszeri tapasztalds. A kovetkezbket ajagnlom bemutatasra: aloé vera gél, svédcsepp, kiilonféle gyogytedk. Teat ké-
szithetiink csalanbdl, mentabdl, kamillabol, harsbol, citromf{ibdl stb.





