Toleranciara nevelés 7-12 évfolyamon

Programtanterv

,,C” tipusu programcsomag
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., Amit ovnunk kell, az a massag ténye, és nem az a torténelmi tartalom, amelyet minden korszak hozzaadott és semelyik korszak sem tudott
tovabborokiteni... Az egyetlen kovetelmény, amelyet vele szemben (...) érvényesithetiink az, hogy olyan formakban valosuljon meg, amelyek
mindegyike a masok legnagyobb kivalosagahoz valo hozzajarulast jelenti.” (Claude Lévi-Staruss)

I. Bevezeto
1. A program pedagogiaja

Fejlesztési célok, feladatok

Fejlesztes és fejlodes a programcsomagban

o A fejlesztés célja a fejlodés. A fejlodés mindig valami valtozast, pozitiv elérelépést jelent egy el6z6 allapothoz képest. Jelen programcsomag
feladatai is valtozasok eldsegitését célozzak meg, amelyek a szocidlis kompetencidkhoz sziikséges készségek, képességek ¢és attitlidok
fejlesztésébol kovetkeznek. A valtozasok, a fejlédés az egyénen beliil jonnek 1étre, és az egyes személyek viselkedésén keresztiil nyilvanulnak
meg a tarsadalmi folyamatokban .

o Végsd célunk: a kiilonbozdségekbdl eredd konfliktusok természetének megismerése, kezelésének megtanulasa, és hozzajarulds az
es¢lyegyenldség és tarsadalmi igazsagossdg megvalosulasahoz.

e Az iskolabol kikeriil6 fiatalokat képessé szeretnénk tenni szlikebb és tagabb vilagunk, személyes kornyezetiik mélyebb ismeretére, masokkal
vald kapcsolataik humanus alapokra helyezésére, felelés dontések meghozatalara. A tolerancia alapeleme a nyitottsdg a kiilonboz6 értékek
felismerése, és elfogadasara. Kulcsa a massag, a kiillonbozdség megismerése, mind egyéni, mint tarsas dimenzioban.

e A programcsomag vallaldsa: mas kultirdk, més életmdédok, méas gondolkoddsmoddok, mas vélemények, és kiilonbozd testi-lelki-szellemi
adottsagok tobb szemponti megkozelitése, a modulokba beépitett minél tobb konkrét példan keresztiil. A globalizacid, az Europai unidba 1épés,
a nemzeti ¢és interkulturdlis értékek képviselete az iskoldban . A programcsomag mindenekeldtt a tanuldt 6sztonzé igényeket kivanja
felébreszteni a tarsadalmi igazsadgossag ¢és kulturdlis sokszinliség értékként valo elfogadasara., amelyet csakis az életkori sajatossagok
figyelembevételével lehet megteremteni.

A serdiilok életkori sajatossagainak osszehangoldsa a tolerancia fejlesztésével

Két meghatarozo életkori jelenségre épitiink: a massag, 6nallossag, ugyanakkor pedig a valahova tartozas igénye. Jelszavunk és legfébb célunk:
az iskola kapuin kiviili vilag bevitele az iskoldba a kapukon kilépve, lehetéleg minél tobb alkalommal és minél tobb teriiletre. A konkrét, az
egyedi megismerésével elgondolkodtatni kivanunk az altalanositasok, elhamarkodott itéletek realitasairdl.

A 7-12. évfolyam a serdiildkor ideje, ami a lazadasok, konfliktusok id6szakaként vonult be a koztudatba. Azt is tudjuk, hogy kognitiv sikon is
valtozasok kovetkeznek be. A 12- 18 éves tanulok képesek a Iényegi megértésre, és ugyanakkor gondolatok, filozofidk, érzelmek, sorsok,
helyzetek mély megélésére. Az emociondlis és kognitiv fejlesztést mindig 6sszekapcsolva, a kovetkezdkre épithetiink:



e A 12-18 év kozotti életszakaszban alapvetden fontos a sziiloktdl, felndttektdl valod fliggetlenné valas, a ,,masnak lenni” megélése, megmutatasa,
az onkifejezes. A serdiild szeretné dnmagat és sajat vilagat ,,megalkotni”.

e Ugyanakkor a hasonl6 keresése, a valahova tartozas, a hasonl6 izlésii, érdeklddésii emberekhez, csoportokhoz vonzodas is egyre erdsodik. Az
iskola vilagaban a hasonlosagok épp massdguk miatt képesek egymasra talalni, bizonyos értékek, kiilsd és belsé azonossdgok mentén az
iskolaban is megjelennek a kiilonb6z6 szubkulturdk valtozatai. A mdassag mellett tehat az azonossag is megélhetd, és kiilondsen fontos a
,beavatottsag” érzése, a valamiben ,,beliil 1ét” érzése, a kdzos identitds megtalalasa a tizenéves korosztaly szamara.

e A masokkal val6 szolidaritas ebben a korban igy latszélagos paradoxonként jelenik meg, hiszen egyfeldl gyakran szolidarisak a tizenévesek a
tobbségitdl eltérdvel, masfell azonban éppen sajat csoportjukkal loyalisak, akikkel egyiitt alkotjak (akarjak alkotni) a tobbségtdl eltérot.

e A korlatozésok, a kontroll okozta konfliktusok mellett a serdiilékorban jelentkezik egy hatalmas igény a parbeszédre.

e A serdiilok meg akarjdk magukat mutatni, meg akarjak ismertetni érzéseiket, gondolataikat, véleményeiket a vildggal, és ami a legfontosabb
szamunkra: masak akarnak lenni, nem akarnak arctalan tomeg részévé valni. Ezért nagyon nyitottak a massagra, annak akar szélséséges formait
is képesek elfogadni, sokszor csak azért, mert mas, mert ellentétben all valamivel, valakivel.

e Azt is figyelembe kell venniink, hogy ebben az életszakaszban mar megfeleld mennyiségli ismerettel rendelkeznek a tanulok, és képesek a
meglévd ismeretek tobboldalu —emociondlis €s racionélis- megkozelitésére. Az iskola felsd hat évében ezaltal a rendszerezés olyan lehetOsége
nyilik meg, amely a fogalmi és érzelmi keretek komplex szervezését, tervezését teszi lehetdve.

e A 7-12 évfolyamon a vildgra valo nyitottsdg, az empatikus érzék, a szocialis érzékenység modszertani, szemléletbeli befogadoképességgel
parosul. Lehetdség nyilik, hogy az iskolai tantargyakon és megszokott modszereken kiviil a teljesen Gjszerti €s érdekes kulturalis antropologiara
¢s ennek modszertandra is épitsiink. Ennek haszna mind az iskolan beliili, tantermi koriilmények kozotti, mind pedig a kapukon kiviili
tevékenységgel a lehetdség a toleranciaval vald kozvetlen ,talalkozasokra™: mas szociokulturdlis hatterti, mas etnikai csoporthoz tartozo,
kiilonb6z6 foglalkozasu, életmodu, vallast, kiilonbozd kort és sziikségletli emberekkel, és gyerekekkel, kortarsakkal élményszerti talalkozas,
amely ugyanakkor nélkiilozi a médiak altal kozvetitett, ferditett valosag képét. Igy az ebben az életkorban kiemelt sajat tapasztalatok, sajat
¢lmények jarulnak hozza a tudas, a személyiség, a készségek, képességek fejlodéséhez.

e Figyelembe kell venniink a korosztaly téma iranti érzékenységét, amely a mindennapi konfliktushelyzetekben gyakran megnyilvanul. Erre
épitve a kiilonbozo kulturak, a serdiilok szamdra érdekes vildgnézetek, szokdsok, a méasnak szamito tdrsadalmi rétegek, csoportok, szubkulturak
ellentéteibdl szarmazo konfliktusokat is komplex megkdzelitésben ismerjék meg. Ehhez a kulturalis antropologiai ismeretek felhasznalasa kinal
valtozatos tevékenységeket, segit a konkrét, az egyedi tanulmanyozéasaban, megértésében.

A fejlesztés altalanos teriiletei

a. Komplex fejlesztés: kognitiv-affektiv és szocialis fejlesztés



A tolerancia nem fejleszthetd 6nmagaban, elszigetelten, mert gyakorldsa is a koriil6ttiink levo vilaghoz kapcsolddik. Mas attitidokkel egyiitt,
sok-sok komponens fejlesztésével, készségek ¢€s képességek kialakitasaval, erdsitésével valdsithatd meg. Természetébdl adoéddan szertedgazd
kapcsolodasi pontokkal, szdmtalan teriiletet érint a kovetkezd alapelvek értelmében:

e Ertelmi, érzelmi/erkdlesi és kognitiv nevelés egysége

e Onértékelés és dnkontroll egymast kiegészitd voltanak megteremtése

e Egyéni s csoportos készség-€s képességfejlesztés egylittesen

e Az elsajatitand6 ismeretek, a fejlesztend6 0sszetevok az €letkornak megfeleloek, a mar meglevd ismeretekhez mértek

o Az egylittmiikddés alapjainak, mintdinak megjelentetése a nevelés-oktatas folyamataban

e Kiemelt alapelv: az egymastol eltérd értékek megismerése, elfogadasa és tisztelete

e Az identitas tudatossaganak, vallaldsanak jelentdsége, a pozitiv identités

e Eurdpaisag tudat, magyarsag tudat és ezek egyensulyanak kialakitasa tekintettel a mas értékek, valasztasok tiszteletére

e Humanisztikus értékrendszer kialakitasa, minta adasa

e A mai kor, XXI. szdzad elvarasaihoz alkalmazkod6 miiveltségi tartalmak, informacios teriiletekkel egyeztetés, ezek kozvetitése

e A tanuldok motivacidja, aktivizaldsa a tolerancia kiilonb6z6 teriileteinek megismerésére, gyakorlasara

e Holisztikus vilagkép kialakitasa, tekintetbe véve, hogy minden mindennel 0sszefligg, és kiegésziilve a kulturalis relativizmus és

komparativizmus elveivel egységben

e A masokkal vald kapcsolatok, nézetletérések megoldasanak alternativai, elemi szerepe

e Az egyenld esélyek megteremtéséhez hozzéjarulas, szoros Osszefiiggésben a vilagban, €életben valo biztos eligazodéassal

e Az egyetemes természet és kultara tisztelete, és annak kiilonb6zo formacioval talalkozas, azok redlis értékelése, elfogadasa, a

helyi kultarak tisztelet

b. A tanulasi-tanuldsi folyamatok altalanos céljai és teriiletei a tolerancia jegyében
A tolerancia fejlesztése az iskolaban kiildetést jelent. Az iskolai nevelés gyakorlataban egyre inkabb arnyalni kivanja az emberiség, a tagabb és
szlikebb kornyezet megismerésének lehetdségeit, Gijra és Gjra kiemelve a ,,mély megértés” utjan szerzett valoban realis ismereteket a téliink
kiilonboz6rél, a massag kiilonb6z6 megnyilvanulasairol. A célok a koncepcioban egy kézos célban futnak 6ssze: aktiv ,,globalis tanuléva” valni.
A szakszerti, egyre mélyebb humanus megkozelités a kdvetkezd célok szolgalatdban all:
e Teljes ember formalasa: dnmagaval és kornyezetével harmonidban €16, békére torekvd, szolidaritdsra, empatiara, egyiittmiikodésre
képes személy
e A tanulds, a vilag nem csupan egyre szélesebb, de ismételten hangsulyozottan egyre mélyebb megismerésének igényével él0,
tevékenykedd, az egész életen 4t tartd tanuldsra, az Oonképzésre igényt tartd, a tanulds kiillonbozd fokozatait tudatosan szorgalmazo
igényesség kialakitésa.



e Az oktatasi egyenldtlenségek csokkentése, a tarsadalmi tudat formalasa a tolerans, elfogado, segitdé személyeken keresztiil, akik az
iskolabol kikertilnek.

® Mindségi oktatdbmunka nytjtasa valtozatos tevékenységrendszerrel, mint a motivacid mozgatdjaval.

e Hozzajarulas a tanulok tantargyi kotelezettségeinek teljesitéséhez, a tananyag tartalmak jobb megértéséhez, kiegészitéséhez. A kevésbé
megfoghatd, tandéran nehezebben megcélozhato készségek, attitiidok elsajatitasa.

o Az érettségi vizsgahoz sziikséges kompetenciak erdsitése, a vizsga sikerének eldsegitése.

e A szocialis kompetencia tobbi teriiletével valo 6sszhang megteremtése, azon teriiletek segitése, a ,,Felkésziilés a felndtt élet szerepeire”
és a ,,Polgar a demokracidban” programcsomagokhoz kevésbé ,tanora iz(i” tartalmakkal megalapozas az érzelmi, beleéléses sikra
fokuszalva.

o Az érték és szokasrendszer értelmi, érzelmi, erkdlesi és esztétikai megalapozéasa

A fejlesztés specialis teriiletei

A tolerancia fejlesztésével megcélzott attitlidok teriiletei, igen széles skalaju készség-€s képesség ,.kotegeket”, részteriileteket fognak dssze.
A toleranciara nevelés specidlis teriiletei igy moddszertanilag és tartalmilag 0sszeolvado specialis célokat és fejlesztési teriileteket jelentenek
egyszerre:
e A holisztikus és globalis, valamint a kulturalis relativizmus szemléletmodjanak kialakitasa: annak megértése, hogy minden mindennel
Osszefligg - az egymasrautaltsag és cselekvési lehetdségek felismerésének megkonnyitése
e A globalis dsszefliggések megértése iranti érdeklddés felkeltése
e A rendszerben latds segitése, a helyzetfelismerés, az ok-okozati Osszefiiggések felismerésének képessége a tarsadalmi-kulturalis
problémékra vonatkozoan
o A segité-megértd tolerancia kialakitasa érzelmi, értelmi, és kornyezeti viselkedési mintakon keresztiil
e A problémamegold6 gondolkodas ¢s dontésképesség fejlesztése
e A személyes ¢és kozos felelosség megértése, vallalasa
e Masok helyzetének megélési képessége nemcsak elméletben, hanem gyakorlati oldalrél is, masokkal, a massaggal valo
kommunikéciora torekvés, jo problémafelvetés, egylitt gondolkodas képessége
o A természet és tarsadalom harmoénidjanak értékelése, a természeti népek és a természet kapcsolatanak megismerése, tisztelete, az
egyetemes természet — beleértve minden embert, népet és kultarat- mint a vildg egészének tisztelete
o A megértés-megélés atvitelének képessége tjabb szituaciokba, tjabb helyszinekre, személyekre
e Adott konkrét tapasztalat hatdsdra mas konkrét tapasztalat Gjragondolasa
e A hasonlosagok és kiillonbségek helyes kezelése, keresésiik helyett egyszeriien a massag tényének elfogadasa, nem a hasonlé beemelése
sajat vilagunkba, a hasonldésagok mentén 6nmagunkhoz igazitas kertilése



e A kulturalis massag mély megismerése elméleti szinten és konkrét példak, esettanulmanyok feldolgozasaval, a multikulturalis szemlélet
fontossaganak megértése, sajat tarsadalmi kornyezetre vonatkoztatas képessége

e A sztereotipikus kategoriarendszerek feliilvizsgalata, ujrafogalmazasa (fejlett-fejletlen, civilizalt-civilizalatlan, primitiv-fejlett, modern-
maradi, kulturalt-kulturalatlan)

e FElozoek alapjan a konfliktuskezelési képesség kialakitdsa, a konfliktus szerepének elhelyezése az ¢életben, masokkal valo
kapcsolatokban, az ellentétek gyokereinek feltarasa, a kiilonbozd megoldasi alternativak szambavétele, kulturdlis mintazatai, és ezek
alkalmazasa sajat konfliktusaink soran.

A fejlesztés varhato eredményei

a. A pedagogus

e Az emberi kiilonb6zdség tényét dilemmaival és ellentmonddasaival egytitt 4&tgondolja

e K¢épes lesz az ujat elfogadni, 0 értékeket adaptalni

e A puszta ismeretatadas helyett tudatosan torekszik a komplex, a kompetenciakban valé gondolkodasra és fejlesztésre
e Részese lesz sajat szakmai beavatasanak, fejlodésének

e Tolerancia szintje fejlédni fog

e Személyes és szakmai kompetencidja erdsodik, probléma és konfliktusmegoldo képessége hatarozottabba valik

e Onreflexios képessége fejlédik

e Képes lesz a fejlesztési teriiletek meghatarozasara és a modszerek, tevékenységek sokoldalu szervezésére

b. A tanulo

e Képes lesz a sztereotipidk felismerésére, tudatositasara, helyes és helytelen alkalmazasuk megitélésére

e A massaggal kapcsolatban erdsodik szandéka a kategoridk, szEélsdséges véleményalkotas, ellenséges érziilet nélkiili nyitasra, mas vilagok felé a
mély megismerés szdndékaval fordul

e Képes lesz az elditéletek természetének megismerésére, karos hatasuk belatasara

e Tudatossagi szintje ndvekedni fog a diszkriminacié és viselkedés kapcsolatira nézve, atgondolja a skatulyazas, a nemek stb. szerinti
megkiilonboztetés kérdéseit, értelmezni képes ezeket emberi jogi, szocialis €s kulturalis megkozelitésben

e Onreflexios képessége fejlédik: sajat viselkedésének, gondolkodaséanak feliilvizsgalata elvezeti bizonyos dsszefiiggések megértésére

e K¢épes lesz a tarsadalmi, kulturalis jelenségek, eltérések és a személyek kozti kiilonbségek tobb szemszdgbdl valo vizsgalatara

e Képes lesz 6nalld véleményalkotésra, és tudatos dontések meghozataléra

e K¢épes lesz a segitd munka 1ényegének ¢€s jelentdségének felismerésére, illetve a civil szféra tevékenységében aktiv részvételre



c. A csoport fejlodése

e A csoporton beliil az egyes személyek, az eltérd érdeklddési teriiletek parbeszédet kezdenek

e A csoportkohézidé megerdsodése

e A csoport mas csoportokkal is parbeszédet kezdeményez

e A tanuldk, mint csoport tudatosan torekedni fognak az egyiittmiikodésre egymassal €s masokkal
e Az egyéni élmények Osszekapcsolddnak a csoporthoz tartozas élményével, illetve az iskolaval
e Kialakul az egyén ¢€s a csoport egészséges ,,vitakultiraja”, és kompromisszumra valo torekvése

2. Fejlesztési teriiletek és tematikus csomopontok

A tolerancia nehezen megfoghato képesség, készség, és attitidkomplexumokbdl tevédik 0ssze. Ezért fejlesztése is komplex képesség, készség és
attitlid-fejlesztésre €piil, amelyek egyiittesen, illetve egymassal parhuzamosan torténnek. A tolerancianal fontos a tematikai, tartalmi
meghatarozottsag is, amely hangsulyozottan a massag elfogadasat szolgalja a tolerancidra nevelésben. (tolerancia fogalmardl lasd a koncepcidt).

Alapvet6 fogalmak:

Attitid -

tartos beallitodas, értékeld viszonyulds valamilyen targy, személy vagy gondolat iranyaban. Kozvetleniil nem lehet megfigyelni, csak
kovetkeztetni lehet rd a személy szdbeli, viselkedéses vagy nem verbalis, érzelmi reakcioibdl. Az attitlid 6sszetevdi: a) az érzelmi elem, amely az
adott targyi iranti pozitiv vagy negativ viszonyt fejezi ki, b) a gondolati elem, amely az adott targyrol rendelkezésre all6 informaciokra, az azzal
kapcsolatos hiedelmekre utal, c) a viselkedéses elem — amely az adott targgyal kapcsolatos eljardsmodokat tartalmazza.

Az értékeld viszonyulast tartalmazo tartds beallitodasok kiépitése eldsegiti azt, hogy a helyzetekre gyorsan €s biztonsdgosan reagaljon az egyén.

Készség -

a cselekvés és a tevékenység automatizalt eleme, amely a tudat kdzvetlen ellendrzése nélkiil funkcional. A készség a tanulés (gyakorlas)
eredményeként alakul ki, és a teljesitményképes tudas fontos része.

A készségek tehermentesitik az idegrendszert a feladatvégzés soran, €s lehetdvé teszik, hogy az egyén az adott probléma megoldasara
koncentraljon.

Képesség -
az egyén pszichikus tulajdonséga, amely valamilyen tevékenység gyakorldsa révén fejlédik ki, és a tevékenység végzésében nyilvanul meg. A
képességek kifejlesztésének alapjaul az adottsagok szolgalnak.



A toleranciahoz kapcsolddo attitiidkomponenseket az alabbi tablazat foglalja 6ssze.

Fejlesztési teriiletek

Attitlidok, képességek, készségek

Tematikus csomopontok / elemek

Tolerancia, nyitottsag

Globalis sokszinliség. Mas orszagok kultiraja: szokdsok, hétkoznapok ¢€s iinnepek, népek ¢és
természet. Eletformak, életmodok. Hagyoményos és modern tarsadalmak.

Multikulturalis tarsadalmak. Hétkoznapi szokasok és iinnepek. Egyhazak és felekezetek.
Kisebbség ¢és tobbség. Etnikai kisebbség, nemzetiségek kisebbségek. Szexualis massag.
Sztereotipia. Intolerancia. Elditélet. Rasszizmus. Idegengyiilolet. Diszkriminacio.
Szegregacio ¢és integracid. Népirtas.

Emberi jogok, gyermeki jogok. Ertékitélet- kulturalis értékitélet.

Szolidaritas és béke
(érzések és tettek szintjén)

Téarsadalmi kiilonbségek, tarsadalmi, csaladi formaciok, értékek (szegény — gazdag,
iskolazott — iskolazatlan, kulturalt- alul kulturalt, kiscsalad-nagycsalad, elvalt-nevelt)
Téarsadalmi status és es€ly (egyenjoglsag, esélyegyenldség, pozitiv diszkriminacid) Szocialis
jogok. Mas személyek, mas csoportok, mas orszagok problémainak sajat szituacidokba
attétele.

Erdektelenség, szocialis érzékenység. A segitségnytijtas formai: segély és fejlesztés.
Humanista, emberi jogi mozgalmak. Segitd szervezetek. Egyéni segitség, tarsadalmi segitség.
Tarsadalmi igazsagossag.

Kolcsonos fiiggés, konfliktusok, haboruk és emberi/gyermeki jogok.

AutonOmia
(A gondolatok, a beszéd és a tettek szintjén)

Személyes autonOmia- targyilagossag, véleményalkotds. Informalddas joga. Problémak,
kérdések megfogalmazéasa. Eligazodas kiilonb6zd élethelyzetekben: vilagismeret, onalld
ismeretszerzés, tovabbgondolas.

Tomegkommunikacid, reklam, propaganda.

Csoportnyomas, referencia csoport.

Kulturalis és politikai autonémia.

Onkormanyzatisag — diak dnkormanyzatok..

Felel6sségvallalas

Odafordulas, odafigyelés, empatia. Felel6tlenség. Cinizmus.

Beavatkozas és be nem avatkozas —a semlegesség kérdése.

A személyes részvétel formai. Szerepvallalds, aktiv kozremiikodés. Helyzetfelismerés.
Dontésképesség.




Identitas Onelfogadas, dnbizalom, 6nértékelés. Csoporthoz tartozés, ,,beavatottsag”. Nemi , generacios
identitas, etnikai-kulturdlis identitds. Csaladi és rokonsagi kapcsolatok. Lakohelyi
kozosségek. Erdeklddeés, értékrend és érdek szerinti csoportvalasztas.

Egyiittmiikodés, kommunikacio és | Kapcsolatteremtés. Személyes, csoportos, orszdgos, nemzetkdzi egylittmiikodés. Kolcsonds

véleményalkotas fliggés. Onalld ¢és egyiittes munka. Ismeretek, élmények megosztasa. Javaslattétel,

otletfelvetés, kooperacid, feladatmegosztas, szerepmegosztas.

Civil szervezetek szerepe.

Ko6z0s célok megfogalmazasa, informaciok szintetizalasa és szelektalasa, alkotod valogatas.
Aktiv hallgatés, viszonyitds, mas néz6pontok mérlegelése.

Szimpatia/antipatia

Testi-lelki-szellemi adottsagok, kiils6-bels tulajdonsagok. Ertékek felismerése. Az elsd
benyomas hatésa.

[téletek, el6itéletek. Mas személyek, mas kultirdk, mas szokéasok — feliiletes tajékozodas,
mély megismerés. Fél-informacio, torz kép. Redlis informacio — dnreflexio, korrigalas.

Eloitélet-mentesség

Az értékvalasztas képessége — Osszetett értékek (eszme, idea, vallasi képzet) elfogadasa,
alkotasanak képessége.

Az életvezetés hajtoereje; masokra figyelés, masokkal egyiitt madsok megismerése,
konstruktiv tevékenység masokra iranyulva.

Kornyezettudatossag —¢életvitel alakitasa

Globalis gondolkodasmod, igény a természeti és kulturalis kornyezet megismerésére. Sajat
¢letérdl, sajat kornyezet.

Természeti népek, a kiilonboz6 kultirak kornyezettel valo viszonya. Eletmdd és
kornyezetvédelem. 1d6 és tér kezelése.

A kornyezettel valo kapcsolat alternativai. Szokédsok, hagyomanyok, népszokasok. I

Empatikus készség

Beleérzo, bele€ld képesség, masok helyzetének atélése. Odafigyelés, masok iranti
érdeklddés. Problémaérzékenység.

Intuicids készség. Kiilonbozo kulturdlis jegyek, szokasok, helyzetek, latasmodok megértése.
Részvétel, mély megértés.




Mediacios készség A partatlansag képessége. Megegyezési készség a kolesonosen elfogadhatd megoldasok
iranyaba. Kapcsolattartasi-fenntartasi igény masokkal.
Béke, szolidaritas, kozvetitd szerep

Konfliktuskezelés Szerepkonfliktus. Tarsadalmi konfliktus.

Erték — érdek .

Siker, kudarc. Stressz. Stresszkezelés.

Ellenfél. Ellenség.

Kozvetito szerepek. (medidtorok)

A meg nem oldott konfliktus. Problémaelkeriilés és elharitds. Megoldasi alternativak.
Konfliktuskezelési technikak. Békés formak. Erdszakmentesség. Gyodztes — gyodztes stratégia.
Konszenzus. Kompromisszum. Erdszakos formak. Erdszak a személykozi kapcsolatokban.
Verbalis erdszak. Haboru. Polgarhaboru. Terrorizmus. Gyermekek ¢és a konfliktusok,
gyermekek és a haboru.

Problémamegoldas Stratégia. Taktika. Alternativ forgatokonyvek.

Minimalis és maximalis program.

Tervezés, szervezés, logisztika.

Téarsadalmi problémak. Prevenci6. Reform. Forradalom

Személyes megoldasok. Migracio. Menekiiltek.

Ko6z0sségi megoldasok feliilrdl — allami ellatod rendszerek. Koltségvetés.
Ko6z06sségi megoldasok alulrdl — civil szervezetek miikodése.
Kormanyzés. A kormanyzat intézményrendszere.

3. Témakorok és oraszamok

A programcsomag tematikai elemei a témakorok. Ezek az évfolyamokon ativeld, tobb tartalmi egységet, témat magukba foglalo, cimado,
utmutat6 elemek. Az egyes témakorokhoz kiilonbozo tartalmu, szempontu témafeldolgozasok tartoznak, ezeket nevezziik moduloknak. A modul
adott téma konkrét feldolgozasi lehetdségét kindlja, részletes tevékenységi, munkaforma, és modszertani ajanlattal.



A fejlesztési fokuszok megjelenési szintjei a nagy témakorokben és a modulok szintjén

A képességfejlesztési teriiletek megjelennek személyes, lokdlis, regionalis, nemzeti, europai és globdlis szinten a témakorokben, illetve az ezeken
beliili konkrét témakat feldolgoz6 modulok tartalmaiban. Egy modul egy témanak a kifejtéseként ezek egyikére fokuszal, vagy egyszerre tobbet
érint tobb szalon vezetve a témat. Azonban utobbi esetben is fokuszal a kategoridk valamelyikére.

Eves érakeret, felhasznalasi lehetoségek

Az éves oraszam 30. A 10 témakorre egyenként 3 ora jut, ami elég kevésnek tlinik, és a projektek révén valtozo, de az évfolyamonkénti
visszatérés folyamatossagot, és egyre nagyobb elmélyedést biztosit. Egy témakor altaldban egy harom oras projekt, de lehet egy projekt 45 perces
orak folytatdlagos sora, vagy lehet formabontéssal, tombdsitve tartani a targyalt fogalmak, témak, a helyi lehet6ségek, id6keretek szerint.

Evfolyami lebontis az egy fejlesztési évben sziiletett modulok szerint
Keresztéves sorrendben a 7-9. évfolyam, a 8-10. évfolyam, végiil a 11-12. évfolyam moduljai kdvetkeznek az alabbi tablazatok szerint.

7. évfolyam, 30 ora tandéran kiviili tevékenység

Témakorok Modulok szama Oraszam
7/1. Testi-lelki-szellemi adottsagok 1 3
7/2. A Kiilonb6z6 csaladtipusok megitélése az 1 3

iskolaban

7/3. Tarsadalmi rétegek (,,Szegény-gazdag”)

7/4. Hitvilag-Vilagnézet- Vallas

7/5. Hétkoznapok és iinnepek

7/6. A kultira arcai — kultira vagy kultiurak?

7/7. Ifjusagi szubkultirak / Szexualis massag

7/8. Fiiggéségek

7/9. Mozgalmak, Ideologiak, szervezetek

| | | | | | | =
W[ [W[W[W W [W (W

7/10. A vilag gyermekei

8. évfolyam, 30 ora tandran Kkiviili tevékenység



Témakorok

Modulok szama

Oraszam

8/1. Testi-lelki-szellemi adottsagok

1

3

8/2. A Kiilonbozo csaladtipusok megitélése az
iskolaban

1

3

8/3. Tarsadalmi rétegek (,,Szegény-gazdag”)

8/4. Hitvilag-Vilagnézet- Vallas

8/5. Hétkoznapok és iinnepek

8/6. A kultira arcai — kultira vagy kultirak?

8/7. Ifjusagi szubkultirak / Szexualis massag

8/8. Fiiggoségek

8/9. Mozgalmak, Ideologidk, szervezetek

8/10. A vilag gyermekei
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9. évfolyam, 30 ora tanoran Kkiviili tevékenység

Témakorok

Modulok szama

Oraszam

9/1. Testi-lelki-szellemi adottsagok

1

3

9/2. A Kiilonbo6z6 csaladtipusok megitélése az
iskolaban

1

3

9/3. Tarsadalmi rétegek (,,Szegény-gazdag”)

9/4. Hitvilag-Vilagnézet- Vallas

9/5. Hétkoznapok és iinnepek

9/6. A kultira arcai — kultira vagy kultiurak?

9/7. Ifjusagi szubkultirak / Szexualis massag

9/8. Fiiggbségek

9/9. Mozgalmak, Ideolégiak, szervezetek

9/10. A vilag gyermekei
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10. évfolyam, 30 ora tanoran kiviili tevékenység

Témakorok Modulok szama Oraszam
10/1. Testi-lelki-szellemi adottsagok 1 3
10/2. A Kiilonb6z6 csaladtipusok megitélése 1 3
az iskolaban
10/3. Tarsadalmi rétegek (,,Szegény-gazdag”) 1 3
10/4. Hitvilag-Vilagnézet- Vallas 1 3
10/5. Hétkoznapok és iinnepek 1 3
10/6. A kultira arcai — kultira vagy 1 3
kultirak?
10/7. Ifjusagi szubkulturak / Szexualis 1 3
massag
10/8. Fiiggoségek 1 3
10/9. Mozgalmak, Ideolégiik, szervezetek 1 3
10/10. A vilag gyermekei 1 3

11. évfolyam, 30 ora tanoran Kkiviili tevékenység

Témakorok Modulok szama Oraszim
11/1. Tarsadalmi rétegek 1 3
11/2. Ifjusagi szubkulturak 2x3
11/3. Hétkoéznapok és iinnepek 1 3
11/4. A Kultara arcai — kultiara vagy 2x3
kultarak?
11/5. Hitvilag-vallas/vilagnézet —erkolcsi 1 3
normak
11/6. Fiiggéségek, divatok 1 3
11/7. Mozgalmak, Ideolégiak, szervezetek 1 3




| 11/8. A vilag gyermekei 1 3
12. évfolyam, 30 o6ra tanoran Kiviili tevékenység
Témakorok Modulok szama Oraszim

12/1. Tarsadalmi rétegek 2 2x3
12/2. Ifjusagi szubkulturak 1 3
12/3 Hétkoznapok és iinnepek 1 3
12/4. A Kkultira arcai 1 3
12/5. Hitvilag- Vallas/ Vilagnézet-Erkolcsi 2 2x3
normak
12/6. Fiiggoségek 1 3
12/7. Mozgalmak, Ideolégiik, szervezetek 1 3
12/8. A vilag gyermekei 1 3




II. A program tartalmi elrendezése, tétmakorokre bontas

II. 1. A fejlesztés megvalositasanak ajanlott elokészito 1épései

a. A tartalmak elrendezése, a fokozatos lépések elve
A rendezési alapelv a tolerancia minél tobboldalu megkozelitése, tobb téma, tobb oldalrdl. Ez a tobboldaliisag a témakordokben, modulokban
kiilonboz6 tartalomként elosztva jelenik meg, kikiiszobolve a veszélyt, hogy egyszerre tul sok €és bonyolult ismeretet zaditsunk a tanuléra. A
tartalmak a ,,Milyen lehet masnak lenni?” megélésének vezérgondolata koré flizddnek. A kérdésbdl eredd tovabbi kérdések és valaszok {6
gondolatai a ,,Mi a mas, mitdl mas, mitdl fligg, mi alapjan itéljem meg, egyaltalan megitélhetem-e?” koré csoportosulnak. Minden egyes témanal
fel kell tenniink a kérdést: ,,Hogyan kezeljem? Hol vannak a tolerancia hatarai?”. Megtanitando tovabbd, hogy vannak univerzalis és egyedi
értekek, mindenki magénak kell megtalalja, kivalassza, megvalositsa azokat, de mindig figyelembe kell venniink masokat. Az alapelv kiemelt
része tehat, hogy masok massagat elfogadjuk, teret engediink annak, a magunk mdassagat nem erdltetjiik senkire, de toreksziink a kdlesonds
megismerésre. A hatranyos helyzetben levoket segitjiik, és mindenki szamara hatar a masik jogainak, testi, lelki épségének, személyes
szabadsaganak, dontésének tiszteletben tartisa.

Atfogo elv: kevés itélet, tobb megbeszélési lehetdség, vita, tobb atélés, megértés, intuicio, és részvételkdzpontl tevékenység, sajat
tapasztalat. Hangsulyozott alapleviink: nincs egyetlen valasz, egyetlen igazsag, mindennek tobb oldala, tobbféle megkozelitése 1étezik.

b. Ativeld, 6sszefogo tartalmak és tevékenységek-ajanlasok

A témakorok feldolgozasa a helyi adottsagoktol, lehetdségektdl fliggden tobbféle modon lehetséges. A programcsomag ennélfogva egyikre sem
kotelez, a modulok megvalositdsa lehetséges csupan a hozzédjuk kapcsolt tanéri és tanuldi segédanyagok felhasznalasaval, de a nagyobb
eredmény elérése érdekében fontos a tevékenység alkalmak valamely keretbe foglaldsa, elore szervezése, meghirdetése a tanuldk kozott. Az itt
szerepld cimek, ajanlott szervezési, meghirdetési, megvalositasi keretek igy értelemszertien csak oOtletek, ajanlasok.

Epithetiink példaul az iskola médias lehetéségeire (de nem kotelezd, enélkiil is feldolgozhatok a témak). Ez egy keretbe foglalé, a feldolgozas
kiilonb6z6é szakaiban jol hasznalhatdo tevékenység, illetve feladatajanlast jelent az alabbi projekt-szerti keretekben, példaul Sulimédia
Osszefoglalo cimen:

Sorozat indithatd példaul az iskolatjsagban a massadggal kapcsolatos rendszeresen megjelend rovid beszamolokkal, torténésekkel,
személyes ¢lményekkel, tapasztalatokkal. Egy-egy cikk, beszamol6 lehet név nélkiili, névvel ellatott, lehet pozitiv, negativ tapasztalat,
mastol hallott torténet, reagacid valamely eseményre stb. Ha nincs iskolatjsag, ez lehet inspirdcié a megteremtésére, egy féorumra, ahol
barki megszolalhat. Ebben az egész iskola ,talalkozik™, tehat széles spektrumu informdacios forrasként sokféle problémat, kérdést,
megkozelitést felvethet, és ami a legfontosabb, hogy a massagot a hétkoznapok kozelségébdl kiindulva lehet megkozeliteni.



Tanév elejétdl ajanlott, figgetleniil a tolerancia foglalkozasok elkezdésétdl, rahangoldsra, kurzusinditisra. Evkézben is lehet téma-
elokeszitéshez alkalmazni segédeszkdzként.

Javasolt a tanév kozben megismert informdciok, és alakulo vélemények, esetleg konkrét ismeretek visszajelzése valamilyen formaban,
példaul Ha én lennék...cimmel. Barmikor beiktathato, de foleg egy-egy témakor megtargyalasa utan javasolt, dllandéan visszatérd
feladatforma lehet, ami rdadasul a szovegalkotas, fogalmazés, a vizudlis ismeretek, a zenei, miivészeti 6rakba beépithetd dsszekapcsolva a
tanorai tevékenységgel. A kiilonb6z6 nézdpontok, szerepek megélését, a kulturdlis ismeretek reflexioit jeleniti meg nem direkt
szamonkérés forméban, inkdabb O6nmaga felé vald visszajelzés, sajat tudasanak véleményének megfogalmazasa, formdba Ontése. Az
értékelés folyamatdban is jol hasznéalhatok a sziileté produktumok.

Mi vagyunk a...: ez egy osztalyon beliili és mas osztalyokkal valo kommunikacio bazisa lehet, amely a kiillonboz6 izlést, 61tozkodést,
érdeklddésti tanulok, hasonlosagok alapjan kialakuld csoportok bemutatkozasi lehetdsége. Lényege az dn-értelmezés, a belsé megélés, az
érintettek szempontjabol valdé megjelenités, a kiilso, sztereotip, feliiletes megitélések eloszlatasa végett. A massal vald6 kommunikaciéhoz
1épés, mig a masik oldal ugyanezt teszi felénk. Ez egy jelzés, hogy nyitott vagyok, meghallgatlak. Eredménye: az ellentétek, ellenséges
érzelmek, szimpatia-antipatia redlis alapokra helyezése, annak megvilagitdsa, hogy beliilrdl, egy masik szemszogb6l minden mas, a
kiilonds, nem tetszd természetessé valik, a csinya nem is olyan cslinya, a kdnnyii sokszor nehéznek bizonyul, vagy az iliresség helyére
olyasmi Iép, ami a masik fél szamara is érték. Fontos szemléletkozvetitd funkcioja: minden relativ, és ismerjiikk meg egymast. Leginkabb
a faliijsadgon, vagy osztalyfaliijsagon vald elhelyezés tiinik egyszeriinek, de az iskolalap, radi6 vagy mas forma is megfeleld. Tanév
kozben érdemes inspirdlni a didkokat onmaguk bemutatdsara, fotokkal, szovegekkel, dalszoveggel, idézetekkel stb. az ide kapcsolodo
modulok feldolgozasaval egybekotve.

Ezek a lehetdségek atgondolandok az 6sszes témakor feldolgozasa elétt is, és beépithetd idészakosan, de leginkébb év elején, félév elején ajanlott
megtervezni, valasztjuk-e valamelyik lehet6séget, €s ha igen melyiket.

Eredményként kevesebb konfliktust, illetve az ellentétek masféle kezelését varhatjuk, amelyet a massag mas —l¢élektani, kulturalis antropologiai-
megyvilagitasaba helyezése hoz magaval.

FILMKLUB VAGY SZINHAZI KERETEK A MODULOKHOZ
A filmes feldolgozasi lehetdség mindenhova beépithetd, ativeld elem lehet, amely kifejezetten egyik-mésikhoz kifejezetten ajanlott, de nem
filmes modulok feldolgozasdhoz kapcsolhaté forma. Kiegészitésként is elonyos lehet, ha a helyi lehet6ségek és igények adva vannak hozza. .
Olyan informéciobazist hordoznak, amely a legtobb témahoz kapcsolhato, és jol egybefogja, 6tvozi is ezeket. E16z6 a filmklubszer feldolgozast
c¢lozza meg (filmlista ajanlds csatolodik a csomaghoz), filmeket hasznalva gondolatébresztd, vitainditdo eszkozil, vagy egy fogalom
illusztralasara. Kiilonbozé maéssagokrol szakemberek kisfilmjei (mas filmek Osszevetési lehetdségével), szocidlis és egészségligyi problémak,



elditéletek, gyereksorsok stb. megjelenitései (példaul életmddok a f6ldon). Ehhez a megvaldsitasi kerethez a sziikséges technikai feltételeket kell
megteremtenie az iskolanak, a felkésziilést a tandr szdmara a modulok lehetévé teszik.

A dramatikus feldolgozas kereteihez felel meg leginkdbb a szini kor, egyik-masik modul tartalmahoz, tevékenységéhez kifejezetten jol
illeszkedik. Kis hazi szini klubként lehet elképzelni, ahol -akar sajat forgatokonyvet spontan alkotva- tetszés szerint feldolgozhato egy-egy téma.
Az ,etno” sz0 arra utal, hogy a témakordk, €s a modultémak legtobb esetben kiilonbozé etnikai tényezOkhoz is kapcsolddhatnak, illetve ajanlott
is kapcsolni, masfeldl az etnografia égisze alatt, a résztvevd szemlélettel kozelitendok meg leghatékonyabban.

A szinhdz itt a dramatikus feldolgozés egyszerli formajat jelenti, ami nem igényel hosszas felkésziilést, szovegtanulast (vagy csak keveset), és
¢lettorténetek, szituaciok megjelenitését szolgalja a friss informaciok tiikrében. Kiilonbozé kultarak, csoportok szokdsainak megjelenitése
lehetséges, egyszerii tevékenységek, ¢életbdl vett mozzanatok, ritusok altal (példaul indidn ajandékelosztod szertartds, egy tavoli orszagban €10
gyerek egy napja stb. A filmklubbal egyiitt utat enged a Miivészetek miiveltségteriilet -a zene, a ritmus, a mozgasos elemek, valamint a vizualis
kultara felé

Hasonl6 lehetdség az iskolaradion és az iskola honlapjan keresztiili egymas felé, és masok felé kozelités, az iskolai ,,Chat-klub”, amely a
modulokkal kapcsolatos kérdések tovabbi megbeszélési lehetoségeire nytjthat teret. Akar laza, akar komolyabb stilusu diskurzusra alkalmas, és a
diakok mai kommunikacids stilusaihoz, elvarasaihoz egyarant bazist biztosit.

Az itt emlitett elnevezések, és szervezési keretek hasonlot vagy ebbdl kiinduld formékat lehet keresni a helyi koriilményeknek, feltételeknek
megfelelden. A program alapelvei, a modulok kiprobalasa azonban a szemléletében ehhez kozelitd adaptalasi lehetdségek megvalositasat. A
tanoran kiviili keretek (esetleg az osztalyfonoki o6rak) alkalmas teret kindlnak a miiveltségteriileten ativeld, komplexitds megvalositdsara. A
tervezésnél figyelembe kell venni a tobb 6rat igényld, folyamatos témafeldolgozast, valamint az esetleges iskolan kiviil végzendé feladatok,
(interjuk, mini-terepmunkék, megfigyelések) jelentdségét.

c.. A témakorok, fogalmak szervezodése

A témakorok egy bizonyos logikai sorrendiségre épililnek. Minden évfolyamon megjelennek, kiillonbozd résztémakban, egységekben,
kiilonb6z6 megkdzelitésekben, kiilonbozo tartalmakkal. Visszautalhatnak az elézore, de nem sériil a mondanivalo, ha kiilon keriilnek targyalasra,
az esetleges tandrcsere estén is tovabb épithetd a program, a sorrend kovetése nem kdtelezd, megbonthato.

A megglés logikaja is fontos rendezdelv volt, az egymashoz valahogyan kapcsolddoé témakorok az egyéntdl a legszélesebb csoportokig,
mozgalmakig, szervezetek munkdjdig kalauzolnak el, mikdzben a vilag kulturélis sokszinliségét megismerjiik.

A visszatérd, minden évfolyamon eldkeriild témakor egységek a fogalmak meghatarozasa szempontjabol fontosak, azokat fokozatosan, a
korosztaly véltozasainak, fejlddésének, ismereteinek megfelelden mélyitve. A legfontosabb, mindenképpen felmeriild, megnevezendd fogalmak,
ismeretek, melyek a fejlesztés varhatd eredményeire fokuszalnak (lasd A fejlesztés varhatd eredményei fejezetben)
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