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ELOSZO

A kényv cime EI§ fejlédéslélektan, alcime: Egy konyv, amit minden sziil6-
nek és leendd sziilének el kell olvasnia. Elmondom, miért ,,é16” a kdnyv és
miért lehet fontos minden sziilének, leendé sziilének.

El6 fejlédéslélektan cimmel kurzust szervezett a Szabad Iskolakért Alapit-
vany (SZIA) 1996-ban. A kurzus koncepcidja az volt, hogy ugy tanulunk a
gyerekrdl és az egyes fejlddéslélektani sajatossagokrdl, hogy minden élet-
kor feldolgozasahoz egyszerre tobb szakembert hivunk meg. Rendszerint
egy sziilét, egy pedagogust és egy olyan pszichologust, aki éppen azzal
a korosztéllyal foglalkozik. Igy all dssze egy-egy foglalkozas tematikaja,
tobb oldalrdl, tobb élmény, tudds egyiitteseként. Sziiléi, gyakorlati tudas,
az intézményi gyakorlat tapasztalatai és a tudomany altal megalapozott
tudds egy-egy korosztily bemutatdsara. Az interaktiv kurzuson a meg-
hivott el6addkon kiviil 14 ,,didk” vett részt, elsésorban tandrok, tanitok.
Mint minden SZIA-kurzuson, itt is beszélgetés, kozos gondolkodas zaj-
lott. A beszélgetéseket magnora vettiik, gépbe irtuk, konyvvé szerkesztet-
tikk. Ugy is mondhatjuk, valéjéban jétsz6téri homokozé melletti beszélge-
téseket tartalmaz tudomanyos megkozelitéssel olyan témdkrol, amelyeket
a sziil6k a jatszotéren sokszor megbeszélnek egymassal.

Miért fontos ma egy husz évvel ezel6tt igy keletkezett kurzus szovegét
kozreadnunk? Miért az alcim: ,,Egy konyv, amit minden sziilének és le-
end sziilének el kell olvasnia?” Tobb okbol. Hairom olyan pszicholégus is
részt vett ezeken a beszélgetéseken, akiknek a gondolatai mindig nagyon
fontosak, akik sokat tettek, tesznek azért, hogy jobb sziil6k, pedagégusok
legyiink. C. Molndr Emma, Ranschburg Jend és Vekerdy Tamds gondol-
kodtak veliink. Sajnos koziilitk ketten mar nem élnek.

A beszélgetés légkore sok olyan gondolatot ébresztett el6addinkban,
amelyeket mashol még nem publikaltak. A beszélgetésben részt vevo
sziilok gyerekei épp abban az életkorban voltak, amely korosztalyrol
beszélgettiink. Az 6 élményeik, szovegeik rendkiviil hitelesek és szug-
gesztivek, hiszen szamukra éppen akkor életbe vagdan fontos dolgokrol
beszéltek, beszélgettek, hallgattdk meg az éket partnernek érz6 pszicho-
légusok tapasztalatait.

Mindegyik sziil6 beszamolodja sokat tett hozza a kurzus ,,é16” jellegéhez.
Fontos résztvevok voltak az éppen azzal a korosztallyal foglalkozé peda-
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goégusok (gondozdénd, 6vond, tanito), akik egy harmadik szemszogbdl ad-
tak hozza ahhoz a képhez, amit arrol a korosztalyrol épp felfestettiink.

A beszélgetés mifaja alkalmat adott arra, hogy kérdéseinkkel, valasza-
inkkal egymast inspirdlva egyre jobban elmélyiiljiink egy-egy témaban.
A konyvben talalhato észinte, személyes, néha szivbe markol6 sziil6i meg-
nyilatkozasok, a hozzatett nagyszert szakértdi, pszichologusi, pedagogusi
gondolatok, és az elgondolkodtatd, ebbdl kialakuld beszélgetések témai,
gondolatai, érzései 6rok érvénytiek. Azaz egy-egy életkorhoz kapcsolodo
kérdések és valaszok ma is feltehetéek, elmondhatéak. Mindazok, akik
éppen most lesznek, lettek sziil6k, vagy még otthon, veliik él6 gyerekiik
van, valaszt kaphatnak kételyeikre, sok mindenben megerésédhetnek és
sokat tanulhatnak is ebbdl a konyvbdl.

Boldog vagyok, hogy ezt a kurzus vezethettem, hogy megismerhettem a
résztvevok gondolatait, és oriilok annak, hogy a konyv segitségével most
masokat is beavathatunk ebbe a nagyszer(i témdba és beszélgetéssorozatba.

Czike Bernadett
pszicholdégus, kurzusvezetd,
a SZIA szakmai vezetdje



